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L3i cam dn

Béo cdo nay dugc thuc hién trong khudn khé hgp tac gitia Vién Nghién ctiu Phét trién Xa hoi
(ISDS) va Co quan Lién Hgp qudc vé Binh dang giGi va Trao quyén cho phu nit (UN Women) tai
Viét Nam, v6i nd luc nhdm thic ddy cac chinh sach va chuong trinh vé binh dang gi6i cho phu nit
dan toc thiéu s6 di cu nodi dia tai Viét Nam. Tt nam 2018, UN Women nhin dugc hé trg tai chinh
tit Co quan vién trg Ireland dé hé trg Uy ban Déan toc (CEMA) trong viéc xay dung v thuc hién
céc chinh sdch dan toc thiéu s6 hudng dén binh déng giGi va trao quyén cho phu nii. Hang ndm,
bén canh viéc hgp tac véi cac co quan chinh phti, UN Women ciing lam viéc véi cac t6 chiic xa hoi
dan sy dé thuc ddy tiéng nodi va tang cudng chia sé thong tin gitia cic mang ludi t6 chiic xa hoi dan
st nham van dong cho viéc xay dung va thuc hién cic chinh séch c6 trach nhiém gidi trong viing
dan tdc thiéu s6 (DTTS).

Béo cdo nay dugc thuc hién trong nam dau tién ctua “Dé an t6ng thé phat trién kinh t€ - xa hoi
vung dong bao déan toc thi€u s6 va mién nui giai doan 2021-2030”. ISDS va UN Women hy vong
bao sé dong gop mot goc nhin vé tinh hinh di cu noi dia cua phu nét DTTS, cling nhu mong muén
khang dinh ring cic chuong trinh danh cho phu n&t DTTS trong “Dé én tong thé phat trién kinh
té - xa hoi viing dong bao dan toc thiéu s6 va mién nui giai doan 2021-2030” can tiép tuc déu tu
cho phu nii va tré em gai DTTS. Cu thé, D€ 4n nén tang cudng gido duc, dao tao, va co hoi viéc lam
dac biét 1a dao tao nghé va thuc ddy dich chuyén xa hoi cho phu nii. Cac du an dau tu phat trién
co s6 ha tang nhu dién, giao thong nong thon, mang vién thong, va trudng hoc cing khong thé
thi€u trong viéc ting cudng kha ning tiép cdn nguon luc kinh té€ xa hoi cho phu ni DTTS. biéu
nay sé lam tdng co hoi cho phu nii DTTS trong dich chuyén xa hoi, viéc lam, va phat trién sinh ké.
Nghién ctiu ciing khdng dinh di cu noi dia c6 thé déng gop y nghia vao viéc nang cao quyén ning
va sy tu cht ctia phu nit DTTS. Tuy nhién, trong tuong lai cAn ¢ nhiéu can thiép hon dé thay d6i
cac khuon mau gidi truyén thong dang can trd sy dich chuyén va tién bo ctia phu nit DTTS va cac
dén toc thiéu s6 noi chung déng thoi ddm bdo binh déng gidi thuc chit trong cdc chuong trinh
phat trién kinh té xa hoi.

ISDS va UN Women xin gui l6i cdm on dén cac dai dién chinh quyén dia phuong, t6 chiic déi téc,
nii gi6i va nam gidi di cu, va gia dinh ctia ho vi da dong y tham gia nghién ctiu va chia sé nhiing
cau chuyén gia tri ctia ho. Béo cao da dugc hoan thién sau khi tham vén tai hoi thao truc tuyén
dién ra tai Ha Noi v6i su tham gia ctia dai dién cac t6 chiic xa hoi, cac co quan, chinh quyén va cac
co quan nghién ctiu quan tam dén chu dé nay.

UN Women xin gti 16i cdm on dén Chinh pht Ireland da ho trg tai chinh d€ ching téi thuc hién
nghién ctiu nay gép phan vao cdng cudc thuc ddy binh déng giGi & cac ving DTTS tai Viét Nam.
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Tom tat

Di cu ndi dia dang ngay cang déng vai tro quan trong goép phén lam ting su dich chuyén va
quyén nang kinh t€ ctia phy nit DTTS & Viét Nam. Tuy nhién, van cOn thiéu cic nghién ctiu
day du vé tinh hinh ctia phu nt DTTS di cu ndi dia, dic biét la vé nhiing thach thtc da chiéu
va su phan biét d6i xti xuyén sudt qua trinh di cu ma ho phai d6i mit, va lam thé nao d€ dam
bao cac quyén ctia ho dugc béo vé trong sudt qua trinh di cu.

Nghién ctiu nay nhdm phén tich hién trang tinh hinh di cu ndi dia cta phu nit DTTS & Viét
Nam. Qua d6, nghién ctiu hy vong cé thé hiéu r6 hon béi canh va cac yéu t6 thuén 1gi va thach
thiic d6i v6i phu nit DTTS di cu, dédc biét la trong bdi canh bung phat dai dich COVID-19.
Nghién ctiu két hgp phuong phap dinh tinh va dinh lugng. Pau tién, dii liéu dinh lugng dugc
thu thép tU cd nam giéi va nit giéi DTTS di cu ti 12 dan tdc va 16 tinh thanh khac nhau, lam
viéc trong linh vuc chinh thtic (cu thé 1 hai nha may dién td & tinh Vinh Phuc). Tiép theo
1a Phong vén sau (PVS) nhiing truong hop dién hinh cho biét ho da trai qua nhiéu khé khin
trong suot hanh trinh di cu ctia minh. Cac cudc phong van ciing dugc thuc hién véi phu nit
DTTS lam viéc trong linh vuc phi chinh thtc, cac gia dinh va cac lanh dao cong dong & qué
nha ctia ho, va mdt s6 dong nghiép dan toc Kinh vé quan diém va kinh nghiém lam viéc vé6i
nguodi di cu la ngusi DTTS.

Nhitng phat hién chinh ctia nghién cttu

Trudc di cu: cac hinh thic, xu huéng, déng luc chinh, yéu té thuan Igi va
yéu to rao can ctia viéc di cu

Nghién ctiu cho thdy thu nhép thap va thi€u co héi viéc lam van la van dé€ nhiic nhéi 6 nhiéu
vung DTTS & phia Bic. Nhiing yéu t6 nay dang thic ddy ngay cang nhiéu ngudi DTTS di
cu d€ c6 viéc lam va thu nhap tét hon & cac khu cong nghiép. Viéc thanh nién tré DTTS, ca
nam gidi va ni gidi, di cu di lam ngay sau khi hoc hét THPT ngay cang trd nén pho bién. Cac
chuong trinh phét trién sinh ké ctia dia phuong hién con rit han ché, ca vé vén va phuong an
ho trg. Dic biét, c6 mot sy thiéu hut 16n vé cac hoat dong dao tao ky thuat ciing nhu co s& ha
tdng d€ phuc vu giam nghéo bén viing cling véi viéc phat trién va da dang héa sinh ké tai dia
phuong. Co hoi viéc lam cho ngudsi DTTS trong linh vuc phi ndng nghiép con han ché, véi
muc thu nhép kém hép din hon so véi viéc lam tai cac d6 thi. Do d96, sinh vién mdéi t6t nghiép
c6 thé thiy kho khan dé tim dugc co hoi nghé nghiép phu hgp néu & lai qué huong.

Tom tat
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Phan 16n cac quyét dinh di cu ctia nam gidi va nii gigi DTTS & tit ca cdc nhom tudi déu mang
tinh tu chu. Tuy nhién, quyét dinh di cu cta nii giéi DTTS c6 xu huéng bi phan déi nhiéu
hon so v6i nam giéi. Su phan d6i thudng dén tii b6 me, vi lo ling cho sy an toan cta con,
xudt phat ti cdc khuén mau gidi nhin nhan ni gigi DTTS ngay tho, dé bi ton thuong, thiéu
ky nang xa hoi va khong thé ty bao vé minh tai noi di cu dén.

Vé viéc chuén bi trudc khi di cu, hién dang c6 sy thiéu hut nghiém trong vé tit ca cac ho trg
ma nhiing ngudi di cu tham gia khao sat cho la can thiét, bao gom cac hé trg vé tai chinh,
tinh than, giéi thiéu va dao tao viéc lam, va ho trg di chuyén dén noi dén di cu. Riéng véi
phu n, thiéu hut vé& ho trg trudce di cu tp trung nhiéu nhit & cac khia canh tai chinh, sdp xép
chd 6, di lai va lam tha tuc hanh chinh. Nhiing thiéu hut vé hé trg nay cho phu nii cao hon
nam gidi tii 5% dén 6%.

Cac nguodn ho trg cht yéu cho ngudi DTTS dén ti gia dinh va ban be, trong d6 c6 ho trg tai
chinh nhung cling rat han ché, béi ho thudng xudt than ti ho ngheo, va di cu do ¢6 kho khéan
vé tai chinh. Thiéu kinh phi d€ chuin bi cho hanh trinh di cu ¢6 thé mang lai nhiéu rti ro vi
nhiéu ngudi hoan toan khong c6 tién d€ chi tiéu trong nhiing tudn dau khi dén noi ¢ maéi.

Ngoai ra, ciing khong c6 cac chuong trinh tdp huén hay dinh huéng nghé nghiép trude khi di
cu cho ngudi DTTS tit cac tinh mién nui phia Bac trong nghién ctiu. Tap hudn trude di cu ¢
thé gitp ning cao ning luc va kha ning canh tranh ctia ngudi DTTS trén thi trudng lao dong
so v6i ngudi Kinh, hodc don gian la giup cai thién co hoi tiép cin thong tin viéc lam, tang cac
lya chon viéc lam, ciing nhu giup ho chuén bi t6t hon cho hanh trinh di cu va giam thiéu cac
rui ro dac biét 1a véi phu nii.

Vé ki nang lam viéc va kha nang canh tranh trén thi trudng lao ddng, nhan vién nhan su tai
nha mdy (dién tt) danh gid rdng ky niang cong nghé thong tin 1 han ché 16n cua lao dong
ngudi DTTS so v6i ngudi Kinh. D6i véi nhém phu nit DTTS di cu 16n tudi, viéc khong thanh
thao tiéng Kinh ciing tao ra rao can dang ké khi xin viéc trong khu vuc cdng nghiép (c6 thu
nhap 6n dinh hon), hay trong viéc hiéu va thuong lugng cho cac quyén lgi ctia minh trong
mot mai trudng lao dong gom chu yéu 1a ngudi Kinh.

Tuy nhién, ngay cang c6 nhiéu phu ni DTTS tré tudi di cu d€ c6 trién vong viéc lam t6t hon,
v6i miic d) tu cht cao khi dua ra cac quyét dinh di cu. Céac yéu t6 tao thuan 1gi cho viéc di cu
ctua phu nit DTTS tai qué nha c6 thé k€ dén cic mang ludi xa hoi gitta nhiing ngudi di cu &
qué nha va noi di cu dén, gitp thuc ddy cac co hoi viéc lam va trao ddi thong tin. Cac mang
luéi nay cling 1am giam bét lo lang vé su an toan ctia ngudi di cu cho ngudi nha, gitp ho an
tam chdp nhan quyét dinh di cu, ddc biét la khi nit gidi di cu. Bén canh do, hon 60% phu nit
tham gia khao sat da tot nghiép THPT. Tang cudng tiép cin gido duc cta nii gigi DTTS va
viéc thuc ddy binh déng gidi ndi chung da gép phan quan trong d€ md rong co hoi di cu va
viéc lam cho phu nit DTTS. Ngoai ra, viéc tang kha nédng ti€p cin Internet va thong tin viéc
lam tryc tuyén cling tao thuan lgi hon cho nhiing ngudi DTTS & ving sdu vung xa tiép cin
v6i thi trudng viéc lam tai cac thanh pho 16n. Céc yéu t6 tao thudn lgi khac bao gobm sy sdn
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c6 cua dich vy hanh chinh cong mot ctia cho cac thu tuc lién quan dén di cu va xin viéc tai
dia phuong, ciing nhu c6 cic lanh dao cong déng tich cuc ting ho va van dong cho binh déng
gidi, nang cao quyén nang kinh t€ cho phu nii.

Trong qua trinh di cu: Rui ro, thach thirc, co héi va tiép cdn cac dich vu
hé tro

Tai noi dén, nhiing ngudi di cu nhan dugc nhiing co hoi ma khi & qué nha ho khong c6 dugc,
bao gém trién vong viéc lam 16n hon va co hdi tao ra thu nhép va phat trién ban than. Tuy
nhién, ngudi di cu cling d6i mat véi nhiéu khé khan. Nguoi DTTS di cu trong khu vic chinh
thiic lam viéc 12 tiéng/ngay va 7 ngay/tudn, d€ c6 dugc mic thu nhap binh quén 1a 8,7 triéu
déng/thang. Trung binh, nam gigi cé thu nhap nhiéu hon ni giéi 400.000 dong. Gan 50% thu
nhéap nay dén tii viéc lam thém gid. Vi vdy, cing thing tinh than va suy nhugc co thé 1a mot
van dé thuong truc.

K€ ca khi ho lam thém gid, va cit gidm chi phi bang cach thué tro chung va dugc cong ty cung
cdp hai biia an, nhung khoang 1/3 dén mot ntia s6 ngusi tham gia khao sat khong c6 thu nhép
du séng va tién tiét kiém, ddc biét 1a d6i v6i nhiing ngudi da két hon. Su chénh 1éch gitia thu
nhép va chi tiéu la mot van dé 16n hon cho nii gidi so v6i nam gidi DTTS di cu. Su khac biét
nay c6 thé do ti 1é phu nit da két hoén va c6 con tham gia khao sat cao hon.

Mét moi va nhé nha 1a cdm xuc tiéu cuc phé bién nhét & nhiing ngudsi DTTS di cu trong khao
sat. N gidi thuong chiu hai cam giac nay thudng xuyén hon so véi nam gidi: Gan mot ntia
phu nii cho biét ho “thudng xuyén” hoac “luén luén” cam thay nhé nha, trong khi dé gan 30%
cho biét ho “thudng xuyén” hodc “ludn luén” cam thiy mét mai.

Cac khia canh ma phu n&t DTTS di cu thuong gdp “nhiéu” cho dén “rat nhiéu” kho khan tai
noi di cu dén la chi phi sinh hoat (42%), tién thué nha (33%), nudi con (28%), di€u kién nha &
(23%) va tht tuc hanh chinh (23%). N giéi DTTS di cu cling gap nhiéu khé khan trong viéc
nudi con thudng xuyén hon so véi nam gidi (80% nii gidi tham gia khao sat da cé con, so véi
chi 68% nam gi6i tham gia khao sat).

Mot trong nhiing thach thitc néi bat ctia ngusi DTTS di cu 14 cac tha tuc hanh chinh. 34%
ngudi tham gia khao sat cho biét ho dang khong c¢6 dang ky cu trt nao tai noi dén. S6 liéu
nay la nhu nhau & ca hai gidi, va cao gip 2,5 14n con s6 theo Diéu tra di cu ndi dia quéc gia do
Tong cuc Théng Ké (TCTK) thuc hién ndm 2015, cht yéu véi ngusi Kinh. Khong c¢6 dang ky
cu trd xay ra thudng xuyén hon & nhém 18-24 tudi (34%), ciing nhu & din tdc San Diu (23%)
va Tay (40%).

Cong viéc ctia nii giéi DTTS tai cac khu vuc phi chinh thiic bap bénh hon, thu nhap thip, va
c6 nguy co bi bao luc cao hon. Tuy nhién, nii gidi tham gia nghién ctiu lam nghé tu do lai dang
khong dugc hudng bao hiém y t€ (BHYT) hay bao hiém xa hoi (BHXH). 99% ngudi tham gia
khao sat (lam trong khu vuc chinh thtic) cing cho rang hai loai bao hiém nay la rét can thiét.
Béo hiém thét su quan trong véi ngudi di cu, bdi 20% nam gidi va 18% nii gidi trong khao sat
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déu gdp phai tt “nhiéu” cho dén “rat nhiéu” khoé khin vé cac van dé cham soc stic khoe tai
noi di cu dén, va kham chiia bénh bang BHYT la phuong thic kham chiia bénh phé bién thi
hai ctia ca hai gidi.

HO6 trg cho ngudi DTTS di cu tai noi dén chu yéu van dén tit ho hang, ban bé, hang x6m va
dong nghiép, ma khong phai tii chinh quyén dia phuong hay nhiing nguai st dung lao dong.
Céa nam gidi va ni giéi tham gia khao sat cho biét ho van thuong xuyén giii lién lac véi gia
dinh va ban bé ctia minh & qué nha - ciing la nhiing ngudi hé trg cht yéu cho ho luc khé khan.
Mo6i quan hé xa hoi ctia nhiing ngusi DTTS di cu tai noi dén da vuon ra caic nhém ngoai dan
tdc ctia ho. Binh quén ca nam gidi va nii gii déu c¢6 5 ngudi ban cé cung dan tdc va 6 nguoi
ban khac dan tdc (it c6 su khac biét gitia cac gidi tinh).

Hon mot ntia phu nit DTTS (52%) tling bi phéan biét d6i xt vi dan toc ctia ho (con s nay &
nam giéi DTTS thdm chi con cao hon, & mtic 60%). Cac hinh thic phéin biét d6i xt phd biét
nhdt la nhin xét vé€ giong noi hodc ngoai hinh, nghi ngd kha nang lam viéc, khé khén vé tha
tuc hanh chinh, va bi goi bang nhiing tén goi hodc tlt ngli mang tinh ki thi. Piéu nay gay ra
cam giac bi lta déi, bi danh gia thip ndng luc, hodc bi hiéu ldm cho ngudi DTTS, v6i hinh
thiic ki thi phé bién nhit ma ngudi DTTS phai trai qua 1a ki thi bing 16i néi. Su phén biét
doi xt ti dong nghiép/ngudi st dung lao dong la ngudi Kinh thudng dua trén nhiing dinh
kién phd bién doi véi ngudi DTTS nhu ho két hon sém, it hoc hodc tay nghé kém, va dé bi 1gi
dung. Phén biét d6i xti cling xudt phat tii vi thé 1a ngusi nhép cu ctia ngusi DTTS. Tuy nhién,
nghién ctiu ciing cho thay, thé hé tré DTTS c6 nhiéu xu hudng phan khang lai hon 1a chap
nhén cdc phén biét d6i xtt nay. Médc du nhiing ngudi tham gia nghién ctiu khong nhén thiy
su ki thi ndy ¢ dnh hudng vé 1au dai, nhung n6 c6 thé giy ra nhiing cing thing nhét dinh 1én
cac moi quan hé xa hdi ctia ho tai cong dong noi dén.

COVID-19 tac dong dén lao dong trong ca khu vuc chinh thtic va phi chinh thic. Cac cong
nhan trong nghién ctiu khong bi mit viéc lam va van nhan dugc mot s6 ho trg va co hoi tiém
phong COVID-19 théng qua cong ty ctia ho. Tuy nhién, viéc lam thém git c6 thé gy kiét
stic va ngudi lao dong khong thé vé qué tham gia dinh. Mt khac, v6i ngudi lao ddng & khu
vuc phi chinh thic thi tinh hinh t6i té hon r4t nhiéu, ho khong chi mét viéc ma con khong
thé tré vé nha hodc tim viéc lam méi. Ngoai ra, ho cling chua nhén dugc bat ki ho trg nao vé
COVID-19 tti Chinh pht. Tat ca cac nhém déu gdp kho khan do chi phi sinh hoat thiét yéu
tang lén, cing nhu nhiing vin dé vé stic khoe tinh thin va thé chat.

Tac dong cua di cu

Nhin chung mtc d¢ hai long ctia ngudi DTTS véi trai nghiém di cu la kha cao, véi rat it sy
khac biét gitia hai gigi. Tuy nhién, khi xem xét tliing khia canh riéng biét, muc do cai thién
cta nii giéi DTTS thap hon mdt chut so vi nam gidi. Diéu nay dic biét dung doéi véi tién
tiét kiém (ni gidi cd it tién tiét kiém hon nam gidi 1,5 1an); viéc hoc tdp cua con céi (ni gii
thuong cho biét ho gap nhiéu kho khan vé cham soc con céi hon); va kha nang ra quyét dinh
(nii gidi danh gia muc do cai thién cta ho la 3,46/5, trong khi mtic nay & nam gidi la 3,58/5).
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Cac khia canh cho thdy su cai thién 16n nhat tii khi di cu bao goém thu nhép, kj nang lam viéc,
kién thtic xa hoi, su tu tin va caic mo6i quan hé lién quan dén cong viéc. Theo phdng van véi
cac trudng ban, phu ni di cu DTTS khi tré vé€ qué nha da phat trién céc kj nang thuong mai
hitu ich va sy tu tin d€ xay dung mé hinh sinh ké méi tai qué huong minh, nhu giao dich truc
tuyén hay ban rau tai cdc chg dia phuong.

Nhin chung, quyén ra quyét dinh ctia phu nt DTTS cling da cai thién hon sau khi di cu. Diéu
nay c6 thé xudt phat tu sy doc 1ap vé kinh té, sy tu tin, hiéu biét xa hoi va trudng thanh hon.
Di cu ciing lam thay ddi vai tro giéi truyén théng, trong d6 nam giéi ddm nhén hét cac cong
viéc gia dinh va cham sdc con cai khi ngudi phu nii trong gia dinh di di cu.

Nhiing tac dong tiéu cuc cta di cu bao gom viéc gia tang ganh ndng céng viéc cham sbc gia
dinh, du 12 v6i nam gidi hay ni giGi lya chon & nha. Ngoai ra, di cu cling giy cdng thing 1én
quan hé hén nhén va gia dinh, va c6 thé tac dong tiéu cuc dén stic khoe tinh than ctia con cai
& nha ciing nhu ctia ngudi di cu. Hau hét ngudi DTTS di cu thudng dé€ con & nha cho 6ng ba
chdm s6c. Tuy nhién, tudi tac va khodng cach thé hé gay ra nhiing han ché nhit dinh khi 6ng
ba tréng coi va giam sat viéc hoc hanh cua tré.

Ngay cang nhiéu thanh nién tré DTTS lga chon di cu xa nha d€ 1am &n ciing dan dén nguy
co mét di nguodn lao ddng tré d€ phat trién sinh ké tai dia phuong, ciing nhu lam tan ra cdng
dong dia phuong tai qué nha.

Ca nam gi6i va nii giéi DTTS di cu tham gia khao sat déu gti vé nha khoang 25% thu nhap
hang thang ctia ho (khodng 2 triéu dong). Miic nay da cao hon thu nhép binh quan dau nguosi
cta ho gia dinh ctia ngudi di cu tai qué nha. Mtic tién gtii vé€ kha cao - khi dugc st dung cho
gido duc, chdm séc stic khoe, canh tac ndng nghiép, stia chiia nha ctia va tiét kiém - c6 thé
giup cai thién mot cach bén viing chit lugng cudc song va sinh ké ctia ho gia dinh DTTS &
qué nha.

So véi nam gidi da két hon, viéc st dung tién glii ctia ni gidi thuong dugc quyét dinh bai
chong cuia ho nhiéu hon, ciing la ngudi diing ra giai quyét cac van dé€ trong gia dinh khi vg ho
di cu (39% cac truong hop nii gidi di cu da két hon, so v6i 29% nam gidi di cu da két hon).

Peé xuat

Di cu ndi dia cin dugc nhin nhiéu sy quan tim hon tii cic chuong trinh phat trién ctia Chinh
pht & cac vung DTTS, béi di cu ndi dia ngay cang dong vai tro quan trong trong viéc cai thién
thu nhép va sinh ké cta dia phuong, cling nhu su tu tin, kha nidng ra quyét dinh, quyén ning
kinh t€ va giup trao quyén cho phu nit DTTS.

bao tao cho ngudi DTTS trudc khi di cu la rat quan trong d€ nang cao kha nang canh tranh cta
ho trén thi trudng lao déng, va giam thiéu rai ro tii qua trinh di cu. Cac chuong trinh nay cé
thé dugc 16ng ghép vao nhiéu du 4n lién quan dén dao tao viéc lam, dinh huéng nghé nghiép,
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phat trién luc lugng lao dong c6 tay nghé cao trong Chuong trinh muc tiéu Qudc gia vé Phat
trién Kinh t€ - Xa hdi ving déng bao DTTS va mién nui giai doan 2021-2025 (SEDEMA).
Chuong trinh dao tao c6 thé bao gom, nhung khong gi6i han & cac ndi dung nhu:

. St dung tiéng Kinh thuén thuc, ddc biét cho phu nii 16n tudéi hon;
. Nhiing ky néng tin hoc va cong nghé thiét thuc;

. Thong tin vé noi § an toan, viéc lam chat lugng, va di cu an toan noi chung - dac biét doi
v6i phu nit DTTS, va;

. Quyén 1gi ctia nguoi lao dong va thu tuc hanh chinh trong di cu, nhét 1a viéc dang ky cu
tru tai noi dén.

Tép hudn trude di cu cé thé dugc 16ng ghép vao SEDEMA. Cu thé, né sé trg thanh mot phan
cta Tiéu dy 4n 2 thudc Dy 4n 4 (v€ Dau tu co s& vat chit va thiét bi cho gido duc), Tiéu dy an 3
ctia Dy 4n 5 (Gido duc hudng nghiép va giai quyét viéc lam cho ngudi DTTS), va Tiéu du 4n 2
ctua Dy 4n 10 (Tang tiép cin cdng nghé phuc vu phat trién kinh t€ - xa hoi). Dii liéu di cu va d6i
tugng hudng 1gi da nhan dugc hé trg trudce di cu ciing can dugc ghi lai va gidm sat theo gisi, dé
ddm bao sy tiép can ddy du va binh ding vé cac ho trg nay. Chuong trinh ddo tao ciing can phai
dugc xay dung phut hgp va dé tiép cin d6i véi ngusi DTTS di cu.

Viéc tiép tuc thic ddy cong téc binh déng gidi tai cac ving DTTS ciing rit quan trong, nhim tao
diéu kién cho nam gigi va nii giéi DTTS tré dudgc ti€p can gido duc tét hon, tit d6 tang co hodi
phat trién ban than va viéc 1am cho phu nit DTTS, trong d6 c¢6 co hoi di cu.

Ciing can b6 sung cac ho trg tai chinh dé€ chuén bi cho nhiing thang d4u tién ctia hanh trinh
di cu, giup ngudi di cu trang trai chi phi dn & trong mot dén hai thang dau dén khi ho bat dau
tao ra thu nhép tai noi dén. Sy ho trg nay cé thé dugc huy ddng thong qua ngén sach tu Tiéu
du 4n 3 thudc Du 4n 5 ctia chuong trinh muc tiéu quéc gia (vé dao tao nghé va giai quyét viéc
lam), trong d6 m& rong hd trg dén ca cdc nhom di cu trong nudce chit khong chi lao dong ra
nudéc ngoai.

Nhu da chi ra trong nghién ctiu, ngu6i DTTS di cu da tich ldy nhiéu ky ndng céng viéc va von
x4 hoi quy gid khi tré vé d€ gitp phét trién va 1am chuyén bién sinh ké tai qué nha. Do d6, cin
ho trg that tét cho nhiing thay d8i nay thong qua cac chuong trinh sinh ké cho déi tugng la lao
dong di cu trg vé, d€ ho tdn dung dugc hiéu qua cac ky ning, kién thiic, von va quan hé xa hdi
tich lay dugc ti viéc di cu vao xay dung cac mo hinh sinh ké bén viing tai dia phuong. Trong
do, cén tiép tuc phat trién va mé rong hé thong co s vat chit ho trg cho phat trién sinh ké nhu
dién, dudng, trudng, tram, ddc biét la & cac vung xa xdi, héo lanh hon (Dy 4n 4 cia SEDEMA).

Trong dai han, cin c6 chién lugc gido duc va dao tao nghé huéng dén maé rong trién vong nghé
nghiép cho ngudi tré DTTS. Cu thé, nhiing chién lugc nay c6 thé giup ho hudng dén nhiing muc
tiéu nghé nghiép cao hon so v6i cong viéc nha mdy chi yéu ciu bang t6t nghiép THPT véi diéu
kién lao dong vit va, nguy hiém, hay lao dong tu do bap bénh, thu nhip thip va khong dugc
hudng day du cac chinh sach an sinh xa hdi. Bau tu vao gido duc ving DTTS cin chu trong
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phat trién cac chuong trinh huéng nghiép va tang kha ning tiép cin thong tin vé viéc lam cé
chét lugng trén thi trudng lao dong, va ciing cin trién khai sém tti cdp THPT. Day ciing 1a mot
trong tdm ctia Dy 4n 5 (Tiéu du én 3) trong SEDEMA.

Tinh trang bap bénh ctia lao dong tu do ngusi DTTS ciing la tinh trang chung ctia ngudi lao
dong tu do, dac biét 1a trong bdi canh COVID-19. Do dé, can c6 nhiing cai cach sau rong hon
trong chinh sach an sinh xa hdi cta Viét Nam, m& rong muic do bao phti cho nhém lao dong
trong khu vuc phi chinh thtc.

Bén canh d6, ngudi DTTS di cu ciing ¢6 thé gdp nhiéu kho khin hon khi tim cach trg vé qué
nha. Cac khu vuc néng thon, ving sdu ving xa va kém phat trién hon ciing it ¢6 kha ning hon
dé d6n lao dong di cu trd vé. Diéu nay doi hoi sy quan tdm, uu tién nhiéu hon ti cac chuong
trinh ho trg COVID-19 ctia chinh ph tai ca dia phuong noi di va noi dén, cu thé la:

. Tang cudng ning luc ing phé COVID-19 cua dia phuong noi di, bang cac tiép cén cd
nhay cam vé vin hoa;

. Cht trong dén nhom DTTS di cu (ddc biét la lao dong tu do) trong nhiing nhom déi
tugng uu tién dugc nhan hé trg vé COVID-19 ctia chinh pht;

. bam bao kha nang tiép can cac ho trg lién quan dén COVID-19 va dich vy xa héi néi
chung (nhu gido duc va chdam sdc stic khoe) tai noi dén khong bi phéan biét theo loai hinh
cu tru (tam tra hay thuong tra), va;

. Tang cudng nhén thic va cac ho trg vé dang ky cu tri cho ngudi DTTS di cu tai noi dén.

Dé€ giam thiéu sy ki thi va phéan biét d6i xtii ma ngudi DTTS di cu phai d6i mit tai noi dén, can
thac ddy tinh dai dién va tiéng noi da dang ctia cdc nhém DTTS, nhit la trén cac phuong tién
truyén thong dai chung. Ddc biét, cin tranh nhiing dién ng6én mang tinh phéan biét d6i xu, dat
ngudi DTTS & vi thé thip hon so véi ngudi Kinh.
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Gidi thiéu

Di cu néi dia gin lién d6 thi hoa vén dugc xem 1a ddng luc phét trién kinh t€ - xa hoi
& Viét Nam sau D6i méi.! Mot trong nhiing thay ddi quan trong nhdt ma di cu noi dia
mang lai la tai phan phdi thu nhéap va co hdi viéc lam.? Tt nhiing ndm 1980, Chinh phu
da thac ddy di cu lao ddng nhu mdt phuong tién quan trong d€ tang co hoi viéc lam va
giam ngheo.

Trong nghién ctiu ctia Tng cuc Thong ké (TCTK) ndm 2015, gin 37% ngudi di cu noi dia
gui tién vé€ nha cho gia dinh. S6 liéu nay con cao hon & nii giéi di cu. Tién gui vé thudng
dugc st dung cho cac nhu cau hang ngay, hoc phi va chi phi cham séc stic khoe.? Ngoai
tién gui vé, di cu ndi dia con déng gbép vao sy phaét trién cong dong thong qua viéc tiép
thu cdc nhén thtc xa hoi cé gia tri va nhiing thuc hanh méi, ciing nhu cdc méi quan hé
mang lai co hdi méi.

Theo Diéu tra di cu ndi dia qudc gia nam 2015,* di cu ndi dia nhin chung cé xu huéng
tang. Tuy nhién, ti 1é ni di cu cling dang tdng lén, dat 52% vao ndm 2015. Nhiing ngudi
di cu phai d6i mdt v6i nhiéu khé khdn hon so v6i ngudi khong di cu vé co hoi viéc lam,
tinh 6n dinh cta céng viéc va thu nhap; diéu kién nha &; va kha ning tié€p cin cac dich vu
cham sdc stic khoe va gido duc cho con cai.® Trong khi d6, quyén lgi lao dong ctia nhiing
ngudi di cu ndi dia ciing dé bi lam dung hon.® Nhiing bit binh ding nay lai cang nghiém
trong hon d8i v6i phu nii. B4t binh déng va phéan biét ddi xt vé gidi khién cho nit gidi di
cu ¢ it co hoéi viéc lam hon nam gidi. Ho thudng phai chon lam cac cong viéc ty do véi
mtic luong thdp va gan nhu khéng cé bao hé lao ddng nao. Phu ni di cu ciing cé nguy co
bi bao lyc ti nhiing ngudi méi gidi, ngudi st dung lao dong ciing nhu tii ngudi ban doi
ctia ho.”

1 Chinh sach d6i m&i can ban vé kinh té€ & Viét Nam trong nhiing ndm 1980, nham thiét Iap “nén kinh té thj trudng dinh huéng xa hoi
chti nghia”va khuyén khich tu nhan hoa.

iSEE, (2019), “Dinh vi ca héi va théach thiic: nghién ctu thanh nién dan toc thiéu sé di cu tai thanh thi mién Bac Viet Nam”.

Téng cuc théng ké, (2016), “Diéu tra di cu néi dia quéc gia ndm 2015: Cac két qua chli yéu’, Nha xuat ban théng keé.

Tldd.
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Harkins va cong su (2017), “Rui ro va Igi ich: Tac dong cla di cu' lao déng & Déng Nam A, ILO, IOM, Rapid Asia.

UN Women, (2016), Su ti€n bé ctia Phu nit thé giGi 2015-2016: Chuyén d&i cac nén kinh té, thuc hién quyén con ngudi, New York,
tr.29.
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Mat khac, ngudi di cu 1a ngudi DTTS c6 xu huéng lam nhiing cong viéc ndng nhoc, thu
nhap thap trong khu vuc phi chinh thtic. Két qua l1a ho thuong thiéu su dam bao an sinh
vé dai han, céc loai bdo hiém va dén bu trong lao dong, kha ning dich chuyén xa hoi theo
chiéu doc, dong thai bi gan véi vi thé xa hoi thdp hon. Ho ciing dé bi roi vao canh nghéo
khé hon do tié€p cin han ché véi an sinh xa hdi va cac dich vu phuc 1gi n6i chung.® Phu
ni di cu la ngudi DTTS, do d6, phai d6i mét véi gép ba lan thach thiic dén ti su dan xen
ctia nhiéu hinh thtic phén biét do6i xt dya trén ca ba yéu t6 dan toc, gidi tinh, va vi thé la
nguoi di cu cta ho.

Nhin chung, di cu ndi dia ngay cang dong vai tro quan trong trong kha nang dich chuyén
va quyén ndng kinh t€ ctia phu nit DTTS. Méc du vay, van con thiéu cac nghién ciu day
du vé thuc trang, dac biét la nhiing thach thic da chiéu va su phén biét déi xt xuyén suot
ma phu nit DTTS di cu phéi d6i mét & Viét Nam, ciing nhu lam thé nao dé€ cic quyén cua
ho dugc dam bao trong sudt qua trinh di cu.

8 iSEE, (2019),“Dinh vi ca héi va thach thiic: nghién ctu thanh nién dan toc thiéu sé di cu tai thanh thi mién Bac Viét Nam”.
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Muc tiéu nghién cdu

Nghién ctiu nay phén tich tinh hinh di cu ndi dia cta phu nit DTTS, tip trung vao bén muc
tiéu sau:

Muc tiéu 1:

Nghién ctu béi canh tai dia phuong noi di d€ tim hiéu céc hinh thic, xu hudéng va
dong luc chinh cho viéc di cu ndi dia ctia phu nit DTTS, ciing nhu tim hiéu vé céc
chuong trinh va chinh sach hé trg giam nghéo, nhdm xac dinh cac yéu t6 dang la rao
can hay hé trg cho qud trinh di cu nay.

Muc tiéu 2:

Xac dinh cac yéu t6 van hoa va kinh t€ - xa hdi tao ra cac rui ro, thach thiic cling
nhu co héi cho phu nii DTTS trong sudt qua trinh di cu, bao gom ca & noi di, trong
qua trinh tai dinh cu va & noi ho di cu dén. Nghién cttu mong muén tim hiéu nhiing
trai nghiém, khé khan ddc thu cta phu nit DTTS so v6i phu nii dan toc Kinh va nam
gi6éi DTTS khi di cu.

Muc tiéu 3:

Tim hiéu kha néng tiép cin cac dich vu ho trg va mang ludi xa hoi cia phu nit DTTS
di cu, ddc biét 1a nhiing dich vu hay mang luéi ddc thu cho cdng dong DTTS va/
hodc phu nii di cu. Nhiing dich vu nay bao gom (nhung khong gigi han &) cac linh
vuc nhu dich vu hanh chinh cong, h6 trg tai chinh, y té, chd & an toan hodc cac cong
doan. Tl d6, nghién ctiu sé tim hiéu vé trai nghiém di cu ndi dia trong méi lién hé
vé6i cac chinh sach va van ban phép luét lién quan cling nhu qua trinh thuc thi cac
chinh sach, van ban nay.

Muc tiéu 4:

Tim hiéu nhiing tdc ddng tich cuc va tiéu cuc cua viéc di cu noi dia d6i véi phu nit
DTTS cling nhu véi gia dinh va cdng dong cua ho tai noi di va noi dén.
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Phuocng phap nghién ctu

Bén canh thuc hién nghién ctiu tai ban d€ ra soat cac phat hién ti nhiing nghién ctiu tuong tu
trugc day, phuong phép dinh tinh va dinh lugng cling dugc st dung dé cé dugc nhiing thong
tin sau sdc va toan dién vé tinh hinh di cu ndi dia ctia ngudi DTTS.

Nghién citu, ra soat tai liéu
Trudc khi thu thip cac di liéu thuc dia, nhdm nghién ctiu da ra soat cac tai liéu, nghién ctu
hién ¢4, bao gébm céc bdo cdo va tai liéu ctia cac t6 chiic phi chinh pha va Chinh phu vé di cu,
trong d6 tip trung vao linh vuc di cu noi dia & Viét Nam, cling nhu diéu kién kinh té - xa hoi
cta ngudi DTTS va trai nghiém di cu ndi dia ctia ho. Hiéu biét cip nhét vé tinh hinh di cu cta
ngudi DTTS qua viéc xem xét cac dii liéu sdn c6 da giup nhom nghién ctiu thiét ké bo cong cu
thu thap di liéu day du va thdu dao hon cho ca qua trinh nghién ctu.

Phuong phap dinh luong

Ban d4u, nghién ctiu lya chon cach tiép can hoan toan dinh tinh (gdm cac thao ludn nhom,
phong van sdu ban cdu truc, va phdng vin nhiing ngudi ndm git thong tin quan trong) dé
hiéu sdu vé cu chuyén cta tling cd nhén, nhiing ludn giai, kh6 khédn va co hoi ctia ho, véi cd
mau nghién ctiu nho hon, d€ lam nén tang cho cac nghién ctu tiép theo trén quy mé dan s6
16n hon.

Tuy nhién, do dgt bung phat COVID-19 lan th tu tit ngay 27/4/2021 tai Viét Nam, nhém da
ap dung mot ké hoach nghién cttu linh hoat hon nham han ché t6i da viéc tiép xuc truc tiép véi
nhiing ngudi tham gia d€ bdo ddm an toan cho ho. Cu thé, khao sit dinh lugng da dugc st dung
dé thu thép di liéu ti xa, v6i su ho trg cta hai d6i tac dia phuong 1a nhan vién & cidc nha may
¢6 nhiéu céng nhan ngudi DTTS & tinh Vinh Phuc. Khao sat c6 sy tham gia clia ca nii gidi va
nam gigi thudc nhiéu nhém da dang vé dan toc (khoang 13 nhém DTTS), d6 tudi (18-40), dia
phuong noi di (gém 4-5 tinh khac nhau), déu la nhiing nguoi da di cu dén Vinh Phic va dang
lam viéc tai cdc nha may nay. D€ ddm bao mau khao sat mang tinh dai dién cho nhiéu nhom
di cu khéc nhau va khong dong nhit, nghién ctu da st dung phuong phap ldy mau phén ting
theo 12 nhém nhé duya trén gidi tinh (nam giéi va ni gidi, trong d6 nghién ctiu tap trung vao ni
gi6i); nhoém tudi, linh viic nghé nghiép, va noi xudt phat. S6 lugng ngudi tham gia du kién dugc
phén bs dong déu vao mdi nhém nhd nay (mau phéan tdng khdéng can xing), sao cho cac dac
diém chinh nhu “nhém tudi” va “giéi tinh” déu dugc dai dién nhu nhau va c6 thé d6i sanh véi
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nhau (ni so v6i nam; tré so véi gia), véi t6i thiéu 30 ngudi tham gia thuéc modi nhéom, dé€ dam
bao y nghia vé mit théng ké. Cac mau khao sat dugc dé xuit chi tiét nhu sau:

BANG 1. MAU khao sat dé xuat

Cong ty/ Linh vuc 1 Cong ty/ Linh vuc 2
Tinh noi di 1 Tinh noi di 2 Tinh noi di 3
(gdbm cac nhom DTTS (gdbm cac nhom DTTS (g6bm cac nhom DTTS Tong
da dang) da dang) da dang)
Tuéi \ Giéi Nir Nam N Nam N Nam
18-34 30 30 30 30 30 30 180
35-50 30 30 30 30 30 30 180
Téng 240 120 360

Tuy nhién, do nhém chi tiép cin dugc v6i nhiing ai sdn sang tham gia khao sit, nén mau
khao sat trén thuc té€ tré nén da dang hon rat nhiéu vé cac tinh noi di (gom 16 tinh thanh khéac
nhau) véi ti 1€ gidi tinh tuong d6i can bang & ba tinh c¢6 nhiéu ngudi tham gia khao sat nhét
(dat t6i thiéu 44% tii mot trong hai gidi tinh); cling nhu ngudi tham gia thudng & cdc nhom
tudi tré hon kha nhiéu. Viéc d) tudi trung binh clia ngudi tham gia khéo sat thip hon du doan
ciing phan anh thuc t€ tai cac cong ty dién tl trong nghién ctiu, bdi nhiing cong ty nay tuyén
dung chu yéu la lao dong tré. Do d6, nghién ctiu ciing phan chia lai cic nhém tudi thanh 18-
24 tubi, 25-30 tudi, va 31 tudi trd 1én. Nhom c6 st dung ca bang khao sat truc tuyén va bang
khao sat gidy danh cho nhiing ngudi khong truy cip dugc internet.

Khéo sat dinh lugng da cho phép nghién ctiu thu thép di liéu v6i mau dan s6 rong hon. biéu
nay gitp khing dinh lai mot s6 két qua ti cac nghién ctiu trude day (cha yéu la dinh tinh) vé
di cu ctia ngusi DTTS & Viét Nam, dong thoi cung cdp cac bang chiing dinh lugng & quy mo
16n hon dé€ phuc vu cho viéc van dong chinh sach trong tuong lai. Mot 1¢i ich quan trong khac
cua viéc thuc hién khao sat dinh lugng 1a c6 thé thu thp di liéu ti xa, do d6 loai bod kha nang
lay lan COVID-19 tii khu vuc ¢ nguy co cao (Ha No6i) sang doi tugng nghién ciiu, ma van
dam bdo khung thdi gian nghién ctu da dé xuit.

T viéc xem xét cac nghién ctiu hién cd, chiing t6i da hudng trong tam nghién ctiu ctia minh
vao ngudi DTTS di cu lam viéc trong cac khu vuc chinh thtic 6 thanh thi, vi day ciing 1a mot
trong nhiing xu huéng néi trdi trong di cu ctia ngudi DTTS.® Cac nghién ctiu trudc day cling
cho rang nam giéi DTTS di cu nhiéu hon nit gidi, diéu nay trai ngugc véi tinh trang “nit héa”
di cu noi dia hién nay & Viét Nam. Do d9, v6i 1gi thé ¢d mau 16n hon va ti 1€ gi6i tinh can
bang, nghién ctiu nay la co hoi dé€ tim hiéu kha nang dich chuyén ctia nit giéi DTTS di cu khéac
vGi nam giGi nhu thé nao, cling nhu hiéu r6 hon nhiing tré ngai vé mit cdu truc cé thé ngin

9 CARE, (2020),“Béo cao tém lugc vé Lao dong di cu trong cong déng dan toc thiéu s6: Thuc trang va ham y chinh sach”; iSEE, (2019),
“Dinh vi co hoi va thach thic: nghién ctu thanh nién dan toc thiéu sé di cu tai thanh thi mién Bic Viét Nam”; T6ng cuc théng ké va
Quy dan sé lién hgp qudc, (2016), “Diéu tra di cu ndi dia quéc gia nam 2015: Cac két qua chu yéu’, Nha xuat ban thong tan.
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can viéc tiép cin ngudn luc ctua phu nit DTTS, va cac nhan t§ giup trao quyén dé€ phu ni cai
thién tinh trang kinh té - xa hdi cta ho."

Chung t6i ciing mong mudn lam rd vé gia dinh rang, khi lga chon nhém DTTS di cu lam viéc
tai cdc nha mdy d€ khdo sat, nghién ctiu sé bi han ché trong cht dé di cu vi muc dich kinh
té. Theo nhiing phat hién ti nghién cttu nam 2019 ctia Vién iSEE, médc du ngusi DTTS (dac
biét 1a thanh nién) dudng nhu di cu dén cac thanh phé cht yéu vi ly do viéc lam, trong nhiéu
trudng hop, cac ddng luc chinh (hay nhén t8 thuc ddy viéc xuit cu nay) 1a phi kinh té. N6 ¢
thé bao gébm viéc mudn gidi phdng khai cac chudn muc vin héa va xa hoi & gia dinh, hay khat
vong dugc phat trién ban thin thong qua cidc co hdi nang cao ning luc va tiép xuc véi moi
trudng song nang dong hon & thanh thi. Béi véi nhiéu ngusi DTTS, lam viéc tai cac nha may
la phuong tién, chi khong phai 1a muc dich duy nhat cta viéc di cu.

Mot lgi ich quan trong khéac cua khao sat la gitp nhiing ngudi tham gia hiéu r6 hon vé nghién
ctiu trudc khi nhom thuc hién cac phong vén sau tiép theo. Vi tit ca cac cudc phong van dugc
thuc hién qua dién thoai do gidn cach xa hoi, viéc dién khao sat trudc dé da gitp cac cudc tro
chuyén ctia ngudi tham gia véi phong vén vién trd nén dé dang va dang tin cdy hon. Hy vong
diéu nay ciing lam giadm b6t nhiing hiéu 14m c6 thé xdy ra trong giao tiép do rao can ngdn ngi.

Khéo sat dinh lugng bao gébm nhiéu cau hdi dong (tra 16i c6 hodc khéng, hodc theo nhiing
phuong an c6 san), vi vy viéc dua ra dugc cac phuong an lya chon ddy du va bao ham la rat
quan trong. Viéc thiét ké bo cau hoi dugc tham khao chu yéu tii cac khao sat quy mé 16n,
cép quoc gia, nhu nghién ctiu cia CARE (2020) va TCTK (2016) vé di cu ndi dia va di cu cta
ngudi DTTS & Viét Nam trong thap ky qua, cling nhu tli cdc nghién ctiu dinh tinh hon vé di
cu trong nudGe ctia cdc DTTS nhu cta iSEE (2019). Cac cau hoi dé€ tim hiéu cic khia canh dé
bi t6n thuong ctia phu nii trong qua trinh di cu ciing dugc 16ng ghép, dua trén kinh nghiém
nghién ctiu trudc day cta ctia ISDS vé di cu trong nudc va qudc t€ ctia phu nii."! Qua trinh ra
soat tai liéu va kinh nghiém ctia cac thanh vién nhém nghién ctiu trong céc linh vuc vé gidi
va di cu ciing giup ddm béo bang khao sat dugc thiét ké dua trén nguodn thong tin day dua, co
nhay cam vé gidi, va gidm thiéu t6i da viéc bd sot nhiing thong tin quan trong khi thiét ké cac
cau hoi dang dong. Ngoai ra, khao sat ciing dua thém lua chon “Khac, vui long néu r6” trong
tdt ca cdc ciu hoi trong tdm, d€ dam bao ngudi tham gia c6 co hoi chia sé nhiing trdi nghiém
c4 nhin ma c6 thé ndm ngoai cac phuong an dugc dua ra.

Theo cac doi tac cia chung toi tai nha may, ca hai cong ty dién tt trong nghién ctiu déu yéu
ciu ngudi lao dong phai cé it nhit la bing t&t nghiép THCS. Do d6, nghién ctu gid dinh
rdng phén 16n d6i tugng tham gia da quen véi viéc viét va ndi tiéng Kinh. Ngoai ra, néu gip

10 CARE, (2020), “Bao cao tédm lugc vé Lao déng di cu trong cdng déng dan toc thiéu sé: Thuc trang va ham y chinh sach”; Ngan hang
Thé gidi, “Budc ti€n mai Giam nghéo va thinh vugng chung & Viét Nam: Bdo cao cap nhat ndam 2018”

11 I1SDS, (2018),"H6n nhan xuyén bién gidi Viet Nam - Trung Quéc”; ISDS, (2011),“Di cu clia Phu nii Viét Nam sang cac nudc Dong A dé
két hon — Huéng téi cai nhin da chiéu”; ISDS, (2010), “An sinh xa hdi cho ngudi di cu tir ndng thon ra thanh thj 6 Viét Nam: thuc trang,
thach thuic va co hoi”.
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kho khan véi khao sat bang van ban, ngudi tham gia ciing c6 thé lua chon phong van qua dién
thoai. Khdo sat cling c6 gang st dung ngon ngii dé tiép can va dé hiéu nhét ¢ thé. Mot khio
sat thti nghiém da dugc thuc hién dé€ dam bao cc cau hodi, ngdn tu st dung va thiét ké bang
hoi stt dung biéu mau truc tuyén (Google Form) dé tiép can d6i véi ngudi tham gia thudc
nhém DTTS. Nhom ciing da xac nhén véi cac doi tac dia phuong vé kha nédng tiép cdn va mic
do quen thuc ctia ngudi tham gia véi dién thoai thong minh, Wi-Fi, va viéc lam cac biéu mau
truc tuyén, trudce khi quyét dinh st dung biéu mau Google cho khao sat. Cudc khao sat thu
nghiém cho th4y, ngudi tham gia thudc tit ca cic nhém doi tugng ctia nghién ctiu c6 thé tiép
can khdo sat bang biéu mau truc tuyén mot cach dé dang.

Sau khi dii liéu khao sat dinh lugng dugc thu thap, két qua dugc tai xudng tui tai khoan Google
cta thanh vién nhém nghién ctiu, hodc dugc nhap vao may tinh tii cac bang hoi gidy. T4t ca
dii liéu sau d6 dugc chuyén thanh 4n danh (thay thé tén ngudi tham gia bing ma s6), va lam
sach cac 16i logic trudc khi dugc nhip vao phdn mém STATA dé€ vé biéu do va tién hanh phan
tich mo ta.

Phuong phap dinh tinh

Khao sat dinh lugng van c6 mot s6 han ché, ndi bat nhit 1a khong thé dao sdu dé tim hiéu thuc
trang va xac dinh nguyén nhén gbc ré cua vin dé. Diéu nay dugc bu dip bing viéc thuc hién
cac phong van sdu véi cac trudng hgp thu vi dugc chon ra tu két qua khao sat.

Dbugc su dong y va ho trg cta nhiing phu nit DTTS tham gia phong vdn siu, nhém cang da
tiép can dugc véi cac thanh vién gia dinh, bao gdm b6 hodc me, vg hodc chong, va anh chi em
cta ho dang cu trt tai qué nha. Phong van sdu véi thanh vién trong gia dinh da giap lam sang
to vai tro ctia ho trong cac quyét dinh di cu ctia phu nii DTTS, céc yéu t6 vé gia dinh c6 thé
da thuc ddy hay can tré qua trinh di cu, ciing nhu tic dong cta viéc di cu ctia phu nit DTTS
déi véi gia dinh tai qué nha.

Mau nghién ctiu 16n hon tit khao sat dinh lugng da cung cdp mot mang luéi ngusi DTTS 16n
hon cho nghién ctu. Diéu nay ddc biét hitu ich khi nhém nghién ctiu stt dung phuong phap
14y mau “qua clu tuyét” dé tiép cin va phdng vin phu nit DTTS lam nghé ty do. Khac v6i khu
vuc chinh thiic, nhém lao ddng nay thudng khong c6 hgp déng chinh thiic, bao hiém xa hoi,
ché d6 nghi thai san hay nhiing quyén lgi khac. Do d6, vi thé ctia ho bdp bénh hon khi thiéu
cac luédi an sinh xa hoi bao vé, dac biét 1a trong boi canh COVID-19. Tuy nhién, ngusi DTTS
lao dong trong khu vuc phi chinh thtic khong nhat thiét luén & thé bat lgi, khi mo6i quan hé
gitia ho v6i nhiing ngudi stt dung lao dong cé thé tré thanh mot ngudn ho trg 16n ca vé phat
trién nghé nghiép va vé€ mit tinh than.'

12 iSEE (2019), “Binh vi co hoi va thach thic: Nghién ciru thanh nién dan toc thiéu sé di cu tai thanh thi mién Bac Viét Nam”.
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Ngoai phong van phu nit DTTS di cu va gia dinh ho, phdng van sau ciing da dugc thuc hién
vGi dong nghiép ngudi Kinh tii cdc nha may noi ho lam viéc. Viéc nay gitp tim hiéu gbc nhin
cta dong nghiép la nguoi Kinh khi lam viéc véi ngusi DTTS di cu, va liéu diéu d6 sé trg thanh
ddng luc hodc nhén t6 can trd doi véi phu nit DTTS di cu nhu thé nao. Do d6, cac phong van
sdu nay khong dugc dung dé€ so sanh truc tiép diéu kién lam viéc ctia nhém DTTS véi cac
nhom dan toc khac.

Cu6i cuing, phong van véi nhiing ngudi am hiéu thong tin (KII) da dugc thuc hién qua dién
thoai v6i hai lanh dao cong dong la trudng thon & qué nha cta phu nit DTTS, nham xac dinh
cac yéu td tu bdi canh dia phuong (nhu cac chinh sach va chuong trinh lién quan dén giam
nghéo va di cu) gép phén thuc ddy hodc can trd di cu noi dia ctia phu nit DTTS.

BANG 2. TOM tat mau phéng van sau thuc té

Nhiing nguéi tham gia phéng van sau Téng Nam Nir

Ngudi DTTS di cu lam viéc tai cdc nha may (chon ra ti nhiing
nguci lam khao sat): thudc 08 dan toc va 07 tinh thanh khac nhau, 11 4 7
18-37 tudi, cd doc than va cé gia dinh

Dong nghiép ngudi Kinh 9 3 6
Phu n{r DTTS di cu lam trong khu vuc phi chinh thic 6 -

Gia g’]nh cla phu nir DTTS dang sinh séng & dia phuong nai di 4 3 :
(chéng, em trai, va me)

bai dién chinh quyén dia phuong/ lanh dao cong dong (trudng 5 5 0
thon/ban) & dia phuong nai di

Téng 32 12(38%) | 20(62%)

D€ phén tich di liéu dinh tinh, nghién ctiu st dung cach phan tich theo cht dé, phén tich
ndi dung cac phong van da dugc gé bang dé tim nhiing thong diép lap di lp lai, mé thic, va
nhiing van dé€ chung cta nhiing ngudi DTTS di cu tham gia. Cach nay cing phan tich cau tra
16i ctia ngudi dugc phong vin bing viéc xem xét ngii canh cta tling cudc tro chuyén riéng 1é.

Phuang phap nghién cdu
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Cac van dé dao dic can
luu tdm trong nghién cuu

Nguyén tac ddong thuin va tu nguyén khi tham gia nghién ciu

T4t ca nhiing ngudi tham gia déu da dugc thong bdo vé muc dich va ndi dung chinh cua
nghién ciu, ngudi lién hé d€ giai dap thic mic, va dugc xin phép dong y tham gia trudc khi
thuc hién phong van hay lam khao sat. Déi v6i nhiing cudc phong van qua dién thoai, nguoi
tham gia ciing dugc xin phép d€ ghi 4m lai cdc cudc phong vin d€ stii dung trong noi bo.
Nguoi tham gia dugc thong bao vé€ quyén rut khdi nghién ctiu bat ki lic nao, va dugc tii chéi
tra 101 bat ki cdu hoi nao - dac biét néu ho cam thay khong thoai mai - ma khong phai chiu
bat ct hau qua nao. Tém lai, ngudi tham gia da dugc thong bdo rang sy tham gia cua ho 1a
tu nguyeén.

Phong vén nhan dugc sy dong thuin tham gia bang 161 néi d€ han ché viéc ghi lai cac thong
tin cd nhan, bao goém ca chii ky cua ngudi tham gia. D6i v6i khao sat truc tuyén, ngudi tham
gia dugc yéu cau chi bat dau khi ho da doc va hiéu: (1) muc dich nghién ctu; (2) cdc quyén
cta ho; (3) sy tham gia trén co s6 tu nguyén; (4) cach thiic nghién ctiu bao mat thong tin ctia
ho, va (5) su dong y tham gia cta ho.

Nhiing céng tac vién thu thap s6 liéu & dia phuong trong nghién ctiu nay khong phai la nguasi
st dung lao dong ma la nhan vién cong ty, hop tdc cing nhém nghién ctiu mot cach doc lap
vGi cdng ty. Chung t6i ciing da trao ddi trudc véi cac cOng tac vién cach gidi thiéu vé khéo sat
dé ngudi tham gia khong cam thay bi ép budc phai tham gia. Céc thong tin vé su dong thuan,
ddc biét 1a cac nguyén tc tu nguyén va khong phai chiu hiu qua nao cing dugc cha trong dé
gi6i thiéu cho nguoi tham gia.

Déi v6i nhiing ngudi duge phong van dudi 18 tudi, phéi cé ca sy dong y clia ngudi gidm ho
(ngudi cham soéc chinh cta ho nhu me, bd, hay c6, di, v.v.) bén canh sy dong y cua chinh
ngudi vi thanh nién.

Cac hé trg cho ngudi tham gia

Cudi méi cudc phong vin hodc khao sat, moi ngusi tham gia sé nhan dugc mdt khoan
tién nho 1a 100.000 d6ng d€ cam on ho da danh thdi gian cho nghién citu. Khoan tién nay
ciing gitap ho chi tra phi st dung Internet dé€ dién phiéu khao sat truc tuyén hoiac tham gia
phong vin truc tuyén. Nhiing ngudi tham gia khong dugc thong bao vé khoan tién nay
trudc cudc phong vin hay khao sat, d€ dam bao rang ho khong cam thay c6 nghia vu phai
chia sé thong tin cho nghién ciu.
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Bao mat va quyén riéng tu

D&i véi khao sat, sau khi tit ca cac cau tra 161 dugc gui truc tuyén qua Google Biéu mau (chi co
nhém nghién ctiu méi cé thé truy cap dugc), toan bd tén ctia nhiing ngudi tham gia trong di
liéu déu dugc ma hda. Danh sach tén that ctia nhiing ngudi tham gia sau d6 dugc trich xudt
va x6a khoi phén két qua khao sat, va chi dugc stii dung dé€ gtii tién hé trg cho ngudi tham gia
vé sau. Do vay, tét ca dii liéu khédo sat dugc luu trii va phan tich mét cach hoan toan 4n danh.

Tén that va ciu tra 16i ctia nhiing ngudi tham gia sé khong bi tiét 10 cho bat ki bén thi ba nao.
Dii liéu nhan khéu hoc (nhu gidi tinh, tudi, qué quan, v.v.) sé khong bi dung d€ dinh danh bét
ki cd nhén cu thé nao, va sé chi dugc dung dé tong hgp, phén tich di liéu mét cach &n danh.
Tét ca di liéu phong véan va khdo sat (bang ghi 4m, ban ghi, ciu tra 16i khao sat) sé dugc luu
tri trén cac thiét bi dugc bao vé bang mat khiu (may tinh ctia ISDS) hodc mdy ghi 4&m dugc
st dung riéng cho cac thanh vién trong nhom nghién ctiu ctia du an. Dii liéu sé bi loai bo khoi
may ghi 4&m nay ngay khi da dugc luu tri an toan trong mdy tinh c6 cai mét khiu cua cac
thanh vién nhom nghién ctiu. Bdo céo sé khong chia sé bat ki dic diém cd nhan nao clia ngudi
dugc phong vin/ngudi cung cip théng tin/ngudi tham gia khao sat ma cé thé lam anh hudng
dén tinh &n danh va tinh bao mét ctia ho. Thong tin vé€ dia chi ctia ngudi tham gia trong béo
c4o chi dugc thé hién & cdp tinh cho muc dich phan tich.

béi tac dia phuong dugc yéu ciu khong can thiép, khong xem cau tra 16i cta ngudi tham
gia, hay thuc hién bat ki sy gidm sat chat ché nao khi ho dién bang khao sat. Thay vao do, ho
dugc yéu cau chi cung cip nhiing ho trg can thiét, nhu huéng dan ngudi tham gia truy cép
vao lién két d€1am khéo sat truc tuyén. T4t cd nhiing ngudi tham gia ciing dugc khuyén khich
chi tham gia phdng vin qua dién thoai va dién khao sat & noi nao ma ho cadm théy an toan va
dam bao bao mat thong tin.

R4t tiéc, nhom khong thé tiép can véi mot s6 thanh vién trong gia dinh cua phu nit DTTS dé

thuc hién phong van. O mot 6 trudng hgp, nhém khéng thé tim duge mot thong dich vién &
vi tri trung lap va khong gy hai cho ngu6i dugc phong van vi théng dich vién kha di thudng
c6 quan hé thén thich véi ngusi tham gia, 1a dai dién cho chinh quyén dia phuong, hodc & mot
vi tri c6 thé khién ngudi dugc phdng van cam thdy dé bi t6n thuong. Phong vin véi cac thanh
vién trong cung moét gia dinh cling dugc thuc hién riéng biét nhau dé€ tranh c6 xung dot lgi
ich, mit can bang quyén luc, hay cdc nguy co vé xung dot hodc lam dung déi véi ngudi tham
gia. Ngoai ra, thong tin dugc chia sé bdi tliing thanh vién trong gia dinh sé khong dugc tiét 10
cho nhiing thanh vién khéc. Trén thuc té, tit ca cac PVS va KII déu dugc thuc hién riéng biét
v6i tiing ca nhian dé dam bao bi mat va an toan.

Gi6i thiéu dén cac hé trg lién quan

Danh sach cac duong day trg giap mién phi danh cho phu nii va tré em tiing trai qua bao
luc gidi hién cé & dia phuong dugc chudn bi san trong trudong hgp ngudi tham gia nghién
ctu cin dén. Tuy nhién, nhém khong bét gap bat ki bdo cdo nao vé cac trudng hop bao luc

Cac van dé dao diic can luu tdm trong nghién ciu
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giéi (BLG) tl nhiing nguoi tham gia phong van. Danh sach nay do UN Women xay dung va
céng bd véi phién ban st dung dugc cip nhat vao thang 03 ndm 2021."° Mot dudng dan truy
cap ban mém ctia danh sach ciing dugc dinh kém trong tin nhén xac nhén khi nhiing ngudsi
tham gia gui cau tra 16i khao sat.

Thong tin lién hé ctia ISDS cling dugc gidi thiéu & trang dau tién ctia bang khao sat va khi
phong vén bang dién thoai d€ ngudi tham gia c6 thé lién hé véi chung t6i khi ¢ cau hoi hodc
phan hoi vé nghién ctiu.

Bién phap bao vé trong béi cdnh COVID-19

Tat ca cac bién phap bao vé trong dai dich COVID-19 dang dugc ap dung tai cac nha may va
khu vuc sinh s6ng ctia ngudi tham gia dugc duy tri trong sudt qua trinh nghién ctiu, va dugc
truyén dat lai b&i cac d6i tac dia phuong. Nhiing bién phap nay bao gom (nhung khong gidi
han) deo khiu trang, giti khodng cach t6i thi€u 2 mét véi ngudi khac khi tu tdp dong ngudi;
st dung thiét bi ca nhén, cht yéu 1a dién thoai thong minh d€ lam khao sét; kiém tra nhiét do
hang ngay va khai bao y té€ trén cdng thdng tin ctia Chinh phu; va riia tay tudng xuyén. Hinh
thiic khdo sat truc tuyén st dung biéu mau Google ciing cho phép nhiing ngudi tham gia hoan
thanh bang hoéi mot cich riéng tu, theo toc do riéng ctia ho. Pudng dan va hudng dan cach
truy cap vao bang hdi cting dugc gtii dén dién thoai ca nhin ctua ngudi tham gia.

Nhém nghién ctu (tai Ha N¢i) da khong di chuyén dén cac tinh khac dé thu thap di liéu
nhdm tuén tha cdc quy dinh gian cach xa hoi va bién phép an toan tai thoi diém thuc hién
nghién ctiu dé€ tranh moi nguy co lay lan COVID-19.

Tép huan dao diic cho thanh vién nhém nghién ciu

Nhém nghién ctu ctia du an gom ba thanh vién. Trudng nhém c6 hon 30 nam kinh nghiém
lam viéc trong linh vuc thic d4y binh déng gidi va céc can thiép phong chéng BLG (bao gém
ngudi di cu, DTTS, ngudi khuyét tat va phu nit tiing bi boc 16t tinh duc). Nghién ctiu vién cao
cép va cac thanh vién nhém nghién cttu da thuc hién cac nghién ctiu cdp qudc gia v6i phu nit
di cu va thanh thiéu nién DTTS (10-24 tudi) trong qua trinh lam viéc tai ISDS, véi sy gidm sét
chat ché vé cac thuc hanh dao diic nghién ctiu ctia trudng nhom, da cé kinh nghiém véi cac
quy chuén vé dao dic trong nghién ctiu va hoat dong can thiép tu cac ddi tac tai trg nhu Lién
minh Chau Au, t6 chtic Plan International va UN Women tai Viét Nam.

T4t ca nghién ctu vién déu c6 bang Tién si va Thac si vé Xa hoi hoc hodc Nhan hoc. Chuong
trinh dao tao clia cdc nghién ctu vién déu yéu cau phai hoan thanh ciac hoc phan bat budc vé
phuong phép nghién ctiu va dao dtic trong nghién ctiu - dugc danh gia thong qua ludn vin
tot nghiép. Viéc dao tao & nudc ngoai ctia nhom nghién ctu c6 thé phan ndo bi anh hudng

13 Danh ba dia chi co quan t6 chuic hd trg phu nit va tré em bi bao luc, xam hai, UN Women: https://vietnam.un.org/en/123632-
danh-ba-dia-chi-co-quan-chuc-ho-tro-phu-nu-va-tre-em-bi-bao-luc-xam-hai?fbclid=IwAR209UOEOMBk 1 TWM4abpimal6493LNs
WN-Pdp4jZSEOQ k6f2QsqvhviXGwA
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bdi cach tiép cén ldy phuong Tay lam trung tdm. Tuy nhién, kinh nghiém lam viéc trai dai
tli 3 nam dén hon 30 ndm ctia nhém trong cac linh vuc lién quan & Viét Nam - dac biét 1a véi
nhém DTTS va trong linh vuc di cu - gitp dam bao viéc tiép cin va thuc hién nghién ctiu c6
su nhay cam va thiu hiéu d6i véi van héa dia phuong.

Han ché cuia nghién ciiu

Nhu da dé cép, do cac cong ty trong nghién ctiu la cac nha mdy dién tl c6 xu hudéng tuyén
dung lao dong tré, nén do tudi ciia mau khao st tré hon so v6i du dodn ban déu, véi gan 80%
ngudi tham gia la dudi 30 tudi, va ngudi I6n tudi nhit 1a 41 tudi.

Ngoai ra, noi dung bang khao sat kha dai vi phai bao quat hét cac chti dé nghién ctiu da dé
ra. Diéu nay c6 thé da lam cho ngudi tham gia dé nan va tra 16i thiéu chinh xac, dac biétla &
cac cau hoi ma trén (nhiéu 16i dugc tim thdy khi kiém tra chéo cic cau tra 16i trong khao sat
v6i cdu tra 16i phong van sau). Vi hau hét ngudi tham gia déu lam viéc ca dém hoac lam thém
gid ma khong dugc nghi cudi tudn, viéc lam khao sat vao budi tdi mudn hodc gis nghi trua
c6 thé khd mét moi.

DéE thu thép thdéng tin tii xa, mot han ché khac nghién ctu 1a phai phu thudc nhiéu vao sy
ho trg cua doi tac dia phuong d€ td chiic khao sat. Nhiing doi tdc nay sé giap truyén tai cac
huéng dan cho ngudi tham gia vé sy dong thudn va cac bién phap bao vé quyén riéng tu (ciing
dugc gidi thiéu & phin d4u bang khao sat). Tuy nhién, dé ddm bao quyén riéng tu cho nhiing
ngudi tham gia, d6i tac dia phuong da khong thé giip nhom ra soat 16i logic trong bang khao
sat gidy.

Cac bang khao sat va phong van cta nghién ctiu nay déu stt dung tiéng Viét. Diéu d6 c6 thé
loai trii tiéng ndi cta nhiing ngudi khong thong thao tiéng Kinh. Pay 1a mot thach thiic 16n
khi nghién ctiu c6 ging tiép cin cac thanh vién gia dinh cta ngusi DTTS di cu, vi mot s6
ngudi khong sin sang d€ phdong vin bang tiéng Kinh, va khong phai liic nao cing c6 thé tim
mot ngudi phién dich vién trung lap. Chi 4/13 phu nii tham gia phong vin sau dong y dé
nhém nghién ctiu phong vén gia dinh cta ho. Nhiing ngudi con lai (9 trong s6 13 ngudi tham
gia) tli choi gidi thiéu nhém véi ngudi nha vi lo ngai vé viéc khong thao tiéng Kinh; khong c6
song dé nghe dién thoai; hodc vi nhiing ly do khdc ma ho khong tiét 16.

Mot nguy co khac 1a ngudi tham gia c6 thé hi€u sai ndi dung bang tiéng Kinh khi doc bang
khao sat hodc tra 16i phong van. Tuong tu, nhiing ngudi tham gia ¢ thé khong du von tu
vung tiéng Kinh d€ dién dat that sy ddy du hodc chinh xac nhiing gi ho mudn truyén dat.

Phong van dugc thuc hién qua dién thoai ciing c¢6 nghia la ngudi phong van khong thé tiép
nhéan dugc nhiing thong tin giao tiép phi ngdn ngit — chdng han nhu nét mit ctia ngudi tham
gia — va nhom nghién ctu ciing khdéng thé di thuc dia d€ quan sat truc dién hon vé€ hoan canh
ctua phu nd DTTS di cu tai noi di va noi dén. Cac cudc phong van cling thudng bi gian doan ky
thuét, thdm chi c6 luc bi cat ngang do tiéng 6n xung quanh hodc mot s§ ngudi ra vao phong
cta ngudi dugc phong vén.

Cac van dé dao diic can luu tdm trong nghién ciu
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Tong quan ly thuyét

Béi canh di cu néi dia & Viét Nam hién nay

Viét nam da ching kién nhiéu cudc di cu 16n trong nudc trong suét chiéu dai lich st cta
minh. Trong thoi ki Phap thudc va chién tranh chdng My (1958-1975), cac cudc di cu noi dia
cht yéu 1a do chién tranh, khi ngudi dan chay trén khoi cac diém ndéng chién sy 6 mién Béic
hodc cht dong di chuyén vao mién Nam dé€ tai dinh cu.

K& tit khi dit nudc dugc giai phdng va thong nhét vao nam 1975, Chinh phu da dua ra mot s6
sang kién nhdm kién thiét lai d4t nudc, trong d6 co6 cac cudc di cu 6 at d€ phan bé lai dan s
va nguodn luc kinh t€. Vao thoi diém d6, di cu dén hodc gitia cac khu vic néng thén véi nhau
dugc thuc ddy nhiéu hon 1a ti ndng thén ra thanh thi."* M6t vi du la viéc thanh 14p “Vung
kinh t€ méi” ndm 1976, huy ddong khoang 6 triéu néng dan chu yéu la ngudi Kinh tu cac vung
dong bing l1én T4y Nguyén va cic vung mién nui khac, noi ma da s cac cong dong ngudi
DTTS sinh song trude day."”

Tuy nhién, xu huéng di cu néng thén - ndng thon nay da dao ngugc tu khi chinh sach “Dai
méi” dugc khoi dong vao ndm 1986. Sy cai cdch manh mé nay da md ra viéc chuyén d6i nén
kinh t€ quoc doanh trudc day (nén kinh té nha nudc) sang sé hitu tu nhan va dau tu nudc
ngoai, da gitp tang trudng kinh t€ manh mé va giam ngheéo. Chinh sach nay ciing dinh hinh
lai ddng ké di cu ndi dia 6 Viét Nam theo nhiéu phuong thtic. Pau tién, viéc phi tip trung hoa
ndng nghiép va bat ddu tu nhan héa quyén st dung dat da khién nhiing ngudi lao dong khong
mudn gin b vi nong thén xudt cu. Thi hai, sy phan bd khong dong déu gitia cac khu vuc vé
phat trién cong nghiép, du tu nudc ngoai, co hodi sinh ké va thu nhap la dong luc quan trong
dé€ ngudi dan tit nhiing viing khé khan (nong thon, viing siu, ving xa va vung nui) di cu dén
nhiing nadi c6 diéu kién t6t hon (thanh thi). Pén nam 2015, ti 1é di cu ti ndng thén ra thanh
thi 16n hon gip 3 14n so véi tii thanh thi v€ ndng thon va, & mic 36,2%, da chiém uu thé trong
cac ludng di cu noi dia tai Viét Nam tlii nam 2010 dén nam 2015.'

Viéc tinh toan chi phi - lgi ich ctia viéc di cu kha phtic tap, cho du la di cu noi dia hay qudc té.
Két qua nghién ctfu ctia nhiéu quéc gia ca & chau A va trén toan thé gidi da chiing minh nhiing

14 Téng cuc thdng ké, (2016), “Piéu tra di cu ndi dia quéc gia ndm 2015: Cac két qua chd yéu’, Nha xuat ban Théng ké; Dang va céng su
(2003), “Di cu & Viét Nam: Danh gia thong tin vé xu hudng va mé hinh hién nay, cling nhu ham y chinh sach ctia nd’, dugc truy xuat
tU https://pubs.iied.org/G00479.

15 Hirsch va cong sy, (2015), “Kinh té chinh tri ctia quan ly dat dai & Viét Nam”, Qudn trj ddt dai khu vuc séng Mé Kéng.

16 Téng cuc théng ké, (2016), “Diéu tra di cu ndi dia quéc gia ndm 2015: Cac két qua chd yéu’, Nha xuit ban Théng ké.
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lgi ich kinh t€ r6 rét ctia di cu, thong qua viéc phén b6 lai lao dong va co hdi viéc lam, tang thu
nhap, lugng tién gui vé gia dinh noéi riéng'” va giam nghéo noéi chung.'® Tuy nhién, cin luu y
rang 1¢i ich tai chinh cho ngudi di cu c6 thé rit ngdn han, néu cac kj ning hoc dugc & noi dén
khong dugc 4p dung d€ tao ra sinh ké bén viing va lau dai khi ho trd v€ nha.” Ngoai ra, di cu
ciing c6 thé c6 nhiéu rui ro d6i véi stic khoe thé chit va tinh than cta ngudi di cu va gia dinh
cta ho & qué nha, do viéc cung cip - va ti€p can - dich vu va thoéng tin an sinh xa hoi khong
day du.” Tuy nhién, cac van dé nay déu khong lam cham lai lan séng di cu.

Vé di cu ctia cdc nhém DTTS noéi riéng, van chua c6 dii liéu cip qudc gia tach biét d€ hiéu day
dt vé tinh hinh cta ho. Bdo c4o vé tinh hinh kinh t€ - xa hoi ndm 2019 ctia 53 dan toc thiéu
s6 6 Viét Nam c6 chi ra rang, viéc giam quy mo h¢ gia dinh DTTS & dia phuong c6 thé dugc
ly giai mot phan bdi viéc xudt cu clia lao dong DTTS ngay cang ting.” Tuy nhién, di liéu va
co ché theo doi di cu ctia ngudi DTTS & ca cdp qudc gia va cdp dia phuong van con rét thiéu
thon d€ c6 thé cung cdp hiéu biét ddy du vé tinh hinh ctia ho va dé xuét cac chinh sdch ho tro.
Khai niém, phan loai va xu hudng

\ <

Céch hiéu co ban va phd bién nhét vé thuat ngt “di cu” 1a “su dich chuyén dan cu trong khong
gian” (Mangalam, 1968, dugc trich trong Roseman, 1971). Du sy thay ddi vé khong gian la
mot khia canh ddc thu cta di cu, khdi niém nay cting ngu y mdt su dich chuyén vé mat thai
gian. Di cu la mot qua trinh phtic tap, luon dién bién trong b8i canh khong gian va thoi gian
da dang (Roseman, 1971). Su da dang nay c6 nghia la, nhiing nghién cttu khac nhau véi trong
tdm khdc nhau, thi dinh nghia vé€ “di cu” ctia nghién ctu ciing thay d6i theo bdi canh khong
thoi gian ma né quan tdm. Vi dy, Cudc diéu tra qudc gia vé di cu trong nudc cia TCTK (2016)
xac dinh ngudi di cu la nhiing ngudi da cu tri hodc du dinh cu tru tai cac quan/huyén khac
v6i noi thudng tra ctia ho tit mot thang trd 1én, bao gom ca nhiing ngudi di cu chua dang ky
cu trd trong vong 5 ndm trudc thoi diém diéu tra. Theo dinh nghia d6, diéu tra da udc tinh cé
khoang 12,4 triéu ngudi di cu ndi dia 6 Viét Nam tii ndm 2010 dén 2015, chiém 13,6% t6ng
déan s6.%

Nghién ctiu nay ung h¢ dinh nghia ctia TCTK cho viéc thu thap va phan tich di liéu di cu
ndi dia ctia Viét Nam, vi n6 c6 bao ham céc hinh thtic di cu da dang va dé bi t6n thuong hon,

17 Korpi, M. va Clark, W.A.V.,, (2015),”Di cu ndi dia va ly thuyét nguén vén con ngudi: N6 ¢ chon loc dén muic dé nao?’, Tap chi Economics
Letters, tap 136, Tr. 31-34, doi: 10.1016/j.econlet.2015.08.016; Deshingkar, P, (2006), “Di cu ndi dia, Nghéo doi va Phat trién & Chau A:
Bao gébm nhiing Ngudi bi Loai trir;, Ban tin IDS, tap 37, s6 3, Tr. 88-100, doi: 10.1111/j.1759-5436.2006.tb00272.x; TCTK, (2016), “Diéu
tra di cu ndi dia quéc gia ndm 2015,

18 L& TKA, Lan, H.V, Bonfoh, B, va Schelling, E., (2012),”Phan tich tinh hinh di cu gita cac tinh ¢ Viét Nam tir ndam 1989 dén nam 2009’
Tap chi Hanh d@éng vi Stic khée Toan cdu, tap 5, s6 1, Tr. 9334, doi: 10.3402/gha.v5i0.9334.

19 Nguyén, QP, va Venkatesh, S., (2016), “Liéu nguyén tac “ngudi mua can trong” c6 hiéu qua trong di cu? Giao két hgp déng gitia méi
gidi va ngudi di cu & Viet Nam”, Di cu' néi dia, tap 54, s6 6, Tr. 94-108, doi: 10.1111/imig.12252.

20 Deshingkar, P, (2006),“Di cu néi dia, Nghéo déi va Phat trién & Chau A: Bao gém nhiing Ngudi bj Loai tri’, Ban tin IDS, tap 37, s6 3, Tr.
88-100, doi: 10.1111/j.1759-5436.2006.tb00272 x.

21 Uy ban Dan toc, (2020), “Tinh hinh kinh té - xa hoi clia 53 dan toc thiéu s6 & Viét Nam nam 2019"

22 Bang vacong su (2003),”Di cu ¢ Viét Nam: Banh gid thong tin vé xu huéng va mo hinh hién nay, cing nhu ham y chinh sach cia nd’,
dugc truy xudt tu https://pubs.iied.org/G00479.
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trong d6 c6 di cu ngdn han va tudn hoan dang ngay cang ting 1én vé€ quy moé va tim quan
trong trong cac chién lugc sinh ké cta ho gia dinh tai Viét Nam.”

Bat ké su khac biét vé dinh nghia, nghién ctiu cta ching téi nhin manh dén viéc hiéu vé di
cu thong qua phan tich cac dong co, dic diém va diéu kién kinh t€ - x4 hoi xoay quanh trai
nghiém ctia ngudi di cu khi ho dinh vi, thich nghi & noi dén, gitia noi dén va noi di.

Do di cu bi anh hudng bai cac chiéu kich khong gian va thai gian ¢6 tuong quan véi nhau, nén
di cu cling c6 thé dugc phén loai theo nhiéu cich khéc nhau, tiy thudc vao trong tim nghién
ctiu. V& quy mo dia ly, c6 di cu qudc té va di cu trong nudc hay di cu noi dia - ciing la trong
tdm nghién cdu cta chung t6i. Di cu trong nudc c6 thé dugc chia ra thanh sy dich chuyén
ctia ngudi dan ti mot khu vuc thanh thi hodc nong thon dén nhiing khu vuc khéc, nhu: nong
thon - thanh thi, thanh thi - néng thon, thanh thi - thanh thi hodc néng thén - néng thon.*
Phuong phéap phén loai theo khong gian cho phép chung ta xem xét xu hudng va dong luc di
cu ¢6 thé xudt phat tii sy khdc biét vé trién vong viéc lam va thu nhap, muc s6ng, diéu kién
moi trudng, v.v. gitia cac khu vuc dac thu, sy hoa nhép clia ngudi di cu tai noi dén va trai
nghiém tai hoa nhap khi tré vé qué huong, cling nhu cac tic dong c6 tinh dinh huéng cta di
cu d6i véi noi dén va noi di.

Vé khia canh thdi gian cua di cu, viéc thay d6i noi cu tri ¢ thé la vinh vién néu ngudi di cu
lya chon dinh cu & khu vic méi (va cudi ciing sé chuyén gia dinh dén d6). Ngoai ra, né cling
6 thé€1a tam thdi néu ngudi di cu van tiép tuc hodc mudn & lai qué nha vi cic gin két xa hoi
hodc tai san. Tai dinh cu mot phan c6 thé 1a ngén han hodc dai han, va c6 thé kéo dai it nhét
12 mot nam (theo phan loai cia Mang luéi Di ci chau Au - EMN). Di cu tudn hoan - sy di
chuyén ldp di lap lai ctia ngudi di cu gitia qué nha va noi cu tra - ¢6 tinh dinh ki hodc lién
quan dén cac sy kién khong thudng xuyén nhu 1€ t6t nghiép hodc dam cudi, v.v.*® ciing rat
pho bién, dic biét 1a d6i véi nhiing ngudi di cu lao ddng thoi vu. Cac dac diém thdi gian cta
di cu (dai han, ngdn han, tudn hoan, vinh vién hodc tam thoi) cé thé anh hudng dang ké dén
qud trinh ra quyét dinh, chién lugc thich ting, su gan b6, thdi do va hanh vi ctia nguéi di cu
tai noi di va noi dén.?

Trong nghién ctiu nay, ching tdi hudng téi viéc sti dung mot chién luge phan loai di cu két
hop va linh hoat, trong dé nghién ctiu sé xem xét mot hodc nhiéu loai di cu hitu ich cho viéc
hiéu rd hon vé nhiing thach thic hay nhiing yéu té giup trao quyén cho nhiing nhém di cu
DTTS khéac nhau. Vi vay, nghién ctiu sé c6 gang ghi lai dit liéu di cu ca vé khong gian va thoi

gian cuia cac ca nhén.

23 Dang va cdng sy, (2003), “Di cu & Viét Nam: Danh gia thong tin vé xu hudng va mé hinh hién nay, ciing nhu ham y chinh sach cta
no’, dugc truy xudt tir https://pubs.iied.org/G00479.

24 Thuat ng IOM vé Di cu, (2011).

25 Roseman, C.C.(1971),"Di cu nhu mét qua trinh khong gian va thai gian!” Bién nién sir Hiép héi cdc nha dia ly Hoa Ky, tap 61, s6 3, 1971,
Tr. 589-598. JSTOR, www.jstor.org/stable/2569235. Truy cap ngay 2 thang 7, 2021; Mang ludi Di cu Chau Au, n.d.

26 Griffiths va cong su, (2013), “Di cu, Thai gian va Tinh tam thai: Danh gia va Trién vong’, Tai liéu Nghién ciu COMPAS; Bastian, (2011),
“Cac lién két qua thai gian: Nghién ctiu pham vi vé cac nghién cliu sdn c6 vé thdi gian va cong déng’, Tai liéu Théo luén vé cdc Cong
déng Két néi.; Roseman, C.C.,, (1971),“Di cu nhu mét qué trinh khéng gian va thdi gian!” Bién nién sir Hiép héi cdc nha dia ly Hoa Ky, tap
61,563, 1971, Tr. 589-598. JSTOR, www.jstor.org/stable/2569235.
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Ngoai ra, nghién ctiu cling sé xem xét trai nghiém, hoan canh va nhu cdu ctia cac ca nhan
qua cac giai doan khac nhau ctia qua trinh di cu, sti dung khung ctia Drachman va Ryan lam
nguon tham khao.” Khung nay chia qud trinh di cu thanh ba giai doan: (1) Trudc di cu va
khéi hanh; (2) Qua trinh (di chuyén vat ly dén noi 6 méi); va (3) Tai dinh cu (thay ddi va lam
quen v6i noi & méi). Nghién ctiu dé cdp dén mot s6 yéu t6 quan trong anh hudng dén trai
nghiém cta ngudi di cu trong tling giai doan theo dé xuét cia khung nay, bao gém: d¢ tudi
di cu; thanh phén gia dinh; dic diém kinh té-xa hdi, gido duc va vin héa; nghé nghiép; bsi
canh nong thon hodc thanh thi; va cac ho trg xa hoi. Khung Drachman va Ryan kha hiiu ich
cho viéc thiét ké cac dich vu x4 hdi mang tinh dai han va toan dién cho ngudi di cu, vi n6 xem
xét di cu nhu mdt qud trinh 1dp lai lién tuc, chi khong phai la mot su kién tach biét chi dién
ra nhét thoi.?®

Nhiing nghién ctiu vé di cu ndi dia cia Viét Nam da chi ra mdt s6 mo thtic di cu quan trong,
mo ta dic diém va xu hudng ctia cic dgt dich chuyén dan cu chinh. Nhiing mé thic nay bao
gom xu hudng di cu tii ndng thon ra thanh thi, xu huéng “ni héa” di cu, va “tré héa” di cu.

Di cu lién tinh tai Viét Nam bao gom cac huéng di cu nong thon - thanh thi, thanh thi - ndong
thon, nong thén - néng thon va thanh thi - thanh thi. Trong do6, huéng di cu tii néng thon ra
thanh thi chiém 36,2% t6ng lugng di cu trong nudc 6 Viét Nam tti ndm 2010 dén nam 2015.%

Di cu tti nong thon ra thanh thi tang 1én da thuc déy su gia tang dan s6 thanh thi (ting 3,4%
mot nam tt 1999-2009 so véi 0,4% & ndong thon)* va qua trinh do thi hoa tii nguodn lao dong
déi dao. Ngugc lai, diéu nay cling gay ap luc ngay cang 16n d6i véi co s ha tdng, cung cép
dich vy, chét lugng va tinh bén viing ctia mdi trudng & cac khu vic dong ngudi nhap cu. Hai
do thi 16n nhat Viét Nam la H6 Chi Minh va Ha Noi cling la hai thanh phé c6 ti 1é€ nhap cu
cao nhit.* Trong khi d6, Pong bang song Ctiu Long, Duyén hai Nam Trung bd va mién Bic
la ngudn xudt cu chu yéu. Cac déng luc chinh cho viéc di cu tii ndng thon ra thanh thila do
su chénh 1éch vé phat trién kinh té, trién vong viéc 1am, thu nhép va muc song.

Tilé nti di cu van lién tuc ting trong nhiing thap ky gdn day dang la mét xu huéng dang quan
tam & Viét Nam. K€ ti nam 1994, s6 lugng ngudi di cu 1a nii giéi khong ngling tang 1én, va
da chiém hon moét ntia s6 ngudi di cu noi dia & Viét Nam dén nam 2015.% Tuy nhién, & cac
nhom DTTS, nam gidi van dang di cu nhiéu hon nit giéi do cac khuén mau gidi truyén thdng
giti phu ni phéi & gan gia dinh va ganh trach nhiém lam cong viéc nha.** Nhiing khu6én méau

27 Drachman, D,, (1992),”Khung dich vu phuc vu Nguai Nhap cu trong Thdi dai-ctia-di cu’, Tap chi Céng tdc Xa hdi, tap 37,s6 1, Tr. 68-72,
doi: 10.1093/sw/37.1.68

28 Tldd.

29 Téng cuc Théng ké, (2016), “Diéu tra di cu noi dia quéc gia ndm 2015: Cac két qué chu yéu’, Nha xuat ban théng ké.

30 S6 liéu ctia TCTK, dugc trich dan trong UNESCO, UNDP, IOM va UN-Habitat, (2018),“Téng quan vé di cu trong nudc & Viét Nam”, Tom
tét chinh sach vé di cu trong nudc § Déong Nam A.

31 Anderson va cong su, (2017),“Phu nit trong gio: Phan tich di cu, trao quyén kinh té cho thanh nién va gisi ¢ Viét Nam va Philippines’,
[truc tuyén] Plan International. Co tai: http://coraminternational.org/wp-content/uploads/Analysis-of-Migration-YEE-and-Gender-
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32 Téng cuc théng k&, (2016), “Diéu tra di cu noi dia quéc gia ndm 2015: Cac két qua chu yéu’, Nha xuat ban théng ké.
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gidi truyén thong nay khong chi ton tai & nhiing nhém DTTS. Phu nii Viét Nam noéi chung
van dang phai d6i mat v6i nhiéu ki thi va han ché so v6i dan 6ng khi di cu. Ngoai su phin
biét vé vai tro gidi budc phu ni phai vu tién gia dinh hon cac muc tiéu va khat vong ca nhén,
quan niém vé tinh duc ctia ho - ching han nhu ho dé bi lam dung tinh duc hon, hodc lo ngai
vé viéc ho khong chung thuy, ddc biét néu ngudi phu ni di cu mot minh - ciing dugc cho la
nhiing rao can 16n d6i véi su dich chuyén cua phu nit.*

Bat chidp nhiing trd ngai nay, di cu cta nit gidi ngay cang ting c6 thé xudt phat tu sy gia ting
vé co hoi hoc tap va trinh do hoc van ctia phu ni tré tai qué nha.* Ngoai viéc giup phu ni
tang kha ning dich chuyén, su tu do va quyén tu quyét, di cu ciing lam thay doi cc vai tro gisi
truyén thong khi dan 6ng ddm nhén hét cic cdng viéc nha khi phu nt di ving.*® Tuy nhién,
mot s6 nghién ctiu da chi ra rdng phu nit ¢6 xu hudng tiép tuc ddm nhiém nhiing vai tro ct
sau khi trd vé nha.” Trong khi d6, mét nghién ctiu khac cho thdy dan 6ng khi & nha ciing st
dung nhiing dién ng6én mdi, chdng han nhu mo ta cac cong viéc nha nghe c6 vé nam tinh, véi
ham y rang vi tri “tru cot cua gia dinh” cta ho la khong thay d6i.

Mot xu hudng néi troi niia la d6 tudi cua ngudi di cu trong nudc ngay cang giam, ddc biét la
ngudi nhép cu dén cac thanh phé. Theo diéu tra cia TCTK nam 2016, hon 80% ngudi Viét
Nam di cu trong nude thudc d6 tudi tit 15 - 39 tudi. Ngudi di cu tii nong thon dén thanh thi
la nhém tré nhat, trong d6 phu nii di cu tré hon mot chit so véi nam giéi. Cac yéu té chinh
g6p phén vao tinh dich chuyén gia ting & nhiing ngudi tré gém trinh d6 hoc vén ctia ban than
va ctia b0 me cao hon, va diéu kién kinh t€ - x4 hoi ctia gia dinh.* Thanh nién chuyén dén cac
thanh phé chu yéu dé€ tim kiém co hoi viéc lam hodc theo dudi hoc véin cao hon. Ho ciing ¢
xu huéng két hén mudn hon so véi nhiing ngudi dong trang lda nhung khong di cu.*

Pong luc cta di cu

Ly do ngudi dan di cu la mdt trong nhiing khia canh dugc nghién ctiu nhiéu nhét cta di cu va
€O sG quan trong trong viéc phén loai va diéu tra mé hinh di cu d€ c6 cac bién phap can thiép.

33 CARE, (2020),“Lao dong di cu trong cong déng dan toc thiéu sé: Thuc trang va ham y chinh sach’.
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Philippines”; Hoang, L.A., (2011),“Ban dang gidi va tinh tu than trong quyét dinh di cu: Bang chiing tir Viét Namy’, Tap chi Nghién ciu
Dan téc va Di cu; tap 37, s6 9, Tr. 1441-1457, doi: 10.1080/1369183X.2011.623618.
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Viét Nam”, Nha xudt ban Bai hoc Oxford, New York; Dang, T.T.T,, (2016), “Tim hiéu kinh nghiém séng va ban séc ctia lao déng tré nhap
cU ti néng thon ra thanh thj & Viét Nam”, Bai hoc Queensland, doi:/10.14264/uql.2016.664.

37 Resurreccion, B.P. va Ha, V.K.T, (2007), “Cé thé dén va di: tai tao gidi & nii di cu ti ndng thén ra thanh thi 8 Béng bang séng Héng',
Tap chi Dén s6, Khéng gian va Bia diém, tap 13, s6 3, Tr. 211-224, doi: 10.1002/psp.434.
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39 TCTK, (2016),“Diéu tra di cu ndi dia quéc gia nam 2015”; Coxhead, 1., Va, L., va Nguyén, C,, (2015),”Di cu ¢ Viét Nam: Bang chiing mai
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Dodng luc di cu dugc phén tich phd bién nhét 1a qua mé hinh “luc ddy” va “luc hat”, dac biét
la d6i véi di cu lién tinh & Viét Nam.*! “Luc ddy” la cac yéu t6 thuc ddy ngudi di cu roi khoi
qué huong cua ho. Mit khac, “luc hat” 1a yéu t6 giup quyét dinh dich dén ctia ngudsi di cu.
Céc “lyc hut” va “luc d4y” tuong quan va bd sung cho nhau trong viéc dinh hinh qua trinh ra
quyét dinh di cu.

Cu thé, trong bdi canh ctia Viét Nam, cic cudc khéo sit v6i ca nhan cho thay co hoi viéc 1am
va cac nguyén nhan kinh té khac, nhin chung, 1a nhan t6 thac ddy va thu hat di cu néi dia cha
yéu d6i v6i moi gidi tinh va khu vuc, chiém 34,7% t6ng lugng di cu trong nude (TCTK, 2016).
Nhiing dong co di cu phd bién tiép theo 1a cac ly do lién quan gia dinh (25,5%), nhu két hon
hodc dé€ s6ng gin ho hang hon, va co hdi hoc tip (23,4%). Khao sat nam 2016 ciing cho théy
nam gidi di cu vily do viéc lam nhiéu hon nii gidi (7%). Trong khi d6, ngay cang c6 nhiéu phu
nit di cu khong phai vi viéc 1am ma vi ly do khéc, nhu két hon hodc hoc tap.

Pong luc chinh trong di cu ndi dia ciia phu nit tai Viét Nam

Khi xem xét cdc ddng luc ctia phu nii di cu tai Viét Nam, cac yéu td thuc ddy xudt cu hang dau
tai noi di bao gom thiéu hut co hoi viéc lam - nhdt 1a viéc lam phu hgp véi trinh d6 hoc vin
cta ho, thu nhép thép, khong c6 tiép cin gido duc & bac cao hon, thiéu hut dat dai, dé thoat
khoi tinh trang tdo hon va bao luc gia dinh.* Mt khac, cac yéu t6 thu hat nhép cu hang déu
tai noi dén bao gom ki vong vé co hoi viéc lam va co hdi gido duc t6t hon, thu nhép cao hon,
moi trudng do thi ndng ddng, cling nhu gip g& ddi tugng két hon trién vong hon. Ly do cudi
cung khé phd bién d6i véi phu nit di cu.®

boéng luc di cu & cip d) cd nhan va gia dinh ciing cdng hudng vdi luc ddy va lyc hat trong
bdi canh kinh té-xa hoi chung cta Viét Nam & cdp d6 vi md. Trong d6, su phat trién kinh
té khong dong déu gili cac ving mién la mdt boi canh trong yéu. Diéu nay dugc thé hién rat
rd gitia khu vuc thanh thi va ndng thon khi sy tip trung dugc chuyén dich ti san xuit ndong
nghiép (chu yéu & khu vic nong thén) sang san xudt cong nghiép va thuong mai & cac do
thi dugc uu tién tii sau DSi mdéi. Th hai, cac khuoén mau gidi va su phan héa vé gidi ciing l1a
nhiing luc ddy va hat quan trong trong phén chia khu vuc lao ddng. Nhiing yéu t6 nay ciing
quyét dinh nhu ciu vé lao dong, co hoi viéc lam, va tiém néng thu nhép cta ngudi di cu tuy
thudc vao gidi tinh cua ho.* Mot luc ddy to 16n khac d6i véi di cu ndi dia 6 cdp vi mo tai Viét
Nam la méi de doa ngay cang ting cta bién ddi khi hau. Viét Nam dugc dy dodn la mot trong
nhiing qudc gia dé bi t6n thuong nhit trudc tdc dong cua bién d6i khi hau xét vé ti 1é dan s6

41 Cu, CL, (2005),“Di cu tir ndng thon ra thanh thj & Viét Nam’, trong H. H. Thanh va S. Sakata (cht bién), Tdc déng cta nhing thay déi
kinh té - xa hoi dén sinh ké ciia nhing ngudi nghéo & Viét Nam, Vién Nghién ctu Kinh té Phat trién, T6 chiic Xdc tién Mau dich Nhat Ban,
Nhat Ban; Truong, H.H. va Nonneman, W., (2012), “Cac luc ddy, luc hat va di cu & Viét Nam', Tdi liéu Thdo ludn CAS, tap 80.

42 Anderson va cong su, (2017),“Phu n{r trong gi6: Phan tich di cu, trao quyén kinh té€ cho thanh nién va gisi 6 Viét Nam va Philippines’,
Plan International.

43 Coxhead va cong sy, (2015) phan tich s6 liéu 2010 clia Khao sat muic séng Dan cu Viét Nam (VHLSS).

44 Anderson va cdng sy, (2017),“Phu n{ trong gio: Phan tich di cu, trao quyén kinh té cho thanh nién va gigi & Viét Nam va Philippines’,
Plan International.
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bi anh hudng, gidm GDP, ngap man dan dén mét dét canh tic, cing nhu céc hién tugng thaoi
tiét cuc doan. Nhiing hau qua nay sé cang lam tram trong thém tinh trang sinh ké bap bénh
cta nhom dan cu dé bi t6n thuong. Bién ddi khi hiu sé ngay cang ddy ho ti khu vic nong
thon va khu vuc nghéo hon, noi tap trung phan 16n va san xuit nong nghiép, dén cac khu vuc
do thi ¢ trung tdm.*

Cac dong luc cta di cu nodi dia cé thé dugc nghién ctitu & nhiéu cdp do phu thudc lan nhau; ti
c4 nhén va gia dinh cho dén cic cdp d6 mang tinh cfu tric - thé ché rong hon. Trong khi cac
yéu t6 mang tinh ciu tric - thé ché & cdp vi mo ludén dugce phan anh trong cac quyét dinh &
cép do vi mo cua ca nhan va ho gia dinh, viéc xem xét dong luc di cu & cdp vi mo sé gitp giai
thich va du dodn cac sy kién va mo thic di cu trong yéu, dong thai cd nhiing can thiép va thay
ddi cdu truc kip thoi & cdp do thé ché.

Cac thach thuc chinh cta di cu ndi dia

H4u hét ngudi DTTS, dic biét 1a nhiing ngudi di cu ti nong thon ra thanh thi, hay bi chuyén
huéng vao khu vuc viéc lam phi chinh thiic v6i muc luong thidp hon, diéu kién lao dong
khong dam bao va hau nhu khong c6 bao ho lao dong.* Nam 2016, phan 16n phu ni di cu
lam viéc trong nganh may mdc, ban hang hodc gitp viéc. Vi nam giéi di cu thi san xuit, xay
dung, ban 1é va van tai la nhiing cong viéc chu yéu.”” Ti 1é nguai di cu giti vi tri quan ly la kha
thép (2,3% do6i v6i nam va chi 0,4% dai véi nit). 60% lao dong di cu khong c6 hgp dong lao
dong chinh thic va gdn 10% khong hé cé giao két hgp ddng du bang miéng hay van ban. Ho
ciing dé bi boc 16t va bi lam dung cdc quyén lgi lao dong hon. Tuy nhién, diéu d6 ciing khong
thé ngan can ho di cu vi ly do kinh t€ hay viéc lam. Hon 50% ngudi di cu nhén thdy rang viéc
lam va thu nhap ctia ho da dugc cai thién tai noi ho di cu dén. Ngoai ra, khoang 50% cling cam
thdy hai long hon véi cac dich vu chdm séc va diéu kién séng tai noi dén.*

Tuy nhién, khoang cach gitia thu nhép ctia ngudi di cu va ngudi ban dia 6 noi dén van ton
tai, va cac ho gia dinh di cu van ngheéo hon so véi mtic trung binh.* Nhin chung, chét lugng
sOng va khé ning tiép cin dich vu clia ngudi di cu vin han ché va bdp bénh so v6i nhom
ngudi khong di cu. Trong do, diéu kién nha & la mdt trong nhiing thach thic gay nhiéu bat
man nhat cho ngudi di cu.™® Hon mot ntia s6 ngudi di cu (54%) phai 6 nha thué. Con s6 nay
tang cao t6i 82% & khu vic Dong Nam Bd. Tién thué nha va chi phi sinh hoat cao, cling viéc
song trong nhiing khu vuc c6 co sd ha tdng kém chat lugng, va han ché vé tiép can cac dich
vu cdng co gia ca phai chiang la nhiing ly do chinh din dén ngudi di cu khong hai long vé

45 UNESCO, UNDP, IOM, and UN-Habitat, (2018), “Téng quan vé di cu trong nudc & Viét Nam’, Tém tét Chinh sdch Di cu ndi dia  Déng
Nam A.

46 Harkins va cong su (2017),“Rui ro va lgi ich: TAc déng clia di cu' lao dong & Dong Nam A, ILO, IOM, Rapid Asia.

47 TCTK, (2016), “Piéu tra di cu néi dia quéc gia ndm 2015”; UNESCO, UNDP, IOM, and UN-Habitat, (2018), “Téng quan vé di cu trong
nudc & Viet Nam’, Tém tdt Chinh sdch Di cu néi dia P6ng Nam A.

48 TCTK, (2016), “Diéu tra di cu ndi dia quéc gia nam 2015: Cac két qua chi yéu’, Nha xuat ban Thong ké.

49 Sdd.
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diéu kién nha 6. Nhiing diéu nay xudt phat ti vi thé kinh t€ kém thuén lgi hon, va c6 thé la tu
mang ludi xa hoi va vi thé clia ngudi di cu & noi dén ndi chung. Hon 50% dan s6 di cu song
& cac khu nha tam bg, khong vé sinh, khong an toan, va thudng la trong tinh trang qua dong
duac. Trung binh, gin 1/5 (18%) c6 khong gian séng chi du6i 6m?/nguasi. Trong khi d6, hon
40% c6 khong gian sdng dudi 10m?*/ngudi. Ngudoi di cu ciing thudng s& hitu cac thiét bi gia
dinh (tivi, tt lanh, may gidt) hay phuong tién di lai (nhu xe may) it hon so v6i ngudi ban dia
khoang tti 10% dén 20%. Nhin chung, nhiing khé khéan chinh ma nguoi di cu hay gap phai la
van dé nha & (42%), thiéu thu nhép (39%), tim viéc lam va that nghiép (34%), va thich ting
v6i moi truong méi (23%). N gidi di cu thuong d6i mét véi nhiéu kho khan hon so véi nam
gi6i di cu.

Ngoai ra, mdt con s6 dang bao dong 1a c6 13% tré em dang tudi di hoc (5-18 tudi) di cu véi
b8 me khong dugc di hoc. Ly do chinh dugc dua ra la do khoé khan vé kinh t€.*! Trong mét
nghién ctiu khéac vé lao dong DTTS di cu tai nam tinh & Viét Nam,* s6 liéu dinh lugng chira
rang 15% lao dong di cu DTTS da trd vé qué nha vi khong didng ky nhap hoc dugc cho con
& noi dén do khong cé ho khéu thudng tru. Theo diéu tra ndm 2016 ctia TCTK, thi 13,5%
ngudi di cu trén toan quoc thita nhan ho khong dang ky cu trt, va khoang 40,2% ngudi di cu
c6 ding ky tam tru so v6i 46,2% c6 ho khiu thudng tri. Tam tra khong ngén can co hdi viéc
lam va thu nhép ctia ngudi di cu & khu vyc tu nhén. Tuy nhién, hé thdng quan ly ho khiu vin
han ché kha ning tiép cin clia ngudi tam trd d6i véi cac dich vu cong nhu tuyén sinh trudng
cong l4p, bao hiém y té cho tré nhod va ding ky xe may.*® Cu thé, 10% ngudi di cu khong c6
ho khéu cho ring diéu nay gay kho khin cho con ctia ho trong viéc ding ky nhap hoc, ding
ky bao hiém y t€ va tim kiém viéc lam. Day la mot van dé ndi tréi ¢ thanh ph6é H6 Chi Minh
va khu vuc phia Nam.* Dang ky ho khéu hién dang dugc tach khai viéc cung cép cac dich vu
cong thiét yéu. Mic du vay, mot s6 rao can van ton tai d6i véi ngudi di cu trong viéc tiép cin
cac dich vu do Nha nudc cung cip véi gid ca phai ching nhu bao hiém x3 hoi, gidm gia dién,
cac chuong trinh x6a ddéi giam ngheo, hodc dich vu gido duc cho con cdi cia ho.”

Mot diém dang luu y la 80% ngudi di cu da ludng trudc dugce nhiing vin dé nay trudc khi di
cu. Trong 20% con lai la nhiing ngudi khong ludng trude duge nhiing khé khan nay, phan 16n
van lua chon sé lai di cu néu ¢é co hoi.*® Diéu d6 cho thidy mot su ngdm chip nhéin clia ngusi
di cu rang nhiing khé khén khi di cu 1a diéu khong thé tranh khai.
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Bi c6 14p vé mat xa hoi clia nguoi di cu tai noi dén ciing anh hudng dén stic khoe tinh than
va hanh phic nhin chung cta ho. Su ¢ don va tach biét xa hoi c6 thé khién nhiing ngudi di
cu tré tim dén rugu bia, c6 bac, mai ddm hodc cac t6i pham vat. Trong khi do, viéc khong cod
ban be ciing c6 thé khién phu nit di cu c6 nguy cu bi lam dung va bao luc tinh duc cao hon.
Bén canh viéc phai danh thoi gian lam quen v6i moi trudng mdi, trong nhiéu trudng hop,
viéc ngudi di cu phai lam viéc ca dém cling khién cho ho bi loai ra khoi cac hoat dong xa hoi
noéi chung.

C6 mot thay d6i tich cuc la hiu hét ngudi di cu (khodng 67% vao nam 2015) c6 BHYT.* Tuy
nhién, s6 liéu nay & khu vuc phia Nam thi thdp hon nhiéu (50%), va ti 1é ngudi di cu st dung
BHYT dé€ chi tra chi phi khdm chita bénh thi lai cang thip hon, chi con khodng 50%.” Ngudi
khong di cu ciing cho biét ho dén tham kham & cac co s6 y t€ nhiéu hon ngudi di cu, trong khi
ngudi di cu hay c¢6 xu hudng lya chon viéc tu chin doan va ty diéu tri tai nha.

Khé khan déi véi phu nir di cu ndi dia & Viét Nam

O Viét Nam, phu nit dé bi bao lyc gidi, ki thi va phan biét d6i xt khi di cu.® Ngay ca trudc khi
bat ddu hanh trinh di cu, ho da chiu su ki thi bat ngudn tit nhiing khudén mau gidi vé vai trod
va trach nhiém cta phu ni trong gia dinh. Phu nii cling phu thu¢c nhiéu hon vao cac thanh
vién khéc trong gia dinh trong cic quyét dinh di cu ctia minh: 36% phu nii phu thudc vao
quyét dinh ctia chong, trong khi d6 31% cho biét ho tuan theo y kién ctia b6 me.*' Trong suot
hanh trinh di cu va tai dinh cu, ti 1é nii giéi khong thé thich nghi v6i noi & méi hodc d6i mit
v6i nhiing khé khan phé bién khéc ctia ngudi di cu nhu khdng cé viéc lam/ thu nhép, hay gap
van dé nha & cling cao hon nam gi¢i.%* Sy c6 lap véi xa hoi cling lam tang nguy co bi bao luc
va lam dung cho phu nii.®* V& gido duc va co hoi viéc lam, ti 1¢ phu nii ¢6 trinh d6 hoc vén va
dao tao ky thuét van thip hon nam gii & cd nhéom di cu va nhém ban dia. Do d6, phu nit di
cu thudng lam cac cong viéc tu do véi muc luong thdp hon va khong c6 BHXH. Ho ciing khé
tiép cén dugc cic loai bao hiém khac vé€ chim sdc stic khoe, huu tri hodc tu tuit.* Binh quin
moi thang, ni gidi di cu cd thu nhép thdp hon nam giéi mot triéu dong.® Trong khi d6, ho
ciing it dat dugc cac vi tri lanh dao hay nghé nghiép doi hoi ky nang cao so véi nam gidi di
cu.® Vi vy, mic du nhiéu nii gidi di cu gui tién vé nha hon, nhung tng s6 tién nam gidi gui
vé nha thi van cao hon.”” Biéu d6 cé thé dan dén viéc uu tién cho nam gidi di di cu lam viéc
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hon & céc cong dong noi di, trong khi nit gidi phai tiép tuc chiu nhiing bit binh ddng co hoi
vé gido duc, dao tao, viéc lam va thu nhap.

Vé stic khoe tinh duc va sinh san, diéu tra ctia TCTK ciing ghi nhén ring 60% ni giGi di cu
khong st dung bt ki bién phap tranh thai nao (bao gém ca bao cao su va triét san & nam gidi).
Ti1é nay cao hon & nhém thanh nién (15-24 tudi). Nguyén nhén chinh thudng la do ho chua
c6 ban tinh (61%), dang c6 y dinh mang thai (14,2%) hodc da cé thai (7,4%). Bao cao su la
bién phép tranh thai phé bién cho ngudi di cu. Tuy nhién, ti 1é st dung chi khoang 11,6%.
Vi vay, nhiing ngudi c6 ban tinh ma cho biét khong st dung bao cao su c6 thé gdp nguy co
lay nhiém cdc bénh qua dudng tinh duc. Vi phu ni di cu thudng hay lam viéc trong khu vic
phi chinh thtic, ho ciing hau nhu khong dugc hudng cac ché do, trg cip vé thai san hodc bao
hiém d€ c6 cac dich vu gia ca phai chidng hon khi gdp cac van dé stic khoe.

Tiép cén cac dich vu hé tro

Hon mot ntia s6 ngudi di cu tim dén su trg giup tii bén ngoai khi gdp kho khédn trong qua
trinh di cu ctia ho, ddc biét 1a véi nhom di cu tuan hoan va nguoi di cu trd ve.% Tuy nhién, hau
hét déu trong cdy vao ban be (41%) va ngudi than (61%) d€ dugc hd trg hon la vao cac co quan
chinh quyén hay cac dich vu titi bén ngoai. Chi 4,1% c6 tim kiém gitp d& ti chinh quyén dia
phuong, trong d6 thanh phé H6 Chi Minh ¢6 ti 1é ngudi di cu nhan dugc hé trg khi gap khé
khan cao nhat (16%). T11é nay & nii gidi di cu thip hon so v6i nam gidi (3% so véi 5,5%). Chi
2,4% nhan dugc sy gitup d& ti cong doan noi ho lam viéc. Trong khi d6, chi 0,6% nhan dugc
ho trg tli cac trung tdm gidi thiéu viéc lam. Diéu nay kha nghich ly khi viéc lam hién dang la
ly do hang dau cta di cu ndi dia, cing c6 thé vi cic trung tdm nay hoat dong khéng hiéu qua.”

Kha nang tiép can véi cac dich vu cong c6 gid ca hgp ly, nhu BHYT, cac khoan vay, trudng
cong lap hodc viéc ddng ky xe co, van con han ché d6i v6i nhiing ngudi khong c6 ho khiu
thuong tra. Luat Cu tra ndm 2020 méi day, c6 hiéu luc ti thang 7/2021, da yéu cau tat ca cac
tinh va thanh phé 4p dung quy dinh thong nhat vé diang ky ho khiu, bao gébm ca thu d6 Ha
Noi. Trudce day, Ha Noi va cac thanh phé nhu H6 Chi Minh, Pa Nang, Hai Phong va Cin Tho
4p dung cac yéu ciu khit khe hon nhiing noi khic vé diang ky ho khau thudng tra, chdng han
nhu yéu ciu vé thdi gian sinh séng t6i thiu & thanh phd (1-3 ndm). Tuy nhién, Luit cu tra
2020 van quy dinh noi & phai dam bao khong gian séng tdi thiéu 1a 8m?/ngudi mdi du diéu
kién d€ ding ky thudng tru, diéu nay chua thuc sy phu hgp vé6i diéu kién séng cta khoang
20% ngudi di cu tai Viét Nam.”! Viéc thuc thi cidc quy dinh mdt cach nghiém ngit d€ dam bao
quan ly va phat trién dan cu mdt cach bén viing, ddc biét la & cac do thi la rit quan trong. Tuy
nhién, vin dé€ cin tranh luan cht yéu ndm & viéc cac quyén cong dan va kha nédng tiép cin
cac dich vu cong thiét yéu c6 nén dugc gin lién véi, va do d6 ciing bi han ché boi, tinh trang
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cu tra ctia ho hay khong.” Vi thé, cin cin nhéc cac bién phap dé tach biét diang ky thuong tru
v6i kha nang tiép can cac dich vu cdng va an sinh xa hoi, ddc biét la d6i véi cdc nhom dé bi
ton thuong, ma van dam bao dugc cong tac quan ly xa hoi.

Tac dong va déng gop cuia di cu ndi dia

Do dong luc chinh cta di cu noi dia tai Viét Nam 13 sy phén b6 lai lao dong va co hoi viéc
lam, ngudi di cu gitp dap ting nhu cdu lao dong & cac khu vuc c6 t6c dd phat trién kinh té
cao, dong thoi cing déng gop dang ké vao tién giii vé nha. Khoang 50% s6 ngudi ding ky tam
tra cho biét ho gtii vé nha trung binh 8% t6ng thu nhép ctia ho gia dinh mdi thang.” Theo
TCTK (2016), s6 lugng va tan sudt gtii tién vé nha sé tang 1én trong trudng hgp cta di cu gian
doan, hodc néu ngudi di cu c¢é nhiéu thanh vién trong gia dinh phai chdm s6c & qué nha (nhu
tré em hodc b6 me gia). Nhiing khoan tién gtii nay phan 16n la dung cho nhu ciu hang ngay
mang tinh ngan han nhu chi phi sinh hoat hang ngay (78%), cac su kién c6 tinh lién két xa
hoi nhu hiéu hy (15,4%), chdm s6c stic khoe (14%), va gido duc (11%). Cac khoan tién gui rat
it khi dugc st dung cho cac muc dich dai han nhu tiét kiém, stta nha hodc dau tu kinh doanh
(duéi 3%).

Tuy nhién, diéu tra ky hon vé tac ddng cua di cu & cdp dd ca nhan cho thdy nhiing két qua trai
ngugc. Trong khi thu nhap cd nhan va h gia dinh, cdc mang ludi xa hoi va ky ndng lam viéc
tang lén,” thi cling c6 nhiing tac dong tiéu cuc dén stic khoe tinh than ctia nguai di cu va cac
thanh vién gia dinh & qué nha.”” Hon niia, cac kj nang va md&i quan hé ma ho hoc dugc tai noi
dén c6 thé cing khong dugc tan dung hiéu qua d€ x4y dung sinh ké bén viing khi trd vé qué
huong.” Bén canh d6, nhiing tac dong va dong gop vé mét van hda, xa hoi cta di cu ndi dia
déi v6i noi dén va noi di § Viét Nam van chua dugc trinh bay ddy du trong cac nghién ctiu.

Tinh hinh cia phu nir DTTS & Viét Nam

Viét Nam la qudc gia da dan tdc v6i 54 dan tdc anh em. Dén toc Kinh chiém 85,4%, 15% con
lai la 53 nhém DTTS. Du cac nhém DTTS phén b6 rai rac trén ca nudc, ho cht yéu cu tra &
cdc vung sau vung xa va cac vung kém phat trién hon. Do d6, cac DTTS phai d6i mét v6i nhiéu
tré ngai trong viéc tiép cin cac nguodn luc c6 anh hudng dén su phat trién kinh té€ - xa hoi
cta ho. Ngheéo déi 1a mot trong nhiing van dé nghiém trong va kéo dai & cac nhém DTTS.”
Mic du c¢6 nhiéu chuong trinh x6a do6i giam nghéo dugc dua ra d€ giai quyét tinh trang nay,
cac nhom DTTS van dang c6 rét it co hoi thoat khoi doi nghéo néu ho tiép tuc sinh séng tai
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qué nha. Mot trong nhiing nguyén nhan chinh dan dén nghéo déi & cdc nhém DTTS la thiéu
viéc lam phu hgp.”® Diéu nay mot phan la do viéc thiéu cac co hoi hoc tap dé giup tang tinh
canh tranh cho ho trong cdc nhém lao dong dugc tra luong, bat ngudn ti diéu kién kinh té
thiéu thdn, rao can ngodn ngti, han ché trong kha nang tiép cin thong tin va cac ngudn luc.

Trong cac nhom DTTS, phu nii phai d6i mat véi nhiéu bat 1gi chong chéo do vi thé bj 1€ hoa
khi ho viia la ngudi DTTS viia la phu ndi. Phu nit DTTS phai d6i mat v6i nhiing bat 1gi cta
phu ni nhin chung. Chiing bao gém bat binh dang vé thu nhép, ti 1¢ tham gia vao cdc khu
vuic phi chinh thtic va cong viéc cham s6c khong dugc tra luong cao hon va it co hoi viéc lam
trong nhém nganh STEM” véi mtic luong cao hon, it dai dién trong ban lanh dao & ca khu
vuc tu nhan va nha nudc, ciing nhu it s& hitu cac tai san quan trong nhu dat dai nha & hon
nam gidi. Trong khi d6, phu ni con phai chiu nhiéu rai ro cao vé stic khoe sinh san khi mang
thai va sinh nd, v.v.** Nhiing thach thtc nay lai cang ning né hon déi véi phu nit va tré em
gai thudc cac nhom DTTS, bdi nhiing rao can ddc tht lién quan dén cac tap quan cta ngudsi
DTTS va su phd bién cta tinh trang phan biét d6i xt vé dan toc.!

béc biét, phu nit DTTS thuong la lao dong gia dinh khong dugc tra luong va ciing it dugc
tham gia vao cdng viéc kinh doanh hon so v6i phu nii dén tdc Kinh.* Dinh kién giéi trong
phén cong lao dong gia dinh ddt ganh ndng cong viéc chdm séc khong luong cht yéu 1én vai
phu nit DTTS va tré em gai, nhiing ngudi c6 xu hudng bit dau lam viéc sém hon nhiéu so
v6i ngusi Kinh. O tudi 15, nhiéu tré em gai DTTS d4 tham gia lao dong, trong khi hdu hét tré
em gai dan tdc Kinh van dang di hoc.® Ti 1é phu nit DTTS lam cdéng viéc nha khong dugc tra
luong cao gdp doi so véi nam gidi DTTS (52% so véi 26,6%). Tuong ty, ti 1é nam giéi DTTS
lam cht doanh nghiép hoac lam viéc & trong khu vuc chinh thtic cling cao hon nii gisi.*

Tré em gai vi thanh nién ciing c6 ti 1é bo hoc cao hon do kho khédn vé tai chinh, tédo hon,
khoang cach dén trudng 6 mién nuii qua xa, va nhiing nhén thuc tiéu cuc vé gido duc bac cao.”
Theo s6 liéu cia CEMA ndam 2014, khodng 75% phu nii DTTS chua t&t nghiép tiéu hoc.® Tilé
khong biét tiéng Kinh & phu n&t DTTS ciing cao hon nhiéu so v6i nam gidi, lam han ché kha
nédng dich chuyén, co hoi viéc lam va thu thap cua ho trong nhiéu linh vuc.¥
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Vé cham sdc stic khoe, ti 1é¢ phu n&t DTTS dén kham thai va sinh con tai cac co s y té€ thap
hon nhiéu so véi phu nii dan toc Kinh. Ti € t& vong & ca ba me va tré so sinh & mot s6 nhom
DTTS cling cao gdp 3-4 14n so v6i phu ni dan tdc Kinh. Bén canh nhiing han ché vé cham sé6c
stc khde tai cac khu vyc DTTS, nhiing rao can ngoén ngit va phong tuc tit lau doi, cling nhu
viéc khong c6 kha ning chi trd cho dich vu y t€ da tao ra sy bit binh déng trong tiép cin céc
dich vu y t€ (bao gdm ca viéc tiép can cac dich vu hanh chinh cong lién quan dén chim sé6c
stic khoe) cho phu nit DTTS. Ngoai ra, ti 1é tdo hon cao cling de doa dén stic khoe ctia ba me
va tré em, ciing nhu 1am han ché kha nang tiép can gido duc va co hoi viéc 1am cta tré em gai
DTTS, va khién cic em dé bi t6n thuong hon trude bao luc va sy phén biét d6i x.

Tinh hinh di cu ctiia nguai DTTS, va khodng tréng trong nghién ciu vé di
cu ndi dia ctia phu nit DTTS & Viét Nam

Nhu da thao ludn & phan trude, di cu noi dia 1a mot hién tugng phd bién & Viét Nam trong
suot chiéu dai lich st. Tuy nhién, di cu ctia cdc nhém DTTS van chua dugc nghién ciu ky
luéng dac biét la trong boi canh hién dai héa. Cac nghién ctiu hién tai cho thay ti1¢ di cu ndi
dia dang thip hon mét cich ddng ké & cic nhém DTTS.*

biéu tra din s6 ndm 1999 két ludn rdng, trén ca nudc, ngudsi DTTS chiém 14% déin s6 va
4,03% cac cudc di cu dugc bao cao. Trong khi cac dan toc Hoa va Khmer di cu néi tinh nhiéu
hon, céc dan tdc HMdng va Dao lai hay c6 xu huéng di cu lién tinh. O céc viing Pong Bic Bo,
ndi ¢é nhiéu cong dong DTTS sinh séng, viéc di cu da lam giam dang ké din s6 & hau hét cac
tinh. Diéu nay c6 thé dugc ly giai boi su di doi ctia mdt s6 nhom dan toc dén céc tinh thanh
khac tii nam 1994 dén nam 1999.% Mot nghién ctiu ndm 2009 ctia Ngan hang Thé gidi c6 luu
y rang, trong giai doan ddu ctia cdc chuong trinh di cu ctia Viét Nam, ngudi Kinh di cu dugc
Chinh phu ho trg va giao dit nhiéu hon so v6i ngudi DTTS. Ho cling nhén dugc ho trg kinh
té€ tuong tu khi di cu dén cac khu vuc ¢6 chu yéu la ngusi DTTS sinh song. Do d6, xét vé viéc
xudt cu ctia nhém DTTS ciing nhu nhap cu vao cac tinh ¢6 ngudi DTTS chiém da s6, ngusi
Kinh di cu phé bién hon va cé nhiéu 1gi thé hon.

Mic du ti 1é nghéo & Viét Nam nhin chung da giam dang ké, nhung diy van la mot vin dé
dai ding trong cac nhém DTTS.* Theo Coxhead va cac cong su (2015), thiéu tinh di dong 1a
mot yéu t6 gbp phan quan trong dan dén déi nghéo. Nhiéu ly gidi cho hién tugng nay da dugc
dua ra, trong d6 c6 chi phi di cu qua cao, do nhiing diém dén véi cac co hoi viéc lam t6t hon
& cach ho kha xa. Tuy nhién, nhiing ly do nay vugt ra khoi “bay ngheo vé mit dia ly”. D6 la
mot hon hgp da chiéu ctia cc luc hat va luc ddy trong di cu khac nhau.
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Mot luc ddy di cu phé bién 1 thiéu viéc lam va thu nhép. Diéu nay vé sau dugc cai thién
nhd cdc mang ludi xa hoi san c6 va viéc quen biét véi nhiing ngudi da tiing di cu trude day,
da c6 kinh nghiém va hiéu biét vé di cu va nhiing lgi ich ctia n6.”' Trong khi d6, mét trong
nhiing luc hat ngusi DTTS di cu dén cac thanh phd 13 nhu ciu tuyén lao dong cao, dic biét
la cac cong ty sdn xudt theo ddy chuyén thim chi con tuyén dung lao dong DTTS ngay tai dia
phuong ctia ho.”? Tuy nhién, Coxhead va cong su (2015) cho rang:

“Thanh vién cta cdc nhém DTTS & Viét Nam ré rang la dang phai déi mét véi nhiing rao
can vé tinh di @éng ma chung téi khéng thé ly gidi duoc bdng cdc bién gidi thich cua
minh. Cho du la nhiing rao can tu phia cung (vi du: luc hat tir vdn héa ban dia va cdc
rang buéc vé quan hé xa héi) hay la & phia cdu (su phén biét déi xa tir phia nha tuyén
dung tiém ndng), hay la su két hop cda ca hai, thi van can phai duoc khdm phd.”

Dbéi voi thanh nién DTTS, cac yéu t6 tac dong dén di cu ctia ho lai cang da dang hon. Mot
nghién ctiu ctia iSEE ndm 2019 da chi ra ba dong luc phi kinh t€ ctia nguoi DTTS khi di cu, ti
viéc thoat khoi cac chudn muc van héa va xa hoi tai qué nha, cho dén viéc tim co hoi d€ nang
cao ndng luc ban than thong qua viéc hoc cac ki ning d€ t6i vu hoa cac trién vong tuong lai.
Mot dong luc khéc ctia di cu la nhiing bat tric vé€ mét xa hoi va sinh thai khdc ma ngudi DTTS
phai d6i mét & qué huong. Do tinh phtic tap ctia cac déng luc di cu, di cu cta ngudsi DTTS
dugc cho 12 mang tinh thoi vy hodc tam thdi,”® con thanh nién DTTS di cu thi it bi thuc ddy
bdi cac yéu t6 kinh t€ & qué nha hon.™

Nhiing tac dong ctia di cu kinh t€ cé y nghia to 16n doi véi cdng dong noi di, thong qua nhiing
déng gop ctia nod vao sinh ké va thu nhap cta ho gia dinh. V& lau dai, di€u nay giup cai thién
diéu kién séng ctia cac ho gia dinh DTTS va c6 tac dong dén viéc x6a doi giam ngheo cta
dia phuong.” Theo Ngin hang Thé gigi (2018), ti 1¢ ho gia dinh DTTS c6 thu nhap tu luong
tang ti 31% ndm 2010 1én 43,9% vao nam 2016. Diéu nay da dugc minh chiing & xa Muong
Phang, tinh Dién Bién, nai t8 chiic CARE thuc hién nghién ctiu vao ndm 2020. C6 co s6 cho
rang, trudc thoi ki gitia nhiing nam 2010, di cu ctia ngudi DTTS & xa nay 1a khong thuong
xuyén. Tuy nhién, trong thoi ki nghién cttu (2016-2019), gan 50% ngudi trudng thanh trong
do tudi lao dong da chuyén dén nhiing noi khac xa nha dé€ di tim viéc. Nhiing noi dén pho
bién nhat la Ha N¢i, Bic Ninh, Hai Duong, Thai Nguyén, Hai Phong, Quang Ninh va Lao Cai.
Thu nhép tu viéc di cu nay theo bao cdo nhu sau: “40-60 triéu ddong/nam, [ning] thu nhép
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binh quan d4u ngudi hang nam cua xa tu 18 triéu dong nam 2016 1én 30 triéu dong nam 2019
va gop phan vao giam ti 1é ho nghéo cta xa tit 42,05% xudéng 11,04% trong vong 2 ndm”.*
biéu tra viéc st dung tién gui vé ctia ngudi DTTS di cu cho thdy chi tiéu cht yéu 1a vao cai
tao, xay dung nha & mua sdm do gia dung, xe mdy hodc tivi; va chi phi hoc tip cho con cai.”
Cac chi tiéu nay cling tuong tu nhu chi tiéu clia nguoi di cu ndi dia nhép cu.”® Tuy nhién, cac
nhom DTTS st dung phan 16n tién gtii vé dé tai ddu tu (m4 rong san xudt ndng nghiép), tiét
kiém, va stia chiia nha ctia.

Nhiing nghién ctiu trén cung cip nhiing danh gia quan trong cho van dé di cu ctia ngudi
DTTS. Tuy nhién, tinh cip bach tu gbc do gidi cling can dugc quan tdm. Mac du di cu & Viét
Nam nhin chung c6 xu huéng “nit hoa”, nhung day lai khong phai 13 truong hgp cta cac
nhom DTTS.” Diéu nay 1a do phu nit DTTS phai d6i mat véi nhiing thach thic & nhiéu cap
dd. Nguai di cu, ngudi DTTS va phu nii c6 thu nhip thip nhét khi so véi ngudi khong di cu,
ngudi Kinh va nam gi6i.'® V& ky nang, viéc lam va thu nhap, ba nhém nay gdp nhiéu bat 1gi
nhat."”" Diéu nay c6 thé dugc gidi thich bai thuc t€ 1a ho hay phai lam viéc trong cac khu vuc
phi chinh thtic, noi ¢6 thu nhép thip hon va rit it hodc khong cé su bdo vé nao. V€ mit nay,
Guest (1997) cho rdng “ho khdu” (hé théng ding ky cu tra) va tinh trang cu tru tai noi dén
c6 thé 1a mot yéu t6 quan trong gop phéan vao bit binh déng. Mit khéc, nhiing ki vong vin
héa - x3 hoi coi phu nii 1a ngudi chdm soc gia dinh va nhiing dinh kién khac déi véi phu nit
di cu - ddc biét 1a phu ntt DTTS - khién ho phai & vao vi tri cia ngudi khong (dugce) di cu.
Ngoai ra, cac chinh séch di cu khong cdn nhic dén yéu t6 gisi va vai tro gisi ctia phu nii di cu,
trong khi cac nghién ctiu vé di cu hién nay ciing con thiéu nhiing diéu tra vé gigi.

Nhiing khoang tréng trong nghién citu vé di cu ndi di cia phu nir DTTS &
Viét Nam

b3 c6 nhiéu nghién ctiu d€ ndm bat tinh hinh di cu noi dia & Viét Nam. Trong d6, nghién ctiu
toan dién nhét la Diéu tra di cu qudc gia nam 2016 cia TCTK. Clng c6 nhiéu nghién ctu vé
tinh hinh kinh t€ - xa hdi va tinh trang dé bi t6n thuong ctia cdc nhém DTTS néi chung va
phu ni DTTS ndi riéng. Tuy nhién, c6 rat it nghién cttu tim hiéu vé tinh hinh di cu n¢i dia ctia
cac nhom DTTS trong thoi gian gan day, va lai cang it 6i hon vé phu ni DTTS di cu.

96 Tldd.

97 Tldd.

98 Tldd.

99 TCTK va UNFPA, (2016), “Diéu tra di cu ndi dia quéc gia nam 2015: Nhiing phat hién chinh’, Nxb Théng Ké.
100 TCTK, (2005), “Cac phat hién chinh trong Diéu tra di cu Viét Nam 2004, Nxb Théng Ké.

101 Oxfam, (2018), Chuyén bdt binh ddng, tap 2.
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biéu tra di cu qudc gia nam 2016 ctia TCTK c6 thu thip di liéu tit nhiing ngusi tham gia la
ngudi DTTS. Tuy nhién, di liéu dugc trinh bay trong bao cdo khdng dugc phan chia theo yéu
td dan toc. Mit khac, bao céo tii CARE (2019) va iSEE (2018) da vé nén buic tranh kha chi tiét
vé di cu ctia nguoi DTTS trong nhiing ndm gan d4y. Nghién ctiu CARE da bao ham di cu noi
dia cia nguoi DTTS trén toan quoc va trong cac linh vuc viéc lam khac nhau, két hgp thu thip
ca dii liéu dinh tinh va dinh lugng. Trong khi d6, iSEE da tim hiéu tinh hinh di cu cta thanh
nién DTTS & thanh thi thong qua nhiing phén tich dinh tinh siu sic va ky ludng. Tuy nhién,
nhiing nghién ctiu nay déu dugc thuc hién trudc dai dich COVID-19, do d6 chua dé cap dén
cac boi canh dac biét cling nhu xu hudng di cu ctia ngusi DTTS trong 2 dén 3 ndm tré lai day.
Hon niia, cdc nghién ctiu cling chua xem xét tinh hinh di cu ctia phu n@t DTTS mot cach riéng
biét cling nhu so sanh v6i nam gidi di cu la ngudi DTTS, diéu ma dang 1& c6 thé gitp ho xdc
dinh cac van dé gidi va dé xudt cac bién phdp can thiép mot cach cu thé hon nham thuc ddy
binh déng gidi va quyén cho phu nit DTTS trong qua trinh di cu ndi dia. Vi lé d6, nghién ciu
ndy dit muc tiéu trude tién la d€ b6 sung nhiing khodng tréng ctia cic nghién ctiu va tai liéu
hién nay vé di cu néi dia ctia Viét Nam. Thi hai, la tim cach giai quyét cac vian dé€ quan trong
lién quan dén tinh dé bi t6n thuong, thach thic va co hoi cta phy nit DTTS. Thu ba, nghién
ctiu nhim muc dich ting cudng tinh tu cht trong béi canh di cu noi dia ctia ngudsi DTTS gia
tdng va su bung phat dai dich COVID-19. Do d¢, nghién ctiu nay hy vong sé tao ra dong goép y
nghia vao céc chinh sich va chuong trinh nhim thic ddy binh ding gi6i thuc chit, quyén loi,
dich chuyén xa hoi va quyén ning kinh t€ cho phu nit DTTS va cic nhém DTTS noéi chung,
cu thé 1a Chuong trinh muc tiéu quéc gia phat trién kinh t€ - xa hoi ving dong bao déan toc
thiéu s6 va mién nui giai doan 2021-2025.

Téng quan ly thuyét
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Nhing phat hién chinh

Nhén khau hoc cia nguai tham gia khao sat dinh luong

BANG 3. THONG tin nhan khau cia ngudi tham gia khao sat dinh lugng

Tong % Nam Nir Téng nam Téng nit
(%) (%)
Téng 360 100% 168 192 46,67% 53,33%
Nhém tudi
18-24 153 43% 64 89 38% 46%
25-29 126 35% 68 58 40% 30%
30 tudi trg lén 79 22% 35 44 21% 23%
Dan toc
San Diu 140 39% 72 68 43% 35%
Tay 66 18% 32 34 19% 18%
Cao Lan 48 13% 18 30 1% 16%
Mudng 33 9% 10 23 6% 12%
Dao 18 5% 9 9 5% 5%
Nung 17 5% 8 9 5% 5%
HMéng 15 4% 13 2 8% 1%
Thai 14 4% 1 13 1% 7%
Khac 9 3% 5 4 3% 2%
Noi di
Vinh Phuc 142 39% 79 63 47% 33%
Tuyén Quang 96 27% 44 52 26% 27%
Yén Bai 31 9% 15 16 9% 8%
Pha Tho 29 8% 9 20 5% 10%
Ha Giang 21 6% 10 1 6% 6%
Son La 11 3% 2 9 1% 5%
Lao Cai 8 2% 1 7 1% 4%
Lang Son 7 2% 1 6 1% 3%
Hoa Binh 5 1% 3 2 2% 1%
Khac 10 3% 4 6 2% 3%
Tinh trang h6én nhan
Da két hon 232 64% 96 136 57% 71%
Chua két hon 116 32% 69 47 41% 24%
Khac 6 2% 0 6 0% 3%
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BANG 3. THONG tin nhan khau ctia ngudi tham gia khao sat dinh lugng (tiép theo)

Téng % Nam N Téngnam | Téng nix

(%) (%)

S6 con

Khéng 92 26% 53 39 32% 20%

1 92 26% 42 50 25% 26%

2 123 34% 46 77 27% 40%

3 13 4% 6 7 4% 4%

Nhiéu hon 3 2 1% 1 1 1% 1%

Hocvan

T6t nghiép THPT 222 62% 107 115 64% 60%

T6t nghiép THCS 87 24% 32 55 19% 29%

Trudng day nghé/ 41 11% 26 15 15% 8%

cao dang/dai hoc

Chua c6 bang cap 10 3% 3 7 2% 4%

Nguén: UN Women — nghién ctu cdia ISDS nam 2021.

Cé t6ng cong 360 ngudsi DTTS di cu (53% la nii) lam viéc trong cdc nha mdy & tinh Vinh Phuc
da tham gia cudc khéo sat. Nghién ctiu da c¢6 ging thu thip di liéu c6 ti 1é gidi tinh can bang
gitia tat ca cdc nhom tudi, cdc nhém dan tdc phd bién nhit va nguyén quan. Tuy nhién, trén
thuc té, c6 nhiéu ni giéi DTTS lam viéc tai cac nha may trong nghién ctiu hon la nam giéi.
Dbiéu nay xuat phat tii ddc thu clia cac nha may nay (san xudt va gia cdng linh kién dién ti),
uu tién lao dong nti cho nhiing cong viéc doi hoi sy ti mi va chinh xdc. Thoi gian lam viéc tai
nha mdy ctia nhém lam khéo sat trung binh 13 1,5 ndm, t6i thiéu la mot thang va lau nhét la
11 nam. Thoi gian lam viéc trung binh tai nha may ctia nam gidi va ni giéi gan nhu tuong
duong nhau.

Trong s6 12 dan tdc khac nhau tham gia khao st thi San Diu (39%), Tay (19%), va Cao Lan
(13%) la phé bién nhét. Phan 16n ¢ xu hudng di cu gin nha, véi ti 1é cao nhat (39%) la di cu
tli cac huyén xa hon trong tinh Vinh Phuc, hodc tl cac tinh lan can nhu Tuyén Quang (27%)
va Yén Béi (9%). Mot phan nho ciing di cu tu cdc viing xa hon nhu Ha Giang, Son La, Lao Cai,
hay Lang Son (cach 4-6 gid di 6 t6). Phong vin v6i ngudi DTTS di cu, nha tuyén dung va cac
trudng thon/ban ciing cho thdy COVID-19 c¢6 thé da anh hudng dén s6 lugng cong nhan dén
ti cac vung xa hon trong hai nam qua.

Nhém dugc khéo sat cht yéu bao gém thanh nién DTTS 18-24 tudi (gin 80%) do dic thu
cong viéc tai nha mdy. Nhiing ngudi tii 30 tudi tré nén chi chiém 22%, trong d6 ngudi 16n
nhit 13 41 tudi. Gan 2/3 (64%) da két hon, va 60% c6 mdt hodc hai con, cht yéu & cung vé6i
b6 me va/hodc vg/ chong ctia ngudi di cu & qué nha. Rat it ngudi di cu cung con cai cta ho.
Nhiéu ni gi6i di cu hon nam giéi da két hon (71% nit gidi so v6i 57% nam gisi) va c6 con
(80% nii gidi so v6i 68% nam gidi).

Nhiing phat hién chinh
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Hau hét nguoi tham gia (62%) da t6t nghiép THPT. Tuy nhién, ti 1é¢ nam giéi di cu véi trinh
dd hoc van bac THPT trd 1én cao hon nii gidi. Ti1é nam giéi dugc dao tao nghé hodc c6 trinh
d6 cao ddng, dai hoc (15%) cao gip doi nii gii (8%). Trong khi d6, ti 1é nii gii khong c6 bing
cdp (4%) cling cao hon so v6i nam gidi (2%). Diéu nay méu thuan véi két qua diéu tra qudc
gia ndm 2019 v&i 53 nhom DTTS, cho thdy phu ni DTTS ¢4 it tiép can hon so v6i nam giGi
& cdp hoc thdp hon (tiéu hoc va THCS), trong khi lai tiép can t6t hon & cac cip cao hon (cao
ding va dai hoc). Tuy nhién, d6 c6 thé 12 vi nhém dugc nghién ctiu chi han ché trong nhém
ngudi tré DTTS (tui 18-41) chon 1am viéc § cac nha mdy. Diéu nay c6 thé1a do phu nit DTTS
c6 trinh d6 hoc vin cao hon (cao ding/dai hoc) thi it c6 xu hudng trd thanh cong nhan nha
may hon nam gigi DTTS.

BIEU DO 1. Trinh d6 hoc van clia nguai tham gia khao sat dinh lugng theo gidi tinh

Nir gioi DTTS Nam giéi DTTS
(n=192) (n=168)
Trung cap nghé/ Khoéng co6 bang cap, 4% Trung cap nghé/ Khong c6 bang cap, 2%
Cao déng/ Cao déng/
Pai hoc, 8% ‘ Pai hoc, 15% ’

THCS, THCS,
29% THPT 19%

60%

THPT,
64%

Trudc khi di cu

Hinh thuc, xu huéng, mé hinh va dong luc di cu

Ngay cang nhiéu nii gi6i va nam gigi DTTS & nhiéu tinh phia Bac (nhu Vinh Phuc, Son La, Ha
Giang, Tuyén Quang, v.v.) di cu dén khu d6 thi va khu céng nghiép vi viéc 1am c6 thu nhép
cao hon. Cong viéc thudng la cong nhan nha may trong khu vuc chinh thic (hay ngudi tham
gia con goi 1a “lam coéng ty”), chu yéu thong qua gidi thiéu cua ngudi than, ban bé va nhiing
ngudi quen khac trong cong dong. Mo thic ndi trdi nay xudt hién & tit ca cdc PVS v6i nguoi
DTTS di cu (nam giéi hodc nit gidi v6i nhom tudi khac nhau, da hodc chua két hon, lam viéc
trong khu vuc chinh thiic hodc phi chinh thtic); véi cac thanh vién trong gia dinh cta ho va
lanh dao cdng doéng tai qué huong. Cac tinh 1a noi dén phd bién ma nhiing ngudi tham gia
phong vin thudng nhic dén la Vinh Phuc, Bac Ninh, Bic Giang, Hung Yén, Hai Phong, va ca
nhiing tinh phia Nam xa x6i nhu Binh Duong va Péng Nai.
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“Cdng di nhiéu ddy em, da s6 phu nir cdng tré tubi thoi con bdy gid trén qué ciing chi
€6 6ng ba gia va cdc chdu nhé théi ma.” (Chong clia ngudi di cu lam lao dong tu do,
huyén Phu Yén, tinh Son La, dan téc Thai, 36 tudi).

“..da s6 I6p tré thanh nién di lam dn xa hét roi nhu cdc tinh Binh Duong, Hung yén, Hai
Phong cdc kiéu. Lép tré da di hét roi, con da phdn & dia phuong thi chi con nhiing ngudi
gia, 6ng ba, b6 me & nha tréng con cdi théi... O ban thi la da s6 I6p tré thanh nién di hét
ddy ciing tdm hon 50 cdp vo chdng di hét.” (Truéng thon ngudi HMéng & Son La, 35
tuoi).

Xu huéng thanh nién DTTS di cu tim viéc tai cac nha may & cac tinh cong nghiép ngay cang
tang. So v6i co hoi viéc lam trong cac linh vuc khac (nong nghiép, dich vu hoac khu vic cong)
va khu vuc phi chinh thiic néi chung, thi viéc lam tai cac khu cong nghiép dang tao ra muc thu
nhép cao va dn dinh nhét cho ngudsi DTTS, dic biét 1a nhiing ving gin cac d6 thi. Theo két
qua diéu tra, ngudi DTTS lam viéc trong linh vuc cong nghiép (trude khi di cu) cé thu nhép
binh quan cao hon (gan 7 triéu dong/thang) so véi ngudi lam noéng nghiép (2,5 triéu dong/
thang), hay dich vu (5,6 triéu dong/thang).

“..trén em la kiéu hé gia dinh c6 con cdi I6n Ién hoc xong la, nhiéu ngudi con khéng
hoc hét cdp 3, b6 hoc di lam hét, di kiém tién cho gia dinh hét... nha khéng cé diéu kién,
khéng hoc dugc dai hoc. Ma xu huéng bdy gid la di cong ty hét chi a.” (Em trai clia n{r
di cu, ngudi Thai & Son La, 17 tudi).

“[Nhan vién la ngudi DTTS] Em thdy né tdng nhanh vi da phdn dén tir vang Tuyén
Quang nay, Phu Tho nay... Ba phdn la cing c6 Thdi Nguyén. Tir ba ving chi yéu ddy.
Hay la cdi viing Tam Dado hay la Séng L6 thi cling ¢6 ddn téc.” (Nhan vién nhan su,
ngudi Kinh, c6 6 nam kinh nghiém, 29 tuéi).

Viéc lam & cac nha may cé tinh phén hoa vé gidi khd cao. Tuy nhién, nhu cdu tuyén dung déu
cao v&i ca nam gidi va nii gidi, trong d6 ni gidi thudng ddm nhan nhiing cong viéc ti mi hon
con nam gidi thi lam nhiing céng viéc nang nhoc hon:

“Thuc ra thi bén em nd ciing 50/50, vi du nhu la nir thi ngudi ta ciing c6 cong viéc ddc
tht. Ndng nhoc thi danh cho nam, nir thi can yéu cdu cdn ct. Nhu kiéu soi kinh hay la
ddn date. Con nam thi doi hdi vé cdc céng viéc ndng nhoc ,nhu la bé phdn néng birc
nhu kiéu ép néng chdng han, hay la lién quan dén céng viéc khudn vdc.” (Nhan vién
nhan su, ngudi Kinh, c6 6 nam kinh nghiém 29 tudi).

Nhiing phat hién chinh
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biéu tha vi la theo chia sé ctia mét nit di cu ngudi DTTS, nhiéu ngudi chon lam cong ty dét
may hon la nha mdy dién tt vi ho cho riang lam viéc tai cdc nha may dién tt c6 thé giy ra cac
rli ro stic khde nghiém trong vé sau nhu ung thu. Chi cling chia sé, thong tin nay giong véi
tin tlc chi hay théy trén tivi, n6i rdng lam viéc & Samsung Thai Nguyén rit nguy hiém va dé
méic bénh ung thu.

Hoan canh hé gia dinh truéc di cu

Thu nhdp caa hé gia dinh cta cd nam giéi va ni giéi di cu déu chi trén md'c chudn hé nghéo
mét chut, véi ti 1é nam giéi xudt thén tir hé nghéo cao hon.

Thu nhép binh quéin cua ho gia dinh DTTS tai noi xuét cu (chua tinh tién gui vé cta ngudi di
cu) la khoang 8,4 triéu dong/thang. D6i véi quy mo ho gia dinh trung binh 1a 4,4 nguoi, mtc
nay tuong duong véi 1,9 triéu dong/ngudi/nam - chi trén miic chuén ho ngheo & khu vuc
ndng thon la 1,5 triéu dong/thang mot chit.' Ho gia dinh & noi di thudng gém bs, me (90%
cac trudng hop), anh chi em, con cai, va vg hodc chong cta ngudi di cu (60%).

Co6 hon 1/5 nii gidi (22%) va 1/4 nam gidi (25%) dugc khao sat cho biét gia dinh & qué thudc
ho nghéo hodc cin ngheéo. Trong khi d6, khodng 9% ngudi lam khéo sat khong ro 1am vé vin
dé nay.

Gdn 60% nir giéi di cu dé c6 con, nhung con cta ho thudng & nha véi bé me va/hodc vo/
chéng cia ho

Gan 60% phu nii tham gia khao sat da c6 con, nhung chi c6 3% trong s6 ho di cu ciing véi con
cai. biéu nay cling dung véi nam gidi ngudi di cu, mdc du ti 1é nam gidi di cu ¢6 con thdp hon
nhiéu so v6i nii giGi (42% nam gidi so v6i 58% nii gisi). Nhiing ngudi di cu thuong phai lam
viéc nhiéu gi¢ dong ho d€ c6 tién glii vé nha.'® Vi vay, d€ con cdi & nha v6i vg/chong hay 6ng
ba sé hgp ly va tiét kiém hon vi ho cé nhiéu thdi gian d€ cham s6c chung hon, ciing nhu tiét
kiém dugc chi phi nudi con. Ngusi DTTS di cu khi dugc phdng védn cling hay miéu ta cong
dong noi dén la mot “moi trudng phtic tap”, ddy “cam do” va “té nan”, va c6 thé la khong an
toan dé€ nuoi day tré.

Lam néng nghiép véi thu nhdp thdp la céng viéc phé bién nhdt truéc khi di cu, trong dé nir
gi6i DTTS thudng thdt nghiép hodc c6 thu nhép thdp hon nam giéi

Trudc khi di cu dén khu vuc dugce nghién ctiu, hau hét ngusi DTTS déu lam nghé nong (42%)
& qué nha véi thu nhép rat thdp (binh quén 2,5 triéu dong/thang). Trong khi do, 1/3 (33%)
tiing lam viéc trong nganh cong nghiép (vi du: cong nhin nha may) & cung tinh hodc khac
tinh. Thu nhap binh quan ctia nam giéi DTTS trudc khi di cu ciing cao hon mot chut so véi

102 Nghi dinh 07/2021/ND-CP quy dinh chudn nghéo da chiéu giai doan 2021 - 2025.
103 Bang ching phan tich cho diém nay nam & cac phan Luc Déy (trang 48), Ki vong vé di cu (trang 56), va Trong qué trinh di cu (trang
71) clia bao cao nay.
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ni gi6i. Nguyén nhén c6 thé 1a vi ti 1é nam gidi lam viéc trong nganh cdng nghiép cao hon,
va ti 1é nii gidi chua tling cd viéc 1am trudc khi di cu ciing cao hon. Su chuyén déi tling bude
linh vyc nong nghiép sang cong nghiép cua cac nhém DTTS ciing dugc thé hién trong bao

cdo nam 2020 cia CEMA vé tinh hinh kinh té-xa hoi ctia 53 dan toc thiéu s6 & Viét Nam.

BANG 4. VIEC lam truéc khi di cu

Viéc lam truéc khi di cu Tong % Tong Nam % Nam Nir % N
Noéng nghiép 151 42% 75 45% 76 40%
Coéng nghiép 119 33% 63 38% 56 29%
Chua cé viéclam 65 18% 15 9% 50 26%
Dich vu 18 5% 9 5% 5%
Khac (quan doéi/ khu vyc cong/ 6 2% 6 4% 0%
nhan viény té..)

Téng s6 ngudi tra 15i 359 100% 168 100% 191 100%
Thu nhap binh quan/thang 3,74 triéu 4,39 triéu 3,16 triéu

(déng)

Ti1é phu nii di cu DTTS chua tting c6 viéc lam trudc khi di cu cao hon nhiéu so véi nam gidi.
Tuy nhién, tii PVS ctia ching t6i, kha nang cao la nhiing phu nii nay da sém dam nhéan cong
viéc cham séc va nong nghiép khong dugc tra cong trong gia dinh. V& viéc thi€u kinh nghiém
lam viéc chinh thic c¢6 thé anh hudng nhu thé nao dén sy thich nghi cong viéc ctia phu nit
va nam giéi, nhiing nhan vién nhan sy dugc phong van cé y kién khong dong nhét. Nhung
nhin chung, khong cé su khac biét dang ké gitta nam gidi va nii giéi DTTS trong viéc bat kip
vG6i cong viéc mdi.

1/5 cdc hé gia dinh khéng duoc tiép cén véi dién lui va gdn mét nira sé hé gia dinh khéng c6
Internet da han ché nding luc céng nghé va kha ndng tiép cén théng tin cia ho

Kha nhiéu ngudi tham gia (42%) c6 nha & qué cach trung tdm xa 3-5km (noi cé trudng hoc,
tram y té va tru sd hanh chinh). 31% khac cho biét nha & qué cua ho cach trung tdm chua dén
2km. Tuy nhién, c6 17% song cach khu vuc trung tdm 5-10km. Do d6, nhiing ngudi nay gap
nhiéu kho6 khén hon khi tiép can cac dich vu nhu trudng hoc, tram y té va cac dich vu hanh
chinh cong, hodc cac tién ich nhu dién va Internet. Mac dut 91% ho gia dinh DTTS c6 xe may,
nhung PVS véi ngudi than cho thdy ho van cin phai di b thém 2-3km trudc khi c6 thé di xe
(do diéu kién dudng sa khong tét).

Phén 16n cic gia dinh DTTS st dung nudc giéng (65%), trong khi d6 cé 1/3 cic gia dinh van
phai dya vao ngudn nudc sudi. Chi 11% trong s6 cac ho gia dinh nay c6 nuéc may. Hon 4/5
(84%) co tiép cén véi dién ludi (an toan va 6n dinh hon). Déi v6i nhiing gia dinh stt dung méy
phat dién, ngudn dién thudng yéu va khong 6n dinh, chi du d€ cung cdp nang lugng cho bong
den chu khong du cho tivi va quat dién.
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V¢ thiét bi d€ truy cap thong tin ctia ho gia dinh DTTS, 76% c6 dién thoai thong minh nhung
chi 48% c6 truy cép Internet, va chi 13% c6 may vi tinh. Diéu nay thé hién sy han ché trong co
hoi phat trién cac ky ndng mdy tinh, tin hoc cho ngudi DTTS, dan dén kha nang canh tranh
cta ho trén thi trudng lao ddng bi gidm, ma phong vin véi cac nha tuyén dung tai noi dén
cling da chi ra:

“..Con cdc ban trén mién ndi, cdc ban chua tiép xuc. Chi néi nhu kiéu don gian nhu
cdi mdy tinh, hdu nhu cdc ban chua thao duoc. Cdc ban duéi nay ciing chdng qua
trudng hop ndo ma bdng cdch ndo dé, kinh nghiém chat chit, choi game thi cdc ban
van nhanh nhen hon. Tai vi bén em gi& ciing phdi nhdp dit liéu moi cdi qua mdy tinh.
Vdn hanh mdy mdéc ciing phadi biét mét it mdy tinh. Hodc la nhap dit liéu gi ddy, cdc mdy
moc dién ti'né ciing phdi vdn hanh, cho nén la moi théng s6 nhu nao, doc théng sé nhu
ndo thi cdc ban dy phai ndm dugc.” (Nam can bo nhan su ngudi Kinh, cé 6 nam kinh

nghiém, 29 tudi)

Luc day caa di cu

BANG 5. CO s& vat chat cta ho gia dinh &

Nhan t6 thiic ddy xudt cu ciangusiDTTS o 9uénha
thu nhép thép va khéng cé viéc lam, trong Co's& vat chat Tong %
do nit giGi thudng thiéu co héi phdt trién Dién lusi 301 84%
ban thén hon nam giéi May phat dién 17 5%
Nudc may 39 11%
Luc ddy hang d4u cta di cu d8i v6i cad nam Nudc giéng 229 64%
giéi va ni giéi DTTS la thu nhép thip va NUGC sudi 127 3506
thi€u co hdi viéc lam tai qué nha. Nhom Xe may 327 91%
DTTS di cu tré tudi hon (khoang 18-24 Xe dap 173 48%
tudi) cing hay nhic dén co hoi dugc hoc Internet 174 48%
tap va phat trién ban than la mét dong luc Méay tinh 46 13%
chinh (nhiéu hon ngudi di cu tudi 25 tré 1én pién thoai 274 76%
la 1,5 14n, va gép 3 1an ngudi di cu tudi 30 Ti vi 265 74%
trd 1én). Mt khac, ngudi di cu da két hon Quat dién 318 88%
thudng nhac dén tuong lai cta con céi la Diéu hoa 103 29%
dong luc chinh. PVS cho thdy dong luc nay Bép ga/dién 271 75%
dugc dugc dién dich thanh muc tiéu cé thu Ta lanh 11 3%
nhép t6t hon d€ cai thién muc séng (nha & Binh n6ng lanh 112 31%
va chit lugng biia &n) va tiép can gido duc May gidt 150 42%

cho con cai cua ho.
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BIEU DO 2. Cac nhan t6 thiic day xuét cu (Luc day)

Thiéu co héi phat trién ban than —41% 50%
Vi tuong lai con cai gg%
Khéng c6 vén/dat san xuat - }g%
Muén thay d6i mai trudng séng -1 1%,

Di theo ban bé/ngudi yéu l 450/8/0

Tim co hoi két hon tot hon . 232

Khong muén két hon sém }22

Thién tai/dich bénh bung phat H2%

7 18 t6i 1%
Ty lé t6i pham cao 10/8

Thiéu cac dich vu cham séc suc khoé 12/0 )
1% H%nam HE%n0

Nhin chung, khéng cé nhiéu sy khac biét gitia nam gidi va nii gigi DTTS vé ly do xudt cu, tru
viéc nam gi6éi DTTS néu ly do vé phat trién ban thin thudng xuyén hon nit gidi (50% so véi
40%), mdc du ti 1é nit gidi tham gia khdo sat thuoc nhoém 18-24 tudi thi nhiéu hon. Ti 1é phu
nit DTTS dua ra ly do nhu thu nhip thdp, mudn thay ddi mdi trudng sdng, di theo ban be
hodc ngudi yéu, cling cao hon mdt chut so v6i nam gidi.

Thiéu viéc lam van la mét vdn dé nhi'c nhéi thic ddy xudt cu' ctia ngu'di DTTS, nghé néng bap
bénh, thu nhép thép van chiém uu thé

Dii liéu khao sat vé thu nhép ctia ngudi di cu va PVS v6i nguoi DTTS di cu trong nghién ctiu
nay cho thdy thu nhép tit n6ng nghiép la thdp nhit va khong 6n dinh nhit trong tit ca cac
nganh. Mot mat 1a do dia hinh hiém tr& va khi hiu khac nghiét & mién Bac. Mit khéc la viéc
thi€u kinh nghiém canh tdc néng nghiép ctia ngudi DTTS. Cac trudng thon/ban cling cho biét
dau tu vao ndng nghiép ciing rit han ché. Nguyén do la vi phin déng ngudi dan la ho ngheo
hodc can ngheo, va hau hét lao dong tré ciing da di cu di noi khéac tim viéc lam:
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“Lam néng nghiép bdp bénh vi khi hdu & trén nay ndm thi bdo, ndm thi Id lut, thoi tiét
khéng 6n dinh. Tréng nén réi chi cdn mét trdn bdo la hoa qua dung hét, hodic mua dd
mét trdn ciing héng hét. Thu nhdp khé Idm, chinh vi diéu kién nhu thé ma ngudi ta
cling chi dau tu dugc cdi truéc mat, ciing khéng dau tu duoc cdi ldu dai. Ma ngudi ta
dau tu lau dai nhung mét trdn thé la thiét hai mdt mua roi, thé la ngudi ta lai bé di cdc
cbng ty, chu yéu délam cho né nhanh thé théi. Cdi quy ddt & ddy clng tuy vdo ting dia
phuong, c6 nhiing noi thi c6 va cé nhiing noi chila déi ndi, ma déi ndi thi dudng sd dilai
cling khé khan, dudng nudc vao ciing han ché. Ché c6 nudc thi ddt dai lai hep.” (Nam
gidi ngudi HMéng, 35 tudi & Son La, chéng ctia ngudi di cu)

Nhiing ngudi DTTS véi trinh d6 hoc van cao hon rat khé tim dugc cong viéc nao khac ngoai
viéc dong dng néu ho & lai qué nha. Nhiéu ngudi tham gia khéo sit c6 bing cao déng hoic dai
hoc, mét vai ngudi da tting lam viéc trong nganh y t€ hodac khu vuc cong trude khi di cu. Tuy
nhién ho van quyét dinh r6i qué huong va tré thanh céng nhan nha may vi ly do thu nhép
thdp (chi 3-5 triéu dong/thdng) ciing nhu thiéu cong viéc phu hgp, hodc dé€ tim kiém co hoi
phat trién ban than tét hon:

“..néu ma & trén qué, chi c6 trong, lam néng théi chi a, con ngodi ra chdng c6 viéc
gi khdc. Con xudéng thanh phé y thi tir ché em xuéng thanh phé la hét hon 45km, thi
xuéng thanh phé méi c6 céng viéc khdc.” (NIt ngudi Dao, 18 tudi, qué Yén Bai, cong
nhan cong ty dién tu)

“..bé me la tho tém... Oi déi oi, thdt thuong Idm chi a, cé ngady thi kiém duoc 50 nghin,
¢6 ngay kiém dugc 100 nghin. Hém nao nhiéu cd Idm thi duoc 100 nghin con khéng hai
vo chdng chi duoc 50-60 nghin théi...” (N ngudi Thai, 18 tudi, qué Son La, cdng nhan
cong ty dién tu)

“Cdn ban trén qué em viéc no ciing it, céng viéc cling khéng nhu & ddy, céng viéc chi cé
di lam phuc vu nha hang véi khdch san thi luong thdp, khéng duoc nhu duGi nay. Néu
lam khdch san luong ciing chi tdm 3 triéu gi ddy théi.” (NG ngudi Gidy, 26 tudi, qué Lao
Cai, cong nhan cong ty dién t).

“...trén anh bdy gi& ciing c6 nhiéu ngudi di hoc dai hoc, cao déang, trung cdp vé ciing &
nha théivi cé xin dugc viéc dau. Bdy gid lién quan dén nhiéu vdn dé di hoc da la mét van
deé roi, xong vé lai khéng cé tién dé di xin viéc.” (Nam ngudi HMong, 35 tudi, & Son La,
chong ctia ngudi di cu la cdng nhan nha may)
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béi véi nhiéu ngusi DTTS, di cu gan nhu la nghia vu do hoan canh kinh té€ kho6 khan:

“Di lam cé gdng ¢4 it tién dé cho con cdi sau ndy né d& khé, ban thdn minh chiu khé
mét ty cling duoc... Chdng biét thé nao duoc, khé khan thé nay. O khéng muén & ma vé
khéng muén vé, chdng biét thé ndo... vé ma khéng cé thu nhdp ma thu nhdp thdp thi
khéng biét bao gio méi mua duoc ddt dé ma lam nha cho cdc con.” (NG ngudi Thai, 37
tudi, qué Son La, cdng nhan céng ty dién tl)

“(Chi em) Pung ra thi tudi dn tudi hoc, diung ra dugc di hoc nghé nhu ngudi ta, nhung
ma cling vi diéu kién gia dinh ciing khé nén la chi dy phai di lam... chdc em hoc xong
cling phdi dilam c6ng ty théi chi a... Qué em trén ddy c6 c6ng ty nhung ma luong thdp
Idm chi. M&i vao lam chi c6 tdm trdm mét thdng vira hoc viéc céng ty may... ai ma lam
1-2 ndm thi chdc cting duogc 2-3 triéu gi ddy mét thdng.” (Em trai ctia nit di cu lam
trong cong ty dién t, 17 tudi, ngudi Thai, & Son La)

Hé tro ciia Chinh pha dé phdt trién sinh ké dia phuong van con han chéva vivdy khéng hiéu
qua

Nguon vn vay hang ndm d€ phat trién sinh ké tii Ngan hang Chinh sach xa hdi con kha han
ché. Hon niia, cac ho ngheéo lai khong thé tiép cin hodc st dung cic khodn vay nay mot cach
hiéu qua, vi ho khong c6 dugc nhiing dao tao can thiét va nguodn tai chinh dai han can cho
mot nghé bdp bénh nhu néng nghiép. Trong khi do, co s& ha tdng tai dia phuong dé€ phat trién
céng nghiép va dich vu nhu dudng sa, dién, nudc van chi dang & mic rit co ban va kha thiéu
thon, ddc biét la & cac viing sau ving xa noi nhiéu ho nghéo sinh song.

Céc phong van da giap chi ra nhiing han ché trong cac khoan vay ctia Chinh phu va viéc thiéu
cac chuong trinh dao ky thuat canh tac:

“Ngdn hang chinh sdch nhu la hang ndm ngudi ta cing cho vay vén... It théi, khéng
nhiéu, vay c6 tdm hai chuc tré xuéng, thodt nghéo thi dugc ndm muoi triéu tré xudng.
Con moét ndm né cling cho vay it théi, c6 nhiing nadm cho ba con néng dén vay, nhung
ma c6 nhing hd khéng cé diéu kién déng lai dé tén ty thi Ngan hang chinh sdch ho lgi
khéng cho vay niia, ma bd lai mét ndm dén ndm thd hai, tha ba thi méi cho vay tiép.”

“...Dé xudt hé trg cdi vén ddy nhung khéng truc tiép hudng dan ba con lam cdi cdy nay
tréng va chdm nhu thé nao, con trdu, con bo nay lam thé nay, ngudi ta chi dua cho dan
ngudi ta thé théi... Hau nhu ngudi ta lam theo kinh nghiém ctda ho théi ddy... nhu con bo
ndy khéng biét tiém phong dich dén khi 6m réi méi di chira thi lc ddy lanh thi it, xdu thi
nhiéu nén né thiét hai vé kinh t&.”(Nam ngudi HMéng, 26 tudi, trudng thon & Son La)
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“..do kinh té€ cta gia dinh né cting han hep, khéng cé cdi gi lam kinh té... dé cdi ddt canh
tdc cho chi em phu nir dé ciing khéng c6, ma ba con chj em trén nay ciing chua biét
cdch dé cai tao cdi ddt lam kinh té€ gia dinh. Thé thi dén dén cdc ba con nhén dan dilam
& cdc tinh khdc dé nudi gia dinh.” (Nam ngudi HMéng, 35 tudi, trudng thon 6 Son La)

“0 trén nay thi ngudi ta ciing cé. Vi du nhu la tréng cdy, trong hoa qud cdc loai. Nhung
trén nay ngudi ta huéng dan la thé thoi, cé nhiéu cdi bdt cdp: Mot la ngudi ta cling
khéng c6 cdi trinh do kién thic dé phat trién hoa cam, cdi thu hai la ngudi ta ciing
khéng c6 vén dé dau tu. Mudn c6 qua tét thi ngudi ta ciing phdi ddu tu phdn bén cdc
logi, ma ngudi ta kién thic han ché, tréng ra réi nhung hiéu qua kinh té'lai khéng cao...”

“...Chinh ngudi ta dang nghéo, dang can vén thi chinh quyén ho lai khéng cho hé nghéo
vay vi lai lo ngudi ta khéng tra dugc. Bén ddo han khéng tra duogc thi ngudi ta mudn
cting khéng cho. Cho vay sg khéng c¢6 hiéu qua. Tinh ra ngudi dan da nghéo roi thi cr
nghéo théi.” (Nam ngudi HMéng, 35 tubi & San La, chéng ctia ngudi di cu lam cong
nhan nha may)

“Nhiéu khi minh nghi ra nhiéu cdi dau tu d@é€ lam an nhung minh khéng cé vén em a.
Nghi ra nhung ciing khéng cé vén dé lam thi nhiéu cdi khé khdn ldm em oi... bén Chinh
sdch ho cé, nhung ho cho vay nhiing hé nghéo va hé cdn nghéo. Anh thi ciing nghéo
ldm cting khé khdn Idm, nhung ho lai khéng xép anh vao cdi khodn ddy nén anh ciing
khé vay.” (Nam ngudi Thai, 36 tudi, & Son La, chéng clia ngudi di cu lam gitp viéc
gia dinh & Vinh Phuc)

Céc cudc phong vén ciing da cho thdy nhiing han ché trong co s& ha ting phat trién sinh ké:

“Pién nudc & ving sdu ving xa chua cé, dau tu chua cé hiéu qud, ho vén dan nudc tur
nguén vé. Bung ra, cdi ndy Nha nuéc ciing phdi tu védn, ddu tu cu thé ché nao cé viéc dé
lam, thi Nha nuéc ciing linh d@éng ddu tu cho ngudi dédn dé ngudi ta cé nudc dé tudi tiéu,
khéng thi nuéc khéng cé. Con cdi dién thi bdy gior mdi vao duoc cdc ban, ¢é thévao qua
xd mot ty nhung ma dién méi c6, nhung mét sé noi cling chua cé dau. Muén lam cdi gi
cting khé ma dan ngudi ta muén buén bdn ma khéng cé dién thi mua cdc thi mudn dé
cting khéng dé duoc lau. Nhiéu cdi ciing bdt cdp Idm.” (Nam ngudi HMéng, 35 tudi &
Son La, ch6ng clia ngudi di cu lam céng nhan nha may)

Tinh hinh di cu néi dia cGia phu nit dan toc thiéu s6 tai Viét Nam



“...dudng xa (nha) qud, nd (dién ludi) chua cé dudng vao trong nay, ban Mdng co dién
lugi char ban nay cé dau.” (NG ngudi Tay, 36 tudi, & Ha Giang, me cla nir di cu dang
lam tréng tré & Vinh Phuc)

Bao luc trén co sé gidi va cdc hinh thic bao luc khdc khéng phdi yéu té thic ddy xudt cu
trong nghién ciu nay

Khéng c6 ngudi tham gia nao chon phuong an di cu do “méu thudn/tranh chip véi ngusi
khac”. Do d6, lya chon nay khong xuét hién trong biéu d6 nhén t6 thiuc ddy xudt cu & trén.
Ngudi tham gia cling dugc khao sat vé trai nghiém bao luc gidi ctia ho. Tuy nhién, cac trudng
hgp bao luc gidi trude khi di cu rat hi€ém. Cac cudc PVS ciing khong tim thay trudng hop nao
di cu vi bao lyc giéi.

Luc hat cua di cu

Gibng véi cdc ly do xudt cu, thu nhép tét va co héi viéc lam la nhirng nhén té thu hat nhdp
cu chinh, va khd tuong déng 6 ca hai giéi, trir viéc phu nir DTTS thudng quan tdm nhiéu hon
dén diéu kién séng va c6 ngu'di quen tai noi dén.

Dii liéu phong van dinh tinh trong nghién ctiu chi ra rang cong viéc véi thu nhép t6t nhat cho
phu nii tai noi dén la lam viéc tai cac nha may dién tu.

BIEU DO 3. Nhan té thu hat nhap cu (Luc hat)

A ax 65%
Thu nhap t6t 71%

47%

Cong viéc phu hgp 48%

2 oy > 9
& g4 qué, thuan tién vé thim nha 42%

35%

32%

C6 co hdi hoc tap, phat trién ban than 30%

ks e N I . 13%
Diéu kién song tot hon (an toan, nhiéu tién nghi)

21%

11%
15%

C6 ngudi than, ngudi quen song & day

7%
10%

Bugc di cuing véi vg/chéng, ngudi yéu, ngudi than quen

5%

Chi phi sinh hoat khéng qua dat doé 6%

4%

Van hod khon a khac biét véi qué nha
gau etvaiqu 5% B %nam M % n(

Céc nhén t6 thu hut nhép cu n6i bat khac con c6 noi di cu dén & gin qué dé co thé vé thim
nha thudng xuyén va dé dang, va co hodi hoc tap, phat trién ban than.
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Khong c6 nhiéu sy khac biét vé cac nhan t6 thu hat nhap cu gitia nam gidi va ni giséi tham
gia khao sat, ngoai tri viéc nii gidi thudng quan tam nhiéu hon dén diéu kién séng & noi dén
(cu thé 1a moi trudng an toan véi nhiéu dich vu tién ich). N gidi cing quan tdm nhiéu hon
mot chit dén viéc c6 ngudi quen hay chong/ngudi yéu cung di cu v6i ho. Diéu nay c6 thé xuit
phat ti lo ling vé€ su an toan nhiéu hon cho nit giéi khi ho di cu, ciing nhu nhiing ki thi d6i
vé6i nii gi6i di cu mdt minh.

Quyét dinh di cu

95% ngudi tham gia khdo sdt néi rdng ho di cu' theo mong muén cia bdn thén, véi tinh tu
quyét cta nit gi6i cao hon mét chit so véi nam gidi. Tuy nhién, nir giéi DTTS van gdp nhiéu
su'phdn déi hon xudt phdt tir nhirng quan ngai manh mé hon cho su an toan cua ho.

Nhiéu nii giGi hon nam gidi tham gia khao sat chia sé rang ho di cu theo mong mudn ban than
(96% nii so vGi 93% nam). Chi c6 3% noi ring ho di cu theo mong mudn ctia vg/chong. Ti1é
nay la nhu nhau & ca hai giéi.

Tuong tu, 95% ndi rang ho khong gap phai bat cti sy phan d6i nao d6i véi quyét dinh di cu
ctia ho. Hau hét cac gia dinh DTTS hién nay déu tng h¢ di cu vi ly do viéc lam:

“Cho con cho cdi dn hoc thi b6 me cling déng tinh cho con cdi di lam thué... B6 me tao
diéu kién cho di dé dé khé khén nhung cdi phdn di la ho tu nguyén di la nhiéu.” (Nam
ngudi HMo6ng, 35 tudi, trudng thén & Son La)

“Da, nha em rdt la Gng hé y kién clia em kiéu... tén trong quyét dinh cia em dy a. It khi
tham gia vao doi séng riéng tu cia em lam.” (NG ngudi Dao, 18 tudi, qué Yén Bai,
c6ng nhan céng ty dién tu)

Su phan d6i (néu cd) thudng dén tli b6 me ho (3% ngudi tham gia). Su phan d6i d6i véi di
cu ctia nii gidi c6 phan cao hon nam giéi mot chit (4% so véi 2%). Ly do chinh thudng la vi
lo ldng cho sy an toan clia ngudi di cu ciing nhu sy vat va cua viéc di cu, thudng thdy nhiéu
hon & nit giéi DTTS di cu hon 1a nam giGi. Diéu nay cling pht hgp vé6i cdc khuoén mau gisi
cho rdng nit giéi DTTS thi ngay tho, mong manh va dé bi t6n thuong hon so v6i nam gidi.

Ngoai ra, chi ¢ nit gi6i méi nhic dén ly do bi phan d6i quyét dinh di cu la “d€ 14y chong & gan
nha” va “6 nha d€ cham con”, c6 thé ciing phan anh vai tro giéi truyén théng cua nii gisi. Tuy
nhién, nhiing ly do phan déi nay ciing rét it xuat hién trong nghién ctiu ctia chung t6i (duédi 1%).

Déi véingudi dé két hén, di cuthudng la quyét dinh chung cia ca volan chéng, va cha yéu vi
ly do tai chinh. Phu nir DTTS di cu’'véi chéng thuéng xuyén hon so véi nam giéi di cu ciing vo.

Theo PVS v6i ngusi DTTS di cu va vg/chdng ctia ho, ké hoach thuodng la dé ngudi vg di di cu
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chi mdt vai nam cai thién tai chinh cta gia dinh rdi sé tré vé nha. Viéc vg chong di cu cung
nhau cting khé pho bién (28% ngudi tham gia).

Dii liéu khéo sit ciing chi ra rdng nit gidi ¢6 xu hudng di cu cung v6i chdng nhiéu hon (31%
nii gi6i da két hon so v6i 26% nam gidi da két hon). Nhiéu nghién ctiu hon nita nén dugc thuc
hién d€ xac dinh xem day c6 phai la mot mé thiic 1ap di ldp lai, va c6 phai c6 nguyén nhén la
su ki thi d6i v6i phu nit DTTS da két hon khi ho di cu mét minh khong.

Ciing c6 nhiéu gia dinh chi ¢ vg di cu thay vi chong. Tt phong van ctia ching tbi v6i phu nit
di cu va chdng cua ho, 1y do c6 thé1a chong da c6 cong viéc & nha, hodc da quen véi cong viée
tu do va khoéng thich su go bé thoi gian tai nha may.

“Taivila chéng em thich lam & nha né duoc thodi mdi tu do dy, con dilam céng ty go bé
chi a.” (NG ngudi Mudng, qué Yén Bai, 23 tudi, cdng nhan cong ty dién tu)

Mt khdc, hdu hét ngudi DTTS déc thén va tré tudi déu tu dua ra quyét dinh di cu, trong dé
nit giéi thé hién quyét tam va quyén tu chu trong quyét dinh di cw ngang véi nam gidi.

Ngudi DTTS tré tudi cing noi rang cd hoi viéc lam 1a dong luc chinh d€ di cu, va nhiéu ngusi
cling bay t6 mong mudn di cu do chan nan véi viéc “chi & nha va khong lam gi”. Ho xem di
cu 13 co hoi d€ phat trién ban than thong qua viéc thay d6i moéi trudng séng, ciing nhu tang
cudng tuong tac va kha nang giao tiép xa hoi. Theo két qua khao sat dinh lugng, mac du ni
giGi di cu van gdp phai nhiéu phan d6i hon tu gia dinh vi lo ngai vé sy an toan, ti 1¢ phu nii ty
dua ra quyét dinh di cu vin cao hon nam gii. Su quyét tAim nay dugc tai khdng dinh qua PVS
vGi phu nit DTTS & do tudi khd tré (18 dén 20 tudi):

“Cé chi g, (thanh nién) ctr di hoc xong la di lam xa hét a... @€ kiém tién cho ban than, cho
gia dinh véi lai hoc duoc nhiéu kién thic.” (Nam ngudi Tay qué Tuyén Quang, 21 tudi,
c6ng nhan céng ty dién tu)

“NG bdo quyét dinh di thi b6 me bdo ai ciing di lam, trén nay ai cing di thi cho di théi...
NG bdo né I6n réi, ngudi ta di lam duoc thi con ciing di lam dugc, thi né bdo thé. B6 me
bdo khéng chi di, nhung né bdo anh chi di thi né cling di, ngudi ta di khéng sao dau,
con ciing di, né bao thé.” (Phu ni Tay, 36 tudi, & Ha Giang, me cia n{ di cu lam nghé
trong tré & Vinh Phuc)

“Cdi ndm dau thi me em khéng cho di dau, xong em tu quyét dinh di, di Idu mdi ciing
quen va me em khéng néi gi nira.” (NG ngudi Tay, 20 tudi, qué Ha Giang, cong nhan
cong ty dién tu)
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Ky vong vé di cu:: nir giéi thuéng duoc tréng doi sé gtii tién vé nha hon so véi nam gidi

BIEU DO 4. Ki vong ctia gia dinh d3i véi nit di cu

DE ban than c6 médt cudc séng t6t dep hon 69%

61%

Kiém dugc tién gui vé gilp gia dinh 46%

55%

44%

C6 dugc nghé nghiép dé ki€ém séng 51%

34%

Pugc hiéu biét, trudng thanh hon 36%

33%

Pé danh dugc mét khoan tién vén vé qué lam an 34%

C6 o héi két hon t6t hon r3 %
0 B % nam B %n{r

Ky vong cta gia dinh vé viéc di cu chu yéu xoay quanh lgi ich cho chinh nguéi di cu, nhu dé
ho ¢6 dugec mot cudc séng tot dep hon, hay trién vong cong viéc tot hon, trudng thanh hon tu
trai nghiém di cu, hodc c6 thé tich lay von d€ lam dn sinh s6ng khi trd vé, véi it sy khac biét
gitia hai gidi.

Tuy nhién, 50% ngudi di cu cing dugc ki vong sé gti tién vé d€ phu giup gia dinh. Ki vong
nay xudt hién thuong xuyén hon véi nit giéi di cu so véi nam gidi (55% so v6i 46%).

Tét ca nhiing ki vong vé viéc di cu ctia gia dinh DTTS, bao gém ca tién gui vé, cing dong nhat
véi lgi ich va nguyén vong ctia ban than ngudi di cu.

Kénh giéi thiéu viéc lam cha yéu la cdc méi quan hé xd héi cia DTTS va tin tuyén dung trén
Facebook, vdi ti Ié phu nir tim viéc qua Internet it hon nam gidi.

Theo két qua khao sat, gan 40% ngudi tham gia khao sat tim dugc viéc lam tai noi dén thong
qua gid6i thiéu ctia ngudi quen, thudng 1a ho hang hodc ban be dang lam tai cong ty d6. Pang
cht ¥, ¢6 37,5% ngudi di cu tim dugc viéc qua kénh truc tuyén (cht yéu la quang cdo tuyén
dung ctia cong ty hodc moi gidi trén cac nhém Facebook cho nhiing ngudi tim viéc). Khoang
22% dé cap dén cac thong bao tuyén dung ctia cong ty dat tai dia phuong (chu yéu la bién
quang cdo), trong khi d6 chi dudi 1% cho biét ho tim dugc viéc lam théng qua cac trung tdm
gi6i thiéu viéc 1am hodc cac chuong trinh ctia Chinh pht. PVS véi trudng thon tai dia phuong
va ngudi DTTS di cu ciing giup khing dinh nhiing két qué nay:
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“...Em vé tinh két ban dugc mét chi & bén coéng ty em dang lam, chi lam bén nhan su
tuyén dung. Trudc khi em xuéng, em cé goi nhung khéng goi duogc. Em chuyén sang
nhdn tin trén Facebook vé c6ng ty con tuyén dung khéng thi chi bao dé bén céng ty loc
céng viéc, néu phui hop thi céng ty goi lai.” (Nam ngudi HMéng, 28 tudi, qué Yén Bi,
la cdbng nhan cong ty dién ta)

[Kénh tuyén dung nao cé nhiéu ung vién lién hé nhdt?] “Facebook chi a, chi yéu la
facebook, khéng phdi di xuéng truc tiép.” (Nhan vién nhan su nguai Kinh, nam gidi,
29 tudi, 6 6 nam kinh nghiém lam viéc)

“...em cling xem trén mang ddy a. Xem ché tuyén dung Vinh Phuc ddy thi di thdr thoi, tot
thi lam khéng thi di céng ty khdc. Nhung may thi lgi d6.” (NOt ngudi Gidy, 26 tudi, qué
Lao Cai, cdng nhan céng ty dién t()

“C6 ngudi di trudc théi. Thdt ra ngay xua tu phdt di lam thué la minh la ngudi dau tién
nhdt... Minh di lam théng, minh di lam dugc gan 2 ndm thi minh vé lam truéng ban thi
nhiéu ngudi di theo.” (Nam ngudi HMéng, 26 tudi, trudng thén & Son La)

Ni gisi thuong dua vao sy gidi thiéu tli ngudi quen nhiéu hon, trong khi nam giéi cé xu
hudng tim kiém cong viéc tryc tuyén. Ti 1¢ nii gidi DTTS tim kiém cong viéc qua Internet
dang thip hon nam giGi (35% nii so v6i 41% nam). Diéu nay c6 thé 1a tin hiéu ctia miic d6 tiép
cdn va st dung internet d€ tim viéc lam va thong tin di cu dang khong dong déu.

Cac yéu to tao thuan lgi cho di cu

Mang luéi xa héi giira qué nha va noi di cu la trong yéu déi véi ngudi DTTS di cu, dac biét
la phu nir

Nhu da trinh bay trong cac phan trudc, phan 16n ngudi DTTS - va ddc biét la phu ndt - di cu
thong qua ngudi quen, ban be hodc ngudi than da di trudc. Cac mang ludi ca nhan nay mang
lai co hoi viéc lam va thong tin vé noi di cu dén d€ ho trg viéc chudn bi trudce khi khéi hanh.
Co ngudi quen biét ciing giup gidm bét lo 1ldng vé sy an toan clia ngudi di cu cho cac thanh
vién trong gia dinh & nha, cling nhu gitp ngudi nha an tim chdp nhan cac quyét dinh di cu
hon, dic biét la khi nit giéi di cu:

“0 ddy c6 cdc cdu va cé hai em réi. (Chi) O ddy xudng ddy anh khéng lo.” (Nam ngudi
HM®6ng, 35 tudi, & Son La, chéng clia ngudi di cu la cdng nhan nha may)
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“Bé me bdo khéng cho di, nhung né bdo anh chi di thi né cling di, ngudi ta di khéng sao
dau, con cting di, né bdo thé.” (Nt ngudi Tay, 36 tudi, & Ha Giang, me clia ni di cu lam
nghé tréong tré & Vinh Phuc)

Nguon hoé trg cha yéu cho ngudi DTTS vé tit ca khia canh d€ chuén bi cho di cu, theo két qua
khdo sat va phong vin clia nghién ctiu nay, ciing déu dén tu gia dinh va ban bé ho. D6 ¢6 théla
ho trg vé tai chinh va tinh thén, cho dén théng tin vé€ co hoi viéc lam tai noi dén - tit ca nhiing
khia canh ma ngudi DTTS di cu cho 1a thiét yéu. Trong khi cac cdng ty tuyén dung ciing dong
vai tro quan trong trong viéc cung cip thong tin vé€ viéc lam trude khi khai hanh (théng qua
mang xa hdi hodc goi dién thoai), ngudi DTTS di cu hiém khi tim kiém hay nhan dugc su ho
trg ti chinh quyén dia phuong hay trung tam gidi thiéu viéc 1am trong qua trinh nay.

Tang kha nang tiép can gido duc va tang co héi viéc lam cho phu nit

Theo bao cdo cua ny ban Dan tdc (CEMA, 2019), phu n&t DTTS dang dugc tiép can gido duc
THCS va THPT mot cdch binh déng, thdm chi cao hon so v6i nam gidi.'* Khéo st nguoi
DTTS di cu trong nghién ctiu nay cing cho thdy chi c6 4% nii gidi 1a khong c6 bang cép.
Trong khi do, 60% da tot nghiép THPT.

PVS véi cac lanh dao cdng dong & qué huong cua phu nit DTTS cho thiy ting tiép can gido
duc (v3, do d6 co hoi viéc 1am) mot phan 12 nhd c6 cdc hoat dong thic ddy binh ding gidi tai
dia phuong:

“Trudc kia la c6 cho phu ni di hoc dén I6p 9 la khéng cho hoc nira, nhung tirngm 2017
dé lai day thi duoc tuyén truyén nhiéu, thi khéng c6 chuyén ddy nita ma con trai hay gdi
mudn di hoc thi gia dinh ciing tao diéu kién va ddu tu cho di hoc hét théi.” (Nam ngudi
HM®6ng, 26 tudi, trudng thén & Son La)

“Cdic phu nir so véi thoi budi bdy gid thi né khd hon, béi vi cdc chdu duoc di hoc, hiéu
biét vé xd hoi thi né sé khd hon, cdi giao tiép xa hdi né cling dugc khd hon béi vi duoc di
giao tiép xa héi nén khd hon so véi cdc 6ng cu hay cdc ba, cdc chi phu nir truée.” (Nam
ngudi HMong, 35 tudi, trudng thén & Son La)

104 Uy ban dan toc, (2020), “Tinh hinh kinh té-xa hoi ctia 53 dan toc thiéu sé tai Viét Nam nam 2019”
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Nén gido duc phé thong cho tré em dang cang ngay cang tré nén quan trong trong dinh
huéng ctia bé me DTTS, ddc biét 1a cac cdp vg chong tré: nhiéu ngudi di cu chia sé dong luc
cta ho 1a kiém tién dé€ cho con céi di hoc. Két hgp véi dii liéu tuyén sinh ctia cac truong DTTS
vao nam 2019,'” chung ta c6 thé lac quan ring tiép cin gido duc trudc diy va bay gid ting lén
cho ca nam va n&t DTTS. Tuy nhién, mau khao sat trong nghién ctiu nay van cho thidy nam
giGi DTTS ¢6 trinh d6 hoc vin cao hon so v6i nii gidi. Vi vay, viéc tiép tuc theo doi s6 liéu nay
la rat quan trong, ddc biét la vé ti 1é gidi tinh & cac cap hoc cao hon nhu THPT, trudng nghé,
cao ddng va dai hoc.

Tang cudng truy cap va st dung Internet

Mot yéu t6 thuan 1gi khac cho di cu ctia ngudi DTTS noi chung la tang kha néng tiép cdn thi
trudng viéc lam qua thdong tin trén mang xa hoi. Piéu nay xudt phat ti sy gia tang tiép cin
va st dung Internet ctia ngu6i DTTS - dic biét la ngudi tré tudi. Nhu da trinh bay & trén, cac
nhom tuyén dung trén Facebook 1a kénh phé bién thi hai cho ca nii gii va nam giéi DTTS
dé tim viéc lam tai noi dén. Kénh nay dugc st dung bdi 35% nii giéi DTTS va 41% nam gidi
DTTS trong khao sat. S6 liéu nay cao nhiéu hon so véi s6 liéu tii bao cao nam 2020 ctia CARE,
cho thay chi khoang 18,6% ngudsi DTTS di cu tim viéc lam truc tuyén. Trong nghién ctiu nay,
mau khdo sat cha yéu thudc nhom tudi tré hon (80% la dudi 25 tudi), va cha yéu dén ti cac
tinh mién nui phia Béc, v6i dit liéu ciing dugc thu thip gdn diy hon (sau hai nam). Diéu nay vi
thé c6 thé cho thdy viéc st dung internet cia ngudi DTTS dang ting 1én theo thdi gian. Hodc
né cang cé thé cho thdy ring d6 tudi va khu vuc cing anh hudng dén ti 1é st dung internet
dé tiép cén thi truong lao dong.

Tinh hinh st dung dién thoai th6ng minh:

“..bdy gi&d hdu nhu'la gan hét réi... Ho ding 3G hodc 4G.” (Nam ngudi HMéng, 35 tudi,
3 Saon La, chéng clia ngudi di cu)

“Véng, bdy gid 4G thi n6 cling don gian ma chi. 9.000 déng dugc 3G 3 ngay.” (Em trai
cta nir di cu, ngudi Thai & Son La, 17 tudi)

“Em ciing tim hiéu qua & trén mang ddy chi, ché tuyén dung & Vinh Phic ddy a. Em cting
tim hiéu xem viéc lam & ddy luong, thu nhdp c6 én dinh hay khéng, véi lai xem né ¢6
tét hon ché qué minh khéng nira.” (NG di cu ngudi Gidy, 26 tudi, qué Lao Cai, coéng
nhan nha may)

105 Tldd.
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Dich vu hanh chinh céng hiéu qua ciing la yéu té tao diéu kién cho ngudi DTTS di cu

D6i v6i ngudi DTTS di cu trong khu vuc chinh thiic, nhiéu y kién cho rang khong kho dé 1ay
dugc nhiing gidy t& cin thiét d€ di cu xin viéc tai qué nha cta ho. Toan b qua trinh thudng
chi mit mot ngay tai 0y ban nhan dan xa. Bén canh do, cong ty trong nghién ctiu cling cho
phép nhén vién l1a ngudi DTTS c6 thém thoi gian d€ hoan thién ho so sau khi dugc nhan vao,
néu qué ho & xa va khong thé hoan thién hé so ngay:

“Khoéng (kho khdn) chi g, béi vi trén em cling khuyén khich moi ngudi di lam édn xa nén
la lam gidy t& binh thudng théi chi a.” (N ngudi Gidy, 26 tudi, qué Lao Cai, cong nhan
cong ty dién tu)

Caclanh dao cong dong tich cuc tng hé nii giGi di cu va binh dang gii

Tai qué huong ctia phu nii di cu, nhiing lanh dao cong dong hiéu biét va cht dong da gitp
thuc d4y tiép can gido duc t6t hon va di cu cho phu nii, va binh déng gidi néi chung, ciing nhu
dé xuit va khéi xudng nhiéu hon cac chuong trinh phat trién sinh ké va bao trg xa hoi cho cac
ho gia dinh nghéo véi cdp chinh quyén cao hon va céc té chiic phi chinh phu:

“Ngay xua cdc 6ng cu da nhu thé réi. Tt khi anh vé tham gia cong tdc xa héi thi cdc
tré em, phu nir méi dan dan di hoc, cdc 6ng cu mdéi bdt dau cho phu na di hoc réi di
giao tiép. Dot dich COVID nay ban cling dugc hé trg dén véi cdc hé ddc biét khé khan,
dén cdc co sé. Trong mua gidn cdch xa hoi nay thi cdc ba con khé khan hé nghéo, thi
thuc té€ anh di dén tdn nha thi khéng c6 cdi gi dn ludn, ca gao ciing khéng cé. Anh cé y
kién vdi kién nghi bé sung, véi ca bdo cdo cdc hé nghéo ma khé khan lén Dang dy dé ho
xem xét, va ciing c6 nhiing cdi hé trg cho hé ddy.” (Nam ngudi HMong, 35 tudi, & Son
La, 9 nam kinh nghiém lam truéng thon va mét vai nam lam tinh nguyén vién Doan
thanh nién & dia phuong)

Nhu cau tuyén dung Ién tai cac khu cdng nghiép la luc hat quan trong, khuyén khich
ngudi DTTS di cu

Ngudi lao dong DTTS ciing dugc nhiéu nguoi st dung lao ddng tu cac khu vuc cong nghiép
danh gia cao bdi su cam két v6i cong viée, su siéng nang cling nhu tinh trung thuc.

[Phong vdn véi can bd tuyén dung ngudi Kinh c6 khoang 2-6 ndm kinh nghiém, mét nam,

mot ni]:
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“...cht yéu la by gid tuyén dung cing khé, nén la cdc ban tur viing cao xudéng la tring
tuyén hét chi a. Cdc céng ty dién tr néi chung rdt la can ngudi.”

“Thr nhdt la khi ho da xuéng day roi, vi tri dia ly ho xa, ho xuéng ddy la xdc dinh cdn
viéc roi. Cho nén la nhiéu khi bén tuyén dung ho cé nhiéu su lua chon hon. Khéng nhu
cdc ban kia, nhiéu khi hém nay cdc ban dy nhan I6i, nhung c6 khi dén ngay hen di lam
cdc ban lai cha di lam nda. Thé nén la chdc chdn ho phdng vdn xong ho sé di lam. Tha
hai nda la ho that tha Idm, héi cdi gi la trong qud trinh trao d6i phdng vén la ho that
tha, nén la héi vé moi cdi ho tra 10i rdt dung vdi thuc té cia ho. H6i thé nao ho tra 1o
nhu vay... v6i ca chdp hanh moi quy dinh, con chudn chi hon la ngudi Kinh ddy a. Vé
gio gidc, quy dinh céng ty la khéng dugc mang dé én dé uéng vao, moi cdi ngudi ta
biét nén la khéng cé luén ldch gi cd, mang gi vao cd... hdu nhu la nhu thé. Tai vi nguoi
ta cam gidc rdt la quy trong céng viéc, khéng mudén nhay nhét ché nay ché kia chia.”

“...cdc ban dy quy ngudi ldm, ma that tha, trung thuc Idm. Cho nén la khéng cé gi phdn
biét vdi cdc ban khdc dau a. C6 khi la con quy hon nhiing ngudi kia a. Ngudi ta khéng
c6 tinh khén 13i, hdu nhu la nhu thé.”

“Dé ma ndi thi cdc ban dy thich nghi van khéng thé bdng nhiing ngudi & day, béi vi la
minh chua duoc tiép cdn nhiéu vdi céng viéc, moi thir né van khéng nhanh nhen ldm
nhung ma cdc ban dy dugc hon mét cdi la rdt chdm chi, muén gdn bé lau dai véi cong
viécdy a.”

“Ho quy trong véi céng viéc Idm chi a. Cho nén la néi chung té truéng hay la quan ly néi
cdc ban dy déu nghe ram rdp... K€ ca téng ca, moi cdi yéu cdu ho cting khéng phan nan
gi... Bon em cling thich tdng ca vi cdc ban dy ciing thich tdng ca dé cé thém thu nhdp,
thoi budi bdy gid né ciing khé khéan. Céng nhdn ngudi ta ci bdo la bdy gio thu nhap
ngudi ta toan 12-13 triéu théi, nén la ai ngudi ta cling mudn tdng ca a.”

“V6i lai cdi hiéu qua céng viéc thi cdc ban dy cling it nghi hon, vi nha xa cdc ban dy cling
khéng thé vé dugcy. Nén la muc dé chuyén cdn ciing cao hon.”
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Tuy nhién, di€u nay ciing cho thdy nhiing ngudi lao dong DTTS nhin chung cé it lya chon
hon (can cong viéc hon vi ly do tai chinh), do d¢ it kha ndng thuong lugng hon (lién quan
dén quyén lgi lao dong) so véi ngudilao dong Kinh. Nhiing danh gia tli can b nhan sy ciing
cho thay ngudi lao dong DTTS c6 thé it quan tdm hodc it hi€u biét vé cic chinh sach lao dong
ctia cong ty hon:

“N6i chung la cdc ban dy ndm bdt con han ché so véi cdc ban déng bdng nay... Cdc ban
dy nhu kiéu dai loai la phé bién nhu nao cdc ban dy nghe thé, chir cdc ban cdng it khi
thdc mdc nhiéu.”

Cac yéu td gay khoé khan cho di cu

D6i nghéo két hop véi bat binh dang gidi va tdo hon can trd tiép can giao duc ctia phu nir
va tré em gai DTTS

Mic du kho khin tai chinh la mét dong luc thiac ddy di cu manh mé & cdc nhém DTTS, nhung
tinh trang déi nghéo phd bién hon tai cdc ving DTTS c6 thé 1am han ché co hoi gido duc. Diéu
nay dic biét dung vdi tré em gai khi két hop véi bit binh dang gidi. Vi du, mét s6 b6 me vu tién
gido duc cho con trai, trong khi muén con gai & nha va két hén.' Diéu nay sé dan dén trién
vong nghé nghiép va thu nhép kém hon cho phu nit DTTS. Nhiing ngudi tham gia vao khao sat
ctia chung t6i da chiing minh rang bang cdp khong thuc sy anh hudng dén thu nhép hién tai, vi
khong c6 su khéac biét vé mtic luong trung binh gitia cac nhom c6 trinh do hoc van khac nhau,
vi cac cong nhén d€ nhan cing mot muc luong. Tuy nhién, viéc khong c6 mot s6 bang cip nhit
dinh c6 thé 1a mdt bat lgi, néu ngudi st dung lao ddng dua ra yéu cau tuyén dung chit ché hon
ddi voi khu vuc chinh thic, ching han nhu phai c¢6 bing t6t nghiép THPT. Nhiing ngudi khong
¢6 biang cdp thudng phéi chuyén sang cac cong viéc thoi vy, bdp bénh va thu nhap thip hon. Hon
niia, thiéu bang cdp ciing lam gidm di trién vong ctia ngudi DTTS, néu ho mudn lua chon con
duodng su nghiép khac:

“..cda nam vd&i nir thi tré em phu nir n6é sé kém hon, bdi vi trudc kia cdc 6ng cu gia
(khéng) cho tré em phu nir di hoc nhiéu... Bdy la tir hoi xua cdc 6ng cu clng la ¢6 cdi
trong nam khinh na ddy... Ngay xua cdc 6ng cu da nhu thé roi, tir khi anh vé tham gia
cbng tdc xa hoi thi cdc tré em, phu nir méi dan dan di hoc, cdc 6ng cu méi bdt dau cho
phu na di hoc réi di giao tiép.” (Nam ngudi HMong, 35 tudi, trudng thon & Son La)

106 ISDS, (2021),“Tang cudng nhan thiic ctia tré em, thanh nién dan toc thiéu s6 vé mua ban ngudi va tdo hén théng qua cong nghé sé:
banh gia dau ki
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“Trudc kia la c6 cho phu nir di hoc dén I6p 9 la khéng cho hoc nira...” (Nam ngudi
HM®6ng, 26 tudi, trudng thén & Son La)

Thuc ddy binh déng gidi dang dan trd nén phd bién hon & cic viing DTTS va c6 téc dong tich
cuc dén ti€p can gido duc cta phu n& DTTS. Tuy nhién, nhiéu phu nii - ddc biét la thé hé
trude (phu nii 16n tudi) — van bi bo lai phia sau. Truge day, cdc chudn muyc xa hoi da khién
nhiing ngudi phu ni nay chi dugc quanh quén trong nha, khéng dugc tiép can véi gido duc
phé thong va thudng phai két hon sém. Vi vay, ho it dugc trang bi hon vé kj ning st dung
ngdn ngii Kinh va ca cac ky nang xa hoi khac khi ma diéu kién kinh té khé khan dang budc
nhiéu ngudi phai di cu xudng cac ving dong bang dé tim viéc. Cho dén hién tai, tdo hon van
dang anh hudng mot cach khdng cin xiing dén trién vong su nghiép va tuong lai ctia phu ni
va tré em gai, trong d6 c6 di cu vi viéc lam:

“Thudng nam di (di cu) nhiéu, ni it ldm... Hau nhu na cdp hai khéng cé, thi vao Iép 10
ho khéng thi, di Idy chéng, hdu nhu khéng lam céng ty niia, hdu nhu la nhu thé... ban
nay chi cé sé it di hoc trung cdp, con lai cdc phu nit hdu nhu khéng c6.” (Nam ngudi
HMéng, 26 tudi, truéng thén & Son La)

Kha ning tiéng Kinh han ché & phu nit DTTS I6n tudi hon lam can tré tinh di déng va co
héi viéc lam ctia ho

Ngoai trinh dd hoc vén, phong vin véi cac lanh dao cong dong cho thdy nang luc st dung
tiéng Kinh cling ¢6 thé anh hudng rit nhiéu dén kha nang va sy tuy tin ctia ngudi DTTS di cu
trong viéc trao d6i, dinh hudng va thuong lugng cho cic quyén 1gi ctia ban thin trong mot
moi trudng lao dong ma ngudi Kinh & vi thé trung tim. G khia canh nay, phu nit § mot s6
DTTS, ddc biét nhém 16n tudi hon, dang & thé bat lgi hon.

biéu tra quoc gia vé thuc trang kinh t€ - xa hoi ctia 53 dan tdc thiéu s6 tai Viét Nam ndm 2019
cua CEMA ciing chi ra rdng trong khi ti 1é nguti DTTS trén 15 tudi c6 thé doc va viét tiéng
Kinh ting lén theo thoi gian, 19% van mu chi. Ti 1é nam giéi DTTS thanh thao tiéng Kinh
(86,7%) cao hon 11,7% so véi nt gigi DTTS (75,1%).'

[Dia phuang c6 khuyén khich phu nir di lam an xa khong?] “Cdi nay thi minh cting
nhdc, ciing bdo roi, ciing han ché ldy chéng ciing chiu khé dilam dn xa. Cé néi ho cling
khéng di, vi cdi lugng biét va néi tiéng phé théng thi khéng cé nhiéu ddy, han ché tiéng
phé théng, khéng tiép cdn nhiéu thi ho ngai khéng ddém di.” (Nam ngudi HMéng, 26
tudi, trudng thén & Son La)

107 Uy ban dan toc, (2020), “Tinh hinh kinh té-xa héi ctia 53 dan toc thiéu sé tai Viét Nam nam 2019”
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“Vé cdi giao tiép (ctia phu ni) thi cing han ché, cdi hiéu biét xa héi thi han ché da sé la
phan nhiéu. Theo tadm su ciia mét s6 chi em phu nir di lam, ho la nhiing déi vo chéng di
lam an xa cdc tinh nhu Binh Duong, cdc tinh khdc thi tdm su cua cdc chi em phu ni' la
cdc khé khdn la nhiéu. Tha nhdt la do ngudi khéng biét chir thi di vao cdc cong ty thi rat
khé xin viéc lam. Va cdi tha hai nia la vi du ho di lam nhiéu c6ng, nhung ho lai khéng
biét chirnén ho lai khéng chdm céng thi qua tam su cua chi em phu nir ciing gdp nhiéu
khé khan nhu vdy.” (Nam ngudi HMéng, 35 tudi, truéng thén & Son La)

Thiéu tap huan trudc di cu, dac biét 1a ky nang st dung céng nghé cho ca nam giéi va nii
giGi

Nhin chung, ngudi DTTS c6 xudt phat diém bét 1gi hon trong gido duc va dao tao. Két qua la
kha nang canh tranh ctia ho kém hon so v6i ngudi Kinh trén thi truong lao dong, dac biét la
vé ki ndng ngon ngii va cdng nghé:

“...chi néi don gian c6 nghia la cdc ban dy (ngudi dong bdng) la cdc ban da tung nghe
qua, tiing xem, tiing dy nhiing cdi nhu kiéu mdy tinh nay, hay la cdc thiét bi nay, cdc
ban cé thé tiép xuc réi. Con cdc ban trén mién nui cdc ban chua tiép xuc. Chi néi nhu
kiéu don gian nhu cdi mdy tinh hdu nhu cdc ban chua thao duoc. Cdc ban dudi nay
cting chdng qua trudng hop ndo ma béng cdch nao dé, kinh nghiém chat chit, choi
game thi cdc ban van nhanh nhen hon. Tai vi bén em gi& cling phdi nhdp di liéu moi
cdi qua mdy tinh. Vdn hanh mdy mdéc ciing phai biét mét it mdy tinh. Hodc la nhdp di
liéu gi ddy, cdc mdy mdc dién tir né ciing phadi vdan hanh cho nén la moi théng sé nhu
ndo, doc théng s6 nhu ndo thi cdc ban dy phai ndm dugc.” (Nhan vién nhan su ngudi
Kinh, nam, 29 tudi, c6 06 nam kinh nghiém)

Hién nay van chua c6 nhiing chuong trinh dao tao trudc khi di cu hodc dinh huéng nghé
nghiép cho ngudi di cu tai nhiing noi ma ching tbéi da phong van (7 tinh mién nui phia Bic)
dé€ ning cao ning luc va kha nang canh tranh ctia ngudi DTTS trén thi trudng lao dong so véi
ngudi Kinh, hodc don gian chi dé ting kha ning tiép cin thong tin viéc lam va tang cdc lya
chon nghé nghiép cho ho, ciing nhu d€ chudn bi t6t hon cho hanh trinh di cu, gidm thiéu rai
ro c6 thé xay ra, dic biét 1a d6i véi phu nii:

“N6i chung, & trén nay khé va con nhiéu bdt cap, va ngudi ta ciing chua vao day dé tu
vdn, dé dao tao dé di lam... Ngudi ta ciing khéng biét, ngudi ta ciing khéng tu vdn, cdc
trudng ma ngudi ta tuyén sinh thi ngudi ta ciing khéng vao dén ngudi dan thi dén cing
khéng thé dp dung duoc.” (Nam ngudi HMong, 26 tudi, trudng thén & Son La)

“Trén ban da s6 chiem, phu nirtu di chua cé chuong trinh dao tao, tdp hudn cho chiem
phu nir di lam thué la khéng ¢é.” (Nam ngudi HMéng 35 tudi, trudng thén & Son La)

Tinh hinh di cu néi dia cGia phu nit dan toc thiéu s6 tai Viét Nam



“Chi khé khdn mét chat la trong qud trinh cdc ban lam viéc, vi du nhu cé nhiing cdi gidy
to ho so dau vao ma cdc ban thudng thiéu dy... Tai vi cdc ban dy ciing khéng ndm duoc
cdc loai gidy t& cu thé yéu cdu can 6 la gi... c6 ban thi xuéng réi mdi di tim viéc. Nhiéu
khi cdc ban dy xudng trudc roi nhiéu khi cdc ban dy bi thiéu. Con nhiing ban goi dién
trudc roi thi cdc ban dy van chudn bi d@d.” (Nhan vién nhan su ngudi Kinh, ni, 27 tudi,
€6 2 nam kinh nghiém)

Thiéu hut nghiém trong vé cac hé trg can thiét nhat, bao gém tai chinh, gigi thiéu viéc
lam va dao tao céng viéc, thong tin di cu, va di chuyén dén noi di cu

Nhiing ho tr¢g ma phu nit DTTS cho 14 cin thiét nhat la tai chinh (54%), tinh than (39%), giGi
thiéu viéc lam (30%), thong tin di cu (28%), dao tao viéc 1am (27%), va ho trg di lai (24%).
Trong do, yéu cau dugc ho trg vé gidi thiéu viéc 1am, cung cdp thong tin di cu, chuidn bi gidy
td, thl tuc va phu gitp cong viéc nha cua phu ni cao hon mdt chut so véi mic trung binh
chung cua ca hai giéi.

BIEU DO 5. Nhifng hd trg can thiét nhat dé chuén bi di cu
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Mic du chi chiém ti 1é nho (thdp hon 10%) nhung ni giGi van yéu ciu dugc gitp d6 nhiéu
hon v6i cac cong viéc nha sau khi di cu hon nam giéi. D6 ¢6 thé la ddu hiéu trach nhiém lam
cdng viéc cham s6c (khong dugc tra cong) dang dé ndng nhiéu hon lén phu n& DTTS:

“NGi thdt ra phu nir di khéng duoc thodi mdi bang dan 6ng, minh dan ba lic nao cling
tu'tudng vé gia dinh dung khéng? Nao thi nhiéu céng viéc cting lo Idm, théi chi vi cling
khéng cé tién phai dilam thué théi chdu a.” (NG ngudi San Diu, 45 tudi, lam nghé gitp
viéc, qué & Vinh Phuc)
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“Khé khéin la minh khéng & duoc gdn dé chdm séc né tét hon dy, khéng nhu bé né khé
khan, kiéu con bé né van hay tdi than Idm.” (NG ngudi Mudng, 23 tudi, qué & Yén Bdi,
c6ng nhan céng ty dién tu)

Khodng mét niia sé phu nit khéng nhan dugc cac hé trg can thiét nhat vé tai chinh, di
chuyén dén noi di cu, va théng tin di cu

Khi so sanh nhiing hd tr¢g ma phu n& DTTS cho 1a cin thiét d€ chuén bi cho viéc di cu vé6i
nhiing h6 tr¢g ma ho da dugc nhén, thi thiéu hut vé hé trg di cu 1a nghiém trong nhit & cac
khia canh tai chinh (24%), di chuyén dén noi di cu (13%), va dugc cung cdp nhiing thong tin
quan trong khi chuyén dén noi & méi, nhu bd tri chd & (9%), gidi thiéu viéc lam (7%) va céc
thong tin khac vé noi di cu dén, vi du diéu kién lao dong hodc cong dong & d6 (7%). Phu ni
DTTS thuong hay bi thi€éu hut cac ho trg hon so véi nam giéi & hiu hét cac khia canh.

BIEU DO 6. % can hé tro nhung khéng nhan dugc hé tro
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Theo “Dé 4n tdng thé phat trién kinh t€ - xa h)i viing dong bao dan tdc thiéu s§ va mién nui
giai doan 2021-2030” (CEMA) thi viéc tao cong dn viéc lam va phat trién sinh ké cho cac
nhom DTTS 1a mot trong nhiing muc tiéu va du an trong tam ctia dé an.'® Tuy nhién, chuong

108 Cac hgp phan phat trién sinh k& phi néng nghiép (bao gém dao tao, bé tri viéc lam va vén vay) trong Chuong trinh muc tiéu quéc
gia vé gidm ngheo bén vimng giai doan 2021-2025; Chuong trinh muc tiéu qudc gia xay dung ndng thon méi giai doan 2021-2025;
va Chuong trinh muc tiéu quéc gia vé phat trién kinh té - xa hdi vung dan téc thiéu sé va mién nui giai doan 2021-2030.
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trinh lai chua tap trung vao di cu ni dia ma chi tap trung vao di cu quoc té cua ngusi DTTS,
hodc nhiing ngudi lam viéc trong linh vuc lam nghiép va ndng nghiép tai qué nha. Ngoai ra,
nhu da néu r6 trudc d6 tii phong van véi cac lanh dao cdng dong & dia phuong ctia phu ni
DTTS hién dang khong c6 bét ctt chuong trinh hé trg nao vé tai chinh, thong tin di cu, hay
ho trg di lai cho ngudi di cu.

Viéc thudng xuyén thiéu nhiing hé trg vé tai chinh khi chuyén dén noi @ méi dé khién
ngudi DTTS di cu roi vao tinh trang bap bénh tai noi dén

Nhu da trinh bay & trén, nhiing ho tr¢g ma ngudi DTTS di cu nhén dugc, bao gom ca tai chinh,
chu yéu dén ti gia dinh va ban be, rat han ché vi ngudi di cu thudng xuét than tit nhiing cac
ho nghéo va di cu do khé khan vé kinh té. Diéu nay dan dén nhiéu rti ro, khi nhiéu ngudi di
cu thudng khong c6 tién d€ chi tra tién nha, sinh hoat phi trong nhiing tudn dau khi méi dén
noi ¢ mai. Dit liéu khao sat chi ra rang hon 40% nii gidi va hon 30% nam gigi khong nhin
dugc bit cti sy ho trg tai chinh nao d€ chuén bi cho viéc di cu ctia ho. Nhiéu ngudi DTTS di
cu cling chia sé trong phdong vin rang ho thudng roi vao tinh trang réng tui trong nhiéu tuin
lién va khong cé kha nang chi tra tién nha, sinh hoat phi trong vai tudn dau tai noi 6 méi khi
chua tim dugc viéc 1am hodc nhén thang luong du tién. Diéu nay da ddy ho vao tinh trang
vO cung badp bénh:

“NG di lam duoc 3-4 ngay, chua du tién dn thi né bao vay tién cia anh em & Vinh Phuc
dn trudc, luc di lam duoc thi lai tra lai théi. B6 me cho dugc 500.0004d, Itc di cho duoc
500,000d"° la nhiéu nhdt réi.” (NG ngudi Tay, 36 tudi, 8 Ha Giang, me ctia nirdi cu' lam
nghé trong tré & Vinh Phc)

“Minh thi khéng c6 khé khén gi hét, chila minh khéng cht déng duoc tién dn uéng luc
mdi xuéng théi. M&i dau la minh di la tay trdng minh di, minh vay tién ban bé minh
xubng, xong khodng nira thdng dén mét thdng minh méi cé luong. Trong khodng ddy
minh khéng c6 tién dé chi tiéu.” (Nam ngudi Tay, 28 tudi, qué Lang San, lam céng
nhan cong ty dién tu)

“Ltc di thi chéng c6 cho mét it tién dé thué tro véi én uéng trong vong mét thdng. Hon
mét triéu a.”""° (NGO ngudi Mudng, 24 tudi, qué Yén Bai, la cdng nhan cong ty dién tl)

109 Tuong duong véi 22 do-la My.
110 Tuong duong véi 44 do-la My.
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“Dot em mdéi xudng ddy la em di tim viéc chua cé viéc, chua vao céng ty lam. Dot ddy la
khé khén thdt, khéng cé tién, 16ng ba 16ng bong khé that, cdi khodng thai gian dé!” (NG
ngudi Tay, 20 tudi, qué Ha Giang, cdng nhan céng ty dién t()

“Md&i dau bon em lén chua c6 viéc lam, chua cd tién dé trang trai moi tha sinh hoat
trong cudc séng, phdi nhd ngudi quen cling hoi tu ti. Em gdn 45 ngay mdéi duoc nhdn
luong vi Céng ty ho gitt luong 15 ngdy va em vdo tir dau thdng. Sau 45 ngay em mdi
duoc nhdn luong cda thdng ddu.” (Nam ngudgi San Diu, 25 tudi, qué Vinh Phuc, cong
nhan cong ty dién tu)

Ngoai trir dao tao nghé va viéc nha, thi phu nit DTTS nhan dugc it su hé trg hon nam gigi
@ tat ca cac khia canh khac

Khao sit cling cho thdy sy thiéu hut hd trg cho phu nit DTTS di cu cao nhit § cic khia canh
b6 tri chd & (51%), di chuyén dén noi di cu (47%), va tai chinh (42%). Xem xét di liéu vé
nhiing khoé khan ctia ngudi di cu tai noi dén & phén sau thi chi phi sinh hoat (42%), tién thué
nha (33%), va chd & (23%) cing la nhiing khia canh thach thic nhit d6i véi phu nit DTTS,
v6i phu nii tham gia trd 161 ho gap nhiéu khoé khan trong nhiing khia canh nay. Su thiét hut
hoan toan cac ho trg cho phu nit DTTS ciing cao hon mtic trung binh ctia hai giéi trong tat
ca cac khia canh.

BIEU DO 7. % khéng nhan dugc hé trg truéc di cu
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Quan diém cho rang di cu khéng an toan cho phu nir

Bén canh sy thiéu hut nghiém trong cac hd trg nhu da dé cap, phu nit DTTS di cu cing phai
d6i mat véi nhiing rao can khac lién quan dén khu6n mau gidi tiéu cuc, cu thé 1a nhiing lo ngai
cuia gia dinh lién quan dén tinh duc ctia phy nit DTTS va hiéu biét ctia ho vé xa héi nhin chung:

“So véi phu nirthi con trai bao gid né cting manh bao hon, an toan hon, khéng nhu con
gdi ltic nao cting thdy lo ldng, so hai khi di ra ngoai dudng, cam gidc khéng an toan,
nhiéu cdm dé. Thdy con trai vdn hon... N6i chung la phu nir dé bdt nat, thuong thdy
thé... Minh khuyén la (phu ni) khéng nén (di cu), chon ché gan hon & ddy nhu Bdc Ninh,
Bdc Giang, c6 nhiéu lua chon hon, & ddy cting nhiéu céng ty hon & ddy, dé hon” (Nam
ngudi Tay, 28 tudi, qué Lang Son, la céng nhan céng ty dién t)

“...rdi ro ma phu nir d6i véi phu nir da sé la nhiéu théi, vi khéng biét chi, khi gap, déi
dién, giao tiép vdi dan 6ng cta cdc ngudi ngoai ddy thi cé thé cé nhing biéu hién xdu,
biéu hién sai trdi... Rdt dé bi lay dong vé cdi ddy rdt nhiéu... Theo su suy nghi cta minh
ddy (dé gdp bao luc hay bi xam hai hon dan 6ng) thi la chdc chdn, do cdi hiéu biét né
kém hon thi cdi phdn d6 né khéng tranh khéi duoc.” (Nam ngudi HMéng, 35 tudi,
truéng thén & Son La)

“0 day, theo anh nghi la mét s6 ngudi ho da va cham, réi thi ngudi ta biét, thi né cling
da. Con mét s6 ngudi khéng biét, khdng va cham ddy ma ngudi ta khéng hiéu biét thi
ngudi ta dé vuéng vao nhiing quyén rad, vi pham cdc té nan cdc thir. Vi du nhu & cdc
céng ty la ngudi phu nir ma ngudi ta hiéu biét, biét cdi nao ding, cdi nao sai thi nguoi
ta biét ca cdc cdi ltra ddo em a. Vi du ngudi ta bao di theo anh di ndo, thé nay, thé kia,
& céng ty anh sang bén nay c6 thé luong cao hon, thu nhdp né cao hon, thé ma khéng
tinh tdo la c6 thé bj Itra, c6 thé la cho thuéc mé cdc thu dé ngudi ta dua di hodc ngudi ta
Itra gat vao nhing qudn hdt dan dén cdc té nan ddy.” (Nam ngudi HMéng, 35 tudi, &
Son La, chéng clia nguai di cu)

“...em chua duoc di ldu, di xa nén sg, thdy trai di xong ngudi ta bdo di chd nay ché khdc
thi so mdt con dy.” (Phu nt ngudi Tay & Ha Giang, 36 tudi, me cta nit di cu lam tréng
tré & Vinh Phuc)

Tu phong vadn cua chung t6i véi cac trudng théon ngudi HMong va cac nghién ctu khac vé
nhém dan toc HMéng, phu nii theo truyén thong sé bi han ché di ra ngoai hodc di choi.

Nhiing phat hién chinh



Trong khi do, phu nii da két hon ciing thudng bi qua tai bai khoi lugng cong viéc nha l6n.'!
biéu nay cang gitp giai thich phan nao cho nhiing lo lang vé viéc phu ni DTTS thiéu trai

nghiém véi xa hoi “phtc tap” va “day té nan”, khién viéc di cu trd nén rai ro hon déi véi ho:

“Ddy, ngudi ta di xuéng Ha Néi thi né cao hon, nhung ma cdc c6 thi that ra la ngudi ddn
téc, dilam nhimg ché ddy thiné lai va cham ché déng ngudi qud thi cting khéng thich.”
(Phu nit ngudi San Diu, 55 tudi, qué Vinh Phuc)

Bén canh vai tro gii va khuoén mau gidi, phu nit DTTS d6i khi cling han ché di cu lao dong
vi lo s¢ nhiing cing thing ma viéc sdng xa nha cd thé gdy ra cho quan hé hon nhan. Tiép do6
la théi ghen tudng va tinh s& hiiu clia ngudi chong, dugc cing ¢6 boi cac quan niém ctia cdng
déng xung quanh, diéu ma sau d6 c6 thé trd thanh mot dang bao luc vé tinh than va kinh té
khi né ngan can phu nd DTTS di cu:

“...vi xay ra nhiéu cdp vg chéng li hén thi cdi quan niém c6 ht nén mudén cho con cdi di
lam thi sg ly do ddy thi khéng cho di lam nira... Tic la chdng di théi con vo khéng di nia,
ngudi ta bao rdng vo di ma vg cdp bé nhu'thé, thi cdc 6ng & ngoai néi may cho vo di mét
dén hai ndm kiéu gi ma khéng mdt vo. Thé thi nhiing ngudi chéng ngudi ta chua lam cha
duoc thi ngudi ta lai khéng cho di lam. Cudi cting la cdi kinh té n6 thdp, cdi cudc séng né
kém phdt trién hon.” (Nam ngudi HMéng, 26 tudi, trudng thén & Son La)

COVID-19 lam han ché su di cu ctia ngu&i DTTS tif cac viing xa hon

Su buing phat ctia COVID-19 dang ngan can ngudi DTTS di cu lam viéc, ddc biét la cac co hoi
cdng viéc & xa nha hodc & cac khu vuc dong dan va sdm uét hon:

“Trudc cdi giai doan chua cé dich bénh dy thi la sé luong cdc ban la dan tdc thiéu sé
tuong déi la nhiéu, cdc ban di chuyén xuéng tu cdc ving nhu la Lang Son, Ha Giang,
Lao Cai rdt la nhiéu. Nhung ma tir lic dich bénh khodng tir thdng 6 tré lai day dy, do
la Vinh Phic khéng c6 tuyén dung duoc nhing ngudi tur ving ngodi vao dy nén la s6
luong lai khéng cé nhiéu chi a...” (Nhan vién nhan su ngudi Kinh)

Nhiing tng vién nao phai vé nha thudng xuyén d€ chim soc con cai hodc lo viéc gia dinh
ciing bi ddnh giad kém hon trong con mit cta nha tuyén dung, dic biét 1a khi thi trudng lao
dong trd nén canh tranh hon. Tré tréu thay, nhiing ngudi da cé con cling chinh 1a nhiing
nguoi cin cé viéc 1am hon:

111 Jones, N., Marshall, EP, Tran, TV.A,, (2014),“Tao hén & ngudi HMéng & Viét Nam: Su thay déi khéng déng déu vé gidi han ché cac lua
chon ctia tré em gai vi thanh nién HMong trong hén nhan va cudc séng nhu thé nao’, Bdo cédo qudc gia ctia ODI.
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“Thudng la bon em sé kiém tra vé tudi xem la cdc ban da du tudi hay chua theo quy
dinh cta phdp ludt. Cdi dé la vdn dé chinh, ngodi ra thi ciing xem la gia dinh cdc ban c6
vudéng bdn con nhé khéng theo quy dinh cta céng ty. Vi du cdc ban vudng bdn con nhé,
khéng thé di xuéng dudi nay lam viéc, hay la ldu lau hay la con m dau lai hay phai vé
thdm con thi sao.” (Nhan vién nhan sy ngudi Kinh)

Trong qua trinh di cu

Rui ro, thach thuc va co hoi

Gan 50% thu nhép ctia ngudi lao déng & khu vuc chinh thitic dén tu tién lam thém gig,
trong d6 nam gidi DTTS c6 thu nhap cao hon nii giéi lam viéc trong cung linh vuc

Nhiing ngudi tham gia khao sat lam & nhiéu vi tri khac nhau trong nha may. Nguoi lao
dong di cu & khu vuc chinh thic trong nghién ctu nay van c6 thu nhép 6n dinh ké ca trong
thoi ki bung phat dich va phong tda, khi Vinh Phuc bi anh hudng ndng né ti lan séng dich
COVID-19 lan thu ba hoi thang 5/2021. Tuy nhién, d€ dat dugc “thu nhap 6n dinh hoéc théa
dang” thi nguoi lao dong phai lam thém gid. Bang 6 dudi day trinh bay cac khia canh khac
nhau vé thu nhap ctia nhiing ngudi tham gia khao sat:

BANG 6. THU nhap hang thang ctia cdng nhan nha may theo giéi tinh

Thu nhép trung binh theo Nam Cémau | %tong N Cémau %tt'?l:'g
gidi tinh (dong) (nguoi) | thunhap | (dong) (ngudi) nhap
Luong co ban 4.490.404 166 49% 4.353.037 191 51%
Tién lam thém gi& 4.104.572 166 46% 3.981.203 187 47%
Thu nhap khac 168.929 168 4% 33.684 190 2%
Téng thu nhap 8.994.072 | 167 100% | 8.541.518 | 191 100%

Trung binh mét ngay, du thudc giéi tinh hay nhém tudi nao, ngudi lao dong phai lam 8 tiéng
cho ca lam chinh cuta ho, cdng thém véi 3-4 tiéng lam thém gid, va c6 thé phai lam ca bay
ngay mot tudn d€ tao ra dugc thu nhép tii 8.000.000 dén 10.000.000 d6ng/thang. Thu nhap ti
nhiing ca lam thém nay chiém 46-47% t6ng thu nhéap ctia ho. Piéu kién lao dong tai cong ty
hién nay dugc danh gia la kha t6t vi c6 nhiing chinh sach thuén lgi hon so véi cac cong ty dét
may, noi mdt s6 ngudi tham gia nghién ctiu tting lam viéc trudc day. Theo kinh nghiém cta
ho, ké ca lam thém gi¢, thu nhép thang & nhiing cdng ty dét may thudng chi khoang 5.000.000
dén 6.000.000 dong. Xét tinh hinh chung, mtic luong co ban ctia ngudi lao dong trong nghién
ctu dang cao hon mdt chut so véi mic luong t6i thi€u viung ctia tinh Vinh Phuc (dugc xép
vao khu vuc IT) 1 4.200.000 d6ng, cong véi cac khoan khac tdng cong la 4.600.000 - 4.800.000
dong. Vi thé, dii liéu trén da ching minh ring du thu nhdp cta nhiing ngusi tham gia
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nghién ctu la kha 6n dinh va canh tranh, nhung d€ c6 dugc thu nhap thoéa dang thi ho van
phai lam thém gio lién tuc.

Trung binh, nam giéi DTTS c6 thu nhép cao hon khoang 400.000 dong/thang so v6i nii gidi
lam viéc trong cling linh vuc. Khoan thu nhap chénh léch nay dén ti cé luong co ban va lam
thém gio. Tuong tu, diéu tra di cu nam 2016 ctia TCTK d6i véi nguai di cu dén toc Kinh va
khong phai dan tdc Kinh & Viét Nam cho thdy nam giGi di ci & moi nhém tudi ¢ thu nhap
cao hon nii gidi di cu trung binh 1.000.000 dong/thang.

Do tudi cia ngudi di cu c6 thé anh hudng dén an ninh viéc lam cia ho, dac biét la trong
bdi cdnh COVID-19

Dii liéu dinh tinh da cho thdy d¢ tudi c6 anh hudng dén an ninh viéc lam: Ca nhiing nguadi vi
thanh nién ciing nhu ngudi 16n tudi tham gia nghién ctiu déu dé cip dén sy bdp bénh vé viéc
lam. Cu thé, ngudi tham gia dudi 18 tudi khong thé ky két hgp dong lao dong hop phdp ma
chi c6 thé lam nhén vién thoi vu véi miic thu nhép thdp hon nhiéu. Mit khac, nhiing nguai
16n tudi ciing dé cap dén tudi tac ctia ho nhu mot yéu t6 khién ho mét viéc & khu vic chinh
thtic trong bdi canh COVID-19, nhu chia sé dudi day cuia mét phu nit di cu:

“..trudc kia cé ciing di lam céng ty, xong bdy gid cé tudi réi, ngudi ta cling chdng cho
lam nita thi cé lai nhdn di tréng tré dé Idy thém ngudén thu nhdp thém déi déng dé cho
cdc chdu. Bdy gi& nha c6 cdc chdu né van con dang hoc ddy. N6 hoc Bai hoc... Vi bay
gi& nhiéu tudi thi ngudi ta loai bé di, Idy tré hon. Tré hon thivén & lai con cé cdc c6 nhiéu
tudi hon thi ngudi ta chdng dé'y, ho cho nghi dy... Chang hé trg gi déau chdu a. Vi nguoi
ta ding ra céng ty la minh ky hop dong dai han thi néu cho nghi thi ngudi ta phd vé hop
déng cia minh, nhung thé nhu ngudi ta lai bao la céng ty cho nghi tam thdi 6 thdng dé
cbng ty hoat dong, réi céng ty goi lai. Nhung ma ddy la ngudi ta chi dudi khéo cdc c6
théi. Chir that ra la cing chdng hé trg cho mét nghin nao cd. Thé tir ddu ndm dén gio
chdu bdo dén thdng 9 réi, vuot qua 6 thdng réi ding khéng. Tu ra giéng dén bdy gio
thdng 9 r6i ma 6 thdng chdng thdy goi lai. Thi théi vé la phai di tim viéc di lam thi cdc c6
cting phdi nhdn tréng tré kiém thém théi.” (Phu nit San Diu, 45 tudi, lam nghé tréng
tré & Vinh Phuc)

Tuong ty, mot cau chuyén khéc ti ngudi lao dong trong khu vuc phi chinh thtic thudng lam
viéc tai cac quan an, nha hang, hay giup viéc cho thiy su bdp bénh trong cong viéc ciing nhu
thu nhép ctia ho. Theo nhiing ngudi tham gia, diém cdng duy nhit cta cic cong viéc nay la
c6 thoi gian lam viéc linh hoat va xin nghi phép dé dang. Tuy nhién, thu nhdp cia nhém nay
thidp hon nhiéu so v6i cong nhan nha mdy, ké ca khi s6 git 1am viéc 13 nhu nhau. Vi khong cé
hgp dong lao dong chinh thiic, ho thudng phai dua vao long tét va su tin tudng déi véi ngudsi
st dung lao dong, nhu cau chuyén dugc chia sé duéi day:
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“Hai na la cdi sé chi em ching téi la tréng tré ddy, may thi cling gdp duoc gia dinh, vg
chéng ngudi ta tam ly ciing quan tdm dén thi minh la ngudi gidp viéc thi cing dé. Nhung
khéng may gdp nhing gia dinh né ky thi né khé lam... N6i chung la déa dugc hon 2 triéu
thi phai vét va ddy né khéng phadi sung suéng gi dau. Néu nha ma vo chdéng ngudi ta tot
thi cdi thdng ndy ngudi ta con thuéng cho déi déng con dugc. Chdng han nhu vé qué, vé
qudn c6 cbng, cé viéc, gia dinh né tét thi né con mua cho déng qud tdm bdnh con cho con
cho chdu chdng han.” (Lao ddng tu do & Vinh Phuc, ngudi San Diu, 48 tudi)

Mac du da cat gidm chi phi va lam thém gid, nhung khoang 1/3 dén mét nira s6 ngudi
tham gia van phai chat vat dé da séng hoac dé cé tiét kiém, dac biét 1a phu nit

Mot lgi thé ctia cac cong viéc tu do nhu trong tré, gitp viéc 1a thu nhap ti nhiing céng viéc nay
c6 thé tra thanh tién tiét kiém hodc tién gtii vé€ nha néu ngudi lao dong séng véi chu cua ho.
Vi vay, ho khong bi 4p luc vé tai chinh trong viéc thanh todn hoa don hay di lam hang ngay.

Tuy nhién, chi tiéu cta cong nhan nha may tit khao sat lai cho thdy mot cau chuyén khac, trong

dé chi phi an udng va tién thué nha la nhiing khoan chi phi cao nhat ctia ho. Bang phan tich chi
tiéu binh quan ctia ngudi lao dong theo danh muc va gidi tinh dugc trinh bay dudi day:

BANG 7. CHI tiéu binh quan hang thang theo danh muc va giéi tinh

Chi tiéu binh quén hang théng theo giéi Nam | C& m‘ﬁ.u % Ni Cco m:‘?l.u %

tinh (bang dong) (dong) | (ngudi) (dong) | (nguoi)

Tién thué nha 984.502 164 1% | 841.712 186 10%
Tién an 1.746.890 164 19% | 1.725.916 191 20%
bién, nudc, Internet 416.834 165 5% 460.392 190 5%
Di lai 768.293 164 9% 815.946 185 10%
Giai tri 383.758 165 4% 255.878 188 3%
Chi phi khac (quan ao, trang thiét bi...) 683.190 163 8% 728.723 188 9%
Trung binh tién gui vé trong 3-6 thang qua | 2.361.759 163 26% | 2.110.901 185 25%

25% thu nhép cta ni lao dong DTTS dugc gti vé€ nha, va hon 50% dung cho chi phi hang
ngay. Chi tiéu cho gii tri chiém ti 1 nho nhét trong tdng thu nhép ctia ho (3%). Tilé nay nhin
chung ciing giong véi nam di cu DTTS. Diéu nay cé nghia la, trong khi ngudi DTTS di cu
lam viéc cd ngay lan dém dé€ kiém sOng va gi tién vé cho gia dinh, ho danh rat it cho cac hoat
dong giai tri d€ bu ddp cho khdi lugng cong viéc khdng 16 nay (12 tiéng/ngay va 7 ngay/tuin).

Mic du tién dn va tién thué nha 13 hai khoan chi phi phi 16n nhdt, nhung cong nhan nha may
trong khao sat nay van cé thé tiét kiém tién an hang thang, vi cong ty bao dn hai biia tai nha
may néu ho lam thém gio. Tuy nhién, ngudi di cu lam viéc tai cac nha may khac véi chinh
sach bat 1gi hon c6 thé phai chi tiéu nhiéu hon cho dn udng, dan dén tién tiét kiém cé thé it
hon nhiéu.
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Trung binh chi phi thué nha méi thang dudi 1 triéu dong do 72% ngudsi DTTS thué tro chung.
C6 8% phu nti cho biét ho thué chung véi it nhat 5 ngusi khac, trong khi con s6 nay 6 nam
giGi chi khoang 2%. Nam giéi DTTS di cu ciing ¢6 xu hudng séng mét minh cao hon, véi 30%
cho biét khong & chung phong véi ngudi khac (so véi 26% 6 nii giéi). Do d6, nam gidi chi cho
tién thué nha nhiéu hon ni giéi trung binh 1 triéu dong/thang va cling & chung phong véi it
ngudi hon so v6i nit giGi. Mac du véy, tdng thu nhap binh quan, tién tiét kiém, chi tiéu cho
giai tri va tién gui vé nha ctia ho van cao hon ni gidi.

K& ca khi da tiét kiém dang ké chi phi dn udng va ché &, 1/3 dén mot ntia s6 ngudi tham gia
van phai chat vat d€ ki€ém du s6ng. Tinh trang hon nhén, ciing nhu viéc ¢é con hay khong
cting anh hudng dén muc do hai long véi thu nhap hién tai ctia ho, va liéu thu nhap nay c6
da cho nhu cau ctia ho hay khong. Nhiing ngudi tré (18-24 tu6i) 1a nhém hay cho rang thu
nhép cta ho la pht hgp nhu cdu nhit. Su hai long nay gidm dan d6i v6i nhiing ngudi trong
nhom ti 25 tudi tré 1én.

Ngoai ra, nhiéu nii giéi hon nam gidi cho biét thu nhép ctia ho khong dt dap ting nhu cau chi
tiéu. Nguyén nhén c6 thé la ti 1é nii gidi da két hon hodc cé con trong khao sat cao hon nhiéu
so v6i nam gidi. Vi vay, ho khong chi chi tiéu cho ban than ma con phai lo cho gia dinh cta
ho.

Bén canh do, gan 32% phu nii tham gia vao khao sat ctia ching tdi cling khong c¢6 tién tiét
kiém. Trong s8 nay c6 88,5% da két hon va 90% da cé con. Trong khi d6 ti 1é nam gidi khong
c6 tién tiét kiém thdp hon nhiéu, chi khoang 20%. Viéc khong c6 tién tiét kiém c6 thé sé vo
cung bap bénh cho phu nii di cu, ddc biét 1a trong nhiing boi canh chua tling cé tién 1¢ nhu
COVID-19.

Nhu da trinh bay, dong luc chinh cho di cu cta nhiing ngudi tham gia nghién ctiu - bat ké
giGi tinh, d6 tudi, nhom DTTS, khu vuc lam viéc - 1a tai chinh. Tuy nhién, tai chinh ciing
trd thanh mot rao can khi chuyén dén noi & méi va chit lugng séng cua ngudi di cu. N6 tao
ra mot 4p luc dang ké khién ho phai tiét kiém va gi tién vé nha. So sanh cac dic diém nhin
kh4u hoc khéc nhau, thi nii giéi gap nhiéu thach thiic hon nam gidi trong viéc kiém séng. Do
dd, phu nii cing gap nhiéu kho khin hon dé tiét kiém va gti tién vé cho gia dinh & qué nha.

Chi phi sinh hoat va ché & 1a nhitng thach thiic I6n nhat, va phu nir cho biét ho gap nhiéu
kho khan hon nam gigi trong viéc cham séc con cai va thi tuc hanh chinh

Nhiing khé khidn vé tai chinh ctia nt di cu dugc dé cap & trén mot 1dn nita duge khang dinh
qua s0 liéu khao sat cho thdy chi phi sinh hoat va tién thué nha la nhiing khia canh thach thic
nhét trong cudc song cta ni giGi DTTS tai noi dén. Cé khoéng 1/3 (33%) phu nii trong khao
sat khai ho gap khé khan & muic do “rit cao” trong cac khia canh nay, va 42% chon kho khan
G muc “cao”.
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BIEU DO 8. Nhitng khé khén 16n nhat tai noi dén
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Nhiing thach thtc 16n khac d6i véi nii di cu DTTS tai noi dén bao gom nudi con (28%), diéu
kién nha & (23%) va thu tuc hanh chinh (23%). Tt PVS vé6i nhiing phu ni di cu, cham soc
con cai thudng gay ra thach thic 16n cho phu nii. Diéu d6 c6 thé la do ho thuong khong di
cu cung con cai va séng xa con hang thang trdi, dic biét la trong bdi canh COVID-19. So véi
nam giéi DTTS tham gia vao khao sat, phu nii cé vé it gdp kho khin hon trong hau hét cac
khia canh, ngoai trii viéc nudi con va lam cdc tha tuc hanh chinh. Trong khi dé, nhu da néu
6 trén, phu n&t DTTS c6 xu huéng & chung phong tro véi nhiéu ngudi hon va chi it tién hon
so v6i nam gidi, cho thdy diéu kién nha & cta ho c6 thé bét 1gi hon. Nhin chung, cd nam gi6i
va nii giéi DTTS déu gdp phai nhiéu kho khan vé diéu kién nha &. Diéu nay gidng véi két qua
diéu tra nam 2016 cta TCTK (chu yéu véi nguai di cu 1a ngudi Kinh). S6 liéu ctia TCTK ciing
da két ludn rang, nhin chung diéu kién nha & cta ngudi di cu tdi té hon nhiéu so véi ngudi
khong di cu.

SAng va lam viéc véi ap luc vé thé chat va tinh than

Mac du tdng ca va lam thém gié mang lai nhiing lgi ich nhat dinh nhung cling kéo theo mot s6
h4u qua. Ban than coéng viéc cling da bao goém nhiing ap luc nhit dinh, vi viy c6 tac ddng dén
stic khde tinh than ctia ngudi lao dong. Khao sat da yéu cau ngudi lao dong danh gia mic do
hai long ctia ho doi véi: muic luong; thudng va phuc lgi; chinh sach lam thém gio va nghi phép;
diéu kién lao ddng; an toan lao ddng; co hoi thang tién; tinh phu hgp véi s& thich; méi quan hé
v6i dong nghiép; va quan hé véi quan Iy truc tiép trén thang diém tii 1 dén 5. Ti 1é nhiing ngudi
tham gia tti “Khéng hai long mdt chat” dén “Hoan toan khong hai long” la rat thap trong tit ca
céc tiéu chi: Dudi 15%, ngoai trii vé tién thudng va phic 1¢i (trung binh 13 20% tdng s6 tra 16i).
Tuy nhién, ti 1é¢ c6 mtic d “Hoan toan hai long” ciing kha thap (trung binh 10%).

Diéu tha vi la & tat ca cac tiéu chi, muc d¢ hai long ctia nii lao dong ciing cao hon nam gidi,
trti chinh sach nghi phép. Bat k€ muc d6 hai long ra sao, ap luc phai kiém tién van ton tai
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dudi dang ap luc hon la ddng luc d€ tiép tuc cong viéc, nhu chia sé ctia truong hgp dudi day:

“Té trudng la ngudi quan ly theo tung té, ép san luong cdc thd, ma minh khéng lam
du san lugng thi ngudi ta ciing ndi, hay lam 16i nhiéu ngudi ta cting néi minh, lic ddy
dp luc nhé chi muén vé nha théi. Nhung vén phdi cé dé lam dé kiém ra déng tién.” (NG
céng nhan ngudi Gidy, 26 tudi, qué & Lao Cai)

Mot van d€ phd bién khac lién quan dén ap luc céng viéc 1a sy thiéu cin bing gitia cong viéc
va cudc song, dan dén thiéu thoi gian cham séc ban than va giai tri, dugc thé hién qua cac cau
chuyén dudi day:

“Thdi gian nhiéu thi minh sé hay dn uéng, di choi. Con lam céng ty citlam 12 tiéng la cu
vé dén phong tam ria la di ngd, khéng di ddu hét.” (NG cong nhan ngudi Mudng, 23
tudi, qué Yén Bai)

“Mét ngay 12 tiéng ma thoi gian duoc nghi trir di cdi thdi gian tdm gidt con c6 8 tiéng,
9 tiéng la bon em danh thoi gian ngu réi nén khéng cé thaoi gian di choi.” (Nam céng
nhan ngudi San Diu, 25 tudi, qué Vinh Phc)

“Céng viéc cua em cling khéng thur bay, cha nhat, ciing khéng dugc nghi thi em cling
khéng hoat déng vui choi gi. Khdng c6 thoi gian véi em ciing khéng c6 di dau.” (Nam
céng nhan ngusi HMéng, 29 tudi, qué Yén Bai)

Dua trén nhiing cau chuyén trén, c6 thé thiy rang nhiing cong viéc ddy vat va nay, chiém dén
12 tiéng ddng h6 mdi ngay - ké ca cudi tudn - ¢6 dnh hudng dén ca tinh than va thé chit doi
vG6i ca nam gidi va nii gidi tham gia khao sat. Diéu kién lao dong va ap lyc cong viéc nay ciing
dugc phan anh trong cau chuyén ctia nhiing ngudi lam nghé tu do:

“Nhing noi khéng dam bado diéu kién lam viéc thi phai ding lién tuc ca ngdy.” (Lao
doéng tu do ngudi Dao, qué & Ha Giang, lam viéc & Bac Ninh, 17 tudi)

Mét moi va nhé nha 1a nhiing cdm xtc tiéu cuc phd bién nhit & nhiing ngudi DTTS di cu
trong khao sat, va ni gidi thuong phai chiu hai cdm giac nay thuong xuyén hon rat nhiéu so
v6i nam gidi. Gin mot ntia (48%) phu nii cho biét hét “mot ntia thoi gian” la ho cdm thdy nhé
nha va mét moi, va ¢6 28% “ludn ludén” c6 nhiing cadm giac nay. Cam thdy nhé nha phé bién
véi ca nii gidi da co gia dinh, doc than, hay da c6 con.
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Cam giac “vo dung/kém c6i”, hodc “cam thiy khong an toan” & phu ni di cu cling xuit hién
nhiéu hon nam gidi. Trong khi do, ti 1é¢ nam gidi c6 “y dinh ty tt/ty lam hai” nhiéu hon nii gidi.

BIEU DO 9. Cam xuc tiéu cuc tir khi di cu dén noi dén
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Trong khi cac quan hé xa hdi & qué nha mang tinh trong yéu va van bén chat, thi mang
luéi di cu ciia ngudi DTTS tai noi dén ciing dang dugc mé réng sang cac nhém dan toc
khac nhau.

Déi v6i nhiing phu nii tré, ching han nhu ban nit dan toc Dao 17 tudi dén tit Ha Giang sau day,
viéc di cu kéo theo nhiing lo 4u khac nhu cudc séng tu 14p ma khong c6 sy ho trg ti gia dinh:

“Em ¢6 cam gidc mét méi. Khi & nha khéng c6 tién thi doi me, khi di lam kiém tién ting
déng thi minh mdi thdy dugc bé me kiém tién kho thé nao... Vé nha minh cing phdi
thay qudn do di chg, ndu com dn xong thi mudn réi, minh muén di ngl duoc mdy tiéng,
sdng minh lgi di lam. Minh dén céng ty, c6 ai chdi minh thi minh cting chiu, mdy thdng
qua thi minh biét lam réi thi chdng ai ndi gi minh... Cdc ban déng nghiép, ho biét lam
ho lam, t&rndm ngodi hay ndm 2019 gi ddy, ho ché minh vi kho hang nhiéu minh khéng
biét lam thi ho qudt minh thé théi.”

C6 mdi quan hé xa hoi viing chic 13 mdt diéu quan trong khi di cu dén mot noi & méi, dic
biét la vé mit tinh than. Khi d6i mat v6i nhiing khé khan da dé cip & trén, ngudi tham gia
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thuong tim ki€m su gitp d& ti nguoi than (78% doi véi nam, 77% doéi véi ni); ban be (35%
doéi véi nam, 24% do6i véi nii), hang x6m (23% d6i véi nam, 10% doi véi nii); va dong nghiép
(18% d6i v6i nam, 13% d6i véi nit). Chinh quyén dia phuong va ngudi stt dung lao dong la
nhiing nguén hé tr¢g ma ngudi di cu it tim dén nhat. Ti1é phu nit DTTS tim kiém trg giap ti
cac md&i quan hé ngoai gia dinh nhu ban be, hang x6m, hodc dong nghiép thuong thdp hon
so vOi nam gidi. Pa phin ngudi tham gia (84% nit gidi va 77% nam gidi) noi rang ho thudng
xuyén lién lac véi gia dinh qua dién thoai va mang xa hdi. Tuy nhién, tan sudt lién lac v6i ban
bé & qué nha thi thdp hon nhiéu - chi c6 khoang 32% nit gidi va 39% nam gidi cho biét ho
thudng xuyén lién lac v6i ban be & qué nha.

Theo khdo sat, cic quan hé xa hoi cia cong nhin nha mdy tai noi dén dugc phan b kha dong
déu gitia nhiing ngudi ban cung dan tdc va khac dan toc. Phu nii di cu cho biét trung binh ho
c6 bon ngudi ban cling dan tdc (it hon nam gidi 1 ngudi) va cao hon moét chut 1a 5,9 ngudi
ban khac dan toc (gidng véi nam gidi). Piéu nay khac véi két qua bao cao cia CARE (2020) va
iSEE (2019), cho thay quan hé x4 hoi cia phu n&t DTTS chu yéu bi giéi han trong nhém déan
toc cia ho va c6 thé dan dén viéc ho bi tich biét khoi cong ddng & noi dén nhiéu hon. VE diém
nay, khi thuc t€ 1a khao sat dugc thuc hién véi ngudi di cu lam viéc trong nha may véi nhiéu
dong nghiép ngudi Kinh va ciing c6 nhiéu ban be tii caic nhém dan tdc khac nhau, véi chi 5%
chia sé ho gap khé khin dé€ két ban véi ngudi Kinh, nghia 1a ¢6 thé an tim két luén ring ngusi
DTTS di cu lam viéc trong khu vyc chinh thic dang mé rong mang luéi xa hdi ra bén ngoai
nhém dan tdc cta ho, cé thé thong qua cac moi quan hé véi dong nghiép tai nha may. PVS
v6i mot s6 ngudi da lam khéo sat cling chi ra raing hang x6m ctia ho cht yéu la dan toc Kinh,
va ho khong nhét thiét phai than thiét véi nhiing ngudi cling dan tdc hodc cling qué, hoac véi
nhiing ngudi da gidi thiéu cho ho cdng viéc hién tai.

Hon 50% nit DTTS di cu tirng bi phan biét déi xir vi la ngudi DTTS

Phéan 16n ngudi DTTS di cu (60% nam gidi va 52% nii gidi) cho biét da trai qua viéc bi ki thi vi
ngudn géc dan tdc cta ho. Cac hinh thic phén biét d6i xtt dugc trinh bay trong biéu d6 duéi
day, v6i nhiing hinh thic phd bién nhat 1a: nhan xét vé giong ndi hodc ngoai hinh; nghi ngs
vé nang luc lam viéc; khé khan trong tha tuc hanh chinh; va bi goi béng ti ngii mang tinh ki
thi. Gan % ngudi lao dong Tay va gan mot ntia ngudi lao dong Cao Lan va San Diu cho biét
ho tling phai trai qua mot vai hinh thtic phan biét doi xti nao dé. Ngudi lao dong Tay hay gip
tinh hu6ng bi nghi ngd nang luc lam viéc (23%), hodc bi nhén xét vé giong ndi, ngoai hinh
khac biét (23%). Ho cling hay bi ndi thach vé gia ca hang hoa, dich vy, va thdy khoé két ban véi
nguoi thudc cadc nhém DTTS khac.
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BIEU DO 10. Phu nit DTTS gap cac hinh thic phan biét déi xif nao?

Khéng gdp van dé gi

Bi nhan xét vé giong noi, ngoai hinh khac biét
Bi nghi ngd vé nang luc lam viéc

Kho khan vé tha tuc hanh chinh

Bi goi bang tén, tir nglr mang tinh ki thi
N6i thach, ban dat

Khé dé két ban la ngusi dan toc khac

Kho dé két ban la ngudi Kinh

Khong ai néi chuyén cung

Bi tU chéi gitip d&

Khéng cho co hoi lam viéc

Khéng dang ki nhdp hoc dugc cho con cii
Bi c6 lap

Bi tra luong thap hon

Bi giao cong viéc kho khan, vat va hon

Bi tU ch6i yéu duang hodc két hén

A 48%
R 14%
R 13%
I 9%
7%

T 6%

T 6%
5%

W 3%

W 3%

M 3%

N 2%

I 2%

I 2%

I 1%

I 1%

Trong mdi trudng lam viéc, 1a ngudi DTTS, ho thudng cam thay bi ltta d6i va bi lgi dung, nhu

mo ta trong cdu chuyén dudi day:

“Bi lira nhiéu. N6i chung la & dudi nay nhiéu ngudi khén vit... ho tan dung, loi dung
minh, ddy cho minh, chon viéc dé ddy cho minh viéc khé... ho toan lgi dung tién bac
khéng théi.” (Nam céng nhan ngudi Tay, qué Lang San, 28 tudi)

Ngudi lao dong DTTS thudng bi danh gia thdp kha nidng lam viéc bdi dinh kién cho ring ho
c6 han ché vé ngdn ngii, kj ndng may tinh va cé6ng nghé. Pay la nhin dinh ctia nhiing ngudi

xung quanh la nhan vién cong ty va dong nghiép cta ho:

“Thao tdc vé mdy méc la cdc ban dy chua ting tiép xdc. Bdy, cho nén la tur cdi co ban
cling phdi day cdc ban dé. Con cdc ban & duéi nay nhiéu luc ciing mdy no mdy kia
nén la da tung di qua, da tiing xem qua, tiing van hanh mdy mdc thiét bi nén la téc dé
nhanh nhen hon.” (Nhan vién ngudi Kinh, 29 tudi)

Nhiing phan biét d6i xii ngang hang nay c6 lién quan dén trinh d¢ hoc vin va ning suit lao
dong, va c6 thé dan dén cac xung dot bang 16i noi va doi khi ca hanh dong vii luc:
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“..n6i la lam viéc khéng phan biét dan téc nhung ma di lam céng ty ho cé ddy, thi
nhing ngudi hoc hét I6p 12, hét trung cdp, cao dang dilam thi binh thudng, con nhing
ngudi hoc bé, chua dén I6p 12 nhu I6p 10, I6p 11, I6p 9 gi ddy thi chi can biét cdi chir
dé di lam, thi bé phdn ho néi chuyén nhiéu, tic la ho hay chdi, “cdc thdng Méo”, “cdc
c6 Meéo”. Nhiéu ltc ho cling dp luc nhiing cau ddy, nhiéu ltc ho ciing thdy buc minh...
Nhiéu ltc nhiéu ngudi né xdy ra, néu la con gdi thi né chdi nhau duoc, con dan éng thi
né xdy ra gdy gé, ddnh nhau trong céng ty. Cdi trudng hop nay nhiéu ldm... Cé nhing
ngudi phu ni rdt nhanh nhay vao ddy ra san phdm rét la nhiéu, thi nhiing ngudi xung
quanh tréng mét cdi cting khinh nguoi ta, ghen tré thanh khinh luén ddy.” (Trudng
thon ngudi HMéng la nam, & Son La, 26 tudi)

Nhiing quan diém nay ciing dugc xac nhan boi nhiing ngudi khac nhu gia dinh ctia ngudi di
cu. Khi héi mot ngudi chong vé trai nghiém di cu cta vg va liéu viéc 1a phu nit DTTS c6 thé
khién vg anh bi phan biét d6i xti nhiéu hon khong, thi anh néi:

“Vi dan téc thiéu s6 cdi tiép xuc véi xa héi nay, cdi giao tiép, cdi nhdn biét cta ngudi talam
& cdc cong ty ddy. Ngudi ta lam ciing rdt nhiét tinh, nhung vé cdi mdy mdc thi ngudi ta cé
cdi murc @6 nhdt dinh cé han ché hon, nhu khéng c6 kinh nghiém so véi ngudi ta & duéi
ddy.” (Chéng clia ngudi di cu la cdng nhan nha may, dan toc Thai, & Son La, 36 tudi)

Nhu da dé cap, nam céng nhan DTTS cho biét cac van dé nhu bi nghi ngo nang lyc lam viéc,
khé khin vé tht tuc hanh chinh, va bi goi bing ti ngli mang tinh ki thi - 1a nhiing khia canh
lién quan dén khudén mau nam giGi vé cong viéc va ngudi ndm quyén chinh (vé gidy to tha
tuc). So v6i dong nghiép nii, nam gigi DTTS it gap phén biét dbi xtG hon & cac hinh thiic nhu
nhén xét vé€ giong ndi va ngoai hinh, bi tii chdi giap d, khéng cho co hoi lam viéc, hay bi co
lap/xa lanh. Nhiing phén biét d6i xti ma phu ni phai d6i mdt phan anh nhiing dinh kién gidi
phé bién, nhu phu ni hay bi nhén xét v€ ngoai hinh, bi coi la nhit nhat va tham chi la bat luc.
Dii liéu dinh tinh cho thay vi thé DTTS cta ho la ly do dédng sau nhiing lam dung bing 16i néi
va viéc bi coi thudng.

“Co, em ngai ldm nhung ma kiéu “o tréu tréu em day nay...”, “cdi gi nhi...”, ho néi véi moi
ngudila “o con bé nay dan téc ddy, may néi chuyén véiné ti né chdi ltic nao khéng biét
dau’”, ddy. Da vang, nghe cdi ki€u néi thé théi, kiéu vira néi vira cudi dy nhung ma minh
kiéu minh cam thdy khé chiu Idm.” (NG cdng nhan ngudi Dao, qué Yén Bai, 18 tudi)

“Vdng thinh thodng ngudi ta cting néi chuyén nhé véi nhau minh van nghe thdy la
“khéng biét n6 c6 biét lam hay thé nao khéng”, thé nay, thé kia. Luc ddy budn, cd nghi
la ho nghi minh la nhu thé nao ma théi minh cir lam tét céng viéc cia minh. Ngudi ta
néi thé ndo minh khéng quan tam... Nhu nhin vé ngoai hinh né cting khdc, giong néi
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minh ctng hai ngong, ho khéng giéng véi ngudi ta, thdy ki la ho cudi minh.” (N cong
nhan ngudi Gidy, qué Lao Cai, 26 tudi)

Nhiing phan biét d6i xt nay xay ra khong chi boi nguasi lao dong dén tii caic nhom DTTS, ma
con boi xudt than nong thon va vi thé 13 ngudi ngoai tinh ctia ho. Quan niém nay dugc dua
trén nhiing dinh kién va quan niém sai 14m phd bién vé cdc nhém DTTS, ma 16i chia sé sau
ctia nhung nguoi ni di cu 1am lao dong tu do da 16t ta kha ro:

“A, khéng phdi la béo la nha qué ma cé nhing thi khi ma déng dén viéc gi dé thi moi
ngudi déu ki thi minh la ngudi dan tdc trong khi it biét vé ho... Vdng, ngudi ta ki thi két
hén sém véi lai nhiéu thir. Em thdy thuc la nhing cdi d6 né khéng ding lam... em nghi
nhing cdi nay ciing khéng quan trong ldm, nhung ma moi nqudi ciing hay néi kiéu
ngudi & trén qué em thi trinh d6 thdp hon dy chi.” (N lao déng tu do ngudi Tay, qué
Ha Giang, 19 tudi)

“Vi minh la dén téc Ién cdc ban hay tréu minh ma... Kiéu cdc ban c hay ki thi dan tdc
ddy a... Ho khéng néi véi minh nhung ho néi chuyén véi nhau ddy a.” (NG di cu lam
nghé tu do, ngudi HMéng, 19 tudi, qué Yén Bai)

“Ngudi ta hay coi thuong chung téi la ngudi qué... NGi thdt, ai cling thé théi, c6 ngudi
cting la con ngudi véi nhau, ai ciing ¢6 cdi long tu trong chi khéng phdi la dy. Béi vi la
ngudi dy... Bdnh thi téi chua thdy ddnh. Nhung nhiing cdi cdu ma né xic pham dén thi
chdc ciing cé. Téi chi nghe ngudi ta tdm su la c6 ddy.” (N lao dong tu do ngudi San
Diu, qué Vinh Phuc, 48 tudi)

Mic du bi dinh kién ti moi trudng xunh quanh, nhung thé hé lao dong DTTS tré tudi hon
khong bi nhap tim nhiing ki thi nay. O nhiing ngudi tré tudi hon, nhan thic va hiéu biét vé
su bét cong trong cach ho bi d6i xu ngay cang ting 1én, ciing nhu su tu tin d€ phan ung lai
néu can thiét:

“Ché la chdri luén... bdy gio ngudi ta binh ddang réi, gdp ngudi gia hay ngudi thanh phé thi
khéng biét, con thanh nién bdy gio khéng nhu trudc roi.” (Nam cdng nhan ngudi Tay,
qué Lang San, 28 tudi)

“Vang a, néi nhu thé thoi, chu ai ciing la ngudi dan téc ma, Kinh cing la dan téc, nhiéu
ngudi ho khéng hiéu hay la nhu thé nao khéng biét.” (NG cdng nhan ngudi Pa Thém,
qué Ha Giang, 25 tudi)
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Mic du bi phan biét d6i xti, nhung nhiing ngudi tham gia phong van khong nhan thay anh
hudng lau dai ctia sy ki thi t6i cong viéc clia ho, nhung trén thyc t& né cé thé giy cing thing
1én cdc mdi quan hé xa hoi tai noi di cu dén, dac biét 1a d6i v6i phu nii. Tinh trang nay co thé
anh hudng dén viéc hoa nhép cta ho tai noi 6 méi. Tuy nhién, ho cling chdp nhan né nhu mot
phén thuc té caa viéc la ngudi lao dong DTTS di cu:

“Chiing téi la ngudi nha qué, la ngudi ddn téc, tdt nhién la va cham xa héi thi né han
hep hon la nhiing cdi ngudi & thanh thi réi... nhung chdng qua la ching téi la ngudi nha
qué, ngudi dan téc nén chin diéu nhin mudi diéu lanh né ém cia ém nha théi...” (NG lao
doéng tu do ngudi San Diu, qué Vinh Phuc, 48 tudi)

Bao luc xay ra ddi véi ca nam gidi va nii giGi di cu, dac biét la bao luc tinh than

Ngoai sy ki thi dugc miéu ta & trén, di liéu dugc thu thap ciing tiét 10 su ton tai cac hinh thtic
bao luc tinh duc, thé chét, tinh than va kinh té. Téng cong cd 42 trudng hgp dugc bao cdo bsi
31 ngudi tham gia (chiém 8,6% tdng s8), dugc tém tit trong bang dudi day:

BANG 8. PHAN chia cac truong hop bao luc theo nhan khau hoc

. i Tuéi Gigi tinh Théi diém xdy ra | Tinh trang hén nhan
Hinh thic 18- | 25- Truéc | Sau Pakét | Dantdc
bao luc 24 | 29 |30+ | N& | Nam | 0 | 4 |DPocthan hén ’
Tinh duc bao, Tay,
& Thai,
(11 trudng 6 4 1 6 5 8 3 5 6 R
hop) Mudng,
' Cao Lan
Dao, Tay,
Thé chat Mudng,
(10 trudng 8 1 1 5 5 8 2 6 4 Cao Lan,
hop) San Diu,
HMo6ng
Tinh Dao, Tay,
than/ Mudng,
kinhté | 11 4 6 10 11 11 10 5 15 Cao Lan,
(21 trudng San Diu,
hop) HMoéng

Két qua thu dugc ti phan tich di liéu khéo sat da cung cap thong tin vé€ cac hinh thiic bao luc,
thong tin nhan kh4u hoc ctia ngudi bi bao luc va tht pham, ciing nhu cac phan ting d6i véi tliing
trudng hop bao luc. Nhiing trudng hop dugce ghi nhan trong khao sat kha da dang vé hinh thtc
bao luc ciing nhu d6 tudi, gidi tinh, dan tdc va tinh trang hon nhén ctia ngudi bi bao luc. Tuy
nhién, do nhiing ngudi tham gia khong nhic dén bao luc 1a mét dong luc di cu, vi vay viéc xem
xét cac van dé bao luc xdy ra sau khi di cu sé lién quan hon dén trai nghiém di cu cta ho.
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Hinh thic phé bién nhit 1a bao lyc vé tinh than/kinh té, dién ra dudi cc hinh thic nhu: bi c6
lap, bi kiém soat, bi cdm gdp g& ban be, bi de doa, bi giy ap luc va bi theo ddi; hodc bi doc trom
thu va tin nhdn. Nhiing trudng hgp nay xudt hién & ca nam gidi va ni giéi thudc cdc nhém
DTTS va d¢ tudi khac nhau. Tha pham cua hinh thic lam dung nay thudng la ngudi quan ly/
st dung lao dong (5 trudng hop), ngudi la (5 trudng hop), dong nghiép (5 truong hop), nguasi
quen trong nhém ban be (3 trudng hop), ngudi cung nha (3 truéng hgp) hodc nhiing nguasi
khac. Cac phan ting doi v6i nhiing hanh dong nay cling khac nhau gitia nhiing ngudi tham
gia khao sat, bao gdm sg hai, kho chiu, hay chiu dung trong im ling (néu thu pham la nguci
than hodc ngudi quan ly/stt dung lao dong); bao cdo cho can bo nhan su hodc cong doan (néu
tha pham la dong nghiép); chia sé véi thanh vién trong gia dinh/hodc ban be (néu thu pham
la ngudi quan ly/stt dung lao dong hodc chinh quyén); hodc cam thy binh thudng (néu thu
pham 1a thanh vién trong gia dinh hodc ban be).

Céc hinh thic bao luc tinh duc phé bién nhit dugc bdo cdo la: phai nghe nhiing 15i 1€ khiém
nha lién quan dén tinh duc; nhén tin nhan c6 ndi dung tan tinh/tinh duc khong mong mudn;
va bi cho xem cdc hinh dnh/video khiéu dam. Diéu nay xdy ra 6 nam gidéi va nd giéi tham gia
khao sat. Khao sat chi ghi nhdn 3 trudng hop xay ra sau khi di cu & ca ngudi doc than va da
két hon dudi 30 tudi. Thi pham la ngudi la, va phan ting thudng la s¢ hai nhung chiu dung
trong im lang.

Nhiing hinh thtc phé6 bién nhét cta bao luc thé chit ma ngudi tham gia khao sat bao cdo lai
la bi tat, d@m, danh, hodc bi ném d6 vat vao ngudi bai nguoi la (4 truong hop), bai ban be (4
trudng hop), va nhiing truong hgp khac. Trong nhiing vu viéc bao luc xay ra tai noi dén, c6
trudng hgp mot nam gidi da két hon bao cdo su viéc cho bd phan nhan sy hoac cong doan;
va trudng hgp mot nit gidi da két hon, cam thdy sg hai va khé chiu nhung van im ling va chi
chia sé véi nguoi nha.

Bao luc thé chit ciing xdy ra ¢ nhiing ngudi lao ddng lam viéc trong khu vyc phi chinh thuc,
nhu chia sé ctia mét nd nhan vién nha hang 17 tudi:

“Em nhé c6 mét lan, lan dé déng khdch Idm, khdch bdo thanh todn “a quén” ho bdo
order, thi em di thanh todn ban kia trudc thé la Itic em ra thi cubi ciing khdch ddnh em
bdo la goi em khéng di order cho khdch... khdch tdt mdng em, bdo la goi thi khéng di
order cho khdch nhung ma la c6 ngudi di order réi.” (NI lao dong tu do ngudi Dao,
qué Ha Giang, 17 tudi)

Phén nay trong khao sat cling yéu cau ngudi tham gia ma chua tling trai qua bat ct hinh thic
bao lyc nao dua ra dy doén vé phan ting ctia ho trong trudng hgp bi bao luc tinh duc, thé chit,
tinh than hodc kinh té€. Cau tra 16i phd bién nhit & ca nam gidi va ni giGi vé phan ting doi véi
ca ba hinh thtic bao luc la: bao cdo cho chinh quyén, can bo nhan sy hodc cong doan; nho cac
t6 chiic xa hoi gitp dd; phan déi, la hét, hodc bo chay:
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BIEU DO 11. Phan ting khi nao gap bao luc

50%

400
30%
20%
LT LT I

Bao luc tinh duc Bao luc thé chat Bao luc tinh than

S

[l Chinh quyén
I Im I3ng chiu dung

I Nhan sy cong ty [l Phan déi/bd chay
Il Théy binh thudng M Ban bé

T6 chic xa hoi M Gia dinh

B Chap nhan bao luc

Phan 16n ngudi tham gia thé hién hiéu biét vé sy ton tai cta chinh quyén, cdn bd nhan sy,
cong doan va cic t6 chiic xa hoi, cling nhu thé hién sy tu tin d€ yéu ciu giup dé ti nhiing t6
chtic nay khi can. Hon niia, chi c6 khoang 1-2% tin rang, trong cac trudng hop bao luc, du
phan d6i thi cudi cing van chdp nhén, bit ké hinh thic bao luc la gi.

Ti€p can cac dich vu hé tro
BIEU O 12. Tinh trang déng ki cu tru tai noi dén

Phén nay tom tat hién trang ding

ky cu trd cia ngudi tham gia va
khd nédng tiép cén cac dich vu
cua ho.

Khoang % ngudi tham gia cho biét
ho gdp ti “nhiéu” dén “rat nhiéu”
khé khan véi tha tuc hanh chinh
tai noi dén, trong dé phu ni cho
biét gép nhiéu kho khin hon nam
giéi. Mot trong nhling nguyén
nhan c6 thé 1a do tinh trang diang
ky cu trt cua ho. Tinh trang dang
ky cu tri ctia ngudi di cu trong
khdo sat dugc trinh bay trong biéu
do sau:

Co ho khdu [ 47%
thuong tro I 42%

Khong ro [ 28%
van dénay NN 23%

C6 ho khau [N 19%
tam tru [N 25%

Pathadang ki [l 2%
nhung chua dugc [l 7%

Chua can phai [ 4%
dang ki W 2%

Khong biét 0%

cach dang ki I 1% ®m%nG  ®%nam
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Trong 360 ngudi tra 15i, c6 2/3 (66%) c6 ho khiu thudng tra hodc tam tra, 1/3 con lai (34%)
cho biét ho khong biét cach dang ky, da tht nhung khong dugc, hodc khong ro vé van dé nay.
So v6i s6 liéu di cu ndm 2015 ciia TCTK v6i chi yéu 1a ngudi di cu dan tdc Kinh, thi ti1é ngusi
DTTS di cu khong ding ky cu tra trong nghién ctiu nay cao hon 2,5 lan (34% so véi 13,5%),
cho thdy ngudi DTTS di cu dang bi bat 1gi hon r6 rang trong van dé nay. Ti1¢ nam giéi va nit
gidi khong c6 diang ky cu tru 1a tuong duong nhau. Phan tich s6 liéu ky hon, tinh trang khong
dang ky cu tra phd bién nhit & nhém 18-24 tudi (34%), va nhoém dan tdc San Diu (23%) va
dan toc Tay (40%). Mot ly do ma mdt phu ni dén toc Théi da dua ra khi chi méi dén cong ty
vao thang 11/2020 la do COVID:

“Tam trd chua di ddng ky duoc, di xuéng lam dugc hai thdng thi cé dich. Chi ¢ em trai,
em ddu thi lam tam trd réi théi em.” (NG coOng nhan, ngudi Thai, qué & Son La, 36 tudi)

Khéng c6 didng ky cu tra ¢ thé han ché ngudi di cu trong viée tiép cin mot s6 dich vu va phic
loi nhét dinh, cing nhu khién cho moét s6 thu tuc hanh chinh tré nén phtc tap hon.'!

Mot van dé quan trong khac ctia nguoi lao dong la BHXH va BHYT. Ti 1é ngusi tham gia
khéo sat cho rang can thiét c6 BHXH 1a 98% d6i v6i nam, 99% d6i véi nii, va ti 1é khong biét
r6 trung binh la 1,5%. Trong s6 nhiing nguoi tham gia thi 99,4% nam gidi va 99,5% nii gidi c6
BHXH, trong khi chua dén 1% con lai khong r6 vé van dé nay.

Trudc cau hdi “Ban ¢6 nghi BHYT la can thiét khong?”, thi 99% nam gidi va ni giéi déu tra
1oi 1a c6. Trong khi d6, 95% nii giGi va 89% nam giéi c6 BHYT do cong ty cung cdp, con lai
11% nam gidi va 5% nit giéi khong c6 bao hiém. Trén thuc té, theo nhan vién cong ty, 100%
cong nhan déu c¢6 ca BHXH va BHYT theo quy dinh ctia Chinh pht, trii nhiing ngudi dang
thii viéc. 20% nam gidi va 18% nii gidi tham gia khao sat déu cho rang ho gap phai tit “nhiéu”
cho dén “rat nhiéu” van dé stic khoe tai noi dén, vi vay viéc c6 BHYT la can thiét. Khi bi 6m
thi ngudi lao dong thudng mua thudc tai cdc hiéu thudc hodc diéu tri tai bénh vién (c6 hoidc
khong c6 bao hiém), hodc 1a dén phong y té€ ctia cong ty. Nhiing ndi dung chi tiét va khéac biét
trong cac lua chon vé dich vy khi bi 6m gitia nam gidi va nit gi6i tham gia khao sat dugc minh
hoa trong hai biéu d6 duéi day:

111 TCTK, (2016), “Diéu tra di cu ndi dia qudc gia nam 2015”; Ngan hang Thé gidi va Vién Han 1am Khoa hoc Xa hoi Viét Nam, (2016), “Hé
théng dang ky ho khau & Viét Nam’, Ha Néi: Nxb Hong Duc.

Nhiing phat hién chinh

85



86

BIEU DO 13. Cach xi ly ctia nguai tham gia khi bi 6m

Cach xt ly cia nam giéi khi bi 6m

Kham & K:?m % Nghi ngoi
bénhvién phongy s,
khongco técong 12%

BHYT,  ty;43%

5,5%
ul

Tumua
thuéc
Kham & udng,
bénh vién 44,8%
vGi BHYT,
44,2%

Cach xtr ly cGia nir giGi khi bi 6m

Kham & )
Kham & phongy Nghi’ Kham tu
bénh vién té congty nggi o 1%
khéng cé 1% nha Tuy I

BHYT 2% 1%

" W

Tumua
thuéc
Kham & uéng,
bénh vién 49%
V@i BHYT,

43%

Ngudi di cu tham gia nghién ctiu lam trong khu vuc phi chinh thtic cho biét ho khong c6 ca

hai loai bdo hiém ndi trén.

Mot van dé stic khde dac biét dugc dé cip trong khao sat 1a mang thai va sinh con. Hon % (26%)
ngudi tham gia cho biét ho gap ti “nhiéu” cho dén “rat nhiéu” kho khian lién quan dén van dé
nay, va % con lai thi khong gdp bét ki khé khan nao. Mot ngudi lam khdo sat chia sé rang, trong
lac dai dich bung phat, rat khé khan dé tiép can dich vu y té€ cho vg do thoi gian ranh ctia cong
nhan rit han ché, ciing nhu han ché trong viéc ti€p can cac dich vu y té:

“Vo bdu di khdm tu ma di khdm tu thi khéng cé khdm gi hét, déng cla hét, ma bénh
vién thu Bay, Chu nhdt lai khng khdm dugc.” (Nam cong nhan ngudi Tay, qué Lang
Son, 28 tudi)

Nhin chung, hau hét ngudi lao dong di cu mdt minh, va khi ho 6m dau thi khong tim dén trg
gitip. May man 1a ngudi lao dong trong khu vuc chinh thic ¢ bao hiém do cong ty cung cip,
c6 thé st dung tai cdc bénh vién dia phuong d€ gidm chi phi. Tuy nhién, ngudi lao ddng & khu
vuc phi chinh thtc thi lai khéng dugc hudng nhiing quyén 1gi nhu vay khi ho di cu.

Anh huéng ctia dich COVID-19

Hai ndm viia qua (2020-2021) la thach thic d6i véi nhiéu ngudi lao dong trén toan thé gisi
cting nhu Viét Nam. Nhu da dé cép trudc d6, ngudi lao dong trong khu vuc chinh thic tham
gia vao khao sat khong bi anh hudng qua ndng né vi cic nha may ctia ho van tiép tuc md ctia
va cong nhén van lam viéc. Tuy nhién, khao sat ciing chi ra mot s6 thach thic do dai dich va
phong toa gay ra. Nhiing khia canh c6 phén 16n trudng hgp bao cdo bi anh hudng nghiém
trong béi COVID-19 bao gom cac moi quan hé xa hdi va van dé gia dinh nhu cham séc con
cdi, stic khoe tinh than va thé chit. Ngoai ra nhiéu ngudi ciing bi mét viéc lam & mdt dang nao
d6 hodc bi mit ca lam thém, dan dén giam thu nhap va tién gti vé€ nha. Chi phi thué nha va
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sinh hoat hang ngay caing bi ting lén. Biéu d6 duéi day thé hién s6 lugng trudng hop chia sé
rang da chiu &nh hudng nghiém trong tit dai dich COVID-19. Trong d6, nii gi6i chiém hon
mot ntia s6 trudng hgp dugce béo céo.

BIEU DO 14. S6 trudng hop bao cao bi anh huéng nghiém trong béi COVID-19
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biéu dang luu y 1a khi so sanh trai nghiém gitia hai gidi, thi nit giéi phai chiu tic ddng ndng
né hon trén mot s6 linh vic nhu moi quan hé véi ngudi khac, cham séc stic khoe, stic khoe

tinh than va cham sdc con cdi.
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Trudc nhiing khé khian do COVID-19 va gidn cach xa hoi, nhiing ngudi tra 16i néi rdang ho
nhén dugc hd trg ma nhin chung con han ché tii cong ty, Chinh pht va cdc manh thudng
quén. Nhiing ho tr¢g ma ho da nhan dugc bao gém xét nghiém va tiém phong mién phi thong
qua cong ty, va nhan dugc trg cip ctia hd nghéo/can nghéo, phi cach ly, va hé trg an sinh cho
nhom dé bi t6n thuong tii Chinh pht. Trong khi d96, rdt it phu ni nhin dugc ho trg thai san
ti cong ty. Nhiing ngudi tham gia van chua nhan dugc hd trg nao néu ra ly do nhu trong biéu
do sau:

BIEU DO 16. Cac ly do chua nhan dugc hd trg COVID-19
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5% B Khéng thudc dién hé trg
B Khong biét c6 ho trg
15% B Khong gap kho khan nao
58% ba dang ki nhung chua dugc nhan
B Khong biét tha tuc
15% B Khong c6 dang ki cu tra
B Khac

Ngoai ra, mot khia canh quan trong trong ting pho6 v6i COVID-19 la tiém chung. Cong nhén

tai cdc nha may c6 co hdi d€ dang ky tiém chiung mién phi ma khong cin phai c6 diang ky cu
trd. Theo khao sat, c6 87% ngudi tham gia mong mudn dugc tiém chung, 3,5% khong muon
va 1% khong quan tam. Trong cdc nhém con lai, thi cé 7% nam gidi va 10% ni gidi khong
chic c6 nén tiém hay khong. Mt phu nii tham gia phong vén da giai thich do lo lang vé tin
don rang tiém ching c6 thé€ dnh hudng dén viéc mang thai va dia bé trong tuong lai. Trong
khi d6, nhiing ngudi khac lo 1ang rdng ho sé phai xin nghi 6m vi tac dung phu ctia vic-xin.

Muic dé bap bénh cao hon trong khu vuc phi chinh thic

Tu PVS v6i phu ntt DTTS lam nghé tu do, su b4dp bénh cta khu vuc phi chinh thtic hién 1én
rat ro trong boi canh COVID-19 khi nhiéu lao déng khong cé hgp dong bi mat viéc lam. Du
vay, nhiéu ngudi da khong thé tré vé nha do 1énh phong tdéa va hdu nhu la nho vao long tét
ctia ngudi chu thué ca d€ duge cung cdp chd & va thiic dn. Tuy nhién, ho khong tao ra dugc
bat ki thu nhép nao trong giai doan nay. Mot diém tha vi la mot s6 ngudi da chuyén sang lam
viéc tai cdc nha mdy dé€ c¢é ngudn thu nhip 6n dinh hon. Mot bt lgi nita cho ngudi lao dong
& khu vuc phi chinh thtic 1a sy thi€u hut cic hd trg vé COVID-19 tii Chinh ph:
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“Dot truéc em nghe la nhitng ai ma di buén bdn & duGi chg hay la cé mdt bdng buén
bdn xong la do COVID khéng dugc budn bdn nira, ho sé trg cdp. Nhung ma chad thdy ai
duac, trong lang chdng thdy ai dugc.” (NI lao dong tu do ngudi Mudng, qué & Yén
Bai, 24 tudi)

Nhin chung, thach thtc 16n nhét trong béi canh COVID-19 va gidn cach xa hoi 1a mat viéc
lam, nhu chia sé ciia mot thanh vién gia dinh ctia nguoi di cu:

“U, khéng c6 luong dy, di lam duoc hai thdng, ngudi ta cdm, nha hang déng ciia nén cu
& nha khéng théi, thé em bdo & nhu thé khéng vé nha duoc thi Idy tién ddu ra ma dn,
thi né bao “6i nha hang nuéi théi”, ddy né bdo thé, chir ciing chdng biét Idy tién & dau
ra ma dn. Ui, ltic né goi vé bdo la “me ai con khéng c6 viéc lam dau, con & khéng thoi,
muén lén nha nhung ma ngudi ta khéng cho di, xe khéng chay khéng di duoc xa nia”.
Thélaem bdo c6 gdng théi, néu ma anh em ho vé nha thi theo ho vé, chirnéu ma khéng
Ve thi & ddy théi.” (Me cla ni di cu, ngudi Tay, & Ha Giang, 36 tudi)

Ngoai ra, ngudi lao dong & khu vuc phi chinh thiic ciing chia sé rang ho khong tiép can dugc
v6i vac-xin. Do d9, tinh hinh ctia ngudi lao dong tu do trong béi canh COVID-19 va gian
cach xa hoi la dé bi tdn thuong do su khong thé dich chuyén va hoan canh bdp bénh ctia ho.

Tac dong cua di cu

Trén thang diém tu 1 dén 5, da s6 ngudi di cu ddnh gid trai nghiém di cu mtic d6 3 “chép
nhéan dugc” (47%) va mic d6 4 “hai long” (43%). Trung binh, mtic d¢ hai long vé tong thé 1a
tuong duong nhau cho ca hai gigi, & muc 3,48/5 diém (gitia “chdp nhan dugc” va “hai long”).
Nhiéu phu nii (47%) cho biét ho cam thdy hai long véi trai nghiém di cu néi chung hon nam
gi6i (37%).

Xem xét cach nguoi DTTS di cu danh gia mic do cai thién hodc thut lui & cac khia canh khac
nhau trong cudc séng sau khi di cu, trén thang diém ti 1 dén 5 (v6i 1 1a “té hon nhiéu so véi
trude khi di cu”, va 5 1a “t6t hon nhiéu so véi trude khi di cu”), tit ca khia canh c6 diém trung

binh la & gitia muc 3 va 4 (nhin chung la cai thién ké ti khi di cu).
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BANG 9. CAC khia canh cai thién sau khi di cu

Khia canh Trung binh Nir Nam Khoang cach gi6i (Ni-Nam)
Thu nhap 3,89 3,89 3,89 0,00
Ky nang lam viéc 3,82 3,77 3,86 -0,09
Kién thuc xa hoi 3,78 3,73 3,83 -0,10
Sututin 3,75 3,70 3,80 -0,10
Quan hé cong viéc 3,73 3,70 3,77 -0,07
Quan hé xa hoi tai noi di cu 3,70 3,68 3,72 -0,04
Tién tiét kiém 3,60 3,52 3,67 -0,15
Cham séc sutc khoe 3,57 3,53 3,62 -0,09
An ninh khu vuc 3,53 3,47 3,58 -0,11
Quyén quyét dinh 3,52 3,46 3,58 -0,12
Stic khée tinh than 3,49 3,44 3,54 -0,10
Diéu kién hoc tap cho con cai 3,47 3,39 3,55 -0,16
Quan hé gia dinh 3,46 3,41 3,51 -0,10
Chat lugng bita an 3,46 3,42 3,50 -0,08
Chat lugng méi trudng 3,43 3,44 3,41 0,03
Diéu kién nha & 3,38 3,35 3,41 -0,06
Quan hé xa hdi & qué nha 3,34 3,31 3,37 -0,06
Suic khoe thé chat 3,33 3,28 3,38 -0,10

Nhiéu nii di cu cam thdy hai long véi trai nghiém di cu néi chung. Tuy nhién, khi xem xét
tiing khia canh riéng biét thi nam gidi di cu c6 xu huéng danh gid mic do cai thién cao hon
nii giGi trong tit ca cac linh vuc (ngoai trii thu nhap, véi miic do hai long la khoang 3,89/5 va
nhu nhau & ca hai giéi).

Khoang cach giéi trong cach nii gi6i va nam giéi DTTS danh gia sy cai thién ti viéc di cu 16n
nhat 1a lién quan dén tién tiét kiém (trung binh phu ni c6 it ti€t kiém hon nam giéi 1,5 1an),
gido duc con cdi (phu nii thudng cho biét ho gap khé khan hon trong cac van dé lién quan dén
chdm sdc con cdi), va kha ning ra quyét dinh (phu nit danh gid muc cai thién 1a 3,46/5 diém,
trong khi d6i v6i nam gidi la 3,58/5 diém).

Cai thién cac ky nang xa hoi va su tu tin ctia phu nit

Cac khia canh ¢6 su cai thién cao nhit sau di cu bao gébm thu nhap, kj nang lam viéc, kién
thtic xa hoi, su tu tin, va cdc mdi quan hé trong cong viéc. Kha ndng ra quyét dinh ctia phu
nii DTTS cling cai thién sau di cu, trung binh & mdc 3,46/5 diém. Diéu nay c6 thé xudt phat
tu sy doc 1ap vé kinh té, tu tin va hiéu biét xa hdi hon ti qua trinh di cu. Két qua nay phu hgp
v6i két qua tli cac phong van clia ching t6i véi ngusi DTTS di cu lam viéc & ca khu vic chinh
thtic va phi chinh thtic:
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“Da c6 g, bay gio thi em tu'tin hon truéc nhiéu, trudc thi em van con rut ré, van con tu'ti,
nhung bdy gid thi em tutin hon trudc réi, tu'ti thi em van con nhung ma khéng con nhu
trudc nia a.” (NG ngudi Tay, 19 tudi, qué Ha Giang, lam nghé tréng tré)

“Em ¢6 thdy tu tin hon. Giao tiép tét hon a. Em lam & Céng ty em hoc héi thém ky ndng
lam mdy tinh.” (NG ngudi Tay, 20 tudi, qué & Ha Giang, la cdng nhan cong ty dién tl)

“Moi ngudi (& qué) van héi thdm, tuoi cudi hon. Nhu hang xém thi ngudi ta thdy minh
cting kiém ra déng tién thi ngudi ta ciing nhin khdc hdn, khéng nhu ngay xua nha minh
nghéo thi ho lai nhin theo mét kiéu khdc.” (NGt ngudi Gidy, 26 tudi, qué Lao Cai, la
cong nhan céng ty dién tl)

Cai thién thu nhap do d6 cai thién muic séng va sinh ké ctia gia dinh

“Mét s6 d6i va chéng lam mdt ndm vé thi cé duoc khodng 50 dén 60 triéu hodc 100 triéu
thi ho vé c6 thé vé xdy duoc nha...” (Trudng thén ngudi HMéng & Son La, 35 tudi)

“Ca haivo chéng minh cting dilam thi thu nhdp né cao hon, kinh té gia dinh én dinh hon.”
(Nam ngudi HMéng, 35 tudi, & Son La, chéng clia ngudi di cu la céng nhan nha may)

“Thudng ngudi ta di xong réi gom gép lam nha cho bé me. Trén em cling nhiéu ma, cé
nha xdy dugc cdi nha to.” (Em trai cia nir di cu lam céng nhan cong ty dién tl, nguai
Thai, & Son La, 17 tudi)

“Tét hon nhiéu lam. Néu ma di lam duoc thi nha ma cé6 diéu kién, ma c6 con cdi thi hai
bén éng ba ma chdm cho duoc, thi hai vo chong di lam duoc, thi thu nhdp né sé cao.”
(Nam ngudi Thai, 36 tudi, qué & Son La, thg tdm, chéng clia ngudi di cu lam céng
nhan cong ty dién tu)

Tuy nhién, di cu vi viéc 1am & cac khu vuc thanh thi 1a mét hién tugng méi d6i 6 nhiéu ving
DTTS. Vi véy, tac dong vé lau dai cta di cu d6i véi cong ddng nai di cAn dugc tim hiéu thém
trong cac nghién ctiu trong tuong lai:
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“Ndm 2018 dén ndm 2019, ndm 2020 méi bat dau di lam céng ty nhiéu ma luong ngudi
dilam céng ty vé ma cé vén co ban la chua cé... cé mét sé ngudi cd vo ca chong di lam
thivé lam dugc ty nha ctia thé théi.” (Nam ngudi HMéng, 35 tudi, chéng clia ngudi di
cu la cdng nhan nha may)

Cai thién ky nang thuong mai dé xay dung cac mé hinh sinh ké méi tai qué huong

Theo nhén dinh cta céc trudéng thon/ban, phu nii di cu khi tré vé da phat trién cac kj ning
thuong mai hitu ich va sy tu tin d€ x4y dung cdc mo hinh sinh ké mdi tai qué huong minh:

“Nhing ngudi (phu nii) di lam (xa nha) thi tiép xdc véi xa héi nhiéu, nén vé né lam bdn
hang nhu bdn online, bdn hang rau cu qud, cdi ddy né khdc han véi ngudi & day... c6
mét cdi xu huéng la tréng rau ct quad ho ngai ra dudng dé bdn. Con nhiing ngudi di lam
vé thi ho thdy trong nhiéu rau cdi, thi ho bdo hdi, tdp hop rau ct qua hdi, ho bdn ngay...
Ddy thi ngudi ta khéng xdu hé, khéng ngai mdt hang dé bdn va ciing khéng ngai véi
xd héi nén vé phia ddy hon hdn.” (Nam ngudi HMéng, 26 tudi, truéng thén & Son La)

Su thay ddi vé vai trd gidi trong cac gia dinh DTTS

Di cu cling mang lai mdt sy thay ddi trong vai tro gidi truyén thong, trong dé dan 6ng dam
nhén hét cac trach nhiém vé viéc nha va cham séc tré em khi ngudi phu nii trong gia dinh di di
cu. Nam gidi chia sé trong phong vin rdng ho ciing phdi vét 16n d€ cAn biang ganh ning cong
viéc nha véi cac cdng viéc khdc, nhu di hoc hodc di lam. Vi thé, day c6 thé 1a co hoi d€ ho bat
dau hiéu hon vé nhiing gdnh ndng tuong tu ma chi em gai hodc vg ctia ho tling phai trai qua:

“Anh & ddy anh phai chdm séc con cdi lai con céng viéc. Nhiéu khi anh & déy thi khéng
sao. Nhiéu khi anh phai di céng tdc mét dén hai tudn, néi chung la ciing phai thué
ngudi tréng con, tréng nha, dua dén con cdi di hoc. N6 hoi phic tap mét ty.” (Nam
ngudi HMong, 35 tudi, chéng clia ngudi di cu la cdng nhan nha may)

“Chi dy di lam thi céng viéc & nha thi em lam hét. Em thay chi dy, ltic c6 chi dy & nha thi
chi dy dé phdn nao nhu la ndu com, ria bdt. Gid chi dy dilam réi thi em lai phai lam.”
(Em trai ctia nr di cu lam céng nhan céng ty dién t, ngudi Théi, & Son La, 17 tudi)

Tuy nhién, nhiing nghién ctiu khéc da chi ra rang, du c6 sy bién d6i vé vai tro gidi trong qua
trinh di cu, phu ni khi tré vé nha sé ddm nhan lai nhiing trach nhiém vé céng viéc nha nhu
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trude khi ho di cu.'? Can c¢6 thém nhiing nghién ctiu trong tuong lai d€ tim hiéu xem diéu nay
c6 ding véi trudng hgp ctia phu ni di cu tré vé la ngusi DTTS hay khong.

Gia ting ganh ndng ctia céng viéc cham séc va giy cang thang lén cac
madi quan hé trong gia dinh

Bén canh nhiing tadc dong tich cuc da dé cap, viéc di cu cling lam gia ting ganh nidng cong
viéc nha (du 12 v6i nam giGi hay nit gidi chon & lai qué nha). Nhiing cing thdng trong cac m&i
quan hé hén nhén va gia dinh cting c6 thé xuit hién. Trong khi d6, di cu gy ra nhiing anh
hudng tinh than tiéu cuc cho con cai 6 nha va ban than ngudi di cu. Nhu da dé cap trudc do,
ndi nhé nha la cdm xuc tiéu cuc thudng tryc nhit ma ngudi DTTS di cu hay trdi qua & noi
dén. Cam xuic nay cling xudt hién nhiéu hon rat nhiéu & nii giéi tham gia nghién cttu. Van dé
vé anh hudng tiéu cuc vé mat cam xdc cliing da dugc nhan manh la mot trong nhiing thach
thiic phd bién ctia ngudi di cu trong nhiing nghién ctiu khac:'"

“Cdi tha nhdt la di lam dn xa thi bdy gid hdu nhu ngudi phu nir ma di lam xa, ma ngudi
chéng khéng di ciing thi cdi nguy co bi ly hén rdt la nhiéu... Trén thuc t€ minh tim hiéu la
vo di lam thi cdi thoi gian lam viéc né hoan toan khdc nhau. Néu chéng di lam dém thi
vo lam ngay... Nén cdi tinh cdm gilia hai vo chéng né cé su goi la... Cdi ddy minh cling
khéng hiéu ré duoc nhung ma sau mét thoi gian thi vo di cdip bé, chéng di cdp b6 la
thé.” (Nam ngudi HMéng, 26 tudi, truéng thén & Son La)

“Chi c6 hai con & qué, chi goi dién vé né bdo me oi vé véi con di, con nhé me ldm roi.
Con dira I6n bdo me vé théi, anh hudng dén tinh thdn di xuéng, tdi thdan, nhé chiing né
ldm.” (NG ngudi Thai, 37 tudi, qué Son La, 1a cdng nhan nha may dién tu)

Kho khan trong viéc cham séc tré em & dia phuong noi di

Theo PVS va khéo sat dinh lugng ctia chung t6i, hdu hét ngudi di cu déu d€ con & nha khi ho
di cu. Trong nhiéu trudng hgp, ca hai vg chdng cung di cu va dé lai con cho 6ng ba cham sdc.
Tuy nhién, 6ng ba da 16n tudi c6 thé c6 nhiing han ché nhét dinh do tudi tac va khoang cach
thé hé khi cham sdc tré em va giam sat viéc hoc hanh. D6 cling 1a 1y do vi sao nhiing cdp vg
chéng DTTS trong phong vdn phai thay phién nhau di cu, 3 moét trong hai ngudi cé thé &
nha d€ chdm so6c con cdi tot hon:

112 Resurreccion, B.P. va Ha, V.K.T,, (2007), “C6 thé dén va di: tai tao gidi & nir di cu ti ndng thén ra thanh thi & Dong béng séng HoNg',
Tap chi Dan s6, Khéng gian va Dja diém, tap 13,56 3,Tr. 211-224.

113 Deshingkar, P, (2006), “Di cu néi dia, Nghéo déi va Phat trién & Chau A: Bao gém nhiing Ngudi bi Loai trir, Bdn tin IDS, tap 37, 56 3, Tr.
88-100, doi: 10.1111/j.1759-5436.2006.tb00272 X.
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“Cé ngudi hiéu, van biét nhung ma lam thi khdc, nhu chdm séc hay dua con cdi di hoc,
cling khéng hiéu biét. O qué ciing khéng hiéu minh nén ciing khé... Con bay gid 6ng ba
clng gia réi, con cdi minh phai chdm, thi phdi mét ngudi & nha chdm con chirem, con
con cdi hoc hanh nta thi vo di lam thi chéng phai & nha chdm con théi.” (Chéng cla
ngudi di cu, & Son La, dan téc Thai, 36 tudi)

“...chinh quyén co sé ciing chi mong ba con nhén dén hiéu dugc cdi di lam dn xa nhu
thé nay thi ciing rat khé khan vdt va nhu la con cdi, cdi thi hai la 6m dau caa gia dinh
thi lai khéng vé thdm dugc...” (Nam ngudi HMong, 35 tudi, trudng thén & Son La)

Mat di nguén lao ddng tré va thanh vién cta céng déng

Viéc ngay cang nhiéu thanh nién DTTS di cu gay ra mdi de doa tii viéc mat di ngudn lao ddng
tré d€ phat trién sinh ké tai dia phuong, cliing nhu sy tan ra ctia cdng dong dia phuong:

“Bay gi lang em di lam hét réi. It thanh nién Idm chi. Bay gi& ddm cuéi ddm ma la c6
thdy thanh nién dau.” (Em trai cta nt di cu, ngudi Thai, 17 tudi, Son La)

Mic du phén 16n ngusi DTTS di cu trong khao sat van chua c6 du dinh tuong lai cu thé, ti
1¢ phan trdm ngudi di cu muodn dinh cu lau dai & noi dén hién dang cao hon s6 ngudi mudn
quay trg veé.
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Tién gui vé

“0 nha thi minh khéng lam céng ty, thi chdng cé déng nao, minh di lam néu tdng ca
nhiéu thi minh ciing dugc bén dén ndam triéu. Tién bén dén ndm triéu ddy minh Idy ra
hai triéu dé trd tién phong, réi mua dé dn dé qua thdng, con tién gui vé cho me dé me
déng tién cho mdy em di hoc.” (N& ngudi Dao, 19 tuéi, qué Ha Giang, lao déng thai
vu & cdng ty 6 Bac Ninh)

Binh quén, ngusi DTTS di cu gti vé nha 2,3 triéu dong/thang - tuong duong 25% thu nhap
hang thang ctia ho, va cao hon mdt chut so véi thu nhap binh quin dau ngudi ctia h gia dinh
cuia nguoi di cu tai qué nha (khoang 1,9 triéu dong/ngudi/thang). Do d6 tién gti vé clia ngudi
di cu c6 thé dong gop dang ké cho tai chinh ctia ho gia dinh & qué nha.

Khoan tién gtii vé nha ctia nguoi DTTS di cu trong nghién ctiu cling cao hon gép 3 14n so véi
s0 liéu trong bdo cao ndm 2016 ctia TCTK, trong d6 ngudi di cu (cht yéu la dan toc Kinh) gti
vé nha khoang 8,3 triéu dong mot nam (khoang 692.000 dong/thang).''* Ngudi lao ddng trong
khu vuc chinh thtc dugc tiép tuc cdng viéc trong sudt qua trinh gian cach ciing la nguyén
nhén quan trong khién khoan tién gtii vé nha dugc duy tri.

Binh quén tién gui hang thang trong 3-6 thang qua ctia nam gidi di cu (2,4 triéu dong) cao hon
mot chit so véi nii gidi (2,1 triéu dong). Diéu nay gidng véi két qua ctia diéu tra nam 2016 cta
TCTK. Ca nii gi6i va nam giéi DTTS di cu déu gti vé nha trung binh khoang 25% thu nhap
hang thdng ctia ho. Tuy nhién, tong thu nhép trung binh cta ni di cu (8,54 triéu dong) cliing
thap hon so v6i nam gidi (8,99 triéu dong), do d6 so tién gtii vé cua ho cling thap hon.

BIEU DO 18. Str dung tién g vé
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114 TCTK, (2016), “Diéu tra di cu noi dia quéc gia nam 2015”"

Nhing phat hién chinh

95



96

Do di liéu vé tién gtii dugc thu thap trong khoang thoi gian 3-6 thang gan déy, vi thé
COVID-19 c6 thé da han ché lugng tién gui vé cua ngudi di cu vi ly do gian cach xa hoi va vin
dé van chuyén (mdc du vay thu nhép ctia ho khong bi anh hudng). Ciing nhu vi thoi gian 1am
viéc cia nhom dugc khao sat trung binh chi méi khoang 1,5 nam, cac khoan tién tiét kiém va
tién gui vi thé ciing c6 thé€ bi han ché.

Phén l6n tién gtii duge st dung  piey pe 19 Nguai quyét dinh st dung tién gti vé
cho cac nhu ciu hang ngay nhu

tra hoc phi (49%), hi€u hy (43%), BS dé F 39%
hodc cac chi ph1‘ canh tic ndng — m .
nghiép (44%). Tién gti cling dugc ’

21%
st dung dé tra cac khoan ng trong Me dé _ 25%
\ . 7 ‘ X A aa 20%
41% truong hgp, chi phi kham Ban than toi -%

chita bénh va cham soc stic khoe Me chng/me Ve p

cap thiét hon (34%). Tién gti ctua o

.. . . L, B Téi khong biét H .
ngudi DTTS di cu cling giap sta 5% % nam
chiia nha ctia va mua ndi thit méi BS chdng/bvo g 5y, "% nit

trong 31% trudng hgp d€ cai thién
doi séng ctia ho gia dinh. Hon
20% tién gui cing dugc chuyén vao khoan tiét kiém cho gia dinh & nha.

Trong khi tién sinh hoat hang ngay van 1a khoan chi phd bién nhét, thi tién gui ciing dugc st
dung cho gido duc, chdm soc stic khoe, canh tdc ndng nghhiép, stia sang nha ctia va tiét kiém.
Nhiing hoat dong nay c6 thé gép phan cai thién mot cach bén viing chit lugng cudc séng va
sinh ké cho cac h¢ gia dinh DTTS & dia phuong noi di. Diéu nay kha giong véi phat hién tu
bdo cdo ndm 2020 cta CARE, dugc thuc hién v6i quy mo va pham vi mau 16n hon trén toan
qudc. Khong cé su khac biét gisi ddng ké trong cach chi tiéu tién gli vé nha cia nam va ni
DTTS di cu.

Hau hét truong hop, ngudi bé hay vg/chong cua ngudsi di cu sé quyét dinh cach chi tiéu
khodan tién ho gtii v€ nha, phé bién tiép theo la ngudi me quyét dinh. So v6i nam gidi, viée st
dung tién gtii ctia ni gidi thudng dugc quyét dinh bai chong ctia ho nhiéu hon. Ngudi chong
thuong sé dling ra giai quyét cac van dé trong gia dinh khi vg ho di cu (39% nii gidi di cu da
két hon so v6i 29% nam gidi di cu da két hon). Nam gigi DTTS ciing thudng cho rdng bs ctia
ho 13 ngudi sé quyét dinh cac khoan chi tiéu trong gia dinh:

“0 thi, cht & nha nhiéu hon thi chd phdi lo hon chd. Con ¢6 ct di lam thé nay, thi cé
khéng ndm bdt dugc & nha nhiéu bédng chd. Nhu chdng han c¢é ban, ruou che thi chd
& nha thi, chd phai di, chd phdi chi. C6 cu di suét ngay thé nay thi chdu bdo di thé nao
duoc nda.” (NG ngudi San Diu, 45 tudi, qué Vinh Phuc, lam gitp viéc gia dinh)
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Phu ni di cu da két hon thudng guii vé nha tit ca s6 tién tiét kiém ctia ho d€ phu giap cac chi
tiéu trong gia dinh va chi phi cham sdc con cdi, dudi su giam sat va ra quyét dinh cta nhiing
nguoi & nha, thuong la chong ctia ho. Nhu da nhdn manh trong khéo sat, c6 mét nguy co kha
thuc t€ la phu nit ¢6 thé sé khong thé tich lay dugc bat ct khodn tiét kiém nao tlii qua trinh
di cu. Tuy nhién, nhiing dinh kién hién nay van cho rdng rti ro nay la do 16i ctia ngudi di cu
khong biét tiét kiém:

“...nhing ngudi (phu n) khéng biét tiét kiém dong tién ddy thi di mét, hai thdng hodc
mét, hai ndm ciing thé théi. Tién ¢ khi con vay nog ndn ndy kia. R6i cdc éng chong ruou
ché nay kia, c& bac cdc kiéu thi rdt la nhiéu... C6 nhiing ngudi vo chdéng khéng biét suy
nghi vg hodc chéng thi vg cé tiét kiém cé ndo roi thi 6ng chong cling phd hét théi.”
(Nam ngud&i HMé6ng, 35 tudi, trudng thon & Son La)
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Két luan

Nghién ctiu nay két hop cac két qua tii cudc khao sat dinh lugng véi 360 ngudi DTTS di cu
lam viéc tai nha may & tinh Vinh Phc, va dii liéu dinh tinh ti cac cuoc PVS véi nhiing nguoi
tham gia khao sat, 6 nii DTTS di cu lam cdc cong viéc tu do, cac thanh vién trong gia dinh cta
nii di cu, 2 lanh dao cong dong dia phuong tai qué huong ctia ho va dong nghiép dan toc Kinh
vé quan diém va trai nghiém cta ho khi lam viéc véi ngudi DTTS di cu.

Ngudi tham gia dén ti 12 dan tdc khac nhau. Phd bién nhét 13 San Diu, Tay va Cao Lan.
Ngudi tham gia di cu dén tii 16 tinh thanh khac nhau, cht yéu 1a Tuyén Quang, Phia Tho, Yén
Bai va cac vung xa x6i hon trong tinh Vinh Phuc.

Gan 80% ngudi tra 16i khao sat dudi 30 tudi, con nhoém 16n tudi nhit (chiém 22%) c6 tudi ti
30 dén 41 tudi. Do d6, mau khao sat va nhiing phat hién trong nghién ctiu nay dai dién cha
yéu cho cac nhém DTTS tré tudi hon.

Hau hét nguoi DTTS tham gia khao sat déu da két hon, trong do ti 1¢ nit gidi da két hon cao
hon nam gidi (71% nii so v6i 57% nam). 74% ngudi DTTS di cu da cé con, va khoang 60%
c6 mot hodc hai con. Tuy nhién, chi 3% di cu ciing véi con ctia minh. Ti ¢ nit giéi da c6 con
(80%) ciing cao hon so v6i nam gidi (68%).

Dba phin ngudi tham gia khdo sat lam viéc tai nha may c¢6 bang THPT (62%). Ti 1é nam giGi
tham gia c6 trinh d6 hoc vdn cao hon (THPT trd 1én) cao hon ni gidi. Trong khi do, ti 1é
nii giéi khong c6 bang cép cling cao hon nam giéi. Diéu nay méu thuan véi két qua biéu tra
quoc gia nam 2019 véi 53 nhém DTTS khi cho thay phu nii it dugc tiép can véi trinh d6 hoc
van thdp hon hon la cao hon. Tuy nhién, diéu nay ciing cé thé thé hién rang ni gidi co trinh
d% hoc vén cao hon (cao déng/dai hoc) khong hudng dén viéc tré thanh cong nhan nha méy
nhiéu nhu nam giéi DTTS.

Truéc di cu

Do thiéu cac co hoi viéc 1am tai qué nha, va thu nhép cao hon tit nganh cong nghiép, thanh
nién DTTS di cu dén lam viéc tai cac nha may & cac tinh cong nghiép héa dang cé xu hudng
gia tang.

Trudce di cu, thu nhap cta cac ho gia dinh cua ngudi DTTS tham gia khéo sat chi viia trén
muic chudn ho nghéo mot chit - 1a 1,9 triéu dong/ngudi/thang. Hon 1/5 (22%) nii gidi va %
(25%) nam gidi cho biét ho dén tli cac ho gia dinh nghéo hodc can ngheo. Lam ndéng véi thu
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nhép chi khoang 2,5 triéu dong mdt thang la nghé phd bién nhat (40% nii va 45% nam), tiép
dén la cong nghiép (29% nii va 38% nam). Phu nit DTTS thudng xuyén that nghiép hon va cé
thu nhép trung binh it hon nam giéi truéc khi di cu.

Thiéu céac lya chon nghé nghiép va thu nhap thip la nhiing nhéin té thuc ddy xuit cu quan
trong & cac vung DTTS - mdt phat hién da xuét hién nhiéu lan trong nhiing nghién ctiu vé di
cu noi dia va di cu cta ngudi DTTS tai Viét Nam.!”> Khong cé su khac biét 16n gitia nam gidi
va nii giéi DTTS vé ly do di cu ctia ho, ngoai trii viéc nam giéi DTTS nghi vé ly do phat trién
ban than (50%) thuong xuyén hon nii gidi (41%). V€ nhan t6 thu hat nhap cu tai noi dén,
thu nhap t6t va co hdi viéc lam ciing la nhiing nhan t6 hang dau, tiép theo 13 noi dén & gin
qué cua ngudi di cu, va co hdi phat trién ban than. Khéng cé nhiéu sy khac biét gidi trii viéc
nii gi6i thuong quan tdm nhiéu hon dén thu nhép, diéu kién s6ng (cu thé 13 mdi trudng an
toan va nhiéu dich vu tién ich), va c6 ngudi quen hay vg/chong/ngudi yéu cung di cu véi ho
1a nhiing 1y do chinh khi lya chon noi dén, diéu nay c6 thé xuét phat tit mdi lo vé sy an toan
nhiéu hon cho nii giéi khi ho di cu.

Quyét dinh di cu ctia ngudi DTTS mang tinh ty cht cao, véi ti 1é ni gidi ty dua ra quyét dinh
cao hon mét chat hon nam gidi (96% so véi 93%). Pa phan cac gia dinh DTTS ciing ung ho
cac quyét dinh di cu vi viéc lam, chi c6 moét vai phan doi, cht yéu la do bé me ctia ngusi di cu
lo ldng cho sy an toan cta con cling nhu nhiing vit va ctia viéc di cu, va sy phan d6i di cu d6i
v6i nii gidi c6 phin cao hon nam gidi (4% so v6i 2%).

Kénh gidi thiéu viéc lam cht yéu bao gom mang luéi xa hoi ctia ngusi DTTS (40%) va qua
Facebook (37,5%), v6i ti 1¢€ phu nii tim dugc viéc lam qua Internet thdp hon nam giéi. Nhiéu
phu nii DTTS dua vao gidi thiéu tii ngudi quen biét hon nam gidi, trong khi ti I¢ nam gidi tim
thdy cong viéc nay trén mang nhiéu hon.

Mot trong nhiing yéu t6 thuan lgi cho di cu ctia ngudi DTTS la quan hé xa hoi ctia ngudi di
cu gitia noi dén va noi di, giup tao ra kénh giGi thiéu co hdi viéc lam va trao d6i thong tin. C6
ngudi quen ciing gitp gidm bét lo 1dng vé sy an toan cta ngudi di cu cho cac thanh vién trong
gia dinh & nha, cling nhu gidp ngudi nha an tdm chdp nhén cac quyét dinh di cu hon, dac biét
la khi nii gidi di cu. Gia dinh va ban bé cling ngudn ho trg cht yéu va phd bién nhét cia ngudsi
DTTS trudc khi di cu vé tit ca cac khia canh dugc coi 1a thiét yéu, nhu hé trg vé tai chinh va
tinh than, giéi thiéu viéc lam, hodc thdong tin vé noi dén di cu.

Viéc tang cudng ti€p can gido duc - ddc biét la cho tré em gai — va tién b ctia cong cudc thic
ddy binh ding gi6i nhin chung & cac ving DTTS ciing gép phan y nghia trong viéc mé rong
co hoi di cu va viéc lam cho phu n&t DTTS. Hon 60% nit gidi tham gia khao sat c6 bang tét
nghiép THPT hoac cao hon.

115 TCTK, (2016), “Diéu tra di cu ndi dia qudc gia nam 2015: Nhimng phat hién chinh’, Nxb Théng Ké; CARE, (2020), “Lao déng di cu trong
cdng déng dan toc thiéu sé: Thuc trang va ham y chinh sach”.
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Gia tdng ti€p can voi Internet va thong tin ky thuét s6 cling tao diéu kién cho ngudi DTTS tu
cac vung sau vung xa tiép can vdi thi trudng viéc 1am & cac thi trdn va thanh phé. Cac yéu té
tao thudn lgi khac bao gdm dich vu hanh chinh cong hiéu qua, va cac lanh dao cong dong tich
cyc va hiéu biét ting ho tiép cin gido duc va di cu cho phu nii va binh ding gidi ndi chung.

Mit khéc, bat binh déng gidi van tiép tuc tao ra rdo can cho phu nii di cu, bao gém bét binh
dang trong tiép cin gido duc gilta nam gidi va nii gidi, dic biét 1a ddi véi cdc thé hé ngudi
DTTS 16n tudi hon (va d6i véi cac nhém DTTS ndi chung so v6i ngudi Kinh); quan diém cho
rang phu nit DTTS dé bi quéy r6i tinh duc hay dé bi vudng vao cac cam do, té nan tai noi dén
néu di cu mot minh; va thoi ghen tudng va tinh s& hiiu ctia ngudi chong dugc cung c6 bai cac
niém tin cta cdng dong, c6 thé trd thanh mot hinh thic bao luc vé tinh thin va kinh t€ khi
ngdn can ngudi phu ni DTTS di cu.

Mot rao cén 16n khac la thiéu cic chuong trinh dao tao hé trg trude di cu ti chinh quyén dia
phuong cho ngudi DTTS di cu, d€ ndng cao ning luc va kha ning canh tranh ctia ngusi DTTS
trén thi trudng lao dong so v6i ngudi Kinh, hodc d€ giam thiéu cac rti ro ¢ thé xay ra. Nam
ho trg can thiét nhét trudce di cu ma phu nit DTTS di cu dua ra la tai chinh (54%); ho trg tinh
than (39%); gidi thiéu viéc 1am (30%); thong tin di cu (28%); dao tao viéc lam (27%); va di
chuyén dén noi di cu (24%). Tuy nhién, theo khao sat, khoang mot ntia s6 phu nii khong nhan
dugc cac hd trg can thiét d€ chuin bi cho hanh trinh di cu cta ho.

So v6i nam giGi DTTS, nii gidi thudng yéu cau dugc hd trg vé thong tin di cu, hoan thién céc
tht tuc hanh chinh, va phu gitp cdng viéc & nha sau khi di cu hon nam gidi. Yéu ciu hd trg
cudi cung phan anh thuc té rang trach nhiém ctia cdng viéc chdm soc (khong dugce tra luong)
van chu yéu dé ning 1én vai ngudi phu ni.

Ngoai trit dao tao nghé va phu giup coéng viéc nha, nii giéi DTTS di cu it dugc nhan ho trg
hon nam gidi & tit ca cac mat khac. Su thi€u hut hé trg cho phu nit DTTS di cu la nghiém
trong nhdt & ba linh vuc: b6 tri chd 6 (51%); di chuyén dén noi di cu (47%); va tai chinh (42%).

Mic du ngudi DTTS di cu thudng nhin dugc cac hd trg tai chinh ti gia dinh cta ho, nhung
khodn hé trg cling rit han ché (nhiéu nhit la 500.000 dén 1 triéu dong). Diéu nay khién ho roi
vao tinh thé bap bénh vi nhiéu ngudi di cu khong hé co tién d€ chi tra tién nha va sinh hoat
phi trong nhiing tuan ddu dén noi § mai.

bai dich COVID-19 ciling dang ngin can phu nii va ngudi DTTS ndi chung di cu di 1am viéc,
ddc biét 1a cac co hoi viéc lam & xa nha hodc & cac khu vic dong dan va sam vt hon.

Gan mot ntia ngudi di cu tham gia khéo sat khong c6 Internet & nha. Piéu d6 c6 thé da ngin
can khé ning cong nghé va tiép cin thong tin ctia ho, dan dén gidm néing lyc lam viéc va tinh
canh tranh ctia ho trén thi truéng lao dong so v6i ngudi Kinh.
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Trong qua trinh di cu

Tai noi dén, ngudi di cu nhan dugc nhiing co hdi ma ho khong cé duge khi & qué nha vé
trién vong viéc lam, thu nhép cao hon va phat trién ban than. Tuy nhién, ho cling d6i mét véi
nhiéu thach thec.

Gén 50% thu nhap ctia cong nhan nha mdy dén tii lam thém gis. Nguoi DTTS di cu & khu vuc
chinh thitc lam viéc 12 tiéng/ngay va 7 ngay/ tun d€ c6 thu nhap binh quan 8,7 triéu dong/
thang. Do d6, cing thing, mét mai vé thé chit va tinh than 1a thudng tryc vdi cd nam gidi va
ni gidi. Phu nit DTTS ciing cho biét ho thu nhép binh quan it hon nam giéi 400.000 dong/
thdng du lam viéc trong cuing linh vuc. K& ca khi ho ting ca nhiéu, va cit gidm chi phi bdng
cach thué tro chung (72% s6 ngudi tham gia) va dugc bao an hai biia tai nha may, 1/3 dén mot
ntia s6 ngudi tham gia van gdp khé khin dé€ trang trai cudc sng, cling nhu tich lay tién tiét
kiém, dac biét la nhiing ngudi da két hon. Nhiéu nii gidi hon nam gidi tham gia khao sat cho
biét thu nhép hién tai ctia ho khong du d€ trang trai cudc song. Diéu nay cé thé 1a vi ti 1é ni
giGi da két hon va c6 con cao hon nam gidi.

Nhé nha va mét moi 1a hai cdm xtc phé bién 6 nhiing ngudi DTTS di cu trong khao sat. N
gi6i thuong chiu hai cdm giac nay thudng xuyén hon nam gigi: Gan 50% nii giéi cho biét ho
“thudng xuyén” hodc “ludén ludn” cdm thay nhé nha; va gan 30% “thudng xuyén” hoac “ludn
ludn” cam thdy mét.

Cac khia canh thach thtic nhat d6i véi nit DTTS di cu tai noi dén bao goém: chi phi sinh hoat
(42%); tién thué nha (33%); nudi con (28%); diéu kién nha & (23%); va tht tuc hanh chinh
(23%), trong d6 nii gigi tham gia cho biét muic d¢ khoé khin ctia ho tii “cao” cho dén “rét cao”
trong cac linh vic nay. Nam giéi DTTS danh gia mtic d6 khé khéan & noi dén trong hau hét
cac khia canh déu cao hon nii gidi, trti van dé tha tuc hanh chinh va cham séc con cai.

Mot thach thic 16n khac ma phu nit DTTS chia sé d6 la cac thu tuc hanh chinh. 1/3 (34%)
ngudi DTTS di cu khong c6 dang ky cu tru, véi ti 1€ bang nhau & ca nam va nii tham gia. Con
s0 nay cao hon 2,5 1an so v6i s6 liéu Diéu tra qudc gia nam 2015 TCTK chu yéu véi ngudi di cu
dan toc Kinh - cho thdy su bat 1¢i r6 rang d6i véi ngudsi di cu DTTS trong van dé nay. Khong
c6 ding ky cu tru la khd phd bién 6 nhom tit 18-24 tudi (34%), dan toc San Diu (23%) va dan
toc Tay (40%). Viéc khong cé dang ky cu tra c6 thé han ché ngusi DTTS di cu trong viéc tiép
can mot s6 dich vu va lgi ich nhat dinh, cting nhu khién cho nhiéu tht tuc hanh chinh tré nén
kho khan hon.

Cong viéc ctia nii gidéi DTTS tai khu vuc phi chinh thtc thi thuéng bdp bénh, thu nhép thip va
c6 nguy co bi bao luc cao hon. 99% ngudi tham gia khéo sat cho rang BHXH va BHYT 1a cin
thiét. Tuy nhién, ni giéi di cu lam nghé ty do trong nghién ctiu néi ring khong c6 cic loai bdo
hiém nay. Viéc c6 bao hiém la quan trong vi ca nam gidi (20%) va ni giéi (18%) trong khao
sat déu cho biét gdp phai “nhiéu” cho dén “rat nhiéu” van dé vé stic khde tai noi dén. Trong
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khi do6, kham tai bénh vién bing BHYT la phuong phap chiia bénh phé bién thi hai cta ca
nam gidi va ni giéi DTTS tai noi dén.

Hon moét nta (52%) phu n&t DTTS tling bi phéin biét d6i xt vi din tdc ctia ho (con s6 nay &
nam giéi DTTS thadm chi con cao hon, § miic 60%). Cac hinh thic phan biét d6i xt phd bién
nhat bao gobm nhiing nhéan xét vé giong noi hoac ngoai hinh khac biét, bi nghi ngd kha nang
lam viéc, gdp khé khin trong céc tha tuc hanh chinh, va bi goi bang nhiing tit ngi mang tinh
ki thi. Diéu nay giy ra cdm gidc thit vong, bi danh gid thap, hodc bi hiéu ldm & nhiing ngudi di
cu DTTS, véi hinh thiic phéan biét cht yéu la qua 16i ndi. Su phan biét d6i xt tit dong nghiép
ngudi Kinh/ngudi st dung lao dong thudng dua trén nhiing dinh kién phd bién d6i véi ngudsi
DTTS nhu ho két hon s6m, it hoc hodc kém tay nghé va dé bi 1gi dung. Phan biét d6i xt ciing
xudt phat ti vi thé 1a nguoi di cu cta ho. Tuy nhién, nghién ctiu da cho thdy thé hé tré DTTS
c6 nhiéu xu huéng phéan khang lai hon la nhap tim su phén biét d6i xt nay. Méc du nhiing
ngudi tham gia nghién ctiu khong nhan thiy anh hudng lau dai cta sy ki thi, nhung né c6 thé
gy cing thdng 1én cdc m&i quan hé xa hdi ctia ho tai noi dén.

Mic du khdéng phd bién, nhung cic vu bao luc (42 trudng hop dugce bao cdo boi 8,6% ngudi
tham gia) da xay ra vé6i cd nam gidi va ni gidi di cu thudc cac nhéom dan tdc khac nhau. Mot
ntia cac trong s6 cac trudng hgp 1a bao luc tinh than/kinh t€ dudi cac hinh thic: c6 lap; kiém
soat; cAim gap gb ban be; de doa, gy ap luc va theo doi; hodc doc trom thu va tin nhan. Thu
pham cta viéc lam dung nay thudng la nhiing ngudi quan ly/stt dung lao dong, hodc dong
nghiép ctia nguoi di cu, du cling c6 mot s6 trudng hop la nguoi la.

Cac ngudn ho trg cht yéu cho ngudi DTTS di cu tai di€ém dén van gia dinh, ban be, hang x6m
va dong nghiép ctia ho, ma khong phai 1a chinh quyén dia phuong hay ngudi st dung lao
dong. Trong khi tat cd ngudi tham gia déu phu thudc phan 16n vao sy hé trg ctia ngudi than,
ti 1é phu ni tim dén su giup d& cta cac moi quan hé xa hoi bén ngoai gia dinh nhu ban be,
hang x6m hay ddng nghiép thudng thdp hon nam gigi. Ca nam gidi va nii gii tham gia khao
sat cho biét ho van thudng xuyén giii lién lac véi gia dinh va ban bé ctia minh & qué nha. Mic
du két n6i xa hoi véi qué huong kha quan trong va viing chic, mang luéi cua ngusi DTTS di
cu tai noi dén ciing dang md& rong sang cac nhéom dan tdc khac. Trung binh, ca nam gidi va
nii gidi cho biét ho c6 5 ngudi ban cung dan toc va 6 ngudi ban thudc cac dan toc khac (véi
su khac biét vé gidi khong nhiéu).

COVID-19 ¢6 tac ddng doi véi ca ngudi lao ddng trong cac khu vuc chinh thiic va phi chinh
thiic. Cac cong nhin nha mdy trong nghién ctiu ctia ching t6i khong bi mat viéc va van nhan
dugc moét s6 ho trg, co hoi tiém phong COVID-19 théng qua cong ty. Tuy nhién, viéc ting ca
nhiéu co thé gy kiét stic va ngudi lao ddng ciing khong thé vé qué tham gia dinh. Trong khi
do6, nhiing ngudi lao dong & khu vuc phi chinh thic thi khéng chi bi mat viéc, ma con khong
thé tré vé nha hodc tim viéc lam mdi. Ngoai ra, ho cling chua nhén dugc bat ki ho trg nao vé
COVID-19 tti Chinh pht. T4t ca cic nhém déu trai qua khoé khin do chi phi cho cac nhu ciu
thiét yéu hang ngay tang 1én, cing nhu nhiing gdnh ndng vé stic khoe tinh than va thé chit.
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Nhiing tac dong cua di cu

Nhin chung, mtic d hai long cta ngudi DTTS véi trai nghiém di cu 1a kha cao, véi rét it su khac
biét gitia cac gidi tinh. Tuy nhién, khi xem xét tling khia canh riéng biét, ni giéi DTTS danh gia
muc d6 cai thién cua ho thap hon mét chut so véi nam gidi. Diéu nay ddc biét dung doi véi tién
tiét kiém (nii gidi co it tién tiét kiém hon nam gidi 1,5 1an); diéu kién hoc tap cho con céi (ni gidi
cho biét ho gap nhiéu kho khén lién quan dén chdm séc con cai hon); va kha nang ra quyét dinh
(nti gidi danh gia muic do cai thién cta ho la 3,46/5, trong khi nam gidi danh gid ho & mtic 3,58/5).

Céc khia canh cho théy su cai thién 16n nhat ti khi di cu bao gdm thu nhép, kj ning lam viéc,
kién thiic xa hoi, su ty tin va cdc moi quan hé lién quan dén cong viéc. Theo phdng van véi trudng
thon/béan, phu nit di cu DTTS khi tré v€ qué nha da phat trién cac ky ning thuong mai hiiu ich
va sy tu tin d€ x4y dung sinh ké tai qué nha, nhu 1a ban hang truc tuyén hay ban rau ct tai cac
chg dia phuong.

Kha nang ra quyét dinh ctia phu nit DTTS trung binh ciing da cai thién hon sau khi di cu. Diéu
d6 c6 thé xudt phat tii sy doc lap vé kinh t€ ciing nhu tu tin, hiéu biét xa hdi, va trudng thanh
hon. Di cu ciing lam thay déi vai tro gi6i truyén thong, trong d6 dan 6ng ddm nhén hét cac trach
nhiém vé€ viéc nha va cham soc con cai khi ngudi phu nii trong gia dinh di cu.

Bén canh d4, nhiing tac dong tiéu cuc cua di cu c6 thé bao gom gia ting gdnh nang cong viéc
chdm soc d6i véi ca dan 6ng hay phu nii lya chon & nha, gy cing thdng trong cdc mdi quan hé
hén nhén va gia dinh, va c6 thé tac dong tiéu cuc dén stic khoe tinh than ctia con céi 6 nha cling
nhu cta ngudi di cu. Hau hét ngusi DTTS di cu thudng d€ con & nha cho 6ng ba chdm séc. Tuy
nhién, viéc nay sé cd han ché nhat dinh khi 6ng ba trong tré va gidm sat viéc hoc hanh cta tré em
do tudi tac va khoang cach thé hé. Ngay cang nhiéu thanh nién DTTS lua chon di cu xa nha dé
lam an de doa mat di ngudn lao ddng tré d€ phat trién sinh ké tai dia phuong, cing nhu sy tan rd
cuia cong dong dia phuong tai qué nha.

Nguoi di cu thudng gtii vé nha khoang 2 triéu dong/thang. Mtic nay da cao hon thu nhap binh
quan dau ngudi cua ho gia dinh DTTS & noi di (1,9 triéu dong/ngudi/thang). Vi thé, khoan tién
glii v€ ndy co6 thé déng gdp quan trong cho tai chinh va chi tiéu ctia ho gia dinh & qué nha. Khoan
tién gtii vé nha cta ngusi DTTS di cu trong nghién ctiu nay cling cao hon gép 3 14n so véi s6 liéu
trong bao cdo nam 2016 cta TCTK. Trong khi ca nam gidi va ni giéi DTTS di cu gti vé nha -
binh quén - khodng 25% tong thu nhép ctia ho, thu nhép hang thing ctia nii di cu thi lai thdp hon
so v6i nam gidi. Diéu nay khién cho lugng tién gtii vé ctia phu nii di cu ciing thap hon.

Mic du sinh hoat phi hang ngay van la khoan chi phd bién nhit, tién gtii v€ nha ctia ngudi di cu
ciing dudgc st dung cho muc dich gido duc, cham sdc stic khoe, canh tdc ndng nghiép, stia chiia
nha ctia va tiét kiém. Diéu nay cé thé€ gép phan cai thién mot cach bén viing sinh ké ctia cac ho
gia dinh DTTS & qué nha.

So v6i nam gidi da két hon, viéc st dung tién gtii ctia nii gidi thuong dugc quyét dinh bsi chong
cta ho nhiéu hon. Ngudi chong thudng sé ding ra gidi quyét cac vin dé trong gia dinh khi vg ho
di cu (dung véi 39% trudng hop nii gidi di cu da két hon, so véi 29% nam gidi di cu da két hon).
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Di cu ndi dia cAn dugc nhén nhiéu sy quan tdm hon tit cc chuong trinh phat trién ctia Chinh
pht & cac viing DTTS, bdi di cu ndi dia ngay cang dong vai tro quan trong trong viéc cai thién
thu nhép va sinh ké cua dia phuong, cling nhu su tu tin, kha nang ra quyét dinh, quyén ning
kinh té va gitp trao quyén cho phu ni DTTS.

biéu quan trong nhit hién nay la phai c6 nhiéu hon tap huén trudc khi cu tai dia phuong dé
nang cao kha ning canh tranh ctia nhiing ngudi di cu trén thi trudng lao dong va gidm thiéu
rli ro tu qua trinh di cu. Cac chuong trinh nay cé thé dugc 16ng ghép vao nhiéu dy 4n lién
quan nhu dao tao viéc lam, dinh huéng nghé nghiép, phat trién luc lugng lao dong cé ky ning
trong SEDEMA:

“Cé cht, anh chi muén cho ho ¢é chuong trinh nao dé vé tu'vdn cho ho dé ho biét duoc
ra xa hoi cé nhing rai ro dé ho trdnh théi. Hau nhu & day dilam ho khéng c6 cdi huéng
dan. Ho tu do di lam thi gdp rdi ro rdt la nhiéu. C6 cdi chuong trinh ho huéng cho ba
con la trudc khi di lam thi c6 nhing cdi rdi ro nay, thi minh nén trdnh... D€ ho tru duoc,
kiém ché dugc nhiing cdi tinh huéng nao ma xt ly dugc.” (Truéng thon ngudsi HMéng,
26 tudi, 3 Son La)

Chuong trinh dao tao c6 thé bao gém, nhung khong gidi han & cac néi dung nhu:
. St dung tiéng Kinh thuén thuc, ddc biét cho phu nii 16n tudi hon;
. Nhiing ky néng tin hoc va cong nghé thiét thuc;

. Thong tin vé noi & an toan, viéc lam chat lugng, va di cu an toan noi chung - dac biét déi
v6i phu nit DTTS, va;

. Quyén loi ctia ngudi lao dong va thu tuc hanh chinh trong di cu, nhét la viéc dang ky cu
tru tai noi dén.

Tép huin trudce di cu cé thé dugc 16ng ghép vao SEDEMA. Cu thé, n6 sé tré thanh mdt phan
cta Tiéu du 4n 2 thudc Du 4n 4 (vé€ Dau tu co s& vat chat va thiét bi cho gido duc), Tiéu dy an
3 ctia Dy 4n 5 (Gido duc huéng nghiép va giai quyét viéc lam cho ngudi DTTS), va Tiéu du
an 2 ctia Du an 10 (Tédng tiép can cdng nghé phuc vu phat trién kinh t€ - xa hoi). Di liéu di
cu va déi tugng hudng loi da nhan dugce hé trg trude di cu cing cin dugc ghi lai va gidm sat
theo gidi, d€ ddm bao su tiép can ddy du va binh déng vé cac hd trg nay. Chuong trinh dao tao
ciing cdn phai dugc x4y dung phu hgp va dé tiép cin d6i v6i ngusi DTTS di cu.

Tinh hinh di cu néi dia cGia phu nit dan toc thiéu s6 tai Viét Nam



Viéc tiép tuc thuc ddy cong tac binh ding gidi tai cic ving DTTS ciing rit quan trong, nhdm
tao diéu kién cho nam giéi va nii giéi DTTS tré dugc ti€p cin gido duc tot hon, ti d6 ting co
hoi phat trién ban than va viéc 1am cho phu nit DTTS, trong d6 c6 co hoi di cu.

Ciing c4n bd sung cac ho trg tai chinh dé€ chuén bi cho nhiing thang dau tién ctia hanh trinh
di cu, giup ngudi di cu trang trai chi phi dn & trong moét dén hai thang dau dén khi ho bat dau
tao ra thu nhép tai noi dén. Sy ho trg nay cé thé dugc huy ddong thong qua ngén sach tu Tiéu
du an 3 thudc Dy an 5 ctia chuong trinh Muc tiéu Quéc gia (vé€ dao tao nghé va giai quyét viéc
lam), trong d6 m& réng ho trg dén ca cac nhom di cu trong nudc chit khong chi lao dong ra
nuGc ngoai. Ngudn von c6 thé huy dong thong qua cédc khoan vay khong chinh thic, 1ai sudt
thip hodc khong 1ai sudt tu cac t8 chiic chinh tri-xa hoi tai dia phuong nhu Hoi Phu nit va
DPoan thanh nién, gidm thiéu tha tuc rudm ra so v4i vay vén tii Ngan hang.

Nhu da chi ra trong nghién ctiu, ngudi DTTS di cu da tich liy nhiéu ky nidng cong viéc va
vOn xa hoi quy gid khi trg vé dé giup phat trién va lam chuyén bién sinh ké tai qué nha. Do
do, cin ho trg that t6t cho nhiing thay d6i nay thong qua cic chuong trinh sinh ké cho d6i
tugng la lao dong di cu trd vé, d€ ho tdn dung dugc hiéu qua cic kj ning, kién thiic, vén va
quan hé xa hoi tich lay dugc ti viée di cu vao xay dung cac mo hinh sinh ké bén viing tai dia
phuong. Trong d6, cin tiép tuc phat trién va md rdng hé thong ca s& vat chit ho trg cho phat
trién sinh ké nhu dién, dudng, trudng, tram, ddc biét la & cac ving xa x06i, héo lanh hon (Du
an 4 cia SEDEMA). Céc chuong trinh phat trién sinh ké ciing can tham khéo y kién ti lanh
dao cdng dong uy tin nhu cac gia lang, trudng ban - 1a nhiing ngudi am hiéu van hoa, diéu
dién dia phuong, d€ chuong trinh dap Gng pht hgp nhét véi diéu kién va thé manh cua cdng
dong tai dia phuong:

“Khi ho tré vé thi ho c6 cdi vén vé réi, thi huéng cho ho cdi chuong trinh nhu la néng
nghiép, san xudt hay hop tdc xa gi ddy téc dé dang can. Truéc anh ciing dé xudt nhiéu
r6i, néu ho c6 vén ciing rdt mong cdc du dn dé tuyén truyén va huéng dan cdch lam dé
ho lam, @& ho c6 thu nhdp. Bé xudt nhiéu ma chua cé huéng dan délam... Anh cé mong
muén cé cong dn viéc lam cho phu nir thi thit nhdt vé co sé... c6 nhiing cdi chinh sdch
phadt trién kinh doanh nay, tao ra cdc mdt hang dé thu duoc cdc déng tién dé sinh hoat.”
(Truéng thén ngudi HMéng, 26 tudi, & Son La)

“Dinh hudng cho ho ciing cé cdi dinh huéng la chia sé cdi dong tién thi mang vé thi di
mua cdc con vdt nhu con trdu, con bo, con dé vé lam chén nuéi dé cho cudc séng né khd
hon... cdi nay thi la anh hop ban, anh giéi thiéu vé, thi nhdt la vé chdn nudi bdy gid thi
todn trong cé, dinh huéng cho mdy chi em. Con thd réng, riéng & ban thi khéng duoc
phép tha thi dinh huéng cho ba con nhén dan lam cdch tréng cé véi G ¢d. Tim hiéu qua
trén mang cling huéng dan cho ba con hoc cdch G rom, U ¢ dugc cho ba con nhdn dén
ho nuéi duoc lau dai...” (Truéng thon ngudi HMong, 35 tudi, & Son La)
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“..ddc biét la nhu' nhiing ndm tré vé day thi rdt la nhiéu dinh ménh nhu thé nay, thi rat
khé khén cho cdc chi em phu nit. C6 nhiing ngudi muén vé khéng vé duoc... Mong rdng
tirdé Nha nudce cd cdi chinh sdch hé tro va dinh huéng thuc té cho cdc ba con & co'sé dé
vdn dung vao dé dé lam, dé dua cdi cuéc séng di Ién. Thi ba con han ché vé con dudng
dilam dn xa di vao cdc tinh.” (Trudng thén ngudi HMéng, 35 tudi, & Son La)

Trong dai han, cdn c6 chién lugc gido duc va dao tao nghé hudéng dén mdo rdéng trién vong
nghé nghiép cho ngudi tré DTTS. Cu thé, nhiing chién lugc nay c6 thé gidp ho hudng dén
nhiing muc tiéu nghé nghiép cao hon so v6i cong viéc nha may chi yéu cdu bang tét nghiép
THPT, diéu kién lao dong vat va, nguy hiém, hay lao dong tu do bap bénh thu nhép thip va
khong dugc hudng day du cac chinh sach an sinh xa héi. Pau tu vao gido duc ving DTTS cin
chu trong phat trién cac chuong trinh huéng nghiép va ting kha néng tiép can thong tin vé
viéc lam c6 chét lugng trén thi trudng lao dong, va ciing cin trién khai sém tti cdp THPT. Day
ciing 1a mot trong tAm cua Du 4n 5 (Tiéu dy 4n 3) trong SEDEMA:

“Néu bon em la nhiing ngudi tu' vdn thi déng gdép y kién vao ddy xem cé nhiing chuong
trinh tao diéu kién cho nhiing ngudi hoc vé, tao diéu kién cho nhiing ngudi c6 trinh
doé Bai hoc dé ngudi ta c6 thé vao lam cdc cbng ty nhdt dinh. Cho ngudi ta di dao tao,
hoc héi thém vé néi véi nhiing ngudi déng bao, dan téc dudi nay huéng dén né ciing
dé hon. Thi anh thdy lam thé ciing ddp ung duoc céng dn viéc lam cho nhiéu ngudi.”
(Trudng thén ngudi HMong, 26 tudi, & Son La)

Tinh trang bap bénh cua lao dong tu do ngudi DTTS ciing 1a tinh trang chung ctia ngudi lao

dong tu do, dic biét 1a trong bdi canh COVID-19. Do d6, can cé nhiing cai cach siu rong hon

trong chinh sach an sinh xa hdi cta Viét Nam, m& rong muic do bao phti cho nhém lao dong

trong khu vuc phi chinh thtc.

Bén canh d6, ngudi DTTS di cu ciing c6 thé gdp nhiéu kho khin hon khi tim cach trg vé qué

nha. Cac khu vuc nong thon, viing sdu viing xa va kém phat trién hon ciing it ¢ kha nang hon

dé d6n lao dong di cu trd vé. Di€u nay doi hoi su quan tdm, vu tién nhiéu hon tii cac chuong

trinh hé trg COVID-19 ctia chinh ph tai ca dia phuong noi di va noi dén, cu thé la:

. Tang cudng ning luc ting phé COVID-19 cua dia phuong noi di, bang cac tiép cén ¢
nhay cam vé vin hoa;

. Chu trong dén nhém DTTS di cu (ddc biét 1a lao dong tu do) trong nhiing nhém déi
tugng uu tién dugc nhén hé trg vé COVID-19 ctia Chinh pht;

. bam bao kha ning tiép cin cac ho trg lién quan dén COVID-19 va dich vy xa héi néi
chung (nhu gido duc va chdam sdc stic khoe) tai noi dén khong bi phan biét theo loai hinh
cu tru (tam tru hay thuong tra), va;

. Téang cudng nhén thiic va cac hé trg vé ding ky cu tri cho ngudi DTTS di cu tai noi dén.
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Dé giam thiéu sy ki thi va phan biét d6i xi ma ngudi DTTS di cu phai d6i mit tai noi dén, cin
thuc ddy tinh dai dién va tiéng néi da dang cua cac nhém DTTS, nhét 1 trén cic phuong tién
truyén thong dai ching. Déc biét, cdn tranh nhiing dién ngdn mang tinh phén biét d6i xt, dat
ngudi DTTS & vi thé thap hon so véi ngudi Kinh.
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