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4t can bang gidi tinh khi sinh hién dang dién ra tai
M mot sb nwéc trén thé gisi. Tinh trang nay dwoc phan

anh & ty s gidi tinh khi sinh (SRB) dang cao hon
murc sinh hoc tw nhién la 105 bé trai trén 100 bé gai duoc
sinh ra. Nguyé&n nhan chi yéu ctia mirc SRB cao la viéc lva
chon gidi tinh trwdc sinh thdng qua nao pha thai. Sy mét can
béng nay thé hién tinh trang phan biét dbi x&* nghiém trong
ddi véi phu ni, ddng thdi bao hiéu trong nhitng thap ky t&i
sé& xuét hién tinh trang dw thira nam gi&i so v&i ni gioi.

O Viét Nam dén nay chwa cé bdng chirng nao cho thdy cé
sw lwa chon gigi tinh sau sinh. Cac s liéu wéc tinh mie chét
lau nay déu khang dinh ti 1& sdng sét & ca tré em gai va tré
em trai cGa Viét Nam déu phu hop véi xu hwéng chung cla
quéc té va ty suat chét ciia niv gid¢i khdng cao hon mét cach
khac thuwdng so véi ty suét chét & nam gidi, ngay ca & cac
vuing néng thén noi tam ly chudng con trai twong dbi phé bién
(Le Pham, 2013; TCTK, 2011b). Tuy nhién, tac dong cula viéc
Iwa chon gigi tinh trwédc sinh da dwoc quan sat thdéng qua
SRB lién tuc tang ké t thap ky trwdc va tac dong nay kha rd
rang & nhiéu ving trén toan quéc, mac du cé sy khac biét
I&n gitra cac vung. Mot diém dang lwu y 1a Diéu tra dan sb
va nha & ndm 2009 da ghi nhan mic dd va sw khac biét vé
tinh trang phan biét déi x& trwdc sinh trong ca nwéc (TCTK,
2011a). Nhitng dap (rng chinh sach dé gidi quyét méat can
bang gidi tinh khi sinh cho thdy Chinh pht dang coi giai quyét
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mat can bang gidi tinh khi sinh 1a mét wu tién, ngay ti khi cé
nhi*ng bang chirng vé& van dé nay & Viét Nam.

Mét thach thirc I&n con ton tai la viec giam sat thuwdng xuyén
van dé Iya chon gidi tinh tai Viét Nam. Do thiéu cac sé liéu
thdng ké dang ki sinh chét dang tin cay, cac cudc diéu tra va
tbng diéu tra dan sé 1a ngudn dir liéu chd yéu dé wéc tinh
mirc dd va sy khac biét vé mét can bang gidi tinh khi sinh.
Tbng cuc Théng ké (TCTK), co quan tién hanh cac cudc diéu
tra bién dong dan sé va ké& hoach hoéa gia dinh hang ndm
nham cap nhat di liéu vé dan sb, da tién hanh Diéu tra dan
s6 va nha & gitra ky vao thang Tw nam 2014 (IPS 2014) — thoi
diém gitra cta hai cudc tdng diéu tra dan s6 2009 va 2019.
Ngoai viéc cung cap céac chi tiéu nhan khau hoc & cap québc
gia va dia phwong, IPS 2014 con cung cap cac di liéu cé thé
st dung dé danh gia cac xu huwéng SRB gan day trén toan
quéc. Tai liéu nay do tién s§ Christophe Guilmoto, chuyén gia
nghién cru v& SRB xay dwng nhdm chia sé nhirng phéat hién
chinh tir phan tich vé SRB dwa trén di liéu IPS 2014.
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2. SRB tai Viét Nam

v s& gi6i tinh khi sinh (SRB) 1a chi sb xac dinh phan b

murc sinh theo giéi tinh. O’ hau hét cac noi trén thé givi,

SRB dao déng trong khoadng 104-106 ca sinh bé trai trén
100 ca sinh bé gai. Tuy nhién, sb bé trai sinh ra c6 thé bi tac déng
bdi viéc Iwa chon gidi tinh khi cha me quyét dinh b thai khi biét
gidi tinh cda thai nhi. Thédng qua viéc st dung ky thuat siéu am,
cac bac cha me c6 thé quyét dinh nao pha thai hay khéng tuy
thudc vao gidi tinh cta thai nhi, thwéong la véi mong muén sinh
con trai. Hau qua la viéc nao/pha thai lwa chon gigi tinh co thé
thay dbi dang ké ty sb gidi tinh khi sinh va day né 1én cao hon
mUrc chuén sinh hoc. Tam ly wa thich con trai tdn tai manh mé &
nhiéu nudc, dac biét la & chau A va Béng Au. Biéu nay giéi thich
tai sao ty s6 gidi tinh khi sinh da tang 1&n t&i mirc 110-120 ca sinh
bé trai trén 100 ca sinh bé gai tai mét s6 khu vuc trong 30 ndm
vlra qua nhw minh hoa & hinh 1 (UNFPA, 2012).

Ké tlr thap ky trudc cho téi nay, cac nghién ctru théng ké va
nghién clru chuyén biét, st dung s6 liéu clia cac cudc diéu tra
nhan khau hoc khac nhau, d& nhan thay xu huéng mét can bang
SRB cao & Viét Nam.! Mét sb ngudn dir liéu da duoc str dung dé
wéce tinh ty sb gidi tinh khi sinh, song Tdng diéu tra 2009 cung cap
con s6 dang tin cay nhét trén co s& sb ca sinh trudc thdi diém
Téng diéu tra. Theo ngudn nay, SRB tai Viét Nam nam 2009 1a
110,6 (TCTK, 2011a). IPS 2014 lai cung cap mét chudi cac wéc
tinh cho phép xem xét chi tiét cac xu hwéng bién dong SRB va sy

1 Céc nghién ctru trwdc day bao gdm Bang va cong sw (2008),
Christophe Z. Guilmoto va cdng sw (2009), UNFPA (2009, 2011)
va TCTK (2011a).
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khac biét gitra cac vung trong ca nwéc trong vong ndm nam sau
Tong diéu tra dan s6 va nha & nam 2009.

2.1. Uéc tinh SRB nam 2014

Céc sb ligu woe tinh SRB dua trén két qua IPS 2014 dwoc thé
hién trong Bang 1. Cac sb lieu nay dwoc tinh toan theo cac qui
trinh wore tinh khac nhau (xem mo ta div liéu IPS va qui trinh wéc
tinh tai Phu luc I). Trong diéu tra IPS, mét mau nhd hon s dung
cho phiéu dai (bang hai dai), xac dinh cac ca sinh trong nhém phu
nir dang trong do tudi sinh dé trong 12 thang trudc thdi diém diéu
tra la thang 4/2014. M&u Ién hon st dung cho bang héi ngan va
cho thay ty s6 gidi tinh clia dan sb dwi 1 tudi. Ty s nay, sau khi
duoc chinh ly ¢é tinh téi ty s6 sdng sét theo gidi tinh, ciing cé thé
chuyén dbi thanh ty sé gidi tinh khi sinh cho 12 thang vira qua.

Bang 1 cho thay SRB wéc tinh theo sé liéu ctia IPS nam 2014
la 112,2 bé trai sinh ra trén 100 bé gai. Udc tinh dwoc thue
hién trén nhém dan s6 dwéi 1 tudi véi mot ¢ mau 1én hon
cho két qua cao hon mét chat, & mirc 112,7. Nhw vay rd rang
c6é sw thdng nhéat I1&n gitra hai két qué woc tinh, dwa SRB
nam 2014 t&i gan muc 111,5.

© UNFPA Viét Nam

Ty sb gi@i tinh khi sinh tai Viét Nam:
Nhirng béng chirng mai tir cudc Didu tra dan sé va nha & gira ky ndm 2014



Bang 1: UWéc tinh ty sb gidi tinh khi sinh dwa trén
sb lieu IPS 2014, Viét Nam

| SRB C&méu
Sé ca sinh trong 12 thang vira qua 112,2  22.599
Khoang tin cay [109,3-115,2]
Nhom dan sé dwdi 1 tudi
(da diéu chinh c6 tinh t&i ty I& t&r vong)
Khoang tin cay [110,0-114,4]
+ SRB: s6 bé trai sinh ra trén 100 bé gai.
+ Khoang tin cay 95% dwoc tinh trén c& mau.

112,7 67.011

Gié tri ctia cac ty s6 wéce tinh nay tiép tuc duwoc khang dinh bdi
mot sb liéu khac. Téng cuc Dan sb va Ké hoach hda gia dinh
(TCDSKHHGD) lwu hé so tat ca cac ca sinh dwoc theo ddi béi
cac cong tac vién dan sb trén ca nwéc. Can cl trén cac sb liéu
clia TCDSKHHGD nam 2013-2014,2 SRB dwoc wéc tinh cho
giai doan mot ndm trudc thdi diém IPS 2014 1a 112,5 bé trai
sinh ra trén 100 bé gai. Diéu tha vi la con s nay dworc Iy tr mot
ngudn hoan toan khéac, song lai nam dung gitra hai ty s6 SRB
wéc tinh theo IPS 2014. Tuy nhién, cac s6 liéu ma chang téi thu
duwoc cling nhan manh nhitng dao dong c6 thé xay ra do wéc
tinh mau, véi do tin cay 95% & mic 109-115 va 110-114 1an lwot
twong (ng véi hai ty sé wéc tinh co dwoc tir két qua IPS 2014.

S ca sinh dwoc wéce tinh 1a 1,56 triéu vao ndm 2014. Bay gidy
chiing ta c6 thé so sanh sé bé gai thuc t& da dwoc sinh ra theo
két qua IPS vé&i sb bé gai mong doi duoc sinh ra néu SRB cla
Viét Nam & mdrc sinh hoc tw nhién, tirc 1a 105. S6 bé gai mong
doi dwoc sinh ra dwoc tinh bang cach 1y sb bé trai dwoc sinh
ra trong nam 2014 chia cho 1,05. Sé bé gai duworc tinh toan theo

2 Chung tai st dung cac di liéu ban dau cho giai doan tir thang
1/2013 dén thang 8/2014 ctia TCDSKHHGD.
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cach nay nhiéu hon so véi s ca sinh bé gai theo quan sat |a
50.400. Con s6 nay twong &ng v&i sé ca sinh bé gai bi ‘thiéu hut
tai Viét Nam trong mét nam va chiém 6,9% tdng sb ca sinh bé
géi trong nam 2014. Con sb nay ciing twong tng véi sb trudong
hop lwa chon gidi tinh trwéc sinh trong ndm 2014, phan 16n 1a
nao pha thai lwa chon gii tinh. M6t phép tinh twong tw cho thay
s6 ca sinh bé trai duw thira 1a 52.900 trong nam 2014.

2.2. So sanh quoc té

Ty sb gidi tinh khi sinh ctia Viét Nam rd rang la bat thwong va
cao hon nhiéu so véi cac nwdc lang giéng trong khu vire Dong
Nam A nhw Thai Lan, Campuchia, va Lo, noi c6 SRB & mirc
gan 105 (UNFPA, 2012). Tuy nhién, Viét Nam ciing kha twong
ddng so v&i mot sd nwéc nh mé ta trong Hinh 1 nhw An Do.
Tuy nhién, SRB & Viét Nam thap hon nhiéu so véi mirc SRB
cao nhat quan sat dwoc & Azerbaijan va Trung Quéc.

Hinh 1: SRB tai mot s6 nwéc, 2008-2014
SRB
Han Quéc [ 105.3
Dai Loan |GG 1074
Hng Kong NG 1093
An 8o I 110.1
Albania [ 1109
Georgia [NENGEGEGEEE 1118 =SRB
viet Nam [ 112.2
Amenia I (4.5
Azerbaijan | 116.5
Trung Quéc I 1176

100 102 104 106 108 110 112 114 116 118 120

Ngudn: UNFPA, 2012: Sé liéu wéc tinh quéc gia ctia Trung Quéc, Han Quéc
va Hong Kéng (2013), Dai Loan (2012), An D6 (2010-2012), va Dong Au
(2008-2012)
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2.3. Xu hwéng sinh con trai

Viéc so sanh truc tiép SRB wéc tinh ciia ndm 2009 va 2014
cho thdy ty s6 nay tang tir 110,6 1&n 112,2. Mirc tdng nay
khéng dang ké néu chung ta xem xét c& mau cac ca sinh va
khoang tin cay twong trng (xem Bang 1). Tuy nhién, chuing t6i
c6 thé sir dung cac chudi wéc tinh khac nhau dé xac dinh xu
hwéng SRB trong mwoi nam qua tai Viét Nam. V&i muc dich
nay, chung t6i str dung ba chudi khac nhau.

« Chubi th® nhat (wéc tinh hang nam cta TCTK) dwoc
TCTK cung cap dwa trén cac sé liéu wéc tinh SRB tinh
toan tlr cac cudc diéu tra dan sé va ké hoach héa gia
dinh hang nam. Chung t6i da b sung vao chudi nay wéc
tinh cGa IPS 2014 va wéc tinh cla tbng diéu tra nam
2009 (BTDS-NO2009).

«  Chubi thr hai la dw bao hdi suy tir ty sé gidi tinh theo nam
sinh dwoc tinh toan theo sé liéu IPS 2014. Chudi nay da
duorc diéu chinh theo ti 1& t&r vong theo gii, vi ti 1& tré em
ni sdng sét nhirtng ndm dau doi cao hon tré em nam.

«  Chudi tht ba ciing 1a dw bao hdi suy dwoc tinh toan tir cac
ty s gidi tinh theo nam sinh theo Téng diéu tra 2009. Chuébi
nay ciing dworc diéu chinh cé tinh t&i ti 1é t& vong theo gidi.

Cac xu hwéng SRB dwa trén nhixng ngudn nay duoc thé hién
trong Hinh 2. Ba chudi wéc tinh khéng hoan toan trang 1ap voi
nhau, do tinh toan trén cac mau nhé. Tuy nhién, ké ca khi cé
nhirng dao déng nay, chung ta ciing thdy mét birc tranh kha
ré rang vé SRB tai Viét Nam, khi so sanh cac nguén sé liéu
khac nhau nay. Chung t6i phan biét ba giai doan bién dong
SRB cla Viét Nam: trwéc 2004, 2004-2010 va sau 2010.
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Trong giai doan dau trwdc 2004, SRB thap va gan véi mirc
binh thwdng. Mac du viéc Iwa chon gidi tinh trwdc sinh co thé
da xuat hién tai mot sé noi, né van chwa phd bién va gan nhuw
khong dé lai d4u vét ré rét nao khi tinh SRB trung binh cla
ca nwéc. Vay cé thé gia thiét rdng trong giai doan nay chi co
it phu nir Viét Nam xac dinh gigi tinh thai nhi trwdc sinh. Giai
doan nay két thuc vao nam 2004 va cac wéc tinh SRB ¢é xu
hwdng tdng nhanh sau do.

Hinh 2: Cac xu hwéng ty sb gidi tinh khi sinh wéc tinh theo
nhiéu ngudn khac nhau, Viét Nam, 2000 - 2014
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Giai doan thir hai kéo dai tr 2004 dén 2010 véi SRB téng lién
tuc. Trong giai doan nay, SRB t&ng khodng 6 diém phan trdm
theo cac chubi wéc tinh khac nhau. Nhw da dwoc quan sat
trwdc do (Guilmoto va cong sw, 2009), day la mirc tang cwc
ky nhanh. Ty |é tdng hang nam 14 gan 1 diém phan trdm va
nhanh hon dang ké so v&i mirc ting & cac nwdc khac. Giai
doan nay twong (rng véi thoi ky lan truyén nhanh chéng hanh
vi lwa chon gi¢i tinh trong ca nwéc va trong cac nhdm xa hoi:
mot hanh vi vén dwoc biét dén va ap dung bdi mét nhém nhd
dan sb, da dwoc lan truyén trong toan xa hoi, va kha nang st
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dung lya chon gidi tinh dé tranh sinh con gai dan tré thanh
mot thwe té ton tai @ mot pham vi Ién hon.

Nguoc lai, giai doan thtr ba, 6 1& da bat dau khodng n&m 2010,
duoc dac trung béi téc do tang SRB cham lai. Mlrc tdng chung
tinh cho t&i nam 2014 chi & mlc khiém tén va khong co6 méy
y nghia vé mét thdng ké. Diéu nay cho thdy mirc tang SRB da
cham lai ho&c tham chi 6n dinh. Do nhitng han ché clia cac mau
duoc sir dung & day, nén thuc té khé cé thé xac dinh liéu SRB
van tiép tuc tang hay khéng trong ba nam vira qua. Cac wéc tinh
SRB hang nam ctia TCDSKHHGD cho thdy SRB duy tri 6n dinh
tlr nd3m 2009 dén nay. Song viéc dién gidi xu hudng nay cling
khéng dé dang vi cé mirc tang dét bién tir 112 1én 114 duoc quan
sat vao nam 2012. Hién twong nay 1a do tam ly muén sinh con
tudi Thin (Do va Phung, 2010). N&m 2012 dwoc coi la nam Réng
d&c biét may mén tai Viét Nam (ndm Nham Thin) va rat tét cho
con trai. Nam nay ciing c6 tbng sb ca sinh tang hon trudc, thé
hién mong mudn sinh con vao ndm tudi dep. Vi thé, chi trong mot
nam, SRB da tdng manh thém t&i 2-3 diém phan tram.

Nhw vay, SRB chi dén nam 2004 mai bat dau tang, song tbc do
tang c6 vé nhw da gidm dan sau thoi diém Téng diéu tra 2009.
SRB giam dang ké sau nam 2012 va dat mic 112 vao ndm
2014 - twong tw v&i mirc dwoc quan sat ndm 2010-2011. Néu
khéng tinh d&n nam Nham Thin thi c¢é thé néi trong vai n&m lién,
sinh con trai & Viét Nam khoéng c6 xu huéng ting rd rét.® Didu
nay phan nao khéng duoc dv kién trwde, do né déi nguoc lai so
v&i mire tang SRB nhanh hon vao nam 2014 da duwoc dy bao
tlr di¥ liéu Tng diéu tra dan sé va nha & ndm 2009.

3 Mtrc tang SRB rd rét hon trong nhém dan toc Kinh va cac nhém
dan sé. Tuy nhién, & Dai Loan va Hong Kéng khong xuét hién muc
tang dot bién nao vao nam 2012.
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3. Sw khac biét ve ty so

giéi tinh khi sinh theo

/| 4 A

cac vung dia ly va theo

cac nhom xa hoi

y sb gidi tinh khi sinh ctia cd nwéc khéng phan anh

dwoc sy khac khac biét theo khu vic dia ly va cac

nhém kinh té-xa hoi (UNFPA 2012). Vi thé, mirc do
mat can bang gidi tinh khi sinh thwéng rat I6n ngay ca gita
cac dia phwong trong cung lanh thd cta Trung Québc va An
Do. Trong khi SRB & vung phia Tay Trung Quéc hay phia
Nam An D6 gan nhu bang véi SRB tw nhién thi SRB wéc
tinh & murc rét cao, trén 125, lai phd bién tai vung phia Déng
Trung Quéc va Tay Bac An Do. Chénh léch vé SRB gilra cac
khu vyc dia ly tai Viét Nam cling twong tw.

Trwéc tién, ching tdi xem xét sau vung kinh té-xa hoi cla
Viét Nam, trong dé SRB vao nam 2014 dao déng ttr 106 t&i
118. Tuy nhién, cac wéc tinh theo vung nay khéng dang tin
cay do c& mau nhé (dwdi 4000 ca sinh & nhiéu vung). Thay
vao do, chung t6i str dung nhém tré em dwéi 5 tudi dé thuwe
hién phép wéc tinh nay, sau khi da diéu chinh tac déng cla
ttr vong theo ti sé gidi tinh quan sat dwoc. C& mau theo ving
dao déng trong khoang tir 23.000 (Tay Nguyén) dén 81.000
(Bdng bang Bac bd) ca sinh va cho cac két qué wéc tinh SRB
tin cay hon.
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Nhw mé t& & Hinh 3, SRB trung binh la 111,6 cho giai doan
2010-2014 tai Viet Nam. SRB dao ddng gitra cac vung ttr 108,2
dén 117,4. Sw chénh léch gira cac ving dia ly la kha rd rét
(Guilmoto, 2012). Mot mat, cé ba vung ¢ SRB gan véi mic
binh thudng la 105. D6 1a Trung du va Mién nui phia Bac, Tay
Nguyén va Bdng bang Séng Ctru Long. N6i cach khac, mét niva
s6 viing c6 mirc SRB gan nhw bang véi mire binh thwérng dwoc
quan sat & cac nwéc khac thudc Pong Nam A. Hai viing Trung
du va Mién nui phia Bac va Tay Nguyén 1a nhirng viing c6 trinh
do phat trién xa hoi thap hon, do thi hoa thdp hon, mic sinh
cao hon va cé ti 1é dan toc thiéu sé kha cao. Nhirng dic diém
nay thwong khdng tao diéu kién thuan lgi cho viéc Iwa chon gidi
tinh trwée sinh. Vang Béng bang Séng Clru Long, c6 mirc SRB
trung binh va la khu virc ndng nghiép phat trién hon voi sw hién
dién cta mot vai db thi. Song day ciling la mét trong nhirng khu
vire chiu anh hudng bdi cac truyén thbng Bong Nam A hon 1a
truyén théng Trung Quéc, ciing nhw ¢ mot sb dic diém van
hoéa va ton gido clia cac nwéc phwong Tay.

Hinh 3: Uéc tinh ty sé gidi tinh khi sinh
giai doan 2005 - 2009 va 2010 - 2014 theo vung
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Nguwoc lai, khu vee Ddng bang Séng Hong c6 SRB cao hon
han, trén mc 117 trong ca giai doan 2010-2014. So v&i cac
sb liéu qudc té da dé cap, Bdng bang Séng Hong c6 SRB cao
xap xi mot s6 mrc cao nhat duwoc quan sat trén thé gioi. Do
lich st va khodng cach dia ly gan véi Trung Quédc, viing nay
chiu anh huéng Nho gido dam nét nhat. Diéu nay dan dén
anh hwdng manh mé vé tam ly wa chudng con trai, nhw dwoc
néu dudi day. Hai khu vuc con lai la - Pong Nam bo va Béc
Trung bd va Duyén hai mién Trung - c6 mirc SRB gan voi
trung binh ca nwéc. Tinh trang Iwa chon gigi tinh trwdc sinh
& hai khu vie nay déu & mure trung binh.

Hinh 3 ciling bao gdm céc sb liéu cla ndm nam trwdc thdi
diém Tdng diéu tra dan s va nha & 2009. Vi thé chung ta c6
thé so sanh su bién déi vé& SRB gilra cac khu vic véi mirc
tang tir 109,3 dén 111,6 trong khoang thdi gian ndm nam.
SRB theo céac vung dia ly ctia Viét Nam khong méay thay doi
trong giai doan nay: khu vic xung quanh Ha Noi trwdc nam
2009 da c6 mirc wéc tinh cao nhét, trong khi khu virc mién
ndi va Béng bang Séng Ctru Long lai c6 mirc thap nhét.

Mac du c6 sw khac biét gitra cac ving, SRB hau nhu déu
tang & cac vung dia ly. Chung ta co thé thdy mirc ting SRB
& Bdng bang Séng Hoéng rd rét hon cac khu vwe khac. Mirc
SRB trung binh tai khu vuc nay da ting thém 5 diém phan
tram trong khodng théi gian nam nam. Diéu nay rd rang thé
hién mo6t mire tdng dang ké va co vé cao hon han so véi mirc
tang ghi nhan tai cac vung khac & Viét Nam. Khi so sanh,
bién déng SRB & cac vung khéc trong ca nuwéc, dac biét 1a &
phia Nam, khong ré rét 1d3m. SRB twong dbi 6n dinh tai khu
viwe Bong Nam bé va chi tdng nhe & Bdng bang Séng Clru
Long va Tay Nguyén.

Ty sb giéi tinh khi sinh tai Viét Nam:
Nhirng bang chirng mai tir cudc Piéu tra dan sé va nha & gitra ky ndm 2014



Hinh 4: Ti lé vwot tréi tré em trai, theo cac vung tai Viét
Nam, 2010 - 2014

mPodng béng séng Hong

m Béc trung bd va Duyén hai mién
Trung

= Trung du va mién nii phia Bac
mPong Nam bd
HTay nguyén

= Pdng bing séng Cru Long

Su khac biét vé SRB gitra cac vung ciing cé thé dwoc thé
hién thong qua sw khac biét vé sb tré em trai dw thra gitra
cac vung. Dé lam diéu nay, ching ta tinh sb tré em trai dw
thira trong ndm nam qua béng cach so sanh phan bd theo
gidi tinh & tré dwdi nam tudi véi ty sé gidi tinh binh thwéng
(sau khi d& diéu chinh theo ty I& tlr vong). Dw thira sb tré trai
chinh 1a chénh léch gitra s6 tré em trai quan sat dwoc va sb
tré em trai dw kién dworc sinh ra néu ty sb gidi tinh khi sinh &
murc binh thuwong. Sé tré em trai duw thira phan bé theo cac
vung dwoc thé hién trong Hinh 4.

Ciing khéng ngac nhién khi viing Dong béng séng Hoéng c6
s tré em trai dw thira chiém ty trong I&n nhét t¢i 45% sb tré
trai dw thira trong toan quéc. Ving Trung du va mién nui phia
Bac va B&c trung bd va duyén hai mién Trung chiém 30%
tbng s6 tré em trai vwot tréi. Ngwoc lai, ba ving phia nam
chi chiém mot phan tw sé nay trong khi dan sé céac ving nay
chiém t&i trén 42% dan sb trong ca nuwéc.
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Viéc woce tinh SRB clia 63 tinh thanh con phire tap hon. Mau
IPS nam 2014 khoéng dd dé& wéc tinh, do chi c6 chwa day vai
tram ca sinh dwoc bao cao tai méi tinh trong khoang thoi gian
12 thang trwdc thdi diém diéu tra. Néu ching ta tinh tat ca sb
tré em duwoc sinh k& tlr ndm 2010 tai méi tinh, chung ta sé c6
mau cap tinh I&n hon, dat téi vai ngan tré em sinh ra, song
mirc dao déng van ton tai day dé do tac dong clia c& mau. Sy
khac biét vé SRB trong giai doan 2010-2014 & cép tinh (d liéu
khéng dwoc cung cip & day) co vé& rd rét hon so véi cac ving.
Mot mat, chung ta 6 9 tinh v&i mire SRB dwéi 106 tai khu vire
phia Nam ctia Viét Nam hodc & cac viing dan tdc thiéu sb. V&i
murc sinh con trai thAp nhw vay, cac tinh nay cé thé dwoc coi
la khéng co tinh trang lwa chon gidi tinh trivée sinh. Nguworc lai,
7 tinh phia B&c cta Viét Nam c6 mirc SRB trén 115, bao gébm
3 tinh trén 125 (Bac Ninh, Hai Dwong va Hung Yén). Mac du
chat lwong cla cac con sb woc tinh nay can dugc xem xét
can than, nhwng rd rang ching da phan anh sw chénh léch vo
cung Ién vé ty sé gidi tinh khi sinh tai Viét Nam. Viét Nam co
ca nhirng vung khéng c6 lwa chon gidi tinh va cé ca cac vung
¢6 SRB vao hang cao nhét trén thé gidi.

Mot thuwéc do vé sw biét SRB do la cac sw khac biét gilra nbng
thén va thanh thi. Tuy nhién, nhirng sy khac biét nay ti tredc
t¢i nay thudng khong rd rét va ty sé sinh gi¢i tinh khi sinh gitra
nong thon va thanh thj thwong twong tw nhau. Nam 2014, SRB
& thanh thi thdp hon so véi néng thén (110,1 so véi 113,1),
song lai cao hon dbi chut khi danh gia trong ca giai doan 2010-
2014 (112,2 so v&i 111,2). Sw khac nhau gitra cac khu vire thanh
thi va néng thén vao thoi diém nam 2009 ciing khéng 1on 1&m.
Nguyén nhan cua tinh trang nay la do dac tinh cé s lién hé chat
ché 1an nhau gitra cac vung dia ly va gitra khu virc néng thén/
thanh thi, & Viét Nam, nhw dwoc thé hién trong Hinh 5.
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Hinh 5: SRB theo vung va theo ndng thén/thanh thj
tai Viét Nam, 2010 - 2014
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Céc di¥ liéu trong Hinh 5 cho thay SRB & thanh thi cao hon
néng thén téi vai diém phan trdam & hau hét cac vang. Ty
l& sinh con trai cao hon tai thanh thi c6 thé dwoc giai thich
bang mwrc sinh thAp hon, mrc séng cao hon va su tiép can
dé dang hon t&i cong nghé sinh san hién dai vén 1a mét dac
diém cla thanh thi. Thém vao d6, & khu vwe thanh thi cé
déng nguoi Kinh sbng hon so véi ving qué. Nhuwng khéng
phai & tat ca cac vung & Viét Nam, SRB & khu vyc thanh thi
déu cao hon & ndng thén. Trai lai, theo quan séat, & hai ving
néng nghiép tru pha nhat la Béng béng séng Hong va Béng
bang séng Ctru Long, SRB ¢é xu huéng ngwoc lai: cao hon
& vung néng thén so véi thanh thi. Cu thé, & Bdng bang séng
Hbéng, SRB & vung thanh thi 1a 113 trong khi d6 & viing néng
thon la 119. Trong trwdng hop nay, tam ly chudng con trai cé
|& chinh |4 c&n nguyén cla nhitng khac biét trén. O néng
thén va cac gia dinh néng dan, tdm ly wa chudng con trai c6
xu huwéng manh mé hon theo quan diém con trai déng vai
trd quan trong vé kinh té xa hoi trong gia dinh. Vi du, phan
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I&n ngudi cao tudi tai vang néng thdn khéng cé lwong hwu va
sbéng chl yéu dwa vao hd trg clia con trai. Hon niva, mac du
DPdng bang séng Hong va séng Clru Long vé co ban van la
khu viee néng thén nhwng lai mang dac trwng la mat dé dan
sb cao v&i mang lui thi trdn va thanh phé ndm gan nhau.
Diéu nay trai ngwoc hdn so cac viing khéac, noi cw dan néng
thén cé xu hwéng séng biét 1ap hon. O’ nhivtng viing déng dan
nay, viéc tiép can co sé y té it khi g&p kho khan va me sinh
kha th4p. Bén canh yéu tb tam ly wa thich con trai, hai yéu t6
trén dwoc nhin nhan la cé lién quan dén van dé lwa chon gidi
tinh. Nhw vay, nhirng dac tinh khac biét gitra vang ndng thon
va thanh thi ly gidi cho sw khac biét vé SRB gitva cac ving
nay & Viét Nam, nhwng ching ta khéng thé nhin thay sw khac
biét d6 néu chi cé sb lieu SRB & cap québc gia, ma chi co thé
thdy dwoc khi xem xét SRB gitra cac vung.

© UNFPA Viét Nam
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4. Nhirng khac biét

vé ty so gi®i tinh khi sinh,
theo nhom kinh té xa hoi

vé SRB & mot nwdc nao do va nod thwong di kem voi

nhirng khac biét vé van hoéa nhu tac déng manh cla
truy&n thdng gia dinh hay Ia van dé thanh phan dan toc. Vi du,
chung t6i quan sat thady SRB & mét sé nhém dan toc it nguoi,
vi du nhw dan toc Tay va Hmong thap dwéi 105, hay SRB
cling thAp & cac nhém ngudi Viét theo mot tén gido nao do.
Twu trung lai, ching ta c6 thé lién hé nhirng déc diém nay voi
nhirng khac biét khac trong hé thdng than téc va tam ly chudng
con trai & cac vung khac nhau trén ca nwéc (Guilmoto, 2012).

Khéc biét ving mién thwdng phan anh ré sw chénh léch

Bén canh nhitng khac biét “chiéu ngang” nay, con cé nhiing
” & cac nhém kinh té xa hoi. Nguyén nhan
chinh clia sw khac biét nay cé lién quan dén tinh trang kinh té
xa hoéi clia ca nhan va gia dinh. Vi vay, nguwdi ta thwong cho
rang cac nhém thuan néng cé tam Iy chudng con trai hon,
trong khi d6 & cac nhém dan cw kha gia hon cé mure sinh thap
hon va kha nang tiép can cong nghé lwa chon gigi tinh dé
dang hon nén phan nao co ty 1é sinh con trai tang. Diéu tra IPS
2014 khong c6 thong tin vé nghé nghiép hay nganh nghé coéng
viéc nén chung téi khéng phan biét dwoc SRB trong nganh
néng nghiép so véi cac nganh nghé khac. Tuy nhién, ching toi
¢6 nhitng chirng ct truc tiép va gian tiép vé trinh dd hoc van
ca nhan va diéu kién séng ho gia dinh.

khac biét “chiéu doc
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Chang han, st dung hd so ghi chép vé sb ca sinh, chuing t6i ¢
thé biét dwoc SRB trong giai doan 2010 - 2014 co lién hé nhw
thé nao v&i trinh dd hoc van cla nguwdi me. Véi phan tich nay,
chung téi da don gian héa nhirng khac biét ban dau vé hoc van
bang cach gop dao tao nghé bao gém ca so cép, trung cép,
cao dang thanh mét nhém duy nhét. D liéu trong Hinh 6 minh
hoa méi lién hé chat ché gitra trinh d6 hoc van va lwa chon gidi
tinh. Cac sb lieu SRB bat du tir trinh d& hoc van thap nhép -
bao gébm ca nhitng nguwdi khdng biét chiv - véi SRB thap nhat
la 106. Sé liéu nay thuwéng twong tng véi cac nhom dan cw
nghéo sdng & cac viing néng thén xa xdi, it cé co hoi tiép can
gi4o duc va co s& ha tang hién dai. Cac nhém dan cu nay
khéng chi cé ty 1& sinh cao hon, ma viéc tiép can cong nghé
sinh san va cham soc strc khée hién dai cling khong dwgc
thuan loi do cach xa cac thj trAn va murc sbng thap.

Hinh 6: SRB theo trinh d6 hoc van ctia ba me & Viét Nam,
giai doan 2010 - 2014

116.0 1146

114.0 113,0
111,8

112.0 111,0 1117
110.0
108.0

106,4
106.0
104.0
102.0
100.0 .
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chir co s& phd théng nghé va tréy 1én
chuyén nghiép

Khi trinh d6 hoc van clia phu ni c6 lién quan véi SRB, SRB
tang tr 106 dén 111 & trinh dd tiéu hoc, Ién dén 113 cho trinh
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d6 phé théng trung hoc, va cudi cung 1a 115 & trinh d6 dai hoc
tré 1&n. Mot phan tich twong tw 1a theo sé ndm di hoc (dir liéu
khong dwoc thé hién & day) cling dua ra két qua chénh léch
twong &ng v&i SRB tang tlr 105 & nhitng phu ni¥ hdu nhw
khong duoc di hoc 1én dén 113 cho nhirng phu ni¥ hoc hét 12
nam hoac hon nira.

Ngoai théng tin v& trinh dd hoc van ca nhan, chang téi ciing
xay dwng mét chi sb tdng hop dé phan anh tinh trang kinh té
x& hoi hodc diéu kién sbng. Chi s nay dwoc phan thanh 05
nhém kinh té x& hoi tir nhdm nghéo nhat dén nhém giau nhét
(xem Phu luc 1l dé biét thém chi tiét). Cac nhém ngi vi phan
nay dwoc tinh toan dwa trén di liéu vé chat lwong nha & va
cac trang thiét bi c6 trong nha, nhwng ching ciing phan anh
cac nhém thu nhap va tinh trang kinh té x& hoi. Cac nhom
ngi vi phan nay cé twong quan chat ché véi trinh dd hoc van
clia cac thanh vién trwéng thanh trong hé gia dinh.

Hinh 7 trinh bay méi lién hé gitra SRB va tinh trang kinh té x&
héi. N6 phan nao phan anh nhirng khac biét da quan sat vé
trinh d6 hoc van. Nhém dan cw nghéo nhat cé6 SRB & murc 107
gan véi mie sinh hoc. Nhém dan cuw it giau c6 hon da phan
nao bi anh huwéng bdi sy lan truyén lwa chon gidi tinh nhivng
nam gan day. SRB tang dang ké theo giai tang xa hoi, t 107
lén 110, roi dén 111,5 va cao nhat |a 113 cho nhém ngdi vi phan
the tw. Trong thuc té, cac nhém ngll vi phan thir 4 va 5, tic
la cac bo phan dan cw giau co hon & Viét Nam, co ty 1é sinh
con trai cao nhat. Cung véi hoc van, chung t6i cé thé xac dinh
duwoc mirc ting SRB ty |& thuan v&i viéc cai thién muirc sbng.
Tuy nhién, 2 nhém ngi vi phan kha gid hon ca cé mirc SRB
ngang bang la 113. Phat hién nay khéng hoan toan méi vi méi
twong quan nay cling da thé hién trong s liéu Téng diéu tra
dan sbé va nha & Viét Nam nam 2009 (GSO, 2011a).
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Hinh 7: SRB phan theo cac nhém ngii vi phan kinh té xa hoi
& Viét Nam, giai doan 2010 - 2014
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Khi so sanh nhirng két qua nay véi div liéu tir Téng diéu tra
dan s6 nam 2009, chung t6i nhan thay birc tranh toan canh
giéng nhau. Piém khac biét chinh gira sé liéu nam 2009 va
sb lieu hién nay co & chinh |la SRB da tang thém hon hai
diém phan tram & hai nhdm ngii vi phan kinh té xa hoi nghéo
va nghéo nhét. Cac nhém khac dwdng nhw da dén giai doan
can bang vi SRB gan nhw khong dbi trong subt giai doan nay.
Diéu nay cho thdy nhirng bién déng vé kinh té hay su lan
truyén trong xa hdi da phan nao tac déng dén hai nhém ngi
vi phan kinh t& x& hoi dau tién. Cac nhém nay dwoc hwdng
loi tir tang trwdng kinh té va hién nay cé hanh vi nhan khau
hoc twong tw v&i cac nhém dan cw con lai. Tuy nhién sy lan
truyén xa hoi ctia thwe hanh lwa chon gidi tinh & Viét Nam
van chwa dirng lai va trong twong lai SRB sé van tiép tuc ting
& cac nhém dan cw nghéo nhéat nay.
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5. Sinh con trai, thir tw sinh

va sb con sinh ra
theo gi&i tinh

ot dac diém ndi bat ctia SRB la sy khac biét trong
M cac lan mang thai (hay th& tw sinh). O cac nwéc cod

SRB cao, ty 1& sinh con trai & nhitng lan sinh sau
cao hon. Vi du, theo tdng diéu tra dan sb va nha & ndm 2010,
SRB & Trung Quéc 1a 130 & Ian sinh th(r 2 va 158 & |an sinh
th& ba va nhirng 1an sinh sau. Hién twong nay ciing da xuét
hién & Viét Nam, tuy nhién & mrc dd nhé hon so cac quéc
gia khac do nhirng ly do sé& dworc trinh bay & phan sau.

Chung t6i str dung di¥ liéu clia 93.000 ca sinh trong giai doan
2010 - 2014 dé tinh toan sw chénh léch ctia SRB theo thir tw
sinh. Hinh 8 mé ta két qua phan tich clia ching t6i. SRB & céc ca
sinh sau qua thuc 1a rat cao & Viét Nam. N6 vwot ngudng 120,
mot mirc cao hon mire SRB trung binh, hay tham chi cao hon
cac mlrc quan sat thay & vung Bong bang séng Hong. Tuy nhién,
SRB clia c&c ca sinh sau nay van thap hon di liéu quan sat thay
& cac nwdc khac, noi SRB thuwéng xap xi hodc vuot 150 & cac
ca sinh con th& 3. Nhitng di liéu nay ciing cho thdy SRB cho
lan sinh dau tién & Viét Nam Ia 110, mdét mire cao hon han mic
chuén sinh hoc 1& 105. Bén canh dé, SRB khéng téng cho cac ca
sinh ctia lan sinh th& 2 va chi tang cho céc ca sinh sau do.

Mcrc SRB cao clia cac ca sinh dau tién la mot phat hién quan
trong, vi cac ca sinh con dau ldng cé ty trong I&n nhét trong
tdng cac 1an sinh - chiém 47% mau nay. Trong thuc t&, ching
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Hinh 8: SRB theo thir tw sinh & Viét Nam, nam 2009
va giai doan 2010 - 2014
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t6i cling c6 thé tinh toan phan déng gop ctia méi lan sinh trong
tdng sb tré trai dw thira trong giai doan 2010-2014. Phan tich
nay lam ndi 1én van dé |1a sb bé trai dw thira tiv nhitng ca
sinh dAu tién da chiém dén 42% tong sb tré em trai dw thira.
Nguwoc lai, SRB tir Ian sinh th 3 tré 1&én rat cao nhung sé tré
trai dw thira tlr nhirng 1an sinh nay ciing chi chiém mét ti trong
nhd hon, 38% tdng cac tré em trai dw thira.

Két qua clia tng diéu tra dan sb va nha & nam 2009 ciing dwoc
thé hién & Hinh 8 va cho thdy nhitng dac diém twong tw (xem
thém & UNFPA, 2009). Tuy nhién, mirc tang rd nét cia SRB
& nhirng lan sinh sau t» ndm 2009 dén nay rat dang luu y:
mlrc SRB ti¥ 1an sinh thir 3 tré 1&n da tang thém 5 diém phan
tram trong vong vai nam, trong khi cac mirc SRB cu thé cho
nhirng Ian sinh khac kha én dinh. Tuy nhién, ngay ca khi SRB
cla nhirng 1an sinh sau c6 tang Ién & Viét Nam, n6 van déng vai
trd khong dang ké vao tinh trang mét can bang gidi tinh khi sinh
trong nwdc so véi SRB clia nhivng 1an sinh dAu tién va thi hai.

Cung voi tht tw sinh, sb liéu vé lich st sinh thé hién trong IPS
2014 ciing cung cap thong tin v& co' cAu tré em trong gia dinh
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theo gidi tinh tai thdi diém méi ca sinh. Chang han, ching t6i co
thé thay rd sw khac biét gitra cac ca sinh sau khi sinh toan con trai
v&i cac ca sinh sau khi sinh toan con gai trong giai doan ttr 2009
dén 2014. Phan tich nay minh hoa vai trd clia viéc khéng cé con
trai trong chién lwoc sinh san clia cac cdp vo chong & Viét Nam.
Dau tién, chung ta hdy xem xét tinh huéng céc ca sinh con thir
hai. Cac ca sinh con thtr hai sau khi sinh con trai dau long c6 mirc
SRB binh thwong dat chuan 1a 105. Nguoc lai, SRB clia cac ca
sinh Ian hai sau khi sinh con gai dau long lai tang dén 111 ca sinh
bé trai trén 100 ca sinh bé gai. Chung t6i ¢ thé nhan manh thém
hanh vi lwa chon nay bang cach xem xét cac ca sinh sau. Néu
chling t6i giéi han phan tich dén céc ca sinh & Ian sinh thi ba tré
lén, chung t6i c6 thé phan biét rd hai tinh hudng. Déi véi cac cap
cha me d& c6 hon mét con trai, SRB hdu nhw & mirc binh thuwéng
la 107. Ho it dé y dén viéc Iwa chon giéi tinh, néu nhw khéng noi
la khéng quan tam. Tuy nhién, dbi v&i cac bac cha me khéng co it
nhat la mét con trai trong nhirng ca sinh dau, SRB cia nhirng 1an
sinh sau nhay vot dén con sb 148. Day la mrc SRB cao nhat da
duoc xac dinh trong phan tich clia chuing t6i vé SRB & Viét Nam.

Phan tich nay da lam sang td viéc Iwa chon gi¢i tinh cho thai nhi
& Viét Nam dién ra nhu thé nao. Mét ty 1& nhd cac cap vo' chong
- khoang 5% - quyét dinh chon Iwa giéi tinh cho thai nhi trwérc khi
sinh ngay tt 1an mang thai dau tién. Chién lwoc clia ho nham dam
bao c6 thé sinh con trai ngay va vi trong thuc té mét s6 cap sé
khong sinh thém con nira. Nhirng cdp cha me khac it quan tam
dén gidi tinh clia nhitng dra con dau tién hon. Chi sau khi sinh
dworec mot, hodc tham chi, chi sau khi da c6 hai con gai, ho moi
nhan ra rang minh c6 thé khéng c6 duoc con trai. Trong bdi canh
nay, SRB nhay Ién dén 148. Ty I& pha thai chon lwa gidi tinh tré nén
rat cao va chung t6i tham chi co thé wéce tinh rng ¢t 10 ca sinh
con gai thi cd khoang bdn ca phé thai khi thai nhi la con gai.
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6. Tam ly wa thich con trai

theo diéu tra dan sé va nha &
gitra ky IPS nam 2014

am ly wa thich con trai 1a diém mau chét cta cac hanh vi

sinh san co tinh Iwa chon. Hién twong nay da tré thanh

dé tai trong nhiéu nghién ctru & Viét Nam va né mo ta
cho cai goi la hé théng gia dinh phu hé mang néng gia tri tw
twéng Nho gido thinh hanh & hau hét cac ving ctia mién Bac
Viét Nam (Bélanger, 2002; UNFPA, 2012; ICRW, 2012). Nhirng
d&c diém chinh ctia hé théng nay kha quen thudc: tai gia tong
phu, xuét gid tong phu - phu ni¥ sau khi két hén vé sdng chung
hoadc sbng gan nha chéng, bdn phan cham séc bd me gia thudc
vé con trai da lay vo, thd cung té tién tinh theo nam hé, dat dai
duwoc chuyén cho con trai thira ké, v.v. Tuy nhién céch tiép can
dinh tinh nay c6 han ché. N6 chi mang lai cac chi tiéu dinh tinh
va n6 khdng thé so sanh mét cach co hé théng vé mire do thanh
kién thuc té vé gidi gitra cac ving mién hodc cac nhém x& hoi.
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Bang 2: Ua thich gii tinh trong lan mang thai cubi trong 2
nam gan day, theo thir tw sinh va gi&i tinh ctia sb con hién
¢, theo Diéu tra Bién dong dan sé va KHHGD nam 2013

Thanh phan

gi&i tinh cac con
= . , Con Con 2
da sinh theo cac Tong
A trai gai
lan sinh

Lan sinh dau

Tong 241% 3,9% 71,9% 100% 28.316
Lan sinh the hai

Mot gai 63,7% 1,8% 34,6% 100% 13.160

Mot trai 8,0% 351% 56,9% 100% 13.654

Téng 35,3% 18,7% 46,0% 100% 26.814
Lan sinh thiv ba

Hai gai 82,0% 1,3% 16,7% 100% 2.607

Mot trai mot gai 19,3% 5,5% 75,3% 100% 2.556

Hai trai 5% 60,1% 34,7% 100% 1.194

T6ng 424% 14,0% 43,6% 100% 6.357

Diéu tra Bién dong dan sb va ké hoach héa gia dinh nam
2013 da dwa ra danh gia méi day vé sy wa thich gi¢i tinh cla
con cai. Diéu tra nay c6 mét cau hdi cho phu nir vé 1an sinh
gan day ho thich con trai hay con gai. Bang 2 téng hop lai
nhirng y kién clia ho. Déi véi nhirng ngudi sinh con dau long,
ty Ié thich c6 con trai cao hon thich cé con gai la 20%, mac
dau hau hét cac ba me déu ndi ho khdng phan biét giéi tinh
con minh. O’ nhitng lan sinh sau, sw wa thich gi&i tinh dan t&i
sw mat can bang gidi tinh. Trwdng hop con dau la gai, 64%
mong mudn con thr hai la con trai, trong khi chi c6 35% ba
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me mudn sinh con gai sau khi c6 con d4u long 1a trai. Nhw
vay c6 thé thdy rang, tw twéng thich sinh con trai luébn manh
hon 1 sinh con géi. Diéu nay tham chi con thé hién ré hon &
lan sinh th 3 v&i 43% phu ni» khao khat ¢ con trai trong khi
d6 chi co 14% mudn sinh con gai. C6 dén 82% ba me chi sinh
dwoc toan con gai, mong mudn cé mét con trai.

Tuy nhién cac y kién dwa ra chi trong mét cudc diéu tra co
thé bi anh hudng bdi cac chuan myc xa hoi, dic biét chién
dich tuyén truyén van dong gan day da quang ba vé gia tri
clia tré em gai. Hon nira, tam ly wa thich gi&i tinh nay chwa
chac dan dén nhirng quyét dinh sinh con cu thé. Chung tdi co
thé st dung sb liéu cta IPS 2014 dé wéc tinh mot chi sé cu
thé hon vé tac dong clia sw wa chudng gidi tinh dén lwa chon
sinh con. Chung téi phan tich sb tré sinh ra tr nhitng nguoi
me sinh con Ian th& 2 va kiém tra xem liéu gi&i tinh cac con
hién c6 cGa ho cé anh huwéng dén lwa chon gidi tinh trong lan
sinh tiép theo cta ho khong.* D& lam dwoc diéu nay, ching
t6i so sanh cac cdp vo chdng c6 da 2 con gai véi cac cép vo
chdng c6 it nhat mot con trai.5 Sau d6 chung toi xem xét kha
nang sinh dlra con thi ba twong &ng (vi du, ti sb gia tdng sb
lan sinh - PPR) sau khi sinh dra con th& hai. Quy trinh thuc
hién dwoc mo ta chi tiét hon & Phu luc 11

4 Sy khac nhau ciing thé hién rd & Viét Nam & 1an sinh dau - gitra
cac bac cha me cé mét con trai hoac mét con gai - nhwng it ré nét
hon & Ian sinh the 2.

5 Chung téi tap trung vao trwéng hop cac bac cha me co6 hai con
gai va khéng chu trong trwdng hop cac bac cha me khéng cé con
géi. Khoéng c6 con gai - cac gia dinh ¢ hai con con trai lién tiép -
khong lam ting kha nang sinh con th 3, trir cac tinh & mién Nam
Viét Nam noi cé sw tang ti 1& sinh con tiép theo.
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Bang 3 nhan manh mét sb khac biét quan sat dwoc trén khap
dat nwoc. Vi du, chdng téi nhan thdy chi coé 18% céc bac cha
me & Viét Nam cé mét hodc hai con trai sé sinh tiép con the
ba, nhung néu cac bac cha me khéng ¢ con trai thi ty 1é sinh
con thir ba Ién dén 41%. Néu ching ta so sanh hai kha nang
sinh con th& ba nay, ching téi thdy rdng 23% bac cha me
mong mudn c6 con th(r ba don gidn chi vi hai con dau 1a gai.
Ti lé nay twong &ng véi sb cha me néu ho da co con trai, ho sé
khdéng sinh con thr 3. N6i cach khac, 23% bac cha me sé thay
ddi y dinh sau khi c6 lién tiép hai con gai va quyét dinh sinh
dlra thir ba véi mong mudn d6 Ia con trai. Con sé nay cling c6
thé dwoc dién giai 1a cé mot bo phan dan sé Viét Nam rat muédn
sinh con trai va con sb nay c6 lién quan truc tiép dén SRB rét
cao t¢i 148 & nhirng lan sinh con thir ba (xem phan truéc).

Bang 3: Ti Ié sinh con th 3, theo gidi tinh clia cac con da
sinh ra, theo cac vung & Viét Nam, 2004 - 2014.

Thanh phan giéi tinh S6 ca

Khu vuc s .
lan sinh

thir 2
Trung du va mién
nui phia Bac
Poéng bang Bacbo 150% 54,5% 394% 16.382
Bac Trung bo

17.2% 451% 28,0% 16.978

va duyén hai 234%  47.4% 241% 16.432
mién Trung

Tay Nguyén 326% 502% 17.5% 6.224

Péng Nam bé 143% 268% 125% 9.181

Dongbang Séng . oo o340, 11.3% 15.547
Clru Long

Ca nuwéc 17,9% 411% 232% 80.744
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Mtrc dd wa thich con trai khéng giébng nhau & cac ving mién
& Viét Nam. Phan tich & Bang 3 cho th4y trén thwc té cac
vung phia Nam c6 khéng bi anh hwédng b&i xu hwéng chudng
con trai. O’ c&d Ddng béng séng Clru Long va mién Bong Nam
bd, viéc khéng cé con trai cé vé it anh hwdng dén kha nang
c6 con thr ba hon cac vung khac & Viét Nam. Ty |1é cac cap
vo chdng sén sang cé thém dra con th& ba sau khi ¢é hai
con gai trong gia dinh chi vao khoang 11-12%. Nguworc lai,
chung téi nhan thay ty I& Ién nhat roi vao cac bac cha me &
viing Bdng bang séng Hong (39%) la nhitng ngwdi mudn sinh
thém con th& ba néu khoéng cé con trai ndi déi tdng duong.

Nhirng bang sb liéu nay, nay két hop danh gia y kién va hanh
vi, cho thy nhu cau c6 con trai cé anh huéng truc tiép dén
hanh vi sinh san thong qua viéc sinh con cé lwa chon. Phan
tich v& tam ly wa thich con trai c6 thé lién quan t&i sy chénh
léch trong ty 1& sinh con trai théng qua s6 liéu sinh. Chung t6i
nhan thdy ré tam ly wa thich con trai song hanh nhw thé nao
v&i viéc mat can bang gi¢i tinh khi sinh, d&c biét 1a néu chiang
t6i so sanh két qua & cac vung hodc theo thanh phan gidi tinh
clia cac con da sinh ra.

© UNFPA Viét Nam
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7. Két luan

udc Tong diéu tra dan sb va nha & gitra ky moi day

da cho ching ta mét wéc tinh mai vé ty sé gidi tinh

khi sinh trén toan qubc la 112,2 tré em trai trén 100
tré em gai tai thoi didm dau nam 2014. D liéu khao sat ciing
xac nhan vé su khac biét dang ké gitra cac ving trén ca nuéc,
trong d6 Bbng bang Béc bd tré thanh mét trong nhitng khu
vire c6 mirc SRB cao nhét trén thé gioi. O’ nhirng viing cé mirc
SRB cao, sb bé gai khong duoc sinh ra cé thé chiém t6¢i 20%
tdng sb ca sinh. Nguoc lai, ty sb gi6i tinh khi sinh duwéng nhuw
van & mlc binh thwong & cac khu vwe phia Nam. Sy khac
biét theo khu vuc nay cho thay can phai hiéu ré hon vé cac hé
théng gia dinh khac nhau tén tai & cac vung mién clia dat nwéc
va can ¢é lwu y t¢i nhitng khu vue chiu tac dong nhét.

Trong khi tinh trang Iwa chon gii tinh khi sinh phd bién & cac
cap vo chdng sinh hai con gai lién tiép, phan tich dir liéu ciing
cho thdy sw ton tai cla tinh trang phan biét gi&i tinh trwéc
sinh & ca nhirng ca sinh 1an dau. Hinh thirc phan biét dbi xr
va thién vi gidi tinh t nhi®ng lan sinh dau tién nay & cac gia
dinh Viét Nam la rat dang quan tam, vi né da déng gép vao
tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh ctia ca nudc khi sb
tré em dw thva tir 1an sinh dau tién chiém dén 40% sb tré
em trai dv thra clia ca nwéce. Nhivng phan tich div liéu sau
hon cho thdy sw chénh I&ch vé diéu kién kinh té xa hoi ciing
tac dong dén ty 1& sinh bé trai, véi mirc SRB thap hon & céac
nhom ngd vi phan dan cw nghéo nhét va cac nhém bij thiét
thoi khac nhw ngudi dan téc thiéu s va co trinh dd hoc van
thap. Tuy nhién diéu nay c6 thé ciing bat dau thay ddi béi vi
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da c6 nhivng dau hiéu cho thdy gan day SRB da tang trong
cac nhém nay. Piéu nay cling cho thay cac hanh vi phan biét
gi¢i tinh khi sinh bt d4u lan rong trén ca nwéc va cé thé lam
tang tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh trong twong lai.

Lwa chon gidi tinh trwéc sinh trén thé gi¢i xuat phat tir sw két
hop clia ba yéu t6 rd rét (Guilmoto, 2009). Tam ly chuéng con
trai 13 yéu t6 hang dau va kha phd bién & cac gia dinh Viét Nam.
Phan tich da xac dinh mirc dd wa chudng con trai bang cach
nhan manh hanh vi sinh san c6 lwa chon va ty |é sinh bé trai dwa
theo thanh phan gidi tinh tré em trong gia dinh. Yéu t6 thw hai
la mure sinh thap va diéu nay tao ap lwc Ién cac bac cha me va
han ché viéc sinh con nhiéu 1an dé cé dwoc con trai nhuw mong
mudn, gidng nhw cac thé hé trwdc day van thweng 1am. Thanh
cong clia chwong trinh ké hoach hoéa gia dinh & Viét Nam va
“chinh sach hai con” da gép phan gidm mtrc sinh nhanh chéng
giai doan t&» nam 1970 dén ndm 2000. Két qua 1a, mic sinh &
Viét Nam da dat murc sinh thay thé trong vong 10 ndm qua va
dat 2,1 con trén mét phu ni vao nam 2014. Yéu t6 thi ba lién
quan dén sw thay dbi nhanh chéng vé co s& ha tAng y té va su
xuat hién cac bién phap chan doan trwdc sinh hién dai trong
nwéc. Gammeltoft (2014) da phan tich chi tiét vé do lan tda tng
dung cong nghé chan doan gidi tinh trwéc sinh nay & khu vc
mién Bac Viét Nam. Cudc Diéu tra Bién dong Dan sb ndam 2013
cho thdy 96% phu ni¥ ¢ s dung dich vu kham thai trong 1an
mang thai gan nhét ctia ho. Dich vu siéu am rat phd bién & Viét
Nam, bat chap quy dinh phap luat cdm tiét 16 gi6i tinh thai nhi.
Ciing theo ngudn s liéu nay, 83% ba me biét vé& gidi tinh cla
con minh trwéc khi sinh nhd cdng nghé siéu am.®

6 Ty |é thai phu biét trwéc gidi tinh cha tré thp hon trong nhém
phu ni¥ cé trinh d6 hoc van thap, dic biét 1 trong nhém phu niy
khong di hoc.
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Ty 1& sinh bé trai cGa Viét Nam chwa hé gidm di trong vong 5
nam qua. Trén thuc té&, ty s6 giéi tinh khi sinh khéng nglng tang
tr 110,6 nam 2009 Ién 112,2 theo IPS 2014. Tuy nhién, ngoai
mtrc tang dot bién tam thoi nhw dwoc ghi nhan trong nam 2012,
murc tang c6 vé nhu dang cham lai trong vong 5 ndm qua. Ty sb
gidi tinh khi sinh van chwa dat dén mtrc 115 nhw dw bao trwéc
do theo “kich ban khong can thiép” dwoc xay dwng dwa trén xu
hwéng SRB dén nam 2009 (TCTK, 2011a). Day co thé 1a mot
d4u hiéu cho thay hoat dong tuyén truyén chinh sach da bat dau
mang lai két qua, tuy nhién can cé nhirng nghién ctru tiép theo
dé gitp xac dinh cac nhdm xa hdi cu thé trong dé hién tuwong
Iwa chon gi¢i tinh va tam ly wa chudng con trai c6 thé dang giam
dan. Hon niva, c6 thé van con qua sém dé khang dinh rang sw
giam téc nay sé dwoc duy tri va SRB trong c& nwéc sé dat mirc
4n dinh, hay la nguoc lai, sy gia tdng vé mét can bang gi¢i tinh
khi sinh van la diéu dang lo ngai.
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Phu luc I: Tong diéu tra dan soé va
nha & giira ky 2014 va cac van de
vé do lwong

Téng diéu tra dan sé va nha & gitra ky 2014 (IPS 2014) da
dwoc thwe hién voi 1,1 triéu hé gia dinh (4,2 triéu dan) trong
thang Tw ndm 2014. Cudc diéu tra dwoc tién hanh theo ding
hinh thirc clia cac cudce didu tra dan sb hang nam trwdc dé
ctia Téng cuc Théng ké. Noi dung diéu tra bao gébm cac thong
tin x& hdi va nhan khau hoc vé ca nhan cling nhu céc théng
tin v& tién ich ho gia dinh va chét lwong nha &.

IPS 2014 bao gdm bang cau héi ca nhan va ho gia dinh. Cac
bang cau héi nay dwoc trinh bay dwdi hai hinh thirc. Bang
hdi ngén bao gdm cac cau hdi chuan vé nhan khau hoc va
hd gia dinh va dwgc st dung cho toan bd mau. Bang hadi dai
bao gdbm mét sé bién bd sung nhw cac chi tiét ca nhan vé khia
canh xa héi, nhan khau hoc va gido duc, lich s sinh chi tiét
ctia nhdm phu ni trong do tudi tir 15 dén 49 tudi va thong tin
chi tiét vé chat lwong nha & va trang thiét bi trong gia dinh.
Tuy nhién bang héi dai nay chi dwoc st dung cho mau con
chiém khoang mét phan ba tédng sé mau cta IPS 2014.

Sw khac biét vé c& mau nay cé y nghia quan trong dbi voi
chét lwong clia cac wéc tinh clia ching téi. Didu nay déc biét
dung déi voi cac woc tinh ty sb gisi tinh béi cac wéc tinh
nay rat nhay cdm vé&i c& mau - khodng tin cay clia cac wéc
tinh tdng dang ké& déi véi c& mau nhé. Vi du, khoang tin cay
clia SRB la 112 tré em trai trén 100 tré em gai giam tw [106-
118] dbi v6i ¢ mau la 5.000 ca sinh xudng con [108-116]
déi voi ¢ mau 10.000 ca sinh va [110,6-113,4] déi v&i co
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mé&u 100.000 ca sinh. Do nhirng han ché nay nén chung toi
da phai dwa vao cac phwong phap do luwdng khac nhau vé
ty sé gi¢i tinh khi thwc hién phan tich nay va sé sir dung mot
mau I6n hon dé két qua co y nghia théng ké. Chung toi da
st dung ba phwong phap do luwdng ty sb giéi tinh véi c& mau
dao doéng tir 22.600 dén 289.000:

« Sb casinh trong 12 thang vira qua: 22.599 ca sinh trong
nam 2014 (bang héi dai)

«  Nhom dan sé duéi 1 tudi: 66.628 tré (bang hdi ngén).
« Sb ca sinh ké tlr nam 2010: 150.958 ca sinh (bang héi dai)
« Dan sb sinh tir 2010: 289.475 tré (bang hdi ngén)

Sau khi cac mirc SRB dwoc tinh toan tir sy phan b dan sb
theo giGi tinh, ching s& dwoc diéu chinh véi ty 1& t& vong
theo gidi tinh, tinh dén nam 2014 bang cach st dung bang
sbng do WHO xay dwng cho Viét Nam ndm 2010. Quy trinh
nay nham diéu chinh do ty & t&r vong cta tré trai cé phan cao
hon thwéng dan dén lam gidm ty sé gidi tinh cla tré & Ira
tudi Ion hon.

Chung téi coi sb ca sinh trong vong 12 thang qua la sb ca sinh
trong nam 2014 dé tinh SRB ctia ndm 2014 dé phu hop cho
st dung clia TCTK. SRB va cac wéc tinh IPS khac cho nam
2014 trén thuc té 1a cho giai doan tir thang 4 nam 2013 dén
thang 3 nam 2014. T4t ca cac tinh toan trong phan tich nay
déu dwa trén sb ca sinh va dan sb da dwoc gia quyén.

Ty sb giéi tinh khi sinh tai Viét Nam:
Nhirng bang chirng mai tir cudc Piéu tra dan sé va nha & gitra ky ndm 2014
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Phu luc Il: Cac nhém kinh té xa
hdi va tam ly wa thich con trai

Cac chi s6 méi khac nhau cho phan tich nay da dwoc chung
t6i xay dwng dwa trén div liéu IPS 2014.

Cac nhém kinh té xa hoi:

Viéc phan tich nhirng khac biét vé diéu kién kinh t& xa hdi doi
héi cac dir liéu vé thu nhap ca nhan hodc nghé nghiép trong
khi cac théng tin nay khéong cé trong IPS 2014. Tuy nhién,
chuing ta van c6 thé xay dwng dwoc mot chi sb kinh té x& hoi
& cap do ho gia dinh dwa trén cac thong tin sn c6 vé chét
lwong nha &, tién nghi va trang thiét bj trong gia dinh dwoc
rat ra t&r mau bang héi dai. Mot tap hop con gébm cac bién
IPS cép d6 ho gia dinh da dwoc sir dung cho phan tich nhan
t6 (phan tich da nhan tb) dé tinh toan moét chi sé tdng hop vé
diéu kién séng.

Sau khi loai triv cac bién kém twong quan véi truc dau tién,
phan tich nhan tb da cho ra mét truc dau tién chiém t&i 78%
phwong sai tdng thé. Nhan té nay sau dé dwoc st dung nhw
mot chi s tdng hop vé tiéu chudn kinh té xa hoi & cép do
hé gia dinh. Cac hd gia dinh dwgc chia thanh 5 nhém ngd vi
phan tr nghéo nhat dén giau nhét. 17 bién dwoc gil lai dé
phan tich hé sé cudi cing gdm cé: 10 trang thiét bi thudc s&
hiru ho gia dinh (t vo tuyén cho dén xe 6 t6), 4 loai tién ich
(chiéu sang, nhién liéu ndu nwéng, ngudn nuwéc ubng, nha vé
sinh) va 3 loai vat liéu xay dwng clia nha &.

Ty sb gi@i tinh khi sinh tai Viét Nam:
Nhirng bang chirng maéi tr cudc Didu tra dan sé va nha & gitra ky ndm 2014



Ua thich con trai va sw gia ting s6 lan sinh:

O day chang tdi st dung hanh vi sinh sadn nhw mét chi sé
vé lya chon gidi tinh. D& lam dwoc didu nay, ching téi xem
xét hanh vi cGia cac bac cha me dwa trén sé lan sinh né cua
ngwdi me va co clu gidi tinh clia con cai ho. Xac suat ma
céac bac cha me, véi mot sb con da co, tiép tuc sinh thém con
duwoc goi la ty sb gia tdng sb 1an sinh (PPR). PPR, & day la ty
I& phu nir da c6 n con va da c6 thém moét diva con ther (n+1)
trong khoang 10 nam sau khi sinh d&a con th* n. PPR la ty
I& phan tram sb cha me sinh thém con, dao déng tr 0% dén
100%. PPR dwgc woc tinh theo phwong phap Kaplan-Meier.

© UNFPA Viét Nam

Ty sb gi6i tinh khi sinh tai Viét Nam: @
Nhirng bang chirng méi tir cudc Didu tra dan sé va nha & gira ky ndm 2014
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UNFPA dang hé tror cac nwéc trong viéc st dung
s6 lieu dan s6 dé xay dung chinh sach va chuong
trinh nham xda déi gidm nghéo va dam bao xay dwng
mot thé gidi ma & doé méi thai nhi déu dwgc mong
doi, méi ca sinh déu dwoc an toan va moi thanh nién
déu c6 co hdi phat trién hét tiém nang cta minh.
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