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Các trung tâm cai nghiện ma tuý và phục hồi bắt buộc tại 

châu Á-Thái Bình Dương trong bối cảnh dịch COVID-19 

NGÀY 1 THÁNG 6 NĂM 2020 
 

 
Trong bối cảnh COVID-19, nhắc lại Tuyên bố chung của Liên hợp quốc (LHQ) năm 2012 về các 

cơ sở cai nghiện ma tuý và phục hồi bắt buộc1
1 và Tuyên bố chung của LHQ năm 2020 về dịch 

COVID-19 trong các nhà tù và các cơ sở giam giữ khác2
2, các Cơ quan LHQ khẩn thiết yêu cầu 

các Quốc gia thành viên vĩnh viễn đóng cửa các trung tâm cai nghiện và phục hồi bắt buộc và 

triển khai các dịch vụ y tế và xã hội tự nguyện, dựa vào bằng chứng, dựa trên quyền tại cộng 

đồng và coi đây là một biện pháp quan trọng để hạn chế sự lây lan của dịch COVID-19 và để 

tạo điều kiện phục hồi và tái hòa nhập cho những người từ các cơ sở này trở lại gia đình và 

cộng đồng của họ. 

 

Đại dịch COVID-19 đang đặt ra nhiều thách thức cho các quốc gia tại châu Á -Thái Bình Dương 

trong việc đưa ra và triển khai các ứng phó và biện pháp phục hồi có hiệu quả và tôn trọng 

quyền của tất cả mọi người dân với mục tiêu không để ai bị bỏ lại phía sau. Những người hiện 

sống trong các trung tâm cai nghiện bắt buộc thuộc nhóm đặc biệt có nguy cơ nhiễm virus. Họ 

là những người bị nghi ngờ sử dụng ma túy hoặc nghiện ma túy, những người có tham gia vào 

hoạt động mại dâm hoặc những trẻ em là nạn nhân của nạn bóc lột tình dục. 

 

Các tiêu chí nhằm đưa vào quản chế tại các cơ sở cai nghiện bắt buộc này khác nhau ngay 

trong và giữa các quốc gia, nhưng những người bị giam giữ tại đây thường không trải qua một 

thủ tục tố tụng đúng đắn, không được trợ giúp pháp lý hoặc đặt dưới sự giám sát tư pháp mà 

thường dưới danh nghĩa của "điều trị" hay "phục hồi chức năng". Họ phải đối mặt với các nguy 

cơ lây nhiễm HIV, lao cũng như COVID-19 cao hơn do các điều kiện sống dưới mức tiêu 

chuẩn, do tình trạng quá tải và các thách thức có liên quan đến việc duy trì giãn cách cá nhân. 

 
1http://files.unaids.org/en/media/unaids/contentassets/documents/document/2012/JC2310_Joint%20Statement6March12FINAL_en.
pdf 
2https://www.ohchr.org/Documents/Events/COVID-19/20200513_PS_COVID_and_Prisons_EN.pdf 
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Ngoài ra, đã có các báo cáo về tình trạng cưỡng bức lao động, ăn uống không đủ chất dinh 

dưỡng, bạo lực về thể xác và tình dục, bị từ chối hoặc thiếu các dịch vụ y tế có chất lượng 

trong quá trình bị  quản chế tại các cơ sở này. 

 

Đứng trước bối cảnh khẩn cấp về sức khỏe toàn cầu này, các Cơ quan LHQ nhắc lại lời kêu 

gọi tới các Quốc gia thành viên hiện vẫn duy trì các cơ sở cai nghiện ma túy bắt buộc cần đóng 

cửa vĩnh viễn, không trì hoãn, các cơ sở này, cần giải phóng các cá nhân bị giam giữ, coi đây 

là một biện pháp bổ sung quan trọng để ngăn chặn sự lây lan của dịch COVID-19 và  kiềm chế, 

không sử dụng bất kỳ hình thức giam giữ nào khác. 

 

Các Cơ quan LHQ sẵn sàng hợp tác với các Quốc gia thành viên khi họ thực hiện các bước 

nhằm đóng cửa vĩnh viễn các cơ sở cai nghiện ma túy bắt buộc này và chuyển sang một hệ 

thống các dịch vụ và điều trị dựa vào cộng đồng, mang tính tự nguyện và có bằng chứng  phù 

hợp với các hướng dẫn và nguyên tắc quốc tế về điều trị lệ thuộc ma túy, sử dụng ma túy và 

quyền con người. 
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