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ỨNG PHÓ KHẨN CẤP VÀ HỖ TRỢ  PHỤC HỒI SINH KẾ SAU COVID-19  CHO PHỤ NỮ CÓ NGUY CƠ BỊ BẠO LỰC



TÌNH HÌNH ĐẠI DỊCH COVID-19 TẠI VIỆT NAM

Trong năm 2020 và 2021, do đại dịch COVID-19, 
Việt Nam đã phải đối mặt với nhiều thách thức 
to lớn không chỉ còn gói gọn trong phạm vi y tế 
cộng đồng. Chúng ta có thể thấy rõ những bước 
đi thụt lùi trong tiến trình bình đẳng giới khi mà 
tỷ lệ phụ nữ có việc làm giảm từ 70,9% năm 2019 
xuống còn 62,3% năm 2021. Đại dịch đã nới rộng 
khoảng cách giới trong tỷ lệ thất nghiệp, theo đó 
phụ nữ rời khỏi lực lượng lao động với tỷ lệ cao 
hơn nam giới. Điều này một phần là do công việc 
chăm sóc gia đình không được trả lương gia tăng 
trong thời gian trường học tạm thời đóng cửa và 
thành phố bị phong tỏa.

Trong thời kỳ diễn ra làn sóng COVID-19 thứ tư 
nghiêm trọng vào tháng 4/2021, thành phố Hồ 
Chí Minh phải chịu nhiều hậu quả nặng nề, số ca 
tử vong chiếm hơn 66% cả nước. Điều này dẫn 
đến việc phong tỏa toàn thành phố ảnh hưởng 
đến ít nhất 36% dân số cả nước. Khu vực Đông 
Nam Bộ và Đồng bằng sông Cửu Long bị ảnh 
hưởng nhiều nhất về kinh tế, với lần lượt 59,1% 
và 44,7% người lao động báo cáo phải chịu tác 
động tiêu cực về việc làm, đây là các tỷ lệ cao 
nhất trong cả nước. 

BẠO LỰC GIA ĐÌNH TẠI VIỆT NAM

Điều tra khảo sát quốc gia năm 2019 cho thấy cứ 
3 phụ nữ đã từng kết hôn thì có 2 người (62,9%) 
từng bị chồng hoặc bạn tình bạo lực. Đại dịch 
COVID-19 gia tăng nguy cơ bạo lực trên cơ sở 
giới (GBV) bởi vì trước sự  tù túng và ngột ngạt 
về kinh tế do phong tỏa, căng thẳng gia tăng 
trong các hộ gia đình. Nguy cơ bạo lực cũng leo 
thang khi thủ phạm gây bạo lực tìm cách duy trì 
cảm giác quyền lực và kiểm soát trong thời kỳ 
khủng hoảng này.

THÔNG TIN CHUNG 
BỐI CẢNH

GIỚI THIỆU VỀ DỰ ÁN

Với sự hỗ trợ tài chính từ Chính phủ Australia,       
Bộ Ngoại giao và Thương mại (DFAT), dự án “Ứng 
phó khẩn cấp và hỗ trợ phục hồi COVID-19 cho 
phụ nữ có nguy cơ bị bạo lực” đã được khởi động 
vào tháng 6/2022. Dự án này tận dụng chuyên 
môn của UN Women trong công tác xóa bỏ bạo lực 
đối với phụ nữ (BLĐVPN ) và thúc đẩy trao quyền 
năng kinh tế cho phụ nữ (TQKTPN ) trong bối cảnh 
khẩn cấp của Việt Nam, đặc biệt là trong quá trình 
ứng phó và phục hồi sau làn sóng COVID-19 thứ tư 
vào năm 2020 và đầu năm 2021.

Dự án nhằm mục đích cung cấp hỗ trợ phục hồi 
bền vững và toàn diện thông qua khám phá các 
nội dung giao cắt giữa BLĐVPN và TQKTPN. Dự án 
tập trung vào nhóm phụ nữ dễ bị tổn thương nhất 
trong xã hội, được lựa chọn theo tiêu chí bắt buộc 
và ưu tiên của dự án 



CÁC CƠ QUAN THAM GIA VÀ ĐỐI TÁC

•	 Bộ Ngoại giao và Thương mại (DFAT),  
Chính phủ Australia

•	 Hội Liên hiệp Phụ nữ tỉnh Tiền Giang và 
thành phố Hồ Chí Minh

•	 Trung tâm Phụ nữ và Phát triển (CWD)
•	 Hội Chữ thập đỏ Việt Nam (VNRC)
•	 Tổng công ty Bưu điện Việt Nam (VN Post)

Phạm vi thực hiện dự án
Tỉnh Tiền Giang
TP Hồ Chí Minh

Thời gian thực hiện
Tháng 6 năm 2022 - Tháng 5 năm 2024

ĐỐI TƯỢNG THỤ HƯỞNG TRỰC TIẾP  

Phụ nữ  nghèo hoặc cận nghèo 

(70% do đại dịch COVID-19, biến đổi khí hậu hoặc các thiên tai khác) 

HOẶC

TIÊU CHÍ ƯU TIÊN

BIỆN PHÁP CAN THIỆP

Sau khi hoàn thiện danh sách thụ hưởng , UN Women đã phối hợp với các đối tác chính để      
thực hiện các biện pháp can thiệp của dự án, bao gồm: 

1.	Trợ cấp tiền mặt để phục hồi sinh kế
2.	Hỗ trợ kỹ thuật về sinh kế, xây dựng năng lực cho đối tác và hướng dẫn thực hiện sinh kế sau 

cấp phát tiền mặt
3.	Xây dựng phổ biến tài liệu truyền thông về xóa bỏ bạo lực đối với phụ nữ (BLĐVPN)

4.	Nâng cao năng lực cho các nhà cung cấp dịch vụ trong bộ công cụ gói dịch vụ thiết yếu (ESP)

•	 Phụ nữ dân tộc thiểu số
•	 Lao động nữ di cư
•	 Phụ nữ là chủ hộ gia đình
•	 Phụ nữ bị khuyết tật hoặc 

hỗ trợ người bị khuyết tật 
trong gia đình

•	 Phụ nữ mang thai

•	 Phụ nữ có con dưới 2 tuổi
•	 Phụ nữ trên 60 tuổi
•	 Phụ nữ bị HIV và các bệnh 

kinh niên khác
•	 Phụ nữ bị bạo lực
•	 Phụ nữ trong hoàn cảnh đặc 

biệt khó khăn khác 

Phụ nữ gia đình bị mất sinh kế hoặc giảm thu nhập đáng kể 

Tiêu chí bắt buộc

Sử dụng phần mềm Kobo Toolbox để thu thập phân tích dữ liệu để chọn người hưởng lợi.



Gần 250 cơ quan tổ chức liên quan từ các cơ 
quan chính phủ và mạng lưới các tổ chức xã hội dân sự 
tại thành phố Hồ Chí Minh và tỉnh Tiền Giang đã tham 
gia vào các hoạt động nâng cao năng lực. Các cơ quan, tổ 
chức này đã được tập huấn về Gói dịch vụ thiết yếu dành 
cho người bị bạo lực của Liên Hợp Quốc nâng cao khả 
năng thiết kế các khung giám sát và hoạt động can thiệp 
phòng ngừa bạo lực trên cơ sở giới

Tập huấn đào tạo cho các cán bộ vận động là nam giới: 
Các cán bộ vận động là nam giới đã tham gia các khóa 
đào tạo về nội dung liên quan đến bạo lực đối với phụ nữ 
và trao đổi kinh nghiệm thực địa quý báu tại thành phố 
Hồ Chí Minh, chủ động tham gia vào các nỗ lực gắn kết 
cộng đồng, phòng ngừa bạo lực với phụ nữ.

TÁC ĐỘNG CỦA DỰ ÁN

ở thành phố Hồ Chí Minh và tỉnh Tiền Giang đã 
nhận được  trợ cấp tiền mặt và hỗ trợ kỹ thuật 
để tái xây dựng sinh kế đem lại tác động tích 
cực cho hơn 14.300 cá nhân trong các hộ gia 
đình.

Sinh kế và trao quyền năng kinh tế
Hỗ trợ trực tiếp cho phụ nữ dễ bị tổn thương: 

3.591 phụ nữ dễ bị tổn thương

dân số tỉnh Tiền Giang được truyền thông về khuôn 
mẫu giới và kỹ năng sinh kế thông qua hệ thống phát 
thanh công cộng, bao gồm đài phát thanh, truyền 
hình, báo chí và các bài báo cộng đồng.

Nâng cao nhận thức trên toàn quốc về bạo lực đối với 
phụ nữ và trẻ em: Dự án đã tiếp cận khoảng hai triệu 
người thông qua các chương trình truyền hình quốc 
gia, đài phát thanh và các chiến dịch mạng xã hội tại 
các sự kiện nâng cao nhận thức về bạo lực đối với phụ 
nữ và trẻ em.

Truyền thông nâng cao nhận thức về bạo 
lực giới và kỹ năng phát triển sinh kế

Khuôn mẫu giới và kỹ năng sinh kế: 

Có ít nhất 30% 

được tăng cường năng lực và 500 nhà cung cấp 
dịch vụ nhận được hỗ trợ card thông tin để đảm 
bảo họ có thể cung cấp dịch vụ 24/7 hỗ trợ những 
người bị bạo lực đối với phụ nữ và trẻ em.

Tập huấn đào tạo về quản lý các trường hợp bạo 
lực trên cơ sở giới: Gần 230 nhà cung cấp dịch vụ 
đã được trang bị các kỹ năng quản lý hiệu quả các 
trường hợp bị bạo lực trên cơ sở giới và thúc đẩy 
công tác phòng chống bạo lực trong cộng đồng.

Nâng cao năng lực và cung cấp dịch vụ 
phòng ngừa bạo lực đối với phụ nữ
Sự tham gia của các cơ quan tổ chức liên quan:

Hỗ trợ cơ quan, tổ chức cung cấp dịch 
vụ ứng phó với bạo lực đối với phụ nữ
Thiết bị bảo vệ cá nhân:

2.000 nhà cung cấp dịch vụ


