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Cho dén nam 2000, ty so gidi tinh khi sinh cia Viét Nam
van & muic can bang sinh hoc trong khoang tir 102 dén
106 bé trai trén 100 bé gai. Tuy nhién, ké tir nam 2004 ty
sO gidi tinh khi sinh da tang nhanh va cham muc 112,1
bé trai trén 100 bé gai vao nam 2017.

Ty s6 gidi tinh khi sinh ctia Viét Nam cling & muc cao
ngay ti lan sinh dau tién (110,2) va & lan sinh con thu
ba da tang dén muic 115,5 - 120 bé trai trén 100 bé gai
trong giai doan 2010-2014.

Su gia tdng nay tham chi con I6n hon hon & mot s6 vung
dia ly va theo th ty sinh. Trong sau vung kinh té - xa hoi
clia cd nudc, thi bén vung cé ty so6 gidi tinh khi sinh khu
vuc thanh thi cao hon dang ké so véi khu vuc néng thon.
Nhung & hai viing néng nghiép giau cé nhat la dong bang
song Hong va dong bang séng Cliu Long, ty s6 gidi tinh
khi sinh clia khu vuc néng thén lai cao hon khu vuc thanh
thi. Ty s6 gidi tinh khi sinh & ba tinh thudc viing déng bang
song HOong da vuat qua con sé 125 vao nam 2016.

Su khac biét vé ty s6 gidi tinh khi sinh theo vuing, ciing
v&i nhiing yéu t6 kinh té€ xa hoi va van hoa khac thé hién
tinh phuc tap cta ty so6 gidi tinh khi sinh 3Viét Nam. Diéu
nay doi héi nhirng chién lugc can thiép c6 muc dich ré
rang va phu hgp véi nhiing béi canh khac nhau.

Nhiéu bang chiing cho thay ré rang rang su ua thich con
trai va lua chon giéi tinh trudc khi sinh dua trén co s&
dinh kién gidi la nguyén nhan gay nén tinh trang mat
can bang vé nhan khau hoc. Su ua thich con trai la biéu
hién nghiém trong cla tinh trang bat binh dang gidi va
phan biét déi x& vai phu n.
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Viet Nam

Su ua thich con trai

Yéu t6 chu chot dan dén su ua thich con trai & nhiéu
cap vo chong cé nguyén nhan sau xa tir van hoa truyén
théng va ché dé gia dinh phu hé, va cac chudn muc xa
hoi dé cao gia tri cia con trai hon con gai.

Ba yéu t6 bao gom - su ua thich con
trai, cong nghé lua chon gigi tinh, va
muc sinh thap - da cing mét luc tao
nén béi canh van héa - xa héi dan
dén viéc lua chon gidi tinh thai nhi
trén co sé& ua thich con trai.

Tai Viét Nam cling nhu nhiéu noi khac, hé théng dong
téc thudng c6 khuynh hudng phan biét déi xir vé gidi
ngay trong gia dinh. Thuat ngir “phu hé” dé cap téi hé
théng cac moi quan hé dong tdéc ma cac thé hé dugc
ti€p néi thong qua nam gidi, nguai ta tin rang chi ¢
con trai mdi c6 thé néi déi tdng dudng. Thuat ngl “cu
trd bén néi” dé cap tdi viéc cap doi sau khi két hon sé
sinh séng bén gia dinh ngusi chong va ngudi phu nir sé
rGi khéi gia dinh clia bé me dé. Theo ché dé phu hé vai
phong tuc cu trd bén ndi, ngudi con trai I6n trong gia
dinh thudng séng cung nha véi cha me dé va co trach
nhiém cham séc cha me khi vé gia; va con trai thuong
dugc thua ké tir cha me nhiéu hon so véi con gai. Trai
lai, trong hé théng gia dinh ludng hé, con trai va con gai
dugc doi xt binh dang hon.




Cong nghé lua chon gigi tinh hién dai

Su ua thich con trai da cé lich strlau dai tai Viét Nam, nhung
ngay nay thuc hanh nay dang dugc thic day véi su hé tro
cla yéu té mdi la cong nghé lua chon gidi tinh thai nhi
trudc khi sinh. Thuc hanh nay tdng manh trong thap ky qua
khi ma siéu am va pha thai lya chon gidi tinh tré nén san c6
va phu hop vai kha nang tai chinh ctia hau hét moi ngudi.

Muc sinh giam

Céc chinh sach clia chinh pht va cac chuong trinh kiém
soat muc sinh & nhiéu dia phuong cta Viét Nam khuyén
khich qui m6 gia dinh nho véi khéng qua hai con. Vi s6
tré sinh ra giam trong khi nhiéu cap vg chbng muén cé
it nhat mot con trai, ho c6 thé sé thuc hanh lua chon thai
nhi c6 gidi tinh nam ngay tU lan sinh dau tién.

KHUNG HANH DONG QUOC GIA:
LUAT PHAP, CHINH SACH VA CHIEN LUGC

Cac cam két quéc té

Viét Nam la mot trong nhing quéc gia ky nhiéu céng
udc qudc té cam két binh dang gitta nam va nli, bao
gém Cong udc loai bd moi hinh thiic phan biét déi xd
vGi phu nlt, Cong udc vé quyén tré em, Cong udc vé cac
quyén kinh té, xa hoi va van hoa; va Cong udc vé cac
quyén dan su va chinh tri. Viét Nam cling cam két thuc
hién cac muc tiéu ciia Hoi nghi qudc té vé dan sé va cac
Muc tiéu phat trién bén viing.

G cap quic gia

Hién phap Viét Nam nam 2013 nhan manh rang phu nir
va nam gi6i dugc dai xt binh dang, nghiém cdm cac quy

dinh, tdp quan va phong tuc phl nhan cac co hdi ngang
bang cutia nit gidi cling nhu ctia nam gidi. Theo Hién phap
va B6 luat Dan su 2015 quy dinh, ni gidi cling c6 céc
quyén dugc hudng tai san nhu nam gidi. Tuy nhién, trén
thuc té, cac quyén thira ké ctia phu nit thudng xuyén bi vi
pham, cling nhu viéc tiép can quyén sit dung dat cia ho
bi han ché béi su uu tién cho nam gidi.

Thang 11 nam 2006, Qudc héi Viét Nam da thong qua Luat
Binh dang gi6i va mot nam sau, Luat Phong chéng bao luc
gia dinh dugc théng qua. Tuan tha Luat Binh dang gidi,
chinh ph Viét Nam da phé duyét Chién lugc quéc gia vé
binh déng gidi giai doan 2011-2020 va Chuang trinh hanh
dong quéc gia vé binh dang gidi giai doan 2016-2020. Cac
van ban nay da luat hoa cac cam két ctia Chinh pht trong
viéc x6a bd bat binh ddng gidi va tang cudng viéc thira nhan
nhiing déng gép quan trong cla phu nl trong qua trinh
phat trién kinh t& xa héi va xda déi gidam nghéo ctia Viét Nam.

Chinh pht Viét Nam da nhan thiic ré van dé mat can bang
gidi tinh khi sinh va cé né luc gidi quyét van dé nay thong
qua cac chinh sach va luat phap nham dua ty s6 gidi tinh
khi sinh tra lai mic can bang sinh hoc vao nam 2025.

Nhiing chinh sach va luat phap quan trong ctia Viét Nam
nham gidi quyét tinh trang mat can bang gidi tinh khi
sinh gobm co:

Phap Iénh Dan s6 nam 2003 va Nghi dinh 104/2003/
ND-CP nghiém cam xac dinh giéi tinh thai nhi va luya
chon gidi tinh thai nhi dugi bat ky hinh thic nao.

Nghi dinh s6 176/2013/ND-CP quy dinh cac hinh thiic
xU phat cu thé clia hanh vi lua chon gidi tinh thai nhi.

Luat binh dang gidi (Diéu 40) quy dinh viéc lua chon
gigi tinh thai nhi, bao gom ca viéc xui giuc nguai
khac lya chon gidi tinh thai nhi, la trai phap luat.

Chién lugc Quéc gia vé dan sé va suc khoe sinh san
giai doan 2011-2020 dé ra muc tiéu dua ty sé gidi tinh
khi sinh vé muc can bang sinh hoc vao nam 2025.

Ty sé gidi tinh khi sinh theo vung va theo khu vuc thanh thi/néng thén & Viét Nam, 2010-2014
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Nong thén @ Thanh thi
Nguén: GSO (2015). M4t can bang gidi tinh khi sinh & Viét Nam 2014: Xu hudng, yéu t6 va bién thé gan day.
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Thach thuc

Thach thuc chinh trong gidi quyét van dé ua thich con
trai va lua chon gidi tinh khi sinh trén co s& dinh kién
giGi & Viét Nam la su can bang gilra ddm bao thuc thi
phap luat trong viéc cdm thuc hanh lua chon giéi tinh
thai nhi va bao vé quyén sinh san ctia phu n.

Ban Du thao Luat dan sé bao gom cac diéu khoan nham
gidm mat can bang ty s6 gidi tinh khi sinh bang cach
han ché quyén pha thai ctia phu nit da gy nén nhimng
lo ngai vi cé thé anh hudng téi quyén sinh san cia phu
n{. Thém vao do, viéc tang cuong ludt phap va thuc thi
luat phap nham han ché lua chon gidi tinh thai nhi c6
thé sé khién nhiéu phu ni st dung cac dich vu pha thai
bat hgp phéap va khéng an toan.

Nhing chuyén bién xa hoi nhanh chéng cling véi nhiing
co héi viéc lam nhiéu hon cho phu nir & Viét Nam da
khéng dugc song hanh véi nhiing thay déi quan hé gidi
truyén théng, két qua la tam thic ua thich con trai van
ti€p tuc ton tai dai dang. Cac sang kién thi diém da cho
thay kién thic clia nguai dan vé mat can bang gidi tinh
khi sinh va nhan thiic ctia ho rang lua chon gii tinh thai

nhi 1a bat hgp phap c6 thé dugc cai thién haon, nhung
nhiing nguyén nhan goc ré clia cac thuc hanh lya chon
gigi tinh khi sinh van con ton tai.

Dong thai, cac s6 liéu vé tam thic ua thich con trai trong
cac nhém xa héi khac nhau van dang bi thiéu. Biéu nay
da han ché viéc xay dung cac chién lugc can thiép phu
hap cho tiing nhom déi tuong.

Khuyén nghi

Cac khuyén nghij dua ra dugi day dua trén két qua cac
nghién ctu tai Viét Nam va cac bai hoc tir cac quéc
gia khac.

Tac ddng nham thay déi cac chuan muc xa hi va tam
thuc ua thich con trai:

o Giai quyét tinh trang bat binh dang giéi tap trung vao
van dé phan biét doi xtr gigi trong gia dinh. Nhing
thay ddi trong tap quan cu trd va thira ké sé gilip ciing
c6 quyén nang cla phu nit va nang cao gia tri con gai
trong suy nghi clia cha me va cong dong.
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Tang cudng kha nang tiép can dich vu trg gitip phap
ly cho phu nir. Viéc quan trong la tang cudng kién
thiic vé quyén clia phu nlt cho ngui dan va khuyén
khich con gai khang dinh quyén dugc thia ké tai
san gia dinh. Trg giup phap ly cho phu nir c6 thé
gilp ngudi phu nl bao vé tot hon cac quyén thiura
ké ctia minh.

Thu hdt nam gidi tham gia xay dung nhirng nép séng
mai trong gia dinh. Viéc quan trong la tiép tuc van
déng nam gidi tham gia hanh dong dé cham dut
tinh trang phan biét d6i x véi phu nir va tré em gai,
khuyén khich y thurc tich cuc trong xa hoi vé nam
tinh theo huéng tang cudng binh dang gidi, va vai
tro tich cyc cia nam gidi trong viéc cht déng chdm
dut tinh trang luya chon gidi tinh thai nhi dua trén
dinh kién gidi.

Tang cudng hé thong bao trg xa hdi cho ngudi cao
tudi nham gidm nhu cau sinh con trai.

Chuong trinh Toan cau cia UNFPA nham ngan chin tinh trang ua thich
con trai va lua chon giéi tinh dua trén bat binh dang giéi

Chuong trinh sé gop phan giai quyét tinh trang mat can bang ty s6 gidi tinh
thong qua viéc tang cudng cac chinh sach va cac chuong trinh quéc gia dua trén
bang chiing d€ gidi quyét van dé ua thich con trai, ha thap gia tri con gai va bat

Giam va ngan chan st dung cong nghé sai muc dich:

Tiép tuc thuc day viéc thuc thi cac quy dinh x phat
do6i vai hanh vi xac dinh va lya chon gigi tinh thai nhi
ma khong han ché quyén dugc cham soc suc khoe
sinh san va cac quyén sinh san cda phu n.

Thuc hién cac nghién ciu va giam sat nham cung
cap théng tin cho thiét ké va thuc hién cac bién
phap can thiép:

Thuc hién cac nghién ctu dinh tinh tim hiéu cach thuc
ma cac tap quan ua thich con trai dugc truyén lai va
duy tri ciing nhu cac bién phap can thiép hiéu qua.

Tién hanh danh gia tac dong cla cac can thiép, tai
liéu hoa cac bién phép can thiép thanh cong va that
bai trong viéc gidi quyét mat can bang gidi tinh khi
sinh nham diéu chinh hodc nhan rong céac sang kién
da dugc thuc hién tai cac ving trén toan quéc.

Thuc hién giam sat lién tuc cac xu huéng ty sé gidi
tinh khi sinh trong nuéc théng qua tat ca cac cong
cu théng ké san co.

Quy Dan sé Lién Hop Quéc
Tai Viét Nam

Ngéi Nha Xanh Lién Hogp Qudc
304 Kim M3, Quan Ba Binh
Ha Ni, Vit Nam

binh dang gi6i dan dén viéc Iua chon gidi tinh khi sinh dua trén ca s& dinh kién

giGi & cac quéc gia chau A, nai van dé nay dugc xem la phé bién (Bangladesh,
Nepal va Viét Nam) va vung Cap ca do (Armenia, Azerbaijan va Georgia).

E-mail: vietnam.office@unfpa.org
Website: http://vietnam.unfpa.org



