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KHO1 NGUON NOI LUC

Puoc xuat ban Ian thrnhat, 2018
Ban quyén @Co quan Lién Hop Quéc vé Binh dang gidi va Trao quyén cho Phu nir (UN Women)

Tat cé cac quyén ban quyén dugc bao hd. Viéc tai ban va phé bién céc tai liéu trong 4n phdm
nay nhdm muc dich gido duc va phi thuong mai déu dugc phép ma khéng cén xin phép UN
Women bang van ban, vdi diéu kién phai dan ngudn day du. Viéc tai ban 4n pham nay nham muc
dich ban lai hay vi céc muc dich thuong mai khac déu bi cdm néu khéng xin phép UN Women.

http://asiapacific.unwomen.org/en/countries/vietham

Anh: UN Women Viét Nam/Phi Trong Hai



LO1 MO PAU

UN Women va iSEE xin tran trong gui 16i cdm on t4i nhom bién soan thudc
chuong trinh Dan tc thiéu s6 ctia Vién iSEE dd xay dung cudn sach nay. Loi
cam on tran trong ctia chiing tdi danh glti dén cac nhéan vat di san sang chia
sé cau chuyén ctia minh, nhitng trai nghiém va cam xic ca nhan — vui c6,
budn ¢6, ca thanh cong va thét bai, vdi niém tin rang nhitng chia sé ciia minh
sé tot cho ai d6 con dang phan van, ludng Iy, chua dam tin vao kha nang ctia
minh. Cau chuyén ctia cac chi thuc sy minh ching cho nhiing diéu tuéng
chitng nhu khong thé da tré thanh hién thuc khi con ngudi c6 niém tin vao
chinh minh.

UN Women va iSEE xin tran trong cdm on cac té chitc Oxfam, Trung tim
Nang cao nang luc cdng dong (CECEM) va Trung tdm Nghién clu sang kién
phét trién cong dong (RIC) da gi6i thiéu vé cac phuong phép, cach tiép can
ctia minh trong qua trinh déng hanh cting nhiing ngudi phu nit dan tdc thiéu
s6 phat huy ndi lyc ctia minh dé tao ra nhitng thay déi tich cyc.

UN Women xin chan thanh cam on sif quan Ireland da ludn cé nhiing ho trg
quy béu dé ching t6i hoan thanh cuén sach.

Trong ndi bd UN Women va iSEE, viéc xay dung cudn sach nay do Ba Vii
Phuong Ly — Chuyén gia chuong trinh ctia UN Women va Ba Nguyén Thity
Linh — Diéu phéi vién Chuong trinh Dan tdc thiéu sé ctia iSEE phéi hgp trién
khai, véi syt huéng dan ctia Ba Elisa Fernandez — Trudng dai dién UN Women
Viét Nam va Ba Nguyén Thi Huong — Phé Vién truéng iSEE.

DON VI TAI TRQ DON V| THUC HIEN

(/' Irish Aid o @UN 827
Rialtas na hEireann /'S ce WOM E N E !

Cowernment of Iraland






GIO1 THIEU

Ban dang cam trén tay cuén sach Khoi Nguén Néi Luc. Cudn sach nay dugc UN
Women va iSEE x4y dung v4i mong muén chia sé cac sang kién va can thiép
16ng ghép gidi va trao quyén cho phu nit dan tdc thiéu sé da thuyc hién hiéu
qua ¢ Viét Nam.

Cuén sach ghi lai nhitng cu chuyén truyén cam hing ctia 12 ngudi phu nit
dén tlt cac cong dong dan toc thiéu so tai Viet Nam. Ho ké vé hanh trinh thay
déi ctia minh mot cach dung di, khiém nhudng, nhung toat 1én la nhitng con
ngudi ¢6 ¥ chi va ndi lyc phi thuong, dam lam nhiing viéc ma khong phai ai
cting mdt 1an dam thu.

Pong hanh ciing ho 1a nhitng té chiic phat trién, véi cac cach 1am khac nhau,
nhung c¢6 mot diém chung la huéng téi viéc khoi day nhiing sttc manh an chita
bén trong moi con ngudi. Ching téi thuc su mong rang cac cau chuyén dugc
ké trong cudn sach nay la khai nguén cam hing cho cic té chiic va ca nhan dé
thuic ddy cac sang kién va hanh dong huéng dén binh dang gidi va trao quyén
cho phu nif va hon hét, lang nghe chan thanh nhiing nhu cau va mong mudn
clia ngudi phu nit dé ho thuc sy trd thanh cht dé sang tao va tao ra nhitng
thay déi cho chinh ban than va cong déng ctia minh.



GIOI THIEU PHUONG PHAP

Tiép can dya trén
niém tu hao

DON VI PONG HANH

Cht thé chu dong (Active Agents) 1a mot trong ba
nguyén tac co ban trong ti€p can nhan hoc.

N6 cho rang ngudi dan dia phuong 1a nhitng cht
thé chi dong, c6 kha ning giai quyét cac van dé
ctia riéng ho. Ho khéng phai 1a nhiing ngudi tiép
nhan mot cach thu dong nhitng gi ma cac chuong
trinh phat trién dua dén. Quan triét quan diém
nay ctia nhan hoc ciing c6 nghia la nhitng nguoi
thuc thi chinh sach/chuong trinh phét trién chi
nén déng vai tro diéu phéi (facilitators), chit

ho khong nén tu coi minh la “phat trién” hon,
théng minh hon, va vi thé, c6 thé gitip ngudi dan
quyét dinh nhiing gi ngudi dan can. Piéu nay sé
quyét dinh ban chat ctia méi quan hé giita ngudi
dugc thu hudng va cac nha thyc thi. Ca can b va
ngudi dan c6 méi quan hé lién chii thé (intersub-
jectivity), cung ban bac, hoc héi (co-learning),
tim ra giai phap tdi uu cho cong dong. Nhin nhan
vé ngudi dia phuong theo cach nay sé& cho phép
ngudi dia phuong st dung tri thiic, luat tuc va cac
gi tri van héa ctia ho trong viéc thiét ké, trién
khai va danh gia cac chuong trinh.



Dua trén nguyén tac cd ban dé, cach tiép can

Duya trén niém ty hao hudng téi muc dich giup

con ngudi quyét dinh chinh cudc séng ctia minh.
Nhung diéu nay khong hé dé dang véi nhiing
ngudi tu ky thi minh 1a ngudi nghéo, lac hau dé trd
thanh ngudi ty tin va ty quyét. Véi logic Ty hao -
Ty tin - Ty ch, cach tiép cin nay tin rang chi khi
con ngudi ty hao vé ban than thi ho mdi c6 thé tré
nén ty tin va quyét dinh cudc séng ctia minh.

Nhiing can thiép sé tap trung vao viéc tao ra cac
khong gian ma & dé ngudi DTTS c6 thé chia sé,
thé hién va trao déi tri thic ban dia cia ho, vé vin
hoa ctia ho vdi cac nhém khac nhau nhu cac nghé
si, cac chuyén gia nong nghiép, cac nha hoach
dinh chinh sach, cac nha hoat dong xa hoi, v.v.

va cdng dong néi chung. Con ngudi dinh nghia
ban than ho théng qua tuong tac véi ngusi khac,
vi vy, nhitng khdng gian nay sé tao ra co hoi dé
ngudi DTTS thé hién nhitng nang lyc ctia ban
than, nhiing nét dep van hoa, va tri thitc ban dia
cta ho, v.v cling nhu dén nhan sy tran quy cac nét
dep nay tit cac dan toc khac. Qua do, ngudsi DTTS
sé tin vao cac gia tri, nang lyc ctia minh va ty hao
vé ban than.

Vién Nghién ctru X3 hoi, Kinh té va Mdi trudng
(iSEE) va Trung tam Nang cao Nang lyc Cong
dong (CECEM) da ap dung phuong phap Tiép can
dua trén Niém tut hao trong chuong trinh lam viéc
v6i nhém Tién Phong — mot mang luéi vi tiéng
ndi cia nguoi DTTS — vdi hon 50 thanh vién tir 15
nhém DTTS dén ti cic tinh thanh khéc nhau ctia
Viét Nam. Hai t6 chiic da dong hanh cling Tién
Phong trong qua trinh xay dung ndng lic va thic
day céc sang kién dia phuong, nham ting budc
xay dyng Tién Phong trd thanh mét mang lugi
clia cdng dong va vi cdng dong. Sy kién thudng
nién “T6i tin t6i c6 thé” do Tién Phong t& chiic dd
dién ra dinh ky tai Ha Noi tif ndm 2015 1a mot vi
du dién hinh vé mot khong gian ma & dé cac dan
toc khac nhau ty hoi dé ton vinh nét dep vin hoa
va tri thic ban dia ctia cac toc nguoi. Cong ching,
truyén thong va cac doi tac phat trién déu danh
gia cao sy kién nay, gitp tang cuong su tu ton, ty
tin va khuyén khich tinh ty quyét & ngudi DTTS.
Bén canh d, nhom Tién Phong ciing cht dong
huy dong cong dong giai quyét cac van dé tai dia
phuong, dua tiéng néi ciia ngudi DTTS dén véi
cac dién dan va doi thoai chinh sach cap quéc gia,
qudc té, nham x4y dung cac chinh phat trién phu
hgp hon cho cac cdng dong ctia ho.






CAU CHUYEN CUA CHI

Hang Thi Xa

Ddn téc Mong
Xd Td Phin, huyén Sa Pa,
tinh Ldo Cai.

Chi ctr suy nghi nhu la minh
deo mot cai thung nang nang,
nguoi ta bao la chi oi nang qua
dé em xach cung mot ty. Nguoi
ta giup minh di qua doan kho,
thi minh c6 gang xach tiép,
xach cao hon nira, chir khong
phai minh ding lai dé6.



(Anh trén) Chi Xa bén khu ddt du dinh lam khu du lich sinh thdi

Chi du dinh lam mot khu du lich sinh thai & day,
c6 bungalow, nha hang va ca noi biéu dién va trai
nghiém van héa Mong. C6 ca doi van nghé, mac
ding trang phuc clia ngudi Mong, théi khén, hat
bai ctia dan toc Mong. Roi gid gao, xay ngd lam
meén mén, dét vai lanh, v.v. Khach dén cho chi
muén dét thi dét, mudn thit lam meén mén thi lam.

Chi phai di khap noi chi xem. Chi di T4 Vin,
Topas, Cach Cach. Chi muén di Son La nita nhung
chj khong c6 tién di lai nén chi di trong Sa Pa
théi. Minh di dé xem y tudng ngudi ta lam nhu
thé nao, thiy cac noi lam toan 14y c6 1a dan tdc,
dé vao day thoi, khong phai 100% la dan toc.
Khung ctri chi trinh bay & d6 théi, muén dét ciing
chéng dugc. Thung cham ciing chi dé dé thoéi,
khong nhudm dugc.
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Diém dac biét cua chi la 100%
mac ao cua dan toc, 100% hat
bai cua dan toc.

Lam khu du lich van héa ctia ngusi Mong cling

1a dé giit gin ban sac dan tdc, nén minh c6 gang
lam ddng hon, 1am chi tiét hon. Piém d3c biét ctia
chila 100% madc ao ctia dan toc, 100% hat bai ctia
dan tdc. Chi lam dtng theo cach dét ctia ngusi
Mong, khong chi trung bay, ma la dét that. Khach
nghi ngdi nha minh c6 cai dé trai nghiém.
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Ngay xua chi chi nghi lam du
an cho gia dinh, nhung gio chi
di nhiéu chi nghi trong dau la
van héa cta minh, minh khong
lam duoc thi ai lam duoc.
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(Anh trdi) Chi Xa ngéi bén
mdy se sgi va khung dét.

(Anh phdi) Nhém phu nit
dét vdi thé cdm ngudi Mong
do chi Xa thanh ldp.

® Hoat déng hé trg cdc
sdng kién dia phuong nhdm
huy déng céng déng gidi
quyét cdc van dé ctia chinh
ho, trong khuén khd du dn
Téi tin Toi ¢ thé cta iSEE,
CECEM hgp tdc vGi Mang
ludi Tién Phong do Ireland
tai trg.

Chi tham gia Tién Phong thich nhat 1a moi ngudi
ludn ludén nhd vé van hoa ctia dia phuong. Pong
cac dan tdc, moi ngudi mot y kién. Minh khong
dugc cai gi nhung minh dugc y tudng, thong tin
rat nhiéu, vé minh ty suy nghi.

Ngay xua chi chi nghi lam dt dn cho gia dinh,
nhung gid chi di nhiéu chi nghi trong dau la van
héa ctia minh, minh khong lam dugc thi ai lam
dugc. Minh 1am khéng chi tét cho minh ma tét ca
cong dong, trong cong dong nhiéu ngudi khong
lam nita 1a ngudi ta quén hét. Quan trong nhat la
van héa ctia minh khong bi mai mét di, da con
gai Mong nao ciing phai biét dét thé cam.

Nam 2016, dy 4n ho trg 20 triéu lam may se sgi,
khung dét, mua sap ong, lam khuoén®. Chj tu

lam thém 1 mdy, r6i m& nhém chi em phu nit van
dét vai thé cam. Nam 2018, dyf 4n hd trg thém 14
triéu mua giéng, phan dé trong lanh. Chi gop dat,
may cay, roi ril cac chi em cling trong lanh, thu
lanh, 1am sgi. Ndm nay chi van dé giéng nam sau
trong tiép.






(Anh trén) Chi Xa bén déng dd chudn bi san nén lam khu du lich sinh thdi.

Pugc ho trg mot it tai chinh, chi nghi cha nhé lic
ngudi ta ho trg thi minh lam, lic khong hé trg
nifa thi lai khong lam. Néu chi nghi dén tién théi,
ltc dy 4n déc tién vao nd rat manh mé, lic du an
khong bo tién nita thi thanh nha bo hoang. Nhu
thé la khong cong bang.

Chi c suy nghi nhu la minh deo mét cai thung
nang ning, ngudi ta bao 1a chi di ndng qua dé
em xach cung mot ty. Ngudi ta gidp minh di qua
doan khé, thi minh c8 gang xach tiép, xach cao
hon nifa, chit khong phai minh dung lai do.

Lam cai nay chi phai dau tu khoang 3 ty, thiéu
von chi vay thém ngan hang. Hom trudc thay
thong bao trong Facebook, Zalo 1a huyén t6 chitc
hoc dé lam homestay, mdt minh chi tu di, chdng
ai mdi dau. Sau d6 di hoc phong chay chita chay
thém hai ngay nita. i vao day ngudi ta khong néi
gi ma. Trudc kia phai mdi chi méi di.
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(Anh trén) Vg chdng chi Xa.

Khong nhiéu chi em dam lam nhu chi dau. Cé

1an chi bi dau rang, chi néi chiing may cit lam
nhé, chi khong lam nita. Pi Sa Pa mdt ngay vé, né
khong chiu lam, chi lam né m&i lam.

Nhiéu phu nit ngudi Méng con ngai khong c6 kha
nang va cong dong khong gilip dd. Pan 6ng ngudi
Mong noéi “Oi gidi, may ba dan ba lam dugc thi
t6i bi md, dan 6ng mdi lam dugc”. Phu nif n6i
chuyén dan 6ng khong quan tam, “dan ba noéi
chuyén chang ra gi, minh néi chuyén ra gi hon”.

C6 ngudi noi chi, chi tra 16i “Ngudi nao cé quyén
ngudi day, ditng ma néi cau day, phu nit lam thi
ké thoi, ctt lam dugc dén dau thi dén”. Chong chi
khong thé dau, chi hdi “Me may lam to tat qua,
thay c6 lam dugc khdng?”. Chi bao “Ci tir tlt, em
dang suy nghi. T6t nhat 1a anh diing chii em thi
con suy nghi, cdi nhau la cai dau chi suy nghi cai
buc thdi”. Anh bdo “Néu me may lam dugc thi toi
gildp dg”.

15



Chi nghi nhiéu thi bj loan céi dau. Méi ngudi
nghi mot thi thoi. Chi ri thém ngudi cing lam.
Chi mdi ngudi day cac em dét, day hat, ctt hai dla
di dao tao dan chuong trinh van nghé ctia ngudi
Moéng nhung phat &m bang tiéng Anh va tiéng
Viét niia.

Chi Ly Thi Tung hat bai Mong gioi nay, vé sap
ong ciing gidi nay, khau quan 4o dan tdc cling rat

gidi, lam rat dep. Chi Tung sé ho trg nhitng viéc
dé6 trong khu du lich sinh thai ctia chi.

Chi Ma Thi Say say sdi, ludc chi, cho chilén
khung ctri rat gidi. Binh thudng tit bé dén 16n chi
Say lam cho gia dinh minh th6i, nhung lam cung
chi thi s& day cho cdng dong.

Chi tinh la chi 1ay 30 nguoi
cung lam, cung trong thon
luén. Cung lam, cung gilr cai
van héa ctia minh.

16
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CAU CHUYEN CUA CHI

Ly Thi Hong Kiéu

Ddn toc Khmer
Ap Tdm Phuéc, xd Pai Tdm,
huyén My Xuyén, Soc Trdng

Méi [an mang duoc mat tiét
muc, mot nét van hda cua ngudi
Khmer ra Ha NGi minh thay vui,
thay tu hao la van héoa dan téc
minh dugc nguai ta biét dén.
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Nghe ngudi ta noi hay thi

minh dang ky, tinh nguyén vi
dan toc minh, khong cé tién
bac gi, di chup anh dé nguoi ta
biét vé dan tdc minh.

20

(Anh trdi) Chj Kiéu chup
dnh cdc nét van hoa cta
ddn toc Khmer

@) Vi mong muén khoi ggi va cting cé niém tu hao vé vin
héa dan téc, dong thdi, tao co hdi dé nhitng ngudi ddn binh
thuding dugc truc tiép tim hiéu va bdo tén cdc gid tri vin
hda, chuong trinh Photovoice - Ké chuyén bdng hinh dnh
dugc cdc t6 chiic iSEE, CARE va Oxfam tién hanh tai 5 tinh
Yén Bdi, Lao Cai, Thanh Héa, Qudng Tri va Soc Trdng tir
thdng 12/2011 dén thdng 4/2012. Du dn dd trang bi mdy dnh
va nhiing hiéu biét co bdn vé da dang vdin héa cho 64 dai
dién thudc 9 cong déng dan téc khdc nhau, dé ho ghi lai cdc
thuc hanh vdn héa va néi lén uéc mo ctia cong déng minh.

Ho6i ndm 2012, trudng ap kéu téi di hop, néi vé
viéc minh 1a ngudi dan tdc thiéu s6 thi ngudi

ta nghi sai, néi sai vé minh. C6 thé ngudi ta néi
minh khong biét 1am an, 1& hoi nhiéu, minh v lai,
nhd ngudi ta gitp dd khong a, thanh ra minh méi
ngheo, v.v. Nghe nguoi ta néi hay thi minh dang
ky, tinh nguyén vi dan tdc minh, khdng c6 tién
bac gi, di chup anh dé ngudi ta biét vé dan toc
minh. Pang ky roi sg, sg chit khéng ranh, lai ban
trong chau nhoé. Nhoé ban néi “May gia roi may di
lam sao dugc?”, nhung t6i ndi “Cai nay minh lam
dugc, c6 thuyc té thi minh dé”.

D6 1alan toi tham gia hoat dong photovoice @ Van
héa ctia minh — chup anh dé ké chuyén vé thuyc
hanh van héa cac dan tdc.

Lan di ra Ha Noi tham du trién 1am, nhé mai viéc
sg may bay. Khi may bay sap chay, minh kéu anh
di cing “Kéu ngiing dugc khéng, cho t6i xudng!”.
Ong néi “Khiing ha?”. Thay ngudi ta nhét bong
gon nhét 16 tai minh cling lam theo. Méi 1an méy
bay lén xuéng thét tim!



Khoang nam 2014, nhém Tién Phong dugc thanh
14p, bat dau tit nhitng thanh vién tham gia Van
héa ctia minh, moi ngudi dén tit mot nhém dan
tdc tai cac tinh thanh khac nhau.

Lan dau nghe nhém Tién Phong thi tdi cling
khong hiéu tién phong la nhu thé nao, sau hiéu la
nhiing ngudi di truéc vi dan tdc minh. Vé suy nghi
“Minh tham gia thi c6 1gi gi cho dan tdc minh,
minh ci di hoai ma khéng lam dugc gi thi cling
khong c6 nghia ly gi hét tron”.

21



Toi chua tirng biét
mua hat, vo Tién Phong biét
da thr hét tron.
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(Anh trdi) Cdc tiét muc vén
hdéa Khmer biéu dién tai cdc
su kién Toi tin Toi c6 thé'to
chifc tai Ha Noi.

(Anh phdi) Chj Kiéu ndi
chuyén véi su thdy dé'tim
hiéu vdn hda ddn téc.



N&m 2015, Tién Phong t8 chitc su kién T6i tin Tdi
c6 thé dau tién. T6i vé ban véi cac anh chi trong
nhém mang 1é mg hang rao dam cudi ra gidi thiéu,
no6 don sd thoi nhung c6 ¥ nghia véi ngusi Khmer.

R6i lién tuc nhitng ndm sau, ndm nao tdi cling
cung v4i nhém mang ra Ha Noi gi6i thiéu mot nét
van héa ctia ngudi Khmer. C6 nam t6i 1én chuia néi
chuyén véi su thay, su thay gidi thiéu cho nhém
mua Xi ddm. T6i d6 trdi mua qua trdi, 6ng chong
chd toi dén tiing nha trong nhém muia dé mai ho
tham gia. Van d6ng mai may dita mdi chiu di, c6
dtta khoéng c6 chiing minh thu dé di may bay, c6
dita s¢g may bay, v.v. Tiét muc dé cudi ciing rat
thanh céng, dugc mdi biéu dién khai mac hoi thao,
r6i diéu hanh trén phé di bd Bd HO rat an tugng.

Moi 1an mang dugc mot tiét muc, mot nét van hda
clia ngudi Khmer ra Ha Noi, t6i thay vui, thay tu
hao la van héa nguoi dan tdc minh duge ngudi ta
biét dén.

Cam cai may di chup anh thi minh biét nhiéu
thém vé van héa ctia minh. Héi xua minh dau cé
biét, dau c6 tim hiéu. Bay gid thay cdi gi cling hoi
hét tron, hdi tit con vat trong chia, dén céc nghi
1é nhu con chdu xudng téc dé trd on dng ba, v.v.
Hoi con gai t6i hay mac c¢d 1am, gié mua tum lum
tum la. Minh mudn tham gia thi minh rang lam,
minh tin minh lam dugc thi minh sé lam dugc.

23



Tham gia cac 16p tap huan, t6i cling biét thém
minh c6 quyén, minh dugc bdo vé quyén lgi ctia
minh. Vi du nhu nha nuéc lam 16 [lam duong],
minh ¢é quyén di gidm sat coi gach bao nhiéu, xi
mang bao nhiéu. Xua dau c6 biét, thay cong an
sg thay mo, nhiéu ngudi gia trong x6m thay
con can bg ciling sg.

Hoi d6 dén gid toi it di hop 1am, tit hoi vo Tién
Phong mdi hoi dam mot chit, hoi chitng nao c6
cudc hop la dang ky di hop. Tdi cling néi véi may
dita “Minh khéng hiéu thi trong khi ngudi ta néi
minh phai nghe, vi du khong hiéu dugc 10 thi
cting hiéu dugc 5, roi minh héi cho 15”.

24

(Anh trdi) Chi Kiéu di héi y
kién cdc hé ddn nhdn cdp bo
trong Chuong trinh 135 tai
dia phuong.

(Anh phdi) Chi Kiéu ban bac
cuing nquoi ddn trong xom
vd nha chila vé ké hoach
cuing nhau lam con duong.

bgt nhom Tién Phong thyc hién danh gia doc lap
vé chuong trinh Muc tiéu qudc gia vé Giam nghéo
bén vitng, nhém t6i lya chon chuong trinh 135
cap bo cho céc hd dan, di hoi xem ho gap thuan
lgi, kho khan gi, dong gdop vao bao céo chung cta
Tién Phong dé xuat nhiing thay déi, diéu chinh
can thiét.

Con duong & ngd nha t6i, cac ho dan trong ngd
tu gép tién tyr 1am ludn. Moi ngudi gép 300.0004,
500.000 tly diéu kién. Nha chtia ting hd 20 bao xi
mang. Con tdi quay may cdi tron ho, nha khéc thi
cao don dudng, v.v. Sau khi hoan thanh ca x6m
lam 1é cing, chung nhau hét. Ghi s6 sach day du,
lam gi hét bao nhiéu, minh bach.



Thay déi nhat chi cé néi nhiéu théi, hay c6 y kién,
cai gi khdng phai minh néi lién, diing sai minh déu
n6i. Roi hoi, nhitng gi minh mudn biét minh hai,
chtt khdéng nhu xua “U” hét tron, ai sao tdi vay.

Tu hao vi minh dugec mang ban
sac dan toc minh di gigi thiéu
dé ai cling biét dén va két noi
moi nguoi. Tw tin vao ban than
va tu chd hon trong cudc song.
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CAU CHUYEN CUA CHI

Vy Thi Thanh

Ddn téc Thdi,
Xd bdk Rmdng, huyén bdk Glong,
tinh bdk Nong.

Truwdc day mudén lam gi ciing
khéng dam lam, cur nghi tai la
nghi dén that bai. Gio thi nghi
rang minh da c6 y tudng, lam
ma that bai thi sé c6 gang di
tiép, lam dén khi thanh cong
chir khong bé gitra chirng.
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N&m 2007 gia dinh t6i di cu vao day. Ho6i mdi vao
rat khong tu tin, cdm thay minh la ngudi 1ép vé,
n6i khong c6 ngudi nghe. Minh rat khac nhitng
ngudi sinh ra va 16n 1én ¢ ndi day — ti can nha
sinh hoat cho dén trong céy gi, nudi con gi. Séng
mot cudc séng hoan toan khéc, tit khi hau,dat dai,
cai gi cling méi. Chua trong cay ca phé bao gid,
kién thiic tich liiy tit con s6 khong.

Ngay xua chua dugc di day di 6, cam thay 1a di
gdp can bg - ndi chung la nhitng ngudi c6 dia vi
hay gidm déc nay kia - la s¢ 1am, khong ddm nghi
dén 1a minh c6 thé dén gap ho dé néi chuyén. Giao
tiép, dam phan mua ban thi ngudi ta cling hay
nghi ngudi phu nit dan tdc thiéu s6 phai ditng sau
dan 6ng, dan 6ng mdi c6 quyén ra quyét dinh,

tir viéc lam chu kinh té, ding tén hgp dong dén
moi quyét dinh trong gia dinh. Nit gi¢i thuong la
ngudi noi trg trong gia dinh, sinh con.
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Puogc hoc vé quyén con
ngudi, binh dang gidi, cam
thay khéng con tu ti, trong
gia dinh khong c6 phan biét
nir gidi nam gidi.

@) Dy dn Ndng cao vi thé clia
nguoi DTTS tai huyén Ddk
Glong, tinh Bdk Nong do
Oxfam, CECEM va Phong
Nong nghiép, Hoi Nong ddn
huyén Bk Glong phéi hgp
thuc hién, thiic ddy hanh
déng tdp thé'va tinh thdn Tu
hao - Tu tin - Tu chti théng
qua mo hinh t& nhém.

N&m 2012 tdi tham gia t6 nhém phat trién

kinh té ®), r6i sau d6 tham gia Tién Phong, ngoai
di thdm quan cac mo6 hinh kinh té, con dugc hoc
vé quyén con ngudi, binh dang gidi, cdm thay
khong con tu ti, trong gia dinh khong ¢ phan
biét nit gidi nam gidi. Quyét dinh ding dan, nam
gi6i hay nit gidi cling vay, 1am cht, ra quyét dinh
cong viéc gi do, binh dang cung thao luan, cling
1én ké hoach. ¢ nha tdi, viéc giao dich, mua ban la
t6i, con viéc nha, lam ray 1a chong t6i lam.
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Gid t6i hiéu quyén ctia minh, tu ra quyét dinh, chti
dong trong moi mat cudc sdng, trong gia dinh,
t6 nhom cho dén cac van dé ctia cong dong. Ngay
xua lén gdp ong & trén xa con khong dam, bay
gidf c6 thé di gdp ngoai tinh chang han, ty di tim
nhitng déi tac trao d6i hang héa, thuong lugng
dam phan. Nhitng cai minh thay di ngugc lai, bat
cong thi minh Ién tiéng. Vi du nhu dy 4n gidam
nghéo x4y dung chudi gia tri bo, cap bo cho dan
va ho trg mot sé tién dé xay dung chudng trai —
nhung khéng dua tién dé ngudi dan ty lam theo
nhu cau ctia ngudi ta, di 1dy gach, cat va ké ting
vat liéu 1én. T6i khong phai la ngudi dugc nhan
bo, nhung minh cadm thay lam vay khong ding,
minh ding 1én néi, yéu cau dé dan tu ra quyét
dinh vé viéc xay chudng trai nhu thé nao.

Tham gia Tién Phong tdi con dugc hoc héi nhiéu
khia canh 16n hon & dia phuong, tham gia chia sé,
doi thoai tai cac hoi thdo, dién dan vé tri thic ban
dia, néng nghiép hitu cd, bao toén vin héda, v.v..
Minh chia sé nhiing tri thitc cia dan toc minh,
nhiing kinh nghiém minh vita lam vita nghién
clu, thir va sai.

Nhiing cai minh thay di
nguoc lai, bat cong thi minh
lén tiéng.

(Anh dudi) Chj Thanh tham
gia dién dan vé tri thitc bdn
dia t6 chiic tai Ha Noi.
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Sau hon 10 nam tim toi dé
thich nghi, t6i thay lam néng
nghiép can cu, chiu khé chua
du. Phai c6 quan sat, nghién
clru va sang tao.

(Anh trén) Chj Thanh bén vuon tiéu va cafe ctia nha minh.

Sau hon 10 ndm tim toi d€ thich nghi, t6i thay lam
nong nghiép can cli, chiu khé chua du. Phai c6
quan sat, nghién citu va sang tao. Néu di sai roi
ma lai con cam cdi lam tiép thi con that bai hon.

@ vuon ca phé, may nam trudc clf vai 1an mot ndm
toi phai xit thudc diét rép sap. Xit xong né chét
dugc mot thoi gian ngan sau do lai phat sinh ra
nhiéu hon. Téi ctt tiép tuc tiép tuc di mua thudc
vé xit, vifa mat tién mua thudc, vita mat cong,
vita hai stic khée va 6 nhiém méi trudng. Sau nay
t6i may mo nudi kién. Kién cudn 14 1am t6 ngay
trén cay, khoai &n siu, rép vo cting. Khi dan kién
d3 phét trién, néu xit thudc 1a kién sé& chét hét.
Thé nén vudn ca phé cta tbi 3 ndm khong con xit
thudc trir siu gi nita, chi nhd ¢ kién.
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Con khu dat nha tréng tiéu von rat can coi, toi cai
tao bang cach trong cay c6 lac dai vao gitta cac 16.
No6i 1a trong, chit thyc ra la ra clta hang cay xanh
xin mot it va vai ra dat, né 1én nhanh 1am. Lac dai
moc thanh tham, gitip chéng x6i mon dat, troi
mau dat vao mlia mua, giit am dat vao mua khd,
cung cap do dam ty nhién cho dat. Khi cé moc
cao, tdi dung may quat gon dé phan hily thanh
phan. Pt trong tiéu gid toi xop rat nhiéu giun,
phan giun lai tét cho dat. N6 ¢t thanh vong tron
nhu vay.



(Anh trén) Trang trai nuéi ga ctia nha chi Thanh.

Gan day t6i thit nghiém trong nudi ga. Tdi dét bo
két hun khoi tri s6 miii kho khé va ding téi xay
nhuyén pha nudc cho ga uéng tri cdm cam, tiéu
chay. T6i lién két vdi cac nhém trong rau hitu cd,
14y rau khong dat tiéu chudn lam nguén thiic &n
sach cho ga, con ho c6 phan dé bén rau. Roi trong
thém chudi, vita c6 qua ban dugc, cay chudi lai
trdn vao bap cho ga an, c6 thém chat xo. Trong
cd voi cat ngon non bd vao xay cho ga an, ga dé
triing &n vao mat, khéng mé tring.

Qua qué trinh di 1am, tiép xtic v6i nhiéu héa chat,
phan bén héa hoc, thudc trit siu, thudc sinh
trudng, toi thay bi anh hudng dén sitc khoe. Toi la
ngudi 16i day cho chong t6i xit, mdt ngay xit ma
may ngay sau van oai.

Nam nay toi khong mua phan
hoa hoc, U phan ga véi vo
trau dé bon cay. Phan bon
hiru co rat la bén, bén nam
nay nam sau mdi tot.

Thé 1a minh mdi quyét dinh thyc hanh m6 hinh
canh tac hitu co, nudi ga 1dy phan bén cho cay ca
phé, sau riéng, bo, tiéu, v.v. Nam nay t6i khong
mua phén héa hoc, i phan ga véi vo trau dé bén
cay. Phan bén hitu co rat 1a bén, bén ndm nay nam
sau mdi tot, khong nhu phan héa hoc rat “bac”
nhung khéng bén. Tinh ra nam nay téi tiét kiém
dugc phai 100 triéu tién mua phan héa hoc.
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T khi ¢ y tuéng nudi ga dé lam kinh té chd
khong phai dé cai thién bita &n gia dinh, t6i dd
thir nudi rat nhiéu gidng ga, chac phai ca chuc
loai. Tl ga lai choi, ga ta, ga ri, ga Ai Cap, ga lai
Tam Hoang, v.v. dén ga Quy phi. Hoi d6 toi di tap
hudn ngoai huyén vé ky thuat chan nudi gia cam,
dugc gidi thiéu bén Pak R’LAp c6 trang trai nudi
cac giéng ga dac san nén tdi sang tham. Lan dau
tién toi biét t6i giong ga Quy phi nay, né c6 goc
ti Anh, gidng nhu mot dang chim, bay cao, dau
trén cay nén mua gié khong bi anh hudng, siic dé
khéng cao, thit chat lugng t6t. T6i mua 10 con ga
mai vé nudi gay cho dé triing. Nhat dugc mot hai
chuc triing lai mang di ap, bay git 1én dén hang
nghin con.
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Cung mot giong ga, néu nudi theo cach khac nhau
- cho an cam cong nghiép hay thic an ty nhién,
c6 hay khong st dung khéang sinh - thi gia ban
van giéng nhau, ngudi ta khong phan biét vi cing
mot loai gidng. T6i mudn lam cai gi d6 khac biét,
nén tam huyét véi con ga Quy phi.

T6i mudn lién két véi cac hd khac ciing nudi. Chi
can khoang 20 hg, moi hd nudi it nhung nhiéu ho
nuoi, ltic nao cling c6 ga ban, khong bi dit quang.
Nubi vdi s6 lugng vai tram con thi nhiéu ngudi

c6 kha nang, nudi it chudng trai théng thoang ds
bénh, lai tranh dudc rti ro. Toi sé gay giong cung
cap cho nhém; huéng dan quy trinh thiic an,
vac-xin phong bénh, xit Iy mdi trudng, vé sinh
chuédng trai; va tim ndi bao tiéu san pham — nhu
thé mdi thanh chuoi lién két bén viing.

Tdi cling da ra s& Nong nghiép tim hiéu cac diéu
kién, thi tuc dé xay dung thuong hiéu. Sau khi cé
mot s6 ho tham gia sé cing nhau dang ky thuong
hiéu. Triing ctia t6i hién gi khong c6 ngudn goc
xuat xtt, khong lam dugc ma vach. Triing ctia
minh ban ¢ siéu thi nhung phai dan thuong hiéu
ctia nguoi khac.



Tuy gia dinh minh chua dat
duoc gi nhiéu nhung t6i khong
mudn chi lam cho riéng minh,
mudn la thanh cong c6 ca
cong dong.

Trudc ddy mudn lam gi cling khong dam lam, cit
nghi tdi la nghi dén that bai. Gid thi nghi rang
minh di cé y tudng, 1am ma that bai thi sé c¢6 gang
di tiép, lam dén khi thanh cong chit khéng bé giita
chitng. Tuy gia dinh minh chua dat dugc gi nhiéu
nhung t6i khéng muén chi lam cho riéng minh,
muén la thanh cong cé ca cong dong. Minh dang
nuoi ga, dang thit sai, nhung lam sao rtt dugc bai
hoc kinh nghiém dé chia sé cho ngudi khac, cho ho
b6t rti ro hon minh va ciing phat trién.
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CAU CHUYEN CUA CHI

Truong Thi Thuy

Ddn téc Mudng
Xd Luong Ngogi, huyén Bd Thudc
tinh Thanh Hoa

Viec dam lam quan trong

lam. La minh khong sg, minh
biét minh dang lam viéc ngay
thang, 1am viéc c¢é lgi cho dan.
Néu ma khong t6 mo, khéng
dam lam, thi khong nhiét tinh
tham gia dugc.
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(Anh trén) Chi Thily trong mét hoat dong giao luu ctia Tién phong.

Minh bat dau tham gia cac hoat dong 1am cong
dong tir ndm 2007. Chuong trinh dau tién ma
minh lam 1a mot hoat dong Quan 1y luu vyc dau
nguon do t6 chitc CARE tai trg. H6i d6 nhiém vu
chinh ctia minh 1a 1am cau néi giita ngudi dan
thon ban véi dy an dé cung cap thong tin.

J dia phuong ngudi ta ciing tin nhiém minh,
muon bau minh 1am c6éng tac phu nit. Nhung anh
nha bao gia dinh minh kinh t& con chua 6n dinh
thé nay, lam sao ma néi dugc ngudi ta, lam gi
cling sg n6 khong dugc t6t cho moi ngudi. Ay thé
1a chong khéng cho minh tham gia 1am hoi

phu nii nita.
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Lic bat dau cé du 4n Quan ly Iuu vic dau ngudn

& huyén B4 Thudc, tinh Thanh Héa do t& chitc
CARE tai trg, minh phai giai thich cho chong mai.
Bdo rang: “Thai thi bay gid khong cho em tham
gia cOng tac x&d hoi ctia nha nudc thi thit cho em
tham gia nhém phi chinh phii xem nhu thé nao”.
Chong minh sau réi cling déng y, thé 1a minh

bat dau tir day.



N&u ma noi ra thi minh phai
lam dugc, khong thé néi xong
dé do.

Minh van con nhé mai hom bau ctt Pai biéu Hoi
dong nhan dan xa vao nam 2011. Hoi d6 moi ing
clt vién phai viét chuong trinh hanh dong ctia ban
than va phét biéu trudc moi ngudi. Minh chang
biét viét nhu thé nao. Vay 1a minh cit im théi.
Minh nghe ngudi ta néi hét. Xong minh hiéurala
“A néu ma néi ra thi minh phai lam dugc, khong
thé néi xong dé d6”. Vay 1a minh 1én phat biéu,
minh néi that 1a minh chua tham gia cong tac gi
bao gi®, ma minh cling khéng hiéu phai lam gi
ca, nhung ma minh s& lang nghe y kién ctia moi
ngudi, nhu néi chuyén hang ngay théi, réi co
gang truyén tai né tdi cac cap dé xit 1y cho ding.
H6i d6 minh 1a ngudi dan duy nhat cha c6 chic vy
gi trudc ddy dugc bau lam Pai biéu.
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(Anh trdi) Chi Thuly di
phéng vdn y kién cdc hé
ddn vé viéc thuc hién cdc

chinh sdch tai dia phuong.

Tham gia hoat ddng x4 hoi gitip minh rat nhiéu
trong khi lam Pai biéu Hoi dong nhan dan. Hoi
dong nhan dan xa moi ndm chi hop hai 1an lay

y kién ctt tri. Nhung minh nghi 1a khong phai cd
hop thi méi cé y kién, vay nén ké ca trong ngay
binh thudng, minh ciing héi chuyén moi ngudi dé
xem hién tai ba con c6 van dé gi dang khiic méc
hodc gdp khé khan khong. Minh phai cap nhat
thudng xuyén chu.

Khi lam dy &n véi céc t6 chitc, minh méi c6 nhan
ra nhiéu van dé hon vi dugc trai nghiém nhiéu,
hoc tap kinh nghiém tit ba con cac noi khac. Minh
vé dia phuong ciing biét cach hoi han, quan sat
nhiéu. Minh cling 6 cd hoi dua y kién ctia dia
phuong 1én Uy Ban Dan toc hay cac bd ban nganh
trung uong khac.

Khi lam du an véi cac t6 chure,
minh md&i ¢6 nhan ra nhiéu van
dé hon vi dugc trai nghiém
nhiéu, hoc tap kinh nghiém tuwr
ba con cac noi khac.

Minh thay moi hoat ddng x4 hdi ctia ban than déu
bét dau tif viéc minh td mo. Con nhé héi ndm 2012
bau nhém tham gia chuong trinh Photovoice —
Ké chuyén qua anh. Minh td mo 1dm, chang biét
Photovoice 1a cai gi ma lai dugc cam mdy anh
chup. V6i lai minh ciing rat thich tim hiéu thém
vé van hda clia ngudi Mudng Thanh Héa nita, nén
minh quyét tAm tham gia. H6i d6 nhém bau dugc
6 ngudi ma 5 ngudi dong loat xin nghi. Con moéi
minh, nhung minh nhit quyét muén thir xem sao.

Lam photovoice xong minh thay quen vdi viéc di
chup anh, hoéi han moi ngudi. Minh ty hao vé van

héa ctia minh hon va muén gitt gin né nhiéu hon.
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Khoang 2014, nhom Tién Phong thanh 1ap, minh
1a mot trong nhiing thanh vién dau tién.

Ky niém an tugng nhat véi minh 1a 1an dau tién
nhém Tién Phong ty lam Téi tin tdi c6 thé & Sapa
ndm 2015. My lan trudc nhom toan tham gia

vdi tu cach duge mdi théi, nhung 1an d6 cad nhém
phai ciing nhau ban bac dé ty t6 chitc mdt chuong
trinh.

Minh thi chang biét gi vé t6 chtic vdi phan chia
cong viéc ca. Nhung ca nhéom ctt bao nhau la:
“Bay gid cl cing nhau lam nhu lam dam cudi &
nha minh théi!”. Moi ngudi mét viéc roi bao ban
nhau. Mdc dit moi ngudi 6 mét noi khac nhau,
lién lac khong dugc thuan tién, nhung ca nhém
nhiét tinh tham gia v6 cing. Chuong trinh nam
d6 vui 1am, 1am xong ai cling thay tu hao vé céng
stic ciia minh. Va dé 1a 1an dau tién minh cam thay
cac thanh vién trong nhém dugc tu hoan toan, va
phai ¢6 tradch nhiém véi nhau nhiéu 1am.

44

(Anh trdi) Chi Thuly ddn
chuong trinh “Téi tin Té6i
cd thé”.

Tap huan xong thi dugc hoi la
c6 mudn lam th&r mét nghién
ctru gi day khong. Minh lién lap
tirc tra 1Gi co.



N&m 2017, minh dugc tham gia tp huan vé Ngan
sach c6 trach nhiém gigi cia UN Women. Minh
nghe chia sé rang & nu6c ngoai, dich vu cong la
do ca nguoi dan giam sat va danh gia, chit khong
chi ¢6 minh can bg. Thay thé nén minh lai sinh ra
to mo. Hoa ra ngudi dan ciing dugc tham gia vao
qué trinh phan bién chinh séch thé nay. Tap huin
xong thi dugc hoi 1a ¢c6 muén lam thir mot nghién
cltu gi day khoéng. Minh lién 14p tic tra 16i c6.”

Ngudi dan & xa Luong Ngoai da kién nghi rat
nhiéu lan vé chat lugng y té cong tai dia phuong.
No6i to, néi nho déu ¢ ca. Minh tham gia hai
nhiém ki HDND r6i ma van thay ctt 1an nao di hop
cling kién nghi, nhung khong giai quyét dugc van
dé gi. Vay 1a nhan c6 chuong trinh Ngan séch c6

trach nhiém gidi, minh chon lam cht dé nay ngay.

Nhém minh c6 4 thanh vién, trong 1 thang di
phoéng van dugc 121 ngudi. Day, cdi nay cling
giong nhu 14y y kién ctr tri khi 1am dai biéu HDND

thoi, nhung minh c6 b¢ cau héi ki ludng hon.

C6 mot chuyén budn cudi nhat 1a khi phéng van
xong, thdy hau hét moi ngudi tra 16i 1a ho toan
1én tram y té xa trén vi dich vu tot hon, thé 1a
nhoém ctt 2 ban gid v& 6m, 1én tan tram xa xa bén
dé danh gié tinh hinh.

Sau khi danh gia va lam bao céo xong, nhém
minh quyét dinh lam mot budi chia sé tai dia
phuong. Bdo c4o xong ma dé day thi khong dugc.
Roi bay gid dich vu y té & x3 minh d3 dugc cai
thién kha nhiéu. Ba con hai 1ong hon trudc rd rét.
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(Anh trén) Cdc thanh vién
nhém Tién Phong tai Thanh
Hoa hop ban cong viéc.

Bay gio nhém Tién Phong tai Thanh Hoéa da co

7 ngudi. Lic md rong, minh héi cac thanh vién
mdi c6 mot cau thoi: “Moi ngudi c6 dam lam
khong?”. B6i minh nghi, viéc dam lam quan trong
1am. La minh khong sg, minh biét minh dang lam
viéc ngay thang, 1am viéc ¢4 1¢i cho dan. Néu ma
khong to mo, khong dam lam, thi khong nhiét
tinh tham gia dugc.

Khi phong van Ngan sach c6 trach nhiém gidi
cling c6 nhiéu ngudi ho sg néi ra thé nay cé bi anh
hudng gi dén ban than khéng. Minh va cd nhém
giai thich nhiéu 1dm. Ban dau minh 1én Uy ban

x3 dé dat hoat ddng nghién citu, may ngudi trén
d6 cling ngai. Nhung nhém minh ¢6 gang thuyét
phuc. Minh néi tif tAm cia minh ra, thé 1a ngudi
ta cling yén tam.
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Hién tai dia phuong cling cé nhiéu van dé. Con
dudng dugc du &n Gidm nghéo 135 ho trg bay gis
xudng cap nghiém trong, nhiéu doan xay dung
khoéng hgp 1y, ngudi dan bi anh huéng nhiéu tdi
cudc séng. Rdi méi tran mua 16n gan day, nha dan
ngap hét do thiy dién xa 1t bat ngd qua.

Anh em trong nhém Tién Phong ci t6i t6i lai ngoi
véi nhau tro chuyén, ban khoan dit 1am, muén
lam gi d6 dé cai thién tinh hinh. C6 may ngudi
trong khu thay nhém hay lam cac hoat dong c6
ich cho ba con nén cting héi y muén tham gia. Moi
ngudi ¢ ty nhién tin tudng nhém minh thoi.



(Anh trén) Nhém ciing nhau di
gidm sdt chdt lugng con dudng
trén dia ban xd duogc du dn
Gidm nghéo hé trg.

Minh tu hao nhat vé nhom
Tién Phong Thanh Héa d¢ la
tinh dam lam, dam thir cua cac
thanh viéen.

Minh ty hao nhat vé nhém Tién Phong Thanh
Héa d6 1a tinh dam lam, dam thit ctia cac thanh
vién. Minh khéng quan niém la ngudi cii cé quyén
chi dinh hay sai khién ai lam gi. CA nh6m déu tén
trong su da dang ctia ngudi khéac, v kién gi néu ra
cling dugc lang nghe. C cac ban tré trong nhém
kém minh may chuc tudi nhung minh coi nhu ban
bé. Minh tham gia nhiéu réi thi 1ti lai dé cAc em
c6 co hoi phat huy.
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CAC BUGC THUT HIEN
DONG NGHIEN CUU

Phuong phap dong nghién cttu tap trung vao su
phoi hgp gitta nha nghién cttu dén tit bén ngoai
va ngudi dan trong cong dong. Pay la qud trinh
nghién cttu vién dia phuong (nguoi dan) va
nghién cttu vién bén ngoai (diéu phai vién) cling
nhau tim hiéu va hoc héi. Nhiing két qua ma
nghién cltu tim ra sé dugc nhom trinh bay va thao
luan cling ngudi dan dia phuong nham tim ra
nhiing dé xuat va sang kién giai quyét van dé. Bén
canh do, cac nghién cttu vién dia phudng ciing
tién hanh van dong chinh quyén va cic t6 chic xa
hoi cling chung tay trién khai giai phap véi cong
dong tai dia phuong. C6 thé hinh dung vé ba tru
cot trong phuong phap dong nghién ctru véi mo
hinh sau:

+ Nghién cltu
+ Nang cao nang luc
- Hanh dong

Trong qué trinh tim hiéu tu liéu va trién khai,
iSEE d3 phét trién mot khung tién trinh thuc hién
dong nghién cttu dya trén nén tang ctia nhiing
kinh nghiém thuyc tién. Qué trinh nay bao gébm 10
budc, cé thé dugc diéu chinh trong qué trinh thiét
ké hoat dong véi tiing du an cu thé.

TIEN TRINH
DONG NGHIEN cUU

Thanh ldp nhém nghién ctu dia phuong theo
nguyén tac tu nguyén va do cong dong tu lua
chon. Céch ti€p can nghién cttu cing cong
dong dugc gidi thiéu cho nghién citu vién dia
phuong (thdng qua tap huin) dé ho hiéu dugc
tam quan trong cua tiéng néi ngudi trong
cudc, va vai tro ciia minh trong viéc dua tiéng
néi ay dén vdi cong ching va cac nha hoach
dinh chinh sdch. Nguyén tic dugc nhan manh
1a vi thé va vai tro binh dang giita nghién citu
vién dia phuong va nghién ctu vién bén ngoai
trong sudt qua trinh thyc hién nghién ctu.

Tim hiéu chung vé cic van dé ctia cong dong
bang cac phuong phap khéc nhau (PRA ,
photovoice, vv..vv...): Cac nghién cttu vién
dugc hudng dan stt dung va thuc hanh nhiing
cong cu mang tinh tryc quan dé phac hoa
tong quan cac van dé kinh té, van hda, xa hoi
& cong dong minh va xac dinh nhiing van dé
ndi bat § dia phuong.

Tu xac dinh cht dé nghién ctru: Sau khi xéc
dinh c4c van dé néi bat & dia phuong, nhém
nghién cltu cdng dong thao luan va lya chon
mot chi dé ma ban than ho va ba con trong
thon cho 1a quan trong, cap thiét nhat dé tién
hanh nghién cttu sau hon.









CAU CHUYEN CUA CHI

Sam Thi Xinh

Ddn téc Mong
Xd Phic Loc, huyén Ba Bé,
tinh Bdc Kan.

Minh rat vui khi chinh minh

tu tim hiéu nhimg van dé cua
cong dong minh ma khong phai
la ngudi khac tir bén ngoai,
minh co6 co hoi dugc noi va

c6 chimg cu, kiéu néi co sach
mach co6 chung.
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Trudc thi nha minh thi cé bon anh chi em, chi
c3, hai anh trai va minh, nhung mot anh mat roi.
Trudc nha & trén doi, tit 2008 mdi chuyén xudng
mat dudng nay. H6i minh bat dau di hoc, & day
chua c6 mau gido, di hoc tit 16p mot dén 16p bon,
ti 16p ndm phai 1én trung tam x3d hoc. N6i chung
§ trén day thi cc ban ngudi Mong véi ngudi Dao
chai v6i nhau, con nguoi Tay thi khong choi véi
nhiing ban ngudi Dao ngusi Mong dau. Ho bao la
ngudi Mong véi ngudi Dao thi hoc ngu nay, séng
ban nay, vi thé ho khéng thich choi cling. Minh
cam thay cling buon, nhung ciing nghi la khong
muén chgi thi théi, minh ciing ¢ nhiéu ban bé ma.
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Khi minh hoc xong 16p ndm, bé tim hiéu va lam
ho so xin cho minh hoc & trudng ndi trd huyén.
Nhung me lai bao mét minh con géi, lai con bé
nifa, khong muén cho di hoc xa. Ma noi tra thi

& héan ludn day, néu cudi tuan bé 1én dén thi vé,
khéng thi & day c6 khi tét hay may thang tr&i méi
vé nha mdt 1an nén me khéng yén tam. Xong me
méi bao bo 1am ludn hé sa ludén cho Poan ban
minh, hoi day choi than véi né ma. Thé la cling
vui, bdi vi may c6 ban di cing nén me mdi yén
tam cho minh di hoc tiép.



(Anh trén) Chj Xinh giit gin rdt
cdn thdn nhitng chiing chi va
bdng khen dat dugc trong qud
trinh di hoc.

Pi hoc ndi tri thi méi dau nhé nha 1dm, ¢t cudi
tuan lai 6m nhau khéc. C6 hai ban ngudi Tay &
Mudng Khuong vita nhé nha, vita s¢g ma. Minh véi
Poan manh mé hon, thudng an i hai ban day.

Pén giita chitng 16p bay thi b6 minh mat. Ho
hang, hang x6m khuyén me minh khéng nén cho
minh di hoc nita, bdi vi con gai di hoc nhiéu cling
chang lam gi, ma bé mat thi cling khong c6 tién
trd hoc phi, trang trai cudc séng. Me thi tiy minh
quyét dinh, minh bao 1a “c6 gang cho con hoc
xong 16p chin, bdi vi noi trd thi khdng phai mat
tién hoc tién &n tién & gi, ngudi ta nudi hét”. Thé
1a minh ciing ¢6 gang hoc hét 16p chin.

Minh bao la “c6 gang cho con
hoc xong I6p chin, bdi vi noi
tra thi khong phai mat tién hoc
tién an tién & gi, nguoi ta

nuoi hét".
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Hang thang dugc cap thém
tién xa phong, minh khong
dam tiéu pha nhiéu, van du
trir dwoc mot khoan it thoi,
khi anh xuéng tham thi gui
mot vai tram vé cho me,
cam thay rat vui.

(Anh trdi) Con dudng tir nha
Xinh di lén truong noi tru.

Hoc xong 16p chin, minh lai xin me 1an nita dé
thi vao trudng néi trd tinh Bac Kan, bdi vi & do
van dugc ho trg nudi dn §. Nhung ma phai thi xét
diém tif trén xuéng nhu thi dai hoc day, khéng
dugc xét hoc ba nita. Minh 1am ho sd thi, mot
minh di 6n dudi Bac Kan. Hoi ddy minh c6 dong
Iuc 1dm, béi vi néu thi khéng dé vao trudng ndi
tra thi sé khéng dugc di hoc tiép dau, hoc & noi
khéc thi khéng c6 tién tra tién phong tro, tién an
udng, tién hoc phi cac kiu. Chdm chi 6n thi roi
cling may la d6, thé 1a lai dugc hoc tiép cap ba.

d trudng cap ba nay minh khéng vui nhu khi hoc
& trudng cap hai dau, béi vi c6 mot so ban trong
phong kiéu nhu 1a khong thich nhitng ban nhu
minh - dan tdc, nha nghéo chang han. Cé nhitng
ban hoan canh ciing gan nhu minh, vi du nhu khi
can phai nop mot khoan tién thi bon minh lailo
lang bao nhau khong biét phai goi dién vé xin tién
kiéu gi. Con nhitng ban khéc thi ¢ biu méi khinh
bi, nhu kiéu 1a minh gia vd, chi c6 moi bang day
tién ma cling gia vd lo lang. Nhung ma thuc téla
bon minh lo thét, b&i vi ddi vdi cac ban ddy thi
khoan tién nhu thé cha la gi ¢, chi mot vai bita
banh keo hay la sita ctia ho thdi, con d6i véi minh
1a mot khoan tién to.

Hoi day cling kha tiét kiém, bgi vi minh nghi chi
can dugc hoc théi. Hang thang dugc cap thém
tién xa phong, minh khéng dam tiéu pha nhiéu,
van du trit dugc mot khoan it thdi, khi anh xuéng
tham thi giti mdt vai tram vé cho me, cam thay
rat vui. Doi ldc cling ti than 1am, vi du nhu hop
phu huynh hay la nhitng dip Tét. Cac ban & phong
dai dién thi ctf ra ctra ngéng, it nhat khéng cé bo
thi cling phai c6 me dén tham, qua cap banh keo,
hay mua déng thi trang bi cho quan 4o céc thd.
Nhung ma minh thi hau nhu khéng ¢4, vi me thi
khong thé di xe méy, 6 to thi cling say xe, va cling
khong biét dudng di.
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(Anh trén) Xinh cling cdc thanh vién nhém thdo ludn cdc vdn dé nghién citu.

Minh la nguoi trong cong dong
va minh dugc tu tim hiéu, dua
ra cho ba con cung biét két qua.

Cudi ndm 2015 minh bat dau tham gia dong Vi thé né ciing khac, bsi vi van dé & tai cong dong
nghién cu. Khi ma nghe nghién cfu thi cdm thdy minh, minh 1a ngudi trong céng dong va minh
chac phai la nhitng ngudi hoc cao siéu thi méi dugc ty tim hiéu, dua ra cho ba con ciing biét két

lam dugc. Nhung khi minh lam theo phuong phdap qua. Con khi cac anh chi 1én c6 thé sé cé nhiing
nay, minh thay ciing dé thdi. N6 khac véinhitng  bao cdo gui cho ba con, nhung ngudi dan mot vai
nghién ctu trutde, nhitng anh chi lam nghién cdtu  ngudi ho con khong doc duge. Bon minh tyf lam

1a nhitng can b tit thanh phd 1én, ho hdi. Con cai  thi minh c6 thé néi ludn 1a khéng can phai doc,
doéng nghién cttu nay thi bon minh tylam, ty tim  minh chi can néi qua y chinh két qua nhu thé nay,
hiéu, gitp cho bon minh biét cach tim hifumét ~ hudng giai quyét nhu thé kia.

van dé, ty tin hon vi ¢6 thém nhiéu ky nang.
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(Anh trén) Xinh chia sé két qud dong nghién ctiu vdi ngudi ddn va chinh quyén dia phuong.

Co thé van dé né van con & do,
minh mot lic khong thé nao
giai quyét luon nhung ma dan
dan, va minh ciing la gop strc
mot phan nho nho.

Khi chia sé két qua nghién citu véi chinh quyén
dia phuong hay bao chi thi minh rat vui, vui khi
chinh minh ty tim hiéu nhiing van dé ctia cong
dong minh ma khong phai 1a ngudi khéc tit bén
ngoai. Minh c¢6 co hdi duge noéi va c6 ching ct,
kiéu ndi c6 sadch mach c6 chiing nén minh cam
thay tu tin trinh bay, chia sé.

Két qua thi nhém ciing da tim hiéu dugc nguyén
nhan cua tinh trang tré em bé hoc, ciing c6 dinh
huéng d€ ma han ché. C6 thé van dé né van con &
d6, minh mot ldc khong thé nao giai quyét ludn
nhung ma dan dan, va minh ciing la gop sttc mot
phan nho nhé. Ban than minh c6 mot trai nghiém
dé c6 thé 1am dugc nhiing van dé tuong tu - tu
tim hiéu nhitng van dé ctia cong déong minh, hodc
1a ty tim cach giai quyét hodc 1a viét mot cai bao
céo dé trinh bay véi chinh quyén dia phuong hay
cac bén ma minh muén dugc lang nghe thi minh
cling biét cach két néi.
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CAU CHUYEN CUA CHI

Chu Thi B&i

Ddn téc Tay
Xd Ban Trach, huyén Ba Bé,
tinh Bdc Kan.

Minh nghi la bay gio néu minh
cr ng6i im, khéng lam gi thi
chac cong dong minh c¥im nhu
thé thoi, tai vi ai cling bao la
viéc cua xa hai thi cé lién quan
gi dén minh. Néu c6 thé minh
dirng ra lam moét viéc gi day,
nho théi nhung ma coé thé giup
cong dong cua minh, thi sé tot
hon la ng6i im.
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May chi em hop nhom xong
cling hoi thém y kién cula

mot s6 nguoi dan roéi quyét dinh
nghién ctru vé hat then, vi chinh
ngudoi Tay con chua biét dugc
thi lam sao ma cho nguoi khac
biét dugc cai ban sac cua minh.

M6i dau nhém minh di nghién ctu vé hat then
cling c6 mdt s6 bac bao la “Ui gidi, chiing may thi
lam dugc cai gi, khéi hdi cai gi, chang giai quyét
dugc gi dau”. Vé sau, hdm ngay hoi hat then céc
bac cling c6 di xem, bdo “A hoa ra la chiing may
lam céi nay a, thé thi bac cling thay hay day, tai
vi ban sic van hoéa clia dan tdc thi cling mai mot
dan, hat then ciing thdy it, bay gid chiing may
khéi phuc lai nhu thé thi cling ¢6 ¥ nghia cho xa
ho6i”. Thé la minh cling cam thay vui vi minh ciing
lam dugc cai gi ddy cho thon ban ctia minh.
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(Anh trén) Chi Boi vdi cay
dan tinh truyén théng ctia
ddn toc Tay.

Cai hom dau tién chon thanh vién tham gia dong
nghién ctu, minh khéng biét 1a minh lam céi gi
dau, thé minh ciing thit stic mot 1an. May chi em
di chup dugc nhiéu 1dm, vé moi trudng céc th,
nhiéu van dé. Sau may chi em trong nhém quyét
dinh 1a minh dan téc Tay ma chua biét gi vé hat
then, sao minh khong lam vé hat then di. May chi
em hop nhom xong ciing hoi thém y kién ctia mot
s6 ngudi dan roi quyét dinh nghién citu vé hat
then, vi chinh ngudi Tay con chua biét dugc thi
lam sao ma cho ngudi khéc biét dugc cai ban séc
ctia minh.

Hat then dan tinh 1a ban sac van héa ctia dan toc
Tay tlf xua rodi, ltc con nhé minh ciing dugc nghe
thoang thoang, nghe & trong dai, cht & trong
thon thi rat it. Cac cu bdo 1a hoi xua, ctt di lam vé
mét moi thi cac cu thuong hay hat, hodc hat vao
nhitng dip 1€, nhung gi¢ it r6i. Nén minh muén di
tim hiéu 1a tai sao, 1y do gi ma minh khéng dugc
nghe hodc khéng dugc hoc nhu thé. Minh muén
khoi phuc lai, bao ton dé cho thé hé mai sau, tir
minh trd di, s& c6 nhiéu hdm hat nhu thé. bé khi
minh di lam vé mét méi, tham gia hat thi ciing
cam thay vui hon, nhe nhdm hon, c6 thé sé giup
ich dugc cho cong dong duge nhiéu hon.
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Minh tu lam, tu choi, tu hiéu,
tw phat biéu nén sé tot hon.

Nhiing 16p tap hudn khéc thi ho thudng cho cai
van ban xudng, cit lam theo ba-rem ctia ho,
nhung ma & phuong phap dong nghién ctu thi
khong nhu thé. Trong khi & tap huan nay thi vita
lam vita choi, minh dugc thoai mai hon, lam viéc
thdy hiéu qua hon. Minh ty lam, tu choi, tu hiéu,
tu phét biéu nén nghi la sé tot hon.

Kho khan thi cling ¢é nhiéu, khé nhat 1a van

dong thé nao dé ho lam cling minh. Cach hiéu ctia
nhiing ngudi trong thon ban khéc so véi minh, thi
minh phai lam thé nao dé giai thich cho ho hiéu
ma di theo hudng ctia minh. Vi du nhu minh bao
minh 1am céi nay xong dé t6t cho cong dong ma
ho ciing chua biét 1a né tot & dau, nén minh phai
giai thich c3n k&, néu ma khi ma ho vuéng mac &
dau thi minh sé giai thich.

Lic minh tham gia déng nghién citu, con trai
minh con rat nhé. Nhung ciing may 1a minh dugc
gia dinh ting hd. Chong minh ciing bao 1a tai sao
minh kh6ng lam di, néu ma minh ng6i im nhu thé
thi minh cling khong biét 1a minh muén lam cai
gi. Anh ay bao 1a: “Anh da khéng lam dugc céi gi
thi em ct lam, trong con thi anh trong dugc”.
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Phu nit & day ndi chung ciing la chi ¢6 1am, tat ca
cac viéc ma nam gidi lam, cling khong phan biét
nhu ngay xua la cai nay ctia dan 6ng lam, cai kia
1a ctia phu nit lam. By gi¢ hau nhu la ai 1am dugc
viéc nao thi lam viéc ddy, cling nhu nhau. Trudc
day cong viéc ctia phu nif thuong la vi du nhu la
quét nha nay, rita bat nay, gidt quan o, v.v., bay
gio mot s6 nha thi van nhu thé, nhung ma phan
da la cing nhau lam r6i, vi du nhu vg gidt thi
chong rita bat chang han, cling cé nhiéu ngudi
lam.

Thon ctia minh di hop thén gig toan la phu nit di
la nhiéu, dan 6ng thi it ngudi di 1am. Tai vi bay gid
ho nghi 1a cling bang nhau réi ddy, ai quyét dinh
ciling dugc, vi du nhu nhiing viéc nao lién quan
dén dat dai nha ctta thi vé héi y kién, con khéng
thi viéc gi nhé nhu trong cay gi, nudi con gi thi
vg hau nhu 1a quyét dinh dugc hét. Ké ca tiép xtic
cu tri hay cac cudc hop lién quan dén chu truong
chinh sach ctia nha nudc, hau nhu toan nit di ma,
cac ba céc ¢6 cling hay cho y kién. Ngudi ngai néi
thi cling c6 nhiéu day, tai vi ho sg¢ 1a minh hoc it,
chua hiéu vé van dé.
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Khi hop chi hoi phu nir, truéce
day nhirng ngudai tré ndéi thi
cac co cac bac ciling khong
chu y, nhung bay gio khi minh
noi thi cac c¢é cac bac cha yéu
la nghe, minh thay dé ciing la
mot thay doi.

N6i that 1a trudc khi chua tham gia dong nghién
cltu day thi minh cling di hoc nhiéu rdi, nhung
van rat rut re, tiép xtic véi moi ngudi thi cling
thdy ngai ddy. Minh ciing it khi dua ra y kién 1am,
1én hop trén ity ban minh cit ngdi nghe théi. Moi
ngudi dua y kién thi minh ghi vao xong roi vé,
chit khdong ddm néi ra y kién ctia minh. Tham gia
dong nghién cttu thi minh méi ngd ra la sao minh
lai ctt ngdi im nhu thé? Sao minh khong néi?
Minh cdm thay sai roi ddy nhung minh khong
dam néi thi ngudi ta sé khong biét 1a minh thay
sai & dau, hodc 1a ho vuéng méac & dau. Nén la bay
gid chi cling ddm manh dan dé xuat nhiing y kién
ctia minh.

Sau khi tham gia dong nghién cttu, moi ngudi biét
vé minh nhiéu hon, ho nhin minh mét cach khéc.
Vi du nhu khi hop chi hi phu ni, truée day nhiing
ngudi tré noi thi cac co cac bac cling khong chu y,
nhung bay gic khi minh néi thi cac ¢6 cac bac chu
yéu la nghe, minh thay d6 ciing 1a mot thay déi.
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Minh du dinh sé chia sé trong
thon ban trudc dé cho moi
ngudi hiéu, cing nhau lan toéa
vé hat then dan tinh cua dan
toc minh.

(Anh trdi) Em bé ddn toc Tay
trong I6p hoc hdt then dan
tinh do Boi cung nguoi ddn
dia phuong té chiic.

Minh dy dinh sé chia sé trong thén ban trudc dé
cho moi ngudi hiéu, dé cing nhau lan téa vé hat
then dan tinh ctia dan téc minh. Sy chung tay ctia
moi ngudi thi sé t6t hon 1a mot minh minh ci di
goi ngudi nay goi ngudi kia, chic khéng thu hit
dugc nhiéu ngudi. Minh ct chia sé trong nhiing
budi hop chi hdi chang han, bat cit lic nao ¢ dip
thi minh chia sé, c6 thé 1a né sé lan tda.

Minh nghi la bay gi néu minh ctt ngéi im, khong
lam gi thi chic cdng dong minh ctt im nhu thé
thoi, tai vi ai cling bao la viéc ctia xa hoi thi cd lién
quan gi dén minh. Néu c6 thé minh diing ra lam
mdt viéc gi ddy, nho thdi nhung ma ¢ thé gitp
cong dong ctia minh, thi sé t6t hon la ngéi im.
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CAU CHUYEN CUA CHI

Triéu Thi Xiém

Ddn téc Dao
Xd Banh Trach, huyén Ba Bé,
tinh Bdc Kan

Minh nghi lam cai gi ciling can
phai nghién ctu, tir tir tim hiéu
dé& minh biét n6 r6 hon. Tién
cling quan trong, nhung nhu
mua mot thir d6 vat ma minh
chang biét gi vé né ca, chang
biét ro nguon goc nhu thé nao,
chang biét c6 hai hay c6 loi.
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Nha hop thén thi minh biét la
hong r6i, nhung ma thay sg
lam, khong biét la minh sé lam
budc nao, bai vi day la cta ca
thon, cta ca cong déong ma
nhom minh chi c6 bon nguoi.




H6i mdi tap huan dong nghién ciu thi thich 1am,
c6 cai méy anh réi chup céi gi cling dugc, minh di
rat nhiéu nai, chup rat nhiéu. Pén khi phai chon
chti dé, ca nhém ban luan, tham chi con cai nhau,
ngudi thich chon chu dé nay, ngudi thich chon
chu dé kia. Lic dau chon chti dé nudi ¢4, nhung
vé sau lai khéng dugc vi c¢a nudi chi phuc vu cho
gia dinh thoi chit khong mang di thi truong. Chon
chu dé trong chudi thi ¢ ngudi lai bao 1a trong
chudi & dién réng 1am réi, bay gid nghién cttu dé
lam gi nita? Minh thay muén bé cudc 1am, nhung
minh bao la thdi biét 1a kho r6i, nhung ma ngudi
khéc lam dugc cha 1€ minh lai khéng lam dugc.

Ro6i bon minh bat dau nghi t6i nha hop thén. Nha
hop thon thi minh biét 1a héng réi, nhung ma
thdy sg 1am, khong biét 1a minh s& lam budc nao,
béi vi day 1a ctia ca thon, clia cd cdng dong ma
nhém minh chi cé bon ngudi. Nhitng ngudi xung
quanh khéng ai ting h ca, toan phan d6i hét. Ho
nghi la bon minh sé khong lam dugc gi ca, ngudi
dan thi nghién cttu vé cai gi, c6 gidi hay khong?
“Néu ma gidi thi d3 1am thac sir6i” — minh con
nhan dugc cai cau ddy roi ma.

Xong minh nght la ho phan déi
khong quan trong, chi mong la
nhom nghién cuu tim dugc cac
nguyén nhan xem la minh cé6
thé gitp duoc mot phan nao do.
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Pi nghién citu minh thiy kho nhat 13 viéc minh di
héi cac hd, sg ngudi ta khéng hiéu, nghi ngd. Ho
hoi la chi 1én day lam gi? sao tu nhién lai 1én day?
chi lai cAm may anh nita dé lam gi? chi vé diéu tra
cai gi ding khong? v.v. Liic ddy minh thay ngai
1am, minh phai giai thich cho ho vé dong nghién
citu, vé muc dich ctia nhém minh.

Nhung ciing nhiéu niém vui, vui nhat la dugc

di nhiéu ndi ma minh chua dit chan téi nhu leo
ndi & trén Na Ma canh dep. Hay c6 1an bon minh
vao nha phong van mot bac dang chién dau, ca
nhém bén ngudi dang do6i, bao bac dy ban cho bon
miéng dau phu dé &n tam, khong thi dudng xa lai
di b 1én trén déc kia, xa 1dm, néng nita. Thé la
bac 4y bao thoi, cac ¢d mua cai nay mot hai nghin
thi dang la bao nhiéu, bac cho moi ngudi mot
miéng. Trdi di dgt ddy, bon minh ctt nhé mai.
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Lic nghién cttu thi nha hop thén dang xuéng cap
tram trong, bay gi¢ thi da xay xong dén nta roi,
dugc trang bi ca d6 dung trong nha hop thén nita.
Trudc bon minh di lam moi ngudi nédi la lam cai
nay chi dugc 1gi cho ban than thoi chit khong 1gi
cho thén, ai cling néi nhu vay. Lic dugc ho trg
nhiing cai ban ghé, cac thit 6 dung thi ai cling hoi
cai nay la thon mua hay ai mua? Ba chi hdi trudng
bao 1a “Vat hét cai 6¢ nghi sap bi né tung ra méi
dugc cai nay day!”. Thé 1a ho méi hiéu phan déng
g6p clia nhém nghién ctu.

Vui nhat la duoc di nhiéu noi
ma minh chua dat chan téi nhu
leo nui & trén Na Ma canh dep.
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Trong gia dinh, minh hay hdi y kién chéng va
cling mong la chéng tén trong, khong nhat thiét
phai 1a chi nghe tlt y chéng, nhd dau minh lai
ding thi sao. Chéng ctia minh thi vita méi nhac
dén dong nghién citu 1a phan d6i, anh ay bao bo
di, lam thé lam dé lam gi, d€ ngudi ta ghét minh,
khinh minh & trong thon thé nay thich 1am a? Cé
dgt di tap hudn minh khéc may ngay ddy, ban
ngay thi tap huan, t6i vé goi dién lai cai nhau.

Khong nhu moi nguoi néu mét
thi chan bd, con minh néu khéo
thi lai cang muodn tim hiéu,
khong bo cudc dau.
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Sau minh n6i chuyén véi chong “Lam dong
nghién citu muc dich la nang cao nang luc cho
phu nif, em mudn tim hiéu xem né nhu thé nao,
bdi vi chua lam cai nay bao gi¢”. Anh ciling hoéi
thé c6 dugc tién khong, minh bao tién khong
quan trong, chi 1a minh to mo muén tim hiéu
thdi. Xong chong néi “U dugc, anh di 1am khong
c6 ngudi ¢ nha, néu sap xép dugdc cong viéc nha
thi em c6 thé di dugc”. Thé 1a moi lan di tap
huan thi minh dén ba ngoai vé & cing chéu trong
vong bén ngay, chi di 14y cti, dan chuéi, v.v. day
du sdn c6 hét méi di dugc.

Céi tinh minh hay to mo nén minh rat muén tim
hiéu mot céi gi day né la la, khong nhu moi ngudi
néu mét thi chan bd, con minh néu khé thi lai
cang muén tim hiéu, khéng bé cudc dau, ké ca
néu ma chong phan déi thi minh sé tim cach dé
khuyén bao chong.

Trudc chua lam thi minh rat nhat, néu gap ngudi
la thi minh chi ¢6 cudi théi chit khong dam néi
chuyén, ai héi cai gi minh khéng dam néi, ndi ra
sg sai. Con bay gi¢ minh thay tu tin hon rat nhiéu.
Hop thon, hop phu nif trudc minh khong dam néi
dau, ctt thay run run, nhung vé sau la théi minh
clt ndi khdng sao ca, béi vi minh da lam cai dong
nghién ctu minh da ty tin r6i, cha nhé& minh lai
khong lam dugc.

Sau khi minh lam nghién citu, trong gia dinh
chong minh ciing thay déi cai cAch nhin ngudi
vg ddy, khong ndi theo kiéu sai khién nita, néi gi
cling ban bac hay héi y kién ctia vg nhu thé nao
day. Ké ca ra ngoai, ban bé ctia minh ciing déi xi
ngang bang nhau, khong bi phan biét — nhat 1a
nhiing nguoi trude kia ho nghi la minh khong
bang ho day.






- f‘ff iy




Minh muén tuong lai sé co
dip dugc nghién ctru nhiéu
nhirng nghién ctru khac dé
ma& rong cho cac chiem &
trong thon ban.

Bay gi® néu bat dau 1am hoat déng nao ddy trong
cong dong thi minh nghi sé 1am dugc, ké ca mot
minh minh chic Ia ty tin di nghién ctu roi day.
Minh nghi lam cdi gi cling can phai nghién ctiu,
tu tif tim hiéu d€ minh biét né rd hon. Tién cling
quan trong, nhung nhu mua mat thit d6 vat ma
minh chéng biét gi vé né ca, chang biét rd nguon
goc nhu thé nao, chang biét 6 hai hay c6 1gi.

Minh dang nghién citu hoat dong day tiéng Nho
cho tré em. Gidi tré bay gid biét it 1am, trung
nién ciing it, chi cd cac 6ng cu - nhu la 6ng ngoai
minh - hau nhu ai cling viét dugc. Minh dang bao
1a néu khong day tré chit Nho thi sau nay chéc la
mai mot, sé khong con nita. Minh con bao chéng
di hoc, chong con xau hé, ngai di. Nhung ma con
minh day, chi hoc mét budi théi ma con minh
nhd, nhé thudc hét.

Minh muén tueng lai sé c¢é dip dugc nghién cttu
nhiéu nhitng nghién citu khac dé€ mé rong cho cac
chi em & trong thon ban, sé nang cao dugc nang
luc véi ca su tu tin cho céc chi em trong thon, di
giao tiép hay gap gd ngudi nay ngudi kia né tu tin
hon.
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GIOI THIEU PHUONG PHAP
Hé thong hoc tip
va hanh dong veé gidi

DON V| DONG HANH

Hé thong hoc tap va hanh dong vé giGi

(GALS) 1a mdt phuang phép thiic day su

1anh dao trong cong déong nham gitip cac thanh
vién trong cong dong cé thé:

- Lap ké hoach sinh ké va 1ap ké hoach cudc séng
canhan;

- Hanh dong tap thé va van dong binh dang gi6i
dé tao ra sy thay déi

- Nang cao nhan thiic t6 chic va thay d6i méi
quan hé quyén luyc gitta cAc cd nhan véi cac nha
cung cap dich vy, cdc co quan chinh ph va cac
don vi ca nhan khac lién quan.



GALS dugc xay dung dua theo cac chuong trinh
WEMAN ctia Oxfam Novib cting v4i chuyén gia
vé gidi Linda Mayoux va qua trinh thuyc hién cac
chuong trinh tai cac t6 chiic xa hdi dan sy dia
phuong & Uganda, Sudan, Peru, va An P9. Tai
Viét Nam, Oxfam hgp tac véi Trung tam Nang
cao nang lyc cong dong CECEM trong cac du an
lan téa phuong phap nay. GALS bao gom:

- Mot hé théng nguyén tac lién quan t6i cong 1y
giGi, sy tham gia va lanh dao

- M6t bd cong cu truc quan dugc biéu dé hoa dé
phan tich vién canh, ké hoach, su thay déi, giap
cac canhan, hg gia dinh va cac nhém lién quan
c6 thé thuc hién dugc

- Cd ché hoc tap dong dang va thic ddy qué trinh
hoc tap lién tuc

- Cac cd ché 16ng ghép bén vitng GALS trong cac
t6 chiic, cic chuong trinh can thiép nhu cac dich
vu tai chinh, cac dich vu phat trién thuong mai
va nong nghiép gia tang.

GALS dugc thiét ké nham hoan thién cac chuong
trinh phat trién kinh té:

- Phat trién cac kj nang hoc tip va hanh dong cho
cac nhém dé tén thuong, giip ho xac dinh va thuc
hién céc chién lugc gia tang cac nguén luc, céc co
hoi kinh té va quyén luc trong thuong thuyét;

- Thic ddy viéc sit dung cac kj nang, nang lugng
va nguon luc ctia cdng dong va ca nhan dé thay
d6i méi quan hé quyén luc va gidi thong qua céac
chién lugc doi bén cling 6 Igi.



Bai tap dau tién la tao 14p quyén s& hitu cho cong
dong va cac uu tién hanh dong vi cong 1y gidi
trong sudt cac hoat dong ctia cac thanh vién cong
dong va cac can bo ctia cac t6 chiic: Budc 1ho trg
ngudi tham gia phét trién cd nhan, sau d6 1a xay
dung vién canh gia dinh, trudc khi phan tich tinh
hinh hién tai ctia ho (buc 2). bé thic ddy y nghia
thanh cong va cac méi lién hé nguyén nhan két
qua, nhitng ngudi tham gia phan héi lai qua trinh
hanh dong cta ho. Trong budc 3, nhiing nguoi
tham gia xac dinh cac co hoi va rao can sé anh
hudng t6i viéc xac dinh vién canh ctia ho. Budc 4
tap trung vao viéc giip ngudi tham gia xac dinh
cac muc tiéu va cac ddu méc quan trong, va cudi
cling, budc 5 yéu cau ngudi tham gia xay dung cac
hoat déng dé dat dugc vién canh.



Khi ap dung phuong phap nay, cac ca nhan sé
trai qua 4 giai doan c6 sy tham gia va stt dung cac
cong cu hinh anh tryc quan hon la cac van ban.
Nhu vay, phuong phép nay cho phép 1ap ké hoach
va phan tich hiéu qua va toan dién.

- Giai doan 1: So d6 hod co ban céc van dé gidi va
cac moi quan hé quyén lyc

» Giai doan 2: Hoc thong qua hanh dong/trai ng-
hiém véi cdc nhém dé tén thuong dé xac dinh cac
van dé gidi va déi nghéo & tiing cap do, thuc hién
nhitng chién lugc thay d6i & mic trung, thic day
hop téc va chia sé dong dang.

- Giai doan 3: Xac dinh, 1ap ké hoach va thuong
thuyét vé cac chién lugc d6i bén cting c6 1gi véi
déi tac nhiéu bén. Giai doan nay thic day sy tham
gia cia nhitng bén lién quan c6 nhiéu quyén lyc.

- Giai doan 4: Pay manh tinh bén viing ctia qua
trinh hoc qua hanh dong/trai nghiém bao gom
viéc thiic ddy hoc tap dong dang, van dong chinh
sach, va 1ap ké hoach thay déi khong ngiling doi
vdi cac thanh tyu dang dat dugc.

GALS da ching minh dugc tinh hiéu qua trong
viéc tao ra méi quan hgp tac doi bén cung c6 1gi
giita cac cong dong va doanh nghiép, cac bén
cung cap dich vy, cc co quan nha nudc va cac
nha chifc trach, ciing nhu sy thay déi cAc méi
quan hé vé giéi gilta quyén s& hitu tai san, quyén
quyét dinh va bao lyc. Phuong phép da dugc thit
nghiém va/hodc da dugc thyc hién & hon 14 quéc
gia Chau Phi, Chau A, va My La Tinh. Oxfam tim
kiém nhiing sang kién hon nita trong viéc ap dung
GALS & nhitng bdi canh khéc nhau, cac chudi gia
tri va véi cac CSO, cac khu vuc tu va cac déi tac
chinh pht & nhitng cap do khac nhau.






CAU CHUYEN CUA CHI

Luong Thi Oanh

Dadn toc Khmer
Xd Hoa Tt 1, huyén My Xuyén,
tinh Soc Trdng

Em thich nhat Cay can bang
gigi, lam xong mai biét la phu
n{r minh thiét thoi, toi ngay lam
cong viéc nhung ngudi quyét
dinh lai Ia ch6éng, va minh ciing
c6 quyén co tiéng noi chu.
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Phu nit nguoi dan tc it ngudi trudc kia chiju
nhiéu thiét thoi 1dm. Ma minh ngudi Khmer, 14y
chong ngudi Hoa, bi phan biét d6i xtr nhiéu thit
1am. Ngudi ta khinh thi ngudi dan toc, cha em
cling doc quyén, &n hiép ma minh 1am. Bén thoi
minh thi cling d& ro6i, di hoc hanh, 1am viéc cling
binh thudng, khéng con nhiéu rao can nhu xua.

(Anh trdi) Chi Oanh chup dnh
ciing me (ding gitta) va cdc
chi em trong gia dinh.

(Anh trdi) Chi Oanh (diing
giita) hoi con di hoc chung
Vdi cdc ban hoc nguoi Kinh.

Minh 13p gia dinh ndm 2010, chuyén vé day song
vdi gia dinh chong. Khi d6 minh da dinh di lam,
nhung lai c¢6 bau difa con dau, roi ba chong mat,
bd ma chéng § nha mot minh khong cé dugc,
nén minh ¢ nha khong di lam nita. Trong gia
dinh, minh v4i ma minh la phu nit nén khong
dugc quan 1y tién bac dau. Nguon thu duy nhat
ctia gia dinh 1a tir ban tdm, toan bd do chong gitt
hét. Tién di chg hang ngay la do anh y dua, muén
mua gi thi kéu anh dua tién cho mua.

H6i xua minh it ndi 1am, nghi minh la dau con thi
cam chiju. Minh c nghi lam dau la phai vay, ciing
6 nhiéu ldc khong vui nhung s¢ néi lai thi hang
x6m sé cho rang minh la dau khong tét.



Trong gia dinh, minh vdi ma
minh la phu nir nén khong duoc
quan ly tién bac dau.
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Pay la Cay can bang gidi, céng
viéc toan la t6i lam, thay nhéc
nhoc khéng?

(Anh phdi) Chi Oanh vé
cdy Binh ddng gidi ctia
gia dinh minh.

Khoang ndm 2016, minh bat dau tham gia cac
buéi sinh hoat GALS. Minh dugc lam Céy can bang
gi6i, Vién kim cuong binh dang gidi, v.v. mdi biét
1a phy nit minh thiét thoi, minh t6i ngay lam cong
viéc nhung ngudi quyét dinh lai 1a chéng. Va minh
cling c6 quyén c6 tiéng noéi chit. Vé nha, minh lay
miéng gidy ra vé cay Can bang gidi cho chong coi,
sap x€p cac cong viéc chong lam - vglam. Anh y
xem r6i néi: “Ua, sao bén nay nhiéu, bén day it
vay?”. Xong minh méi néi “Pay la Cay can bang
gi6i, cong viéc toan la toi 1am, thay nhéc nhdc
khong, toan la toi lam khong a. Ong thay bén 6ng
khong, nghiéng vé bén t6i khong a”.
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C« thé trong hai thang he do,
anh di lam roi vé dua tién cho

minh, minh cat di, hét hai thang

minh mua dugc 2 chi vang.

Minh van nhé ngay dau tién minh dugc git tién.
Hom d6 1a muia he, chong minh di ché tom cho
ngudi ta 1ay cong, dugc 400 - 500 ngan gi dé.
Minh néi “Anh t8i ngay giif tién khong a, sao
anh khong dua em giit. Anh thay anh gitt tién bao
nhiéu ndm nay cé dugc du gi dau, dé em thi gii
tién coi”. Rai anh cling dua em 300 ngan, trong
bung vui hay buén thi khong biét. Cit thé trong
hai thang hé d6, anh di lam r6i vé dua tién cho
minh, minh cat di, hét hai thAng minh mua dugc
2 chi vang. Minh mua vang r6i dua cho 6ng y coi
“Ong thay t6i néi dugc lam dugc ma”.

Sau dd, tién ban tdm chéng minh ciing dua hét
cho minh. Minh tra hét tién mua giéng, mua
phan, con du minh cat di. Qua hai vu tdm, minh
mua dugc cai xe may tri gia 45 triéu. Tu do trd di,
chi tiéu trong gia dinh la minh quan ly. Viéc nu6i
tom anh y biét nhiéu hon nhung minh van tham
gia ban bac, quyét dinh. Nhu vu vita rdi, chéng
minh dinh tha 60.000 - 70.000d con tdm gidng,
nhung minh ban “kinh té nha minh con eo hep,
tha 50.000 con thoi, tha day qua ciing hén xui”,
anh cling nghe 16i minh tha bét lai.
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(Anh trdi) Oanh di chia sé
cong cu GALS vdi cdc nhém

=i O

1oL THAD CHIA 82
KUK NGHIEM AR BN GALS TRONG CONG BOHD

(Anh trén) Chj Oanh
chup véi nhém Nong cot

Bay gio con dugc chia sé vai
nhirng nguoi khac, minh cam
thay rat y nghia.

Hién minh dang tham gia nhém nong c6t GALS
tai dia phuong. Nhém minh c6 5 anh chi em,

cung nhau di chia sé cac cong cu GALS trong cong
dong. Khi chia sé cy Can bang gi6i minh ty tin
1am, chia sé rat ty nhién. Moi ngudi trong cong
dong ciing trao d6i nhiét tinh 1am, cd nam gidi va
nit giéi déu nhan ra van dé, cac 6ng y bao “Trdi di,
minh lam c¢6ng viéc it qua”.

Ban than thay d6i minh thay rat vui. Bay gid con
dugc chia sé véi nhiing ngudi khac, minh cam
thdy rat y nghia. Mong sao ciing gitip dugc nhiéu
chi em thay déi dé thoat khéi nhiing khuén khé,
dinh kién cil, gia dinh dugc hanh phiic hon.
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CAU CHUYEN CUA CHI

Vang Thi Tuyén

Ddn téc Niing
Xd Bdo Nhai, huyén Bdc Ha,
tinh Lao Cai

Trudce cir nghi cong viéc la cua
minh nén dé& cho chéng nghi
ngoi, nhung giod minh muén cai
thién cudc song hon, dong vién
chéng dé hai vg chéng cung
nhau lam, giup d& nhau lam.
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Minh tham gia t6 nhém GALS tit ndm 2015, dugc
tap huan stt dung cac céng cu GALS nhu Cay can
bang gidi, Con dudng mo uéc 1ap ké hoach cho to
nhom. Sau mot thai gian duge giao luy, sinh hoat,
minh ty tin, manh dan 1én rat nhiéu. Minh dang
gilt vai tro Thu ky ctia nhom.
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Trude chi nghi cho chéng con,
mua quan ao cho minh la minh
tiéc tien, khong muén mua.
Gio minh suy nghi dugc thoang
hon mot chat, yéu ban than
nhiéu hon.

Minh thdy Ciy can bang gidi c6 nhiéu cai phan
tich rd cong viéc ai 1am, nhat 1a phan chi tiéu ban
than minh thay rat y nghia. Trudc chi nghi cho
chéng con, mua quan 4o cho minh 1a minh tiéc
tién, khdng muén mua. Gid minh suy nghi dugc
thoang hon mot chit, yéu ban than nhiéu hon.
Thi thodng minh ra ngoai xa hoi, cling can an mgc
gon gang mot chit. Pgt Tét ndm ngodi, minh mua
cho ban than minh mot céi vay, ding dé mac may
ngay Tét va di dam cudi.



V6i cong viéc trong gia dinh, nhiing viéc hang
ngay cht yéu la minh vi chéng di lam xa, 2-3
ngay hodc tuan vé nha mdt 1an. Trudc ctt nghi
cong viéc 1a ctia minh nén dé cho chéng nghi
ngoi, nhung gid minh muén cai thién cudc séng
hon, déng vién chong dé hai vg chong cling nhau
lam, gitp d& nhau lam. Minh néi véi chong “Anh
hé em, céng viéc nha em lam mdt minh sudt bao
nhiéu ngay réi, gi¢ anh vé em muon anh chia sé
v6i em”. Minh nhd va chong nhiéu hon, giao viéc
cho chéng nhiéu hon. Thé 1a dan dan, anh y cling
ho vg rita bat, ndu com.

May ngay trudc Tét, giat quan ao vat va qua, dé
hét hai ban tay. Minh ban véi chong “Anh di,
nam nay mua cai may giat nhé”. Chong minh bao
“Tién khong cd, cdi gi cling muén mua”. Minh
van dong “Anh thit nghi xem, miia déng rét, moi
1an giat gili nhu thé nay vat va 1am”. Cudi cung,
anh y cling déng y chon phuong an tra gop va di
14y may ve.
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Khi minh bat dau tham gia to
nhom ciing 1a thoi diém minh
mdi ra & riéng. Minh muon tu
chu, tu lap nén phai tim
nguon thu.



Khi minh bét dau tham gia t6 nhém ciing la thai
diém minh mdi ra § riéng. Minh muén tu chu, tu
14p nén phai tim nguén thu. Minh sinh hai difa
con kha lién nhau, gid déu con nhd. Thai gian né
di hoc minh con lam dugc viéc no viéc kia. Pén
thi 7, chti nhat hai dta nghi ¢ nha la minh phai
nghi ¢ nha trong, khong lam dugc viéc gi ludn,
ngay 3 bita cdm cho con, quanh quan viéc nha.

S&p t6i, minh ban véi chong dau tu trong cay trén
doi, bd hoang may ndm nay roi. Minh da di tim
hiéu, héi kinh nghiém ctia ngudi di trudc dé biét
dat dé phu hgp véi cay gi. Trong cay lat thi thoi
gian dai qua, kinh phi cao, con trong cay bo dé,
nhanh dugc thu hoach. Thuyc té ngudi ta trong cay
bang hat, nhung minh dang héi nha uom cé usm
cay giéng vao bau hay khong, nhu vay hiéu qua
séng sé cao han, khong phai mat nhiéu thdi gian,
chi phi lam di lam lai. R6i minh tinh xem can dau
tu bao nhiéu tién, dén bao gid thu. Néu trong bo
dé, khoang 10 nam sau sé thu dugc, thdi diém do
con minh 16n c6 tién di hoc. Hai vg chong ban tinh
va quyét tdm lam cung nhau.
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GIOI THIEU PHUONG PHAP
VELRIEL LR

bao tri cong trinh
cd sG ha tang

dya vao cong dong

DON VI PONG HANH




Phuong phap Van hanh va bao tri cong trinh cg

s& ha tang dya vao cdng dong dugc Trung tam
Nghién citu sang kién phat trién cong dong (RIC)
phét trién va thi diém véi cong trinh cd sd ha tang
tai cac x4 135 ctia tinh Hoa Binh tif nam 2013 vdi
su ho trg ctia Irish Aid.

Pén ndm 2016, cac nhém cdng dong da chinh thiic
dugc giao quan 1y von ngan séch van hanh bao tri
cho céc cong trinh ha tang quy m6 nho tai cac xa
P Sang, Hgp Pong va Thugng Tién huyén Kim
Boi, tinh Hoa Binh. M6 hinh nay ciing dugc cac
cap chinh quyén dia phuong danh gia cao béi lgi
ich kinh té cling nhu céc gia tri cong dong. Cach
lam mdi da gitp thu hit sy dong ctia ngudi dan,
dam bao sy bén viing ctia cac dy én dau tu cong va
tang cuong dan cht cd sd.

Trong thang 8.2017, Ban Dan tdc tinh Hoa Binh
phéi hgp véi RIC t6 chitc hoi thao tham van Dy
thao “Huéng dan quan ly, van hanh duy tu bao
dudng céc cong trinh ha tang sau dau tu stt dung
von chuong trinh 135 trén dia ban x3, thon ban
thudc dién dau tu Chuong trinh 135 giai doan 2016
—2020”. Noi dung ctia van hanh va bao tri dya
vao cong dong dugc 16ng ghép trong du thdo nay.

Phuong phap nay dugc thuc hién theo cac
budc sau:

» Budc 1 - Thanh 14p Nhém cdng dong (NCD):
NCP bao gém nhitng ngudi cing huéng 1gi ti cac
cOng trinh cd sd ha tang, hoat déng trén co s& moi
nguoi cung tham gia, quan 1y minh bach va c6
trach nhiém, vi muc dich cai thién doi séng cta
ngudi dan dia phuong. NCP do cdng dong lua chon
trong cudc hop x6m do du &n t6 chiic dé gidi thiéu
y tudng cong dong tu quan cac cong trinh co sé ha
tang nho va truyén thong vé cac quyén clia cong
dong trong CT 135.

» Budc 2 - Nang cao nang luc cho NCD: dé dat
dugc muc dich cai thién ddi song ctia ngudi dan
dia phuong, cdc NCD can c6 du nang luc can
thiét. Ho s& dudc cung cap cac khda tap huan vé
quyén ctia CP trong CT 135, dic biét 1a ndi dung
thuc hién cic cong trinh co s ha ting nho; Lap
ké hoach (hoat dong va dy toan theo quy dinh
ctia chuong trinh 135); Quan 1y tai chinh (cac thu
tuc, quy dinh thanh quyét todn ctia chuong trinh
135); Gidm sat va danh gia du an ctia cdng dong;
K{ ndng thic ddy va huy déng sy tham gia ctia
cong dong.



WL TRINKH TU
THUC HIEN
CONG TAC

DYBRO

cBnG TRINH

- @ k=
Rl T

£ frimke priemy
A EFR Tl e e

« Budic 3 - Cac NCD t6 chiic hop x6m cling ngudi
dan va cac bén lién quan (dai dién chinh quyén
x4, Ban chi dao thyc hién Chuong trinh 135, Ban
GSDTCD ...) xac dinh cong trinh uu tién: sau khi
dugc nang cao nang luc qua cac khoa tap huan, cac
NCP van dung céc k§ nang thic day té chiic hop
x0m cung ngudi dan xac dinh cac cong trinh co sd
ha tang can dugc thuyc hién trén dia ban x6m. Két
thic cudc hop, danh sach cac cong trinh (da dugc
xép hang uu tién) dugc toan bd ngudi dan trong
x6m théng nhat. Cong dong sé quyét dinh cong
trinh nao can dugc vu tién thyc hién trudc va cam
két déng gbp cong lao dong dé cling thuc hién
cong trinh nay. Can b du an sé tham gia cudc hop
v6i vai tro giam sat dé ddm bao sy tham gia ctia
ngudi dan trong qua trinh ra quyét dinh.



- Budc 4 - NCD x4y dung déxuit/lap du toan cong
trinh: sau khi lua chon dugc cong trinh co sé ha
tang can thuyc hién, cac thanh vién NCP hop ban
14p ké hoach thi cdng va du toan cong trinh (xac
dinh rd cac nguén ngén séch can huy déng dé thuc
hién cong trinh - chuong trinh 135, du an, cong
dong déng gép). K& hoach thi cong va du todn sé
theo diing cac biéu mau, yéu cau ctia chuong trinh
135. Trong qua trinh thuyc hién, NCP s& dugc sy ho
trg tit chinh quyén dia phuong va cac can bd du an.

- Budc 5 - Tham dinh va phé duyét ké hoach/duy
toan: sau khi hoan thanh ké hoach thi cong va du
toan cong trinh, NCD s& dé trinh ban ké hoach

v6i Ban tham dinh - gom dai dién UBND, HDND
x4, Ban chi dao thyc hién chuong trinh 135 va dai
dién ctia dy 4n. Ban tham dinh sé ra soat ké hoach,
doéng gop v kién va chinh stta (néu can) cho dén
khi céc bén lién quan déu chap nhan dugc.

» Budc 6 - Thong bao két qua tham dinh t6i ngudi
dan: sau khi ké hoach/dy toan céng trinh dugc
tham dinh va phé duyét ngan sach, NCD sé t6 chiic
hop x6m, thong bao két qua t6i ngudi dan va huy
dong cong dong tham gia qua trinh thi cdng cong
trinh. Trach nhiém ctia cac bén lién quan ciing
dugc phan cong cu thé trong cudc hop nay.

« Budc 7 - Thuc hién ké hoach va theo ddi, gidm
sat: NCP huy dong cong dong tham gia thuc hién
ké hoach, ctf ngudi gidm sat (cham cong, kiém
tra chat lugng, khoi lugng nguyén vat liéu ... ) qua
trinh thuc hién ké hoach.

- Budc 8 - banh gia viéc thuc hién ké hoach/cong
trinh: sau khi hoan thanh ké hoach/thi cong cong
trinh, NCPD t6 chitc hop x6m, véi sy tham gia clia
cac bén lién quan nhu dai dién chinh quyén, Ban
chi dao thyc hién chuong trinh 135... cong khai
quyét toan cong trinh va cing cdng dong danh gia
qua trinh thyc hién ké hoach/thi céng céng trinh,
rit ra cac bai hoc kinh nghiém, 1ap ké hoach van
hanh bdo tri céng trinh va chuan bi giai quyét cac
uu tién khac.






CAU CHUYEN CUA CHI
Bui Thi Bong

Ddn téc Mudng
X6m Véng, xd Thugng Tién,
huyén Kim Boi

Trudc day chi em minh chi biét
cam cudc, cam xéng lén doi
thoi. Bay gio bist thé nao la
khao sat, 1a lam viéc nhom roi
quan ly tai chinh so tién va con
lam ca du toan nira.
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Minh tham gia nhém dugc may nam roi, co ma
nam ngodai mdi bat dau dugc bau lam thu quy. Oi
run 1am, minh chua bao gi® lam thu quy ¢, tran
doi chua bao gi¢ cam dén mAy tram triéu nhu thé.
Nha con cha cé két dé tién, vi c6 bao gid ¢6 tién
dau ma can két.

Lic dau suy nghi rat nhiéu, dong dén tién nong
6 phai chuyén duia dau. That thoét la khong dam
ngu day nhé. Nhung khong ai dam lam thi bao
gid mdi hoan thanh dugc viéc. Minh nghi 13, tién
ngudi ta cho bang day roi thi minh phai cam that
tot. Chi tiéu gi cling phai ghi that can than va phai
bdo cdo cho nguoi dan ro rang ludn.

Kho khédn day nhung ma minh muén lam 1am. Vi
1an dau tién dan dugc tu ban bac, tu quyét, tulam,
roi c6 thac mac, khé khan gi dan ciing dugc duay
kién ma khong ngai ai, vi minh bang nhau hét.
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Nhung khong ai dam lam thi bao
gio mai hoan thanh dugc vieéc.
Minh nghi I3, tién ngudi ta cho
bang day roi thi minh phai cam
that tot.



May chi em & day hau hét c6 chong déu di lam an

xa cd. Thé nén & nha phai moét minh lam viéc, roi

cham séc con cai. Pén khi c6 du an nay cling cliing
giip dd nhau lam hét.

Ca xém c6 sdu muoi ho, chia thanh 3 t6, rdi ctt thé
bao ban nhau lam thoi. Hon 1 thang la hoan thanh
con dudng. Lam xong ai cling vui. Con t8 chiic lién
hoan nita.

Trudc day chi em minh chi biét cam cudc, cam
xéng 1én doi thoi. Bay gid biét thé nao 1a khao sat,
14 1am viéc nhém r6i quan 1y tai chinh sé tién va
con lam ca du toan nifa.
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CAU CHUYEN CUA CHI

Nguyén Thi Dung

Ddn téc Mudng
X6m Véng, xd Thugng Tién,
huyén Kim Boi

Mét nhung ma tu hao lam, vi
minh biét day la duong bé téng
minh lam ra, minh tu quyeét.
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Thi dén lugt t6 ¢c6 hd nha minh
thi minh phai ra lam. Dén t6
khac thi minh lai phai di giam
sat. Clr quay vong nhu thé.

C6 mot 1an, t6 lao dong budi sang 1am thita vat
liéu. Thé 1a t6 budi chiéu lam & tit xa lai phai
khuéan déng do dé vé. Vay 1a ngudi ta kéu qud, roi
con cii nhau. Minh cif dé cho ho cii nhau di. Minh
chua can voi. Nhung sau d6 minh diing ra giai
thich, lam hoa. R6i ho ciing tit tit ma ngudi. Minh
bao day la lam cong viéc chung, vi lgi ich chung
nén la déu can thong cam vdi nhau chi biét 1am
sao.

Ca thang trdi nhu thé minh nao cé duge nghi dau.
Sau mudi ho chia lam ba t6. Thi dén lugt t6 c6 ho
nha minh thi minh phai ra lam. bén t6 khac thi
minh lai phai di gidm sat. Clt quay vong nhu thé.
Vé nha thi van phai cham séc con cai, com nuéc
cho céc cu.

Mét nhung ma ty hao 1am, vi minh biét day la
dudng bé tong minh lam ra, minh ty quyét.
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Minh ciing biét 1a dan 1am thé nay thi lai t6n c6ng
stic ddy, ca thdi gian nita. Nhung ma néu dé ngusi
ta ty lam thi s6 lugng né dugc it hon ma chat
lugng c6 khi lai khong bang. 0 ddy minh lam dén
dau la minh tu biét téi do.

Minh mong muén la kinh té dugc 6n dinh. Phu nif
bay gid con con cai khong thé di lam &n xa nhu
dan 6ng dugc. Nhung & nha chi trong mang, trong
rau thi khéng du an. Gia c6 cai nghé gi lam phu
thém kiém tién thi tot.
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CAU CHUYEN CUA CHI

Pinh Thi Lua

Ddn téc Mudng
X6m Véng, xd Thugng Tién,
huyén Kim Boi

Chac moi ngudi nghi viéc xay
duong xa thi cac anh dan ong
thao hon. Nhung ma phu nir co
cai lgi ctia no, co xich mich gi
trong khi lam viéc thi minh cu
khéo léo, nhe nhang thé nao
cling giai quyét dugc.






Doi vdi dan thi con duong né
quan trong lam, muu sinh gi
cling tir con duong ca.

Hoi xua § xm Vang nay dudng di lay di la lay,

lic nao troi mua bun ciing ngdp qua banh xe. Bon
minh 1én d6i hai mang ma khoéng tai nao ché vé
dugc. Chuong trinh 135 ciing lam vai doan dudng,
nhung dugc may nam thi lai xuéng cap, 6 ga 6 vit
nhiéu 1am, minh nga bao nhiéu la 1an réi. Déi véi
dan thi con dudng né quan trong lam, muu sinh
gi cling tif con dudng ca.

Dy 4n bat dau tif ndm 2015, dau tién 1a lam vé
nudc sach, sau d6 xay dyng muong va téi nam
2017 vifa rdi la xay dudng bé tong nay. Lic mdi
dau thay dugc chon lam xém tu xay dung vdi quan
1i co s& ha tang thi vui 1am, nhung ciing hdi o,

vi toan ngudi dan biét gi ddu ma lam dudng. Roi
cling lo la nhiéu ngudi dan thé quan 1i kiéu gi

ma lam.

Cac ho gia dinh bau ra 12 ngudi lam nhém quan
1y con dudng, thi trong dé c6 4 chi. Chac 1a moi
nguoi cling nghi viéc xay dudng xa thi cac anh
dan 6ng thao hon nén méi bau nhiéu hon. Nhung
ma phu nif ¢6 cai 1gi cia né. C6 xich mich gi trong
khi lam viéc thi minh ct khéo léo, nhe nhang thé
nao cling giai quyét dugc.

Pi tap huan dugc hoc vé cach xay dung ké hoach
nhu thé nao. Xong vé nha 1an dau tién dugc cling
lam viéc véi trudng thoén vé cach 1ap bang thi cong
cong trinh. Minh lam minh bach 1am, phai hop
kién ctia cac hd gia dinh tdi ba, bon lugt roi méi
bat tay vao thi cong. Ai cling biét la chi tiéu bao
nhiéu tién.
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PON V| TAI TRO

W Irish Aid
Rialtas na hEireann
Gewernment of Ireland

PON VI THUC HIEN

VIEN NGHIEN CUU XA HOI, KINH TE
VA MOI TRUONG (ISEE)

Dia chi: Phong 203, toa nha Lake View,
D10 Giang V6, Ba Dinh, Ha N&i, Viét Nam

CO QUAN LIEN HQP QUOC VE BINH DANG GIO1
VA TRAO QUYEN CHO PHU N (UN WOMEN)

Van phong dai dién tai Viét Nam

Dia chi: Toa nha Xanh Mot Lién Hop Quéc
304 Kim M3, Ba Dinh, Ha Noi, Viét Nam



