%, GENERATION @UN =57
2> EQUALITY WOMEN

é
'¢

CUING EM BUOC VAO
THE GIOT CO TICH
THOT HIEN DAL

HuUdng ddn doc bé sdch ‘Thé hé binh dang -
Nhing céu chuyén cé tich vé binh ddng gidi”
danh cho gigo vién, cha me
va ngudi lam gido duc.




Co quan Lién Hgp Quéc vé binh dang gidi va trao quyén cho phu nit (UN Women) 13 mét té
chtic toan cau di dau vé bao vé phu nit va tré em gai. UN Women dugc thanh 1ap nham
thic ddy tién doé trong viéc dap Uing nhu ciu cla phu n{r va tré em gai trén toan thé gidi.

CUNG EM BUGC VAO THE GIGI C6 TiCH THO1 HIEN DAI
Huéng dan doc bd sach “Thé hé binh ding

- Nhiing cau chuyén cé tich vé binh déng gisi”

danh cho gido vién, cha me va ngugi lam gido duc.

Tdc gia: Pham Thi Hoai Anh

C6 vdn ky thudt:

Vi Phuong Ly, Chuyén gia chuong trinh, UN Women Viét Nam
Lé Thj Lan Phuong, Cdn bé chuong trinh, UN Women Viét Nam
Hoang Bich Thédo, Cdn bé truyén théng, UN Women Viét Nam

Xudt ban 1an tha nhat, nam 2021.

Ban quyén © Co quan Lién Hgp Qudc vé Binh déng gidi va Trao quyén cho Phu nif (UN
Women).

T4t cd cac quyén ban quyén dugc bdo ho. Viéc tai ban va phd bién céc tai liéu trong an
phd&m nay nhdm muc dich gido duc va phi thuong mai déu dugc phép ma khéng cén xin
phép UN Women béng van ban, véi diéu kién phai dan nguén day du. Viéc tai ban &n phdm
nay nhdm muc dich bén lai hay vi cdc muc dich thuang mai khac déu bi cdm néu khéng xin
phép UN Women.

Dan xin phép vui long gii dén dén dia chi registry.vietnam@unwomen.org

Co quan Lién Hop Quéc vé Binh ddng gidi va Trao quyén cho Phu nit (UN Women) 304
Kim M4, Ba Dinh, Ha Néi, Viét Nam

Dién thoai: +84 24 38500100

Fax: +84 4 3726 5520

http://vietnam.unwomen.org

Cac quan diém thé hién trong &n pham nay la quan diém cla céc tac gia va khong nhat thiét dai
dién cho quan diém ctia UN Women, cta Lién Hop Quéc hay cla bat cir t6 chiic nao khac truc
thudc Lién Hop Quéc.
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“Thé gidi clia ching ta dau con nhiing ba tién hay éng but.
Ai sé dam duaong vai tro cla cac vi than nay? Va ai sé chap canh cho
tri tudng tuong cla tré luén bay xa vugt thai gian?
Khong ai khac, dé chinh la chung ta.
La ban va toi.”

- Kinda Paterson, trich t&r cuén “A Sense of Wonder:
On Reading and Writing Books for Children”.



Ban than mén,

Ban c6 thé 1a cha me, gido vién hodc ngudi lam trong linh vuc gido
duc, dac biét 1a gido duc tré nhé dé tudi tir 0-12 tudi. Trong hanh trinh
trudng thanh cua tré, thé giéi mau nhiém ctia nhiing cuén sach hay cac
cau chuyén c6 tich ludn cuén huat va dé lai nhiéu ky tic manh mé. Khéng
ai khac, chinh cha me, gido vién va nhitng ngudi cham sdc tré la cau noi
dau tién clia cac em dén vai thé gidi than tién ay. Vi thé, viéc ching ta
trang bi kién thuc vé doc sach cung tré nhé va nhan thic c6i mao, da
chiéu, nhan van cta ching ta vé cac cha dé von van dugc coi la hoc bua
V@i tré em nhu binh dang gidi la vé cuing quan trong va can thiét.

Trong mét nghién ciu mang tén “Gender in 20th Century Children’s
Books” (Gigi trong sach thiéu nhi thé ky 20) dua trén gan 6.000 cuén
sach thiéu nhi dugc xuat ban t& nam 1900 dén nam 2000 tai My, ba
Janice McCabe - Gido su xa hdi hoc PH bang Florida cing cac cong su da
phét hién ra rang: Cac bé trai (nam gidi) la nhan vat chinh trong 57%
sach thi€u nhi dugc xuat ban méi nam, chi c6 31% c6 nhan vat chinh la
nit. Clng theo nghién ctu nay, 25% trong s6 gan 6.000 cuén sach trén
khong c6 su xuat hién clia cadc nhan vat nir gidi, trong khi cac nhan vat la
nam gidi gan nhu xuat hién 100% trong cac cudn sach. Tham chi, trong
sO it 0i cac cudn sach ¢o nhan vat la ni gidi, thi ho hau nhu khéng cé
tiéng ndi hodc khong dugc 1én tiéng; ho khong cé udc mo hay khat
vong; ho chi ngéi d6 va chd dgi mét chang hoang ti. D6 cling chinh la
mo-tip quen thudc clia cac cau chuyén ¢é tich ma chung ta van doc cho
tré nghe. Khac véi khudn mau trong céc cau chuyén 8 tich thudng thay,
noi ma cac nhan vat nit thudng dugc miéu ta xinh dep, yéu dudi, phu
thudc va tap trung vao cac cong viéc nhu don dep, nau an va cham soc
gia dinh; trong khi cac nhan vat nam thuong dugc khac hoa véi tinh
cach manh mé, chu déng, diing cdm va nadm vai tro chi huy, bd sach
“Thé& hé binh dang - Nhiing cau chuyén c6 tich vé binh déng gié¢i” do



UN Women bién soan cé mot vi tru nhan vat dac sac, cho thay nhiing goc
nhin khac biét vé vai trd cla mbi ngudi trong xa héi. B6 sach “Thé hé binh
dang - Nhitng cau chuyén c6 tich thai hién dai” véi tranh vé minh hoa
sinh déng, dep mat, ndi dung hap dan vé binh dang gidi Ia nhing tac
pham dat giai cao nhat clia cudc thi Sdng tac truyén c6 tich hién dai: Thé
hé binh ddng do UN Women, ChildFund Viét Nam va Dai st quan Ireland
thuc hién ndm 2019 nham xéa bé nhiing dinh kién gidi va nhiing chuan
muc gidi c6 hai, gay can trd cho su phat trién toan dién cua tré em thudng
thay trong cac cau chuyén cd tich.

Méi cau chuyén trong bo sach déu thé hién chan thuc nhiing dinh
kién vé gidi va hanh déng dé thay déi dinh kién gidi trong xa hoi véi muc
tiéu trang bi cho ddc gid nhd tudi mét nén tdng nhan thic viing vang,
giup cac em tu tin kién tao nén moét xa hoi binh dang gidi, khong cé
nhiing rao can va nhitng quan niém xa héi ngan can phu nl, nam gidi, tré
em trai, tré em gai va cac giGi khac tan hudng va phat huy day da tiém
nang va kha nang ctia moi ngudi.

Véi cudn cdm nang hudng dan nay, ching t6i hi vong méi cha me,
mdi gido vién, mbi ngudi lam gido duc, thong qua cac gio doc sach tai gia
dinh, cac tiét doc sach tai nha trudng, cac hoat déng doc sach trong cong
déng... sé tiép tuc truyén cdm hing, cling nhu lan téa théng diép nhan
van va tién bd clia bd sach “Thé hé binh dang - Nhiing cau chuyén ¢4 tich
vé binh dang gigi” dén that nhiéu tré em trén khap Viét Nam.

Tran trong,
Elisa Fernandez Saenz,
Trudng dai dién UN Women Viét Nam
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Phén 1:
Nudi dudng niém wui doc




“Khi chtng ta doc sdch cting nhau, nhu lic 6ng ba doc cho chdu, thdy c6 doc cho hoc
sinh nghe, b& me doc cho con cdi, chi gdi doc cho em trai, muén ngudi trong thanh thi
Idng yén ciing doc mot quyén sdch, thé la bén nhau ching ta roi bé dugc ndi c6 déc.
Bén nhau, minh cting nhin ra chiém nguéng thé gici nay.

Bén nhau, minh cting nhin ra bao ngudi quanh ta.

Ching minh giao hda cting nhau.
Va mét khi ta giao hoa, ta déi thay, truéng thanh.”

- Kate DiCamillo, tdc gid sdch thiéu nhi.

Doc sach cho tré thuc su la mot hoat dong y nghia mang dén nhiéu
lgi ich cho tré trong nhiing ndm thang dau doi nhu phat trién nao bo va
tri thong minh cdm xuc, tao suc bat ngdén nglt va kha nang nhan thuec,
nang cao kha nang tap trung, k¥ nang hoc tap ciing nhu ky nang giao
ti€p xa hoi, dong thai kién tao mot bé phong manh mé dé tré trudng
thanh hanh phuc va thanh céng.

Tuy nhién, lgi ich I6n lao nhat cda thoi quen doc sach cung tré chinh
la tao ra méi quan hé gan bo tinh cdm tuyét vai gilra tré va cha me, gitra
tré va thay c6 gido. Tién sy Sally Ward, moét bac si chuyén khoa tri liéu
ngén ngl va giao tiép, chuyén gia ¢ van uy tin trong linh vuc Thiéu
nang Ngén ng( chia sé trong cudn sach néi tiéng “Baby Talk” cla ba
rang, trong giai doan dau doi cda tré, y nghia quan trong nhat cla gid
doc sach do6i vai tré chinh la mang dén cho tré mét trai nghiém tuang
tdc cdm xdc gan bé va am ap vai cha me thong qua viéc cing nhau doc
sach. D6 chinh 1a tién dé quan trong dé tao nén niém vui doc cho tré.



Cha me nén doc sach cho con nghe mdi ngay ngay tu khi tré chao
doi, thay c6 gido nén doc sach cho hoc trdo nghe méi ngay, ngay ti ngay
dau tién tré dén truong. Thoi quen nay can dugc duy tri thuc hién hang
ngay va kién tri kéo dai cho dén tan khi tré hoc hét tiéu hoc, tham chi la
lau han nira. Sy hién dién cta nhiing cuén sach thiéu nhi trong moi gia
dinh, trong cac I16p hoc, trong nha trudng hay trong cac khéong gian vui
choi cong dong cua tré giong nhu moét chat keo gan bo tré véi nhiing
ngudi [6n quanh minh theo mot cach am ap va nhe nhang, cham rai va
bén lau. Khi mot dida tré ngoi xudng bén cha me, thay cé va nghe ho doc
sach, guong mat day cdm xdc cta ho trg thanh mét “kiét tac” vai tré. Poc
sach cho tré nghe la lic cha me, thay c6 c¢6 khoang thaoi gian chat lugng
nhat dé giao tiép, chia sé cdm xuc va bay té quan diém ca nhan véi tré -
dé cing la co hoi dé tré lam giau tri théng minh cdm xuc, kha nang giao
tiép va nang luc phan bién, cing nhiéu ky nang can thiét khac.

Tré can nhiing cuén sach la nhirng tdm guong dé chidng nhin thay
chinh minh va soi chiéu nhiing trai nghiém séng ctia minh; la nhiing 6
clra s6 dé chung nhin thdy nhiing diéu mai mé, khac biét; 1a nhiing canh
clra ma ching c6 thé mé toang dé budc vao bao cudc phiéu luu trong
nhiing thé gigi rong I6n bén ngoai. BGi véi ngudi I6n ching ta, thai gian
doc séch cung tré gitip ching ta cham lai, nhac nhé chdng ta vé sy can a
thiét va y nghia tuyét vgi clia nhirng cu6n sach trong doi séng tinh than <)
clia tré em - nhiing dua tré dang séng trong thoi dai cta tu “than téc”,
khi ma moi thr xung quanh tré dién ra qua nhanh, qua gap gap va qua
héi ha.

Gid doc sach thuc su cé thé thay doi thé
gidi, truéc hét la thé gidi ctia chinh dda tré,
sau d6 la ca thé giGi clia rieng méi ching ta.

. LugesUye ©
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KHI TO CHUC 610 DOC SACH
CHO TRE

“Moi thir chiing ta doc déu kién tao nén ching ta, khién ching
ta thanh chinh minh.”

- Mem Fox, tdc gia sdch thiéu nhi.

Chung ta can nhé rang, mét trong nhing diéu khién gio doc
sach trd nén thu vi, d6 la tré & trong moét khoéng gian than thudc,
an toan; dugc khich 1&é dé cadm thay tu tin thé hién cadm xuc va suy
nghi cta ban than. Vi thé, cha me va thay c6 khong nén cham cham
dua ra cac bai hoc hay qua am anh bdi cac muc tiéu vé ky nang,
ching ta chi nén don gidn tan hudng viéc doc cung tré ma thoi.
B&i néu chdng ta coi sach la mét diéu ky diéu, thi tré cing sé I6n
[én vGi niém tin doé!

Mac du vay, ching ta van can cé su chuén bi that t6t dé t6 chuc
dugc moét gid doc sach thanh céng va hiéu qua. Dudi day la mét
sO luu y co ban nhat ma cha me va thay c6 can luu y.

Bude 1:) Boc cho tré nghe cudn séch phu hop nhat
ma ban co

Lisa S. Scott, Pho Gido su Tam ly hoc cdia PH Florida (My) da thuc
hién mét loat cac nghién ctu vé cach hoc cla tré sa sinh dé dat dugc
mot trong cac muc tiéu la hiéu ré hon vé muc dé quan trong cua
théi quen doc sach d6i véi su phat trién ndo bd va hanh vi cda tré.
Theo d6, ba va cac cong su nhan thdy rang, dé ndo bd cua tré sg
sinh nhan dugc nhiéu lgi ich nhat, viéc chon dliing cuén sach phu hop



va doc cho tré nghe dung thoi diém la voé cing quan trong. Vi thé, hay
danh du thai gian dé lua chon nhirng cuén sach ma ban sé doc cho tré
nghe. Mét cudn sach t6t dé doc cho tré 1a mét cudn sach phu hgp véi
dé tudi, nhan thuc cla tré déng thdi mé ra va khai ggi dugc cho tré
nhiing diéu maGi mé.

Budc 2: Chon gid doc sach tao su thodi méi va
quen thudc voi tré

Tré thudng cé théi do tich cuc va cdm thay thoai mai véi cac hoat
doéng quen thudc da tao thanh théi quen. Hay chon moét hodc hai thai
diém c6 dinh trong ngay dé doc sach cho tré nghe, dé c6 thé la thai
diém truéc khi di nga, khi vira thic day luc & nha hay gid nghi trua va
cac gio giai lao luc & truong cla tré. Cho du la & nha hay & truong thi
hay c6 gang bién “gi¢ doc sach” trd thanh khoang thai gian dugc tré
mong chd nhat moéi ngay.

Budc 3: Thoi luong gio doc sach can phu hop véi
kha néng tap trung, chi | cla tré

Gig doc sach nén kéo dai tU 20 - 40 phut (trung binh la 30 phut) tuy
thudc vao doé tudi chia tré. Tré & mbi do tudi khac nhau sé c6 kha nang
tap trung, cha y khac nhau vi thé nén chon cac cuén sach cé noi dung
phu hop véi d6 tui cla tré va té chic cac hoat ddng xen ké trong gid
doc mot cach hgp ly d€ duy tri su tap trung va niém hing tha cda tré
trong giG doc sach.

Budc 4: Thiét 1ap cdc nguyén tdc trong gio doc sach

Diéu nay rat quan trong. Hay cling thao luan trudc véi tré vé nhing
nguyén tac va quy dinh cla gid doc dé dam bao su thoai mai clia tat ca
moi ngudi. Cac quy dinh cang ro rang, tré cang dé dang tham gia va tan



hudng gid doc sach mot cach hiéu qua nhat. Cac nguyén tac nén rd
rang va cong bang, cac quy dinh nén ngan gon va dé thuc hién. Vi duy,
nguyén tac “moét ngudi ndi” (ludn ludén sé chi cé mét ngudi noi trong
gi& doc sach, khi d6, tat ca nhiing nguai khac sé lang nghe), nguyén tac
“ti€ng suyt” (kéo dai) dé nhac nhé tré gilr trat tu, hay nguyén tic “gio
tay” khi can lén tiéng....

Budc 5: T chic céc hoat dong séng tao sau doc

Dung véi gap ngay cudn sach lai sau khi ban néi “Cau chuyén dén
day la hét r6i!”, béi vi, nhu da chia sé, mi cudn sach la mot canh clra
I6n dan dat tré budc ra va kham pha bao diéu thu vi vé ban than va thé
giGi xung quanh, hay giup tré di that xa trong hanh trinh d6 vdi tat ca
su hdo huic bang cac hoat dong sang tao ma ban chia sé vdi tré sau gio
doc sach. Cac hoat dong thi céng, nghé thuat, van dong, viét lach,
thdo luan, thuyét trinh, két néi cdm xuc... déu sé mang lai nhiing
nguén cam huing va nhiing Igi ich tuyét vai cho tré, gilp cac thong
diép cta cudn sach lang dong lai trong tam tri tré, gitp thic day cac
déng luc thay déi trong tré va quan trong hon ca 1a nuéi duéng niém
vui doc clia tré [én thém.

Budc 6: Niém vui 1a trung tam cla gi0 doc sdch

Cho du gi& doc sach dugc lén ké hoach véi tiing muc tiéu cu thé
vé théng diép, bai hoc, kién thic, ky ndang ma tré can linh héi dugc, thi
cliing dung bao gid quén rang, muc tiéu I6n nhat cia mot gio doc la
khién tré cam thay doc sach la mét niém vui tuyét voi ciia ching. Khi
tré c6 niém vui doc, chung sé c6 thoi quen doc, thoi quen d6 sé tao
thanh dam mé doc sach cla tré va trd thanh nhu cau khéng thé thiéu
cla chung trong sudt cudc doi. Hay cling tré tan hudng tron ven niém
vui ctia méi gi& doc sach.







TAT SAO THUC DAY BINH BANG GICT
LAL QUAN TRONG VOI TRE NHO
VA VAT TRO GUR SACH THIEU NHL

Binh déng la cong thic tao ra hanh phic

“Con khéng mdc mau héng dau, mau héng
la mau cda con gai!”

“Cdt téc ngdn la giéng con trai ddy!”

“Trd nay chi con trai mdéi choi théi, con gdi khéng dugc choi.” “Con gdi
yéu hon con trai, con trai khée hon con gdi.”

“Cdc ban gdi thich buén chuyén lam.”

“Chi con gdi mdi thich trang diém!”

Nhiing cau trén day chi la moét thong ké rat nhanh vé nhimng
dinh kién gigi phd bién trong cac cau noi rat thudng gap & tré. Khi
sinh ra, tré hoan toan khong cé cac dinh kién hay su phan biét gidi.
Tuy nhién, cac théng ké va nghién ctu cho thay rang, dinh kién gigi
dugc hinh thanh ngay khi tré con & do tudi rat nhd bdi tac déng cua
nhiing dua tré I6n hon, clla ngudi I6n va ky vong cla xa hoi. Theo
mot bao cado (1) dugc téng két sau khi phan tich hon 150 bai bao,
phoéng van, sach va cac nghién cdu khac, tré em trong dé tudi tir 2 dén
6 biét vé dinh kién gigi bagi chinh nhitng moén dé chai, ky nang va hoat
déng thudng gén riéng véi tré moi gidi. Tré em trong dé tudi tr 7 dén

(1) Tai liéu tham khao: “What media teach kids about gender can have lasting effects, report says”, by
Caroline Knorr, Common Sense Media, June 29, 2017, www.cnn.com



10 bat dau gan cho phu nit va dan 6ng nhitng phdm chat nhat dinh,
chdng han nhu dan éng thi hung hang con phu nir thi dé xic déng.

Tré em ngay nay bi bla vay bai nhiing thong diép bat binh dang dén
tlr cha me, gido vién va cac chuong trinh quang cdo, phim anh, am nhac
xuat hién day ray trén cac phuong tién truyén thong. Tham chi cac san
pham tiéu dung tré em clia cac doanh nghiép con chay cac chién dich I6n
dé phan chia thi trudng riéng dac biét cho tré em gai va tré em trai. Nhiing
thong diép dinh kién gidi dugc phat di phat lai ting gig, ting ngay trén
mang xa hoi, trén truyén hinh, trong céc tro choi, bai hat va su that la trong
cé cac cuén sach thiéu nhi. T d6, no tiép tuc len 16i va dugc cling ¢6 trong
nha trudng va Iép hoc. Ching ta da qua quen véi cac dinh kién gid¢i nhu
nam gidi la lanh dao, phu ni la nguai ting ho; nam gidi la tru cot, phu nit la
ngudi lam noi trg v.v... dén ndi thusng khdng nhan ra minh dang gui di
nhiing théng diép qua Idi néi, hanh déng c6 thé tao ra nhiing rao can, can
trd nhan thic vé kha ning phét trién nhimg tiém nang ctiatré. | { |

Binh dang gidi la yéu t6 quan trong trong mot thé gidi
céng bang, cong binh va hanh phuc.

Chung ta can tich cuc chia sé va td chiic cac hoat dong
vé chd dé binh dang gidi véi tré cang sém thi hiéu qua
dat dugc cang cao. Thuc ddy binh dang giGi dé trao
quyén cho tat ca tré em, gilip tré em nhan ra cac co hoi
binh ddng ctia minh, déng thai cing nuéi dudng cho
tré su tu té, Iong khoan dung, kha nang ton trong va
thau cdm vai nhimg khac biét dé giam thiéu tinh trang
bao luc, lam dung va phan biét doi xur trén co s& gidi.

Bang céch trao quyén va md ra co héi cho tat ca moi
Nngudi, cac bé gai sé tré nén manh mé, quyét doan, tu
tin va tu chu, dong thaoi bé trai cling dugc giai phdng
khdi cac tiéu chudn vé sy manh mé va ciing ran. Cac bé
gai c6 thé c6 cac thé manh vé ky thuat va thé chat, con
cac bé trai c6 thé co thai dd séng va nang khiéu nghé
thuat. Khong ai phai che gidu ho la ai.




Thuc day binh ddng gidi sé c6 anh hudng truc ti€p dén viéc cai thién
stc khde tam than, tri tué cdm xuc va ky nang xa hoi cla treé.

Sach thi€u nhi dugc coi la mét cong cu phu hgp va hiéu qua nhat dé
gidi thiéu va giao duc vé binh dang gidi cho tré em. Théng qua viéc s
dung sach, tré em sé s6m biét rang vé moi mat, ching ta déu gidng
nhau hon la khac biét. Khi tré I16n 1én, diéu quan trong la chdng phai
theo dudi dam mé va khong bao gid dé dinh ki€n gidi han ché lua chon
cla minh.

Vai tro cla van hoc thiéu nhi d6i véi thic day
binh dang ¢idi
Van hoc thi€u nhi déng vai trdo quan trong trong viéc truyén tai van
héa va dinh hinh nhan cach cho tré. Binh dang gidi la mét khia canh
quan trong cla tién bo xa hoi do dé chung ta khong thé boé qua vai trd
cla sach thi€u nhi trong viéc tao dnh hudng, dan dat va thac day tré
hudng t6i nhiing thong diép binh dang, tich cuc va nhan van. Trudc hét,
can phai déi dién véi moét thuc té rang, c6 moét su mat can bang vé gidi
tinh kha ré rét trong cac tdc phdm danh cho thiéu nhi ti xua dén nay,
nhiing dinh kién nay xuat hién trong ca tranh minh hoa, néi dung va
ngon nglr ctia nhiéu cudn sach danh cho tré em ngay nay. Mot nghién
ctu da chi ra rang tén cla cac nhan vat trong sach dugc dung la tén
danh cho tré trai xuat hién nhiéu gan gap déi tén danh cho tré gai. Cac
nhan vat nam gigi ciing xuat hién trong tranh minh hoa va trang bia
nhiéu hon 53% so vai nhan vat ni gidi. Su thi€éu vdng cac nhan vat la
{‘} n{r da han ché co hoi cho cac bé gai xac lap vi tri cla minh trong
: 5 x& hoi. N6i cach khac, nhiing dinh kién da han ché quyén
tu do thé hién clia ca tré trai va tré géi do vai trd giGi hién
dién trong nhirng cuén sach ma tré dugc doc cho
nghe hay tu doc tai gia dinh va trudng hoc. Véi cac
7 bé trai, cac cuén sach thudng hudng téi nhing




thong diép xay dung ngudi dan 6ng manh mé, cé kha

nang lanh dao, thich hanh déng. Trong khi d4, sach cho h o
bé gai lai nhan manh hon vao viéc trg thanh nhimng ngusi 10%0
me va nhitng nguai vg ly tuédng theo mong dgi clia xa hoi L 0

dua trén nhing vai tro gigi truyén thong. Diéu nay sé cé
anh hudng 16n dén su phat trién cla vai trd gidi trong
tuong lai, han ché co hdi thé hién ban than theo dung
nang luc va sd thich cha tré nho.

D6 chinh la ly do vi sao nhimng cuén sach, hay cac tac
pham thiéu nhi mang théng diép manh mé va ro rang vé

binh ddng gidi can phai dugc gidi thiéu va xuat hién nhiéu hon trong cac
gia dinh, nha trudng va khéng gian céng dong cda tré nho. Cha me, thay
c6 va cac nha gido duc tré thuc su can phai dé tam nhiéu hon dén nhing
cuén sach ma ho chon doc cho tré nghe, bai tré sé trg thanh nhiing gi ma
chiing ta doc cho tré nghe ngay tu khi chidng con rat nho.

Nhimg vy |j khi chon sach cho tré

Dé chon dugc mot cudn sach tét cho tré khong phai la mot viéc quéa khé
khan. Bén canh cac yéu té vé dé tudi, kha nang nhan thuc, sg thich, tich
cach cua tré, hay tim ki€m nhimng cuén sach khong chi miéu ta hai gidi
nam va n{ theo nhimng khuén mau bang cach can nhac cac yéu t6 dugc
goi y dudi day:

® Céc ca nhan dugc miéu ta vdi nhitng tinh cach dac biét.

Thanh tich khong dugc danh gia dua trén gidi tinh.
« Nghé nghiép khéng phan biét gidi tinh.

Quan do dugc mé ta bang cac thuat nglt chiic nang thay vi dua trén
gidi tinh.
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e Khong phai luc nao nit gidi ciing yéu dudi va mdng manh
hon nam gidi.

o Ca nhan cd tinh logic hodc cdm xuc tuy thudc vao tinh
huéng cho du nhan vat la nam hay nit hay c6 xu huéng da

% dang gidi va tinh duc.
e Ngon ngir st dung trong van ban khéng phan biét gidi

tinh.

Hinh minh hoa can c6 nhay cdm vé gidi va khong phan
biét gidi tinh.

Ch( dong dua ra nhiing binh luan vé vé bé ngoai, voc dang, dac
diém ca nhan cQa cac nhan vat trong sach.

Uu tién chon sach theo gidi tinh cla tré (vi du bé gai thi chon sach
cong chua, bé trai thi chon sach khing long...). Gigi tinh cda tré khéng

nén la mét yéu té uu tién khi chon sach cho tré.

Mua sach gid, sach lau, sach khéng ré rang vé ban quyén.




® )
Nghe thudt tro chuyén  »
Rhi doc sach
cung tré

Nhiing tuong tac clia cha me, gido vién, ngudi doc vdi tré trong
sudt qua trinh doc sach rat quan trong va c6 y nghia, né gitp tré cam
thay an toan, tao cdm hiing va két néi tré vai cau chuyén, ciing nhu ggi
mé& cho tré nhiing suy tu, ngdm nggi vé thong diép ma cau chuyén
muén gui téi ban doc. Cha me, gido vién, ngudi doc c6 thé st dung cac
tuang tac vat ly nhu 6m tré vao long, ngéi sat bén tré, cam tay tré, dap
tay vai tré, xoa dau khich 1é tré... Hay chi y giao ti€p bang 4nh mat véi
tré, dung chi tap trung sy chi y cda ban vao trang sach ma ban dang
doc ma dé tré luén cdm thay rang, cho du ban khéng truc ti€p nhac dén
tén tré, nhung anh mat ban van luon huéng vé phia ching. Bén canh
do, trdo chuyén va dat cau hdi trudc, trong va sau khi doc sach clng la
mot phuong thuc tuong tac dac biét quan trong va hiéu qua. Nhing
cau hoéi clia ban c6 thé khai ggi su td mo, tri tudng tuong cho tré; déng
thdi cing tao ra co hoi dé€ ban cung thao luan véi tré nhiing quan diém
thu vi vé nhirng dé tai cu thé trong tiing cudn sach.

Dudi day la mét s6 goi y giip cha me, gido vién va ngudi doc tro
chuyén, dat cau hoi dé ggi ma va khich 1é tré trudc, trong va sau khi doc

sach:

e Thao luan vé bia sach (hinh anh, nhan vat, boi canh, hoat déng...
ma tré quan sat dugc) va du doan vé ndi dung ctia cudn sach.

 Gigi thiéu tac gia, hoa si minh hoa, théng tin vé qua trinh sang tac,
nhimng diéu dac biét, cht dé cta cudn sach.




e Cung tré chon mét tu/dong/hinh dnh minh hoa/nhan vat/tinh
hudng/béi canh quan trong hodc yéu thich nhat trong cuén sach vua
doc va giai thich vi sao minh luya chon nhu vay.

o “Néu la em thi...”: Tré c6 thé lua chon mét nhan vat va hoa than
thanh nhan vat d6. Cha me, gido vién, ngudi doc c6 thé thao luan cung
tré néu tré 1a nhan vat do tré sé noéi chuyén gi, hanh dong nhu thé nao,
mac do ra sao...

o Cau chuyén sé thay déi, dién bién thé nao néu mot nhan vat dua
ra quyét dinh khac di?

« Nhan vat da thay d6i nhu thé nao trong suét cau chuyén? Diéu gi
da tao ra su thay d6i d6?

* Néu dugc dat lai tén cho cudn sach, tré sé dat la gi?

* Néu dugc thay d6i bdi cdnh cla cau chuyén, tré sé thay déi nhu
thé nao?

* Néu dugc thay d6i nhan vat trong sach, tré sé thay déi nhan vat
nao?

® Néu la em thi em sé hanh dong/néi chuyén thé nao trong tinh
huéng nay?

® Chuyén gi xay ra néu nhan vat la mot ngudi khac véi chinh ho
trong cudn sach: mét cha s, mot gidi tinh hodc chdng téc khac, & do
tudi hodc tang I6p xa hoi khac?

® Hay thir tudng tugng va ké lai cau chuyén néu nhan vat di ra khoi
cuén sach va séng & thé gidi ciia em ngay ldc nay?

® Viét mét 14 thu hodc dat cac cau héi phdng van véi nhan vat trong
cudn sach vé cam xuc, cdm nhan, cudc ddi cla ho.
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“THE HE BINH BANG - NHING CAU CHUVEN
CO TICH VE BINH BANG 6101

Trong nam 2019, Co quan Lién Hgp Qudc vé Binh dang gidi va Trao
quyén cho phu ni (UN Women), ChildFund Viét Nam va Dai si quan
Ireland da t6 chuc cudc thi “Thé hé binh dang: Cudc thi sang tac truyén cé
tich thai hién dai” nham lan téa théng diép gép phan thuc day cac thay ddi
tich cuc, pha bé céc rao can va dinh kién gigi trong truyén c6 tich, von la
nhiing cau chuyén von dugc tré em vo cung yéu thich. Cudc thi da da thu
hut dugc su tham gia clia ddng dao cac tac gid 8 moi dé tudi trong ca nuéc
vGi hon 193 tac pham du thi.

Nhing tadc phdm dat gidi cao nhat ctia Cudc thi “Thé hé binh déng:
Sang tac truyén c6 tich hién dai” da dugc UN Women cung Crabit Kidbooks
bién soan va xuat ban trong hai cuén sach “Chuyén than ky & Vuong quéc
Giay” danh cho tré tir 3-8 tudi va “Tuyén tap nhiing cau chuyén cé tich vé
Binh dang gidi” danh cho tré tir 8-12 tudi. Cac tac pham dat giai déu thé
hién nhiing théng diép manh mé, day cdm hing qua cac thé hién day sang
tao va 16i cudn clia cac tac gid, d6 1a nhimng thong diép c6 thé giup doc giad
& moi ltra tudi tao tién dé dé kién tao nén mot xa hdi cé binh dang gidi,
khéng cé nhiing rao cdn va nhitng quan niém xa hdi ngan can phu nt,
nam gidi, tré em trai, tré em gai va cac gidi khac tan hudng va phat huy day
dud tiém nang va kha nang ctia moi ngudi.

& CHUYEN THAN Ky § (@
sy VUING UGt ciAy
L QIO i
d Do e
s f

-

19



20

Cudn séch
“Chuyén than Ry 6 Vuong quc giay’

Va Thanh Thu

(Sdng tdc va minh hog)

Théng tin vé cudn sdch: Sdch in
bia cting, c6 do jacket tay gap.
Khé sdch: 22x20cm

DO tubi phu hop: 4+

CHUYEN THAN kv o (&
VUONG Quic GlAY

V@ Thanh Thy p——
(enguciamnice) )

Cudn sach ké cau chuyén vé cédng chua Hoa Thay Tién c6 niém
dam mé I6n lao v&i nhitng doi giay va danh tron trai tim minh cho
udc mo tré thanh mot nghé nhan déng giay tai ba nhat. Thé nhung,
nang bi vua cha ngan can bdi nhing luat 1é da ton tai bao d&i nay &
vuong qudc. Bang khat khao theo dudi dam mé va udc mo day manh
mé, cudi cung cong chda Hoa Thuy Tién da mang dén mét diéu ky
diéu tuyét vai cho ca vuang quéc bang nhiing déi giay ctia minh.

Cubn sach gui gam théng diép moi ngudi déu xing dang dugc
di doi giay phu hgp trén con duong dam mé do chinh ho lya chon.
Bat ké gidi tinh nao, moi 4p dat ma xa hoéi dé nang Ién ban déu khéng
phai la ly do dé ban tu bo.




Cudn séch ° Tugen ap nhimg

A

cau chuyeén co tich vé binh déng gioi”

()

NG CAU CHprN

BIN?-I DANG GI(“
........... 2 Théng tin vé cuén sdch: Sdch in

? bia cting, c6 do jacket tay gdp.

Khé sdch: 22x20cm

D6 tudi phu hop: 7+

Nang cong chua toc xu
Bui Thi Giang (tac gid)
NhU Quynh (minh hoa)

“Nang cong chua toc xu” la cau
chuyén vé vuong quéc Ho Pénh xa xoi
vé vi nir vuang dau tién vé cling dac
biét - nang céng chua Ha Sao. Pay la
mot cau chuyén c6 tich day 16i cuén dugc tac gia viét dé gui gam
théng diép: “Pau tranh cho binh ddng gi¢i khéng phai dé mot
ngudi phu n dugc séng nhu mot ngudi dan 6ng, ma dé phu ni
dugc séng tron ven va@i ban nang cta chinh minh. Ban 6ng hay phu
n(t - déu c6 quyén dugc tré nén khac biét.”
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Cong thic cua hanh phuc
Pham Trinh Yé&n Chi (tdc gid)
Luong Linh (minh hoa)

Tac pham “Céng thiic ctia hanh phuc” dugc bién tap tury tudng
clia cau truyén “Céng chua Ca phé va Hoang tu Tra s(ra” clia tac gia
Yén Chi. Céng chua Sra va Hoang ti Tra la nhiing con ngudi tré
tudi dp 0 nhing udc ma 16n lao cda riéng minh. Ho muén dugc
séng vGi udc mo d6, muén dugc séng la chinh minh. Cau chuyén vé
hanh trinh xéa bo nhiing dinh kién lau dgi ctia nhiing con ngudi tré
tudi dugc viét dé gui di théong diép: “Thac ddy binh dang gidi la
thuc ddy viéc xéa bd nhiing ganh nang va dinh kién dat 1én vai ca
gidi nam va gidgi ni. D6 khong phai la cau chuyén vé su chia déi hay
dong dém quyén lgi ma vé su ton trong, sé chia va long khoan
dung ma chung ta c6 thé danh cho nhau.

Budi tiec mua he tuygt voi nhét
Lé Thi Nhu Thuy (tac giad), Luong Linh (minh hoa)

“Bra tiéc mua hé tuyét vai nhat” la cdu chuyén dugc xay dung
trén y tudng ti tdc pham “Ban déng hanh” clia tac gia Lé Thi Nhu
Thuy. Cau chuyén hén nhién, vui tuci va tran day stic song nay chia sé
V@i chlng ta thong diép: “Trong cac méi quan hé gia dinh, tinh yéu,
tinh ban ngoai tinh yéu thuong thi diéu quan trong hon hét
la su binh ddng va céng nhan an nhau - d6 la 0
nén tang, la cong thic cho moét méi
quan hé bén viing va phat trién.”
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PHAN 3:
HUONG DAN TRE BOC SACH




HUONG DAN BOG CUON SACH
“CHUYEN THAN KU O VUONE QUOC GIAY

CHUYEN THANKY o (&)
VUGNG QuiC GIAY Vi Thanh Thu

LM TR (Sdng tdc va minh hoa)

D6 tudi pht hop: 4 tudi + S6 trang:
32 trang

Thoi lugng doc: 10 - 15 phat Cha
dé: U6c ma, gia dinh, nghé nghiép

“Chuyén than ky & Vuong quéc giay” la mot cuén sach tranh
phu hgp cho tré ti 3 tudi tré 1én. Pay la cudn sach dé bd me doc
cung con & nha hoac thiy cé doc cho tré do tudi mau gido nghe
8 trudng vai cac hoat déng tha vi gidp tré bat dau lam quen vai
nhing khai niém dau tién vé gidi, binh dang va binh ding gidi.

kl. Tro chuyén vdi tré trude khi doc
(Thai lugng: Khoang 5 phat)
Hay bat dau gio doc sach cuing tré bang viéc gigi thiéu tén va tac
gia clia cudn sach.

Trudc khi b3t dau doc sach, hay danh khoang 5 phut dé cung tré
quan sat bia sach va hoi tré vé nhing diéu ma cac em thay &
trén bia sach. Sau khi lang nghe phan hoi cla tré, cha me, thay c6
c6 thé hoi tré mot sé cau héi lién quan dén nhing diéu ma tré nhin
thdy hodc chia sé, vi du:
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- Ban nao muén tré thanh céng chida nhi?

- Theo cdc con, cbng chia la ngudi thé ndo?

- “Chuyén than ky” la gi thé? Cdc con da gdp chuyén thdn ky nao
chua?

- Cdc con thdy nhiing déi giay trén bia sdch thé nao?

- Cdc con thit dodn xem ai la ngudilam ra

nhiing chiéc giay nay nhi?

& 2. Khoi 901 tri t0 mo cua tré trong khi doc

(Thai lugng: 5-10 phut)

B6 me, thay c6 bat dau doc sach cho tré. Hay cam sach via vaéi
tdm nhin cda tré dé tré c6 thé quan sat dugc hinh vé minh hoa trén
cac trang sach. Déi vai tré & do tudi nhod, bé me/thay c6 khéng nén
dung lai qua nhiéu 1an trong khi doc sach dé dat cac cau hai cho tré.
Cac cau héi c6 thé goi mé tri td mo cho tré, nhung ciing cé thé dap
tat su hing tha va kha nang tap trung cda ching.

Ly tuéng nhat la khodng 3-5 cau héi ngan, méi cau hoi hay maoi
mét dén hai tré tra |6i. Phan tuong tac nay sé trd nén tha vi va hap
dan hon néu thay c6, bé me st dung cac cau hdi ma tré cé thé tra I5i
bang hanh déng hodc cac biéu hién cadm xuc.

Cac cau hoi ma thay c6/bé me c6 thé dat ra cho tré khi doc cudn
“Chuyén than ky & Vuang quéc Giay” la:

Trang 1-2: U6c mo cta c6ng chia Hoa Thay Tién la gi? Vi sao vi hodng
dé lai tén la “Hoang dé Cdu Kinh”? Cdc con thir lam guong mdt cdu
kinh cting b6/me/thdy/c6 xem nao! Bdy gid cdc con hdy nhin/quan sdt
that ki guong mdt bé/me/thdy/cé dé xem bé/me/thdy/c6 dang bay té
cdm xuc nhu'thé nao nhé!
am cdc biéu cém khdc nhau trén guong mat va két luan cang tré.
Day la “B6/me/thdy/c6 dang tuc gidn”, ddy la “B6/me/thdy/cé
dang vui vé”, day la “B6/me/thdy/cé dang bat ngd”
dé tré trai nghiém cdc cam xuc khdc nhau.)




Trang 3-4-5-6: Hay quan sat tranh minh hoa va doan xem cac nhan
vat con nhin thay lam nghé gi nhé?

Trang 9-10: Ching minh c6 doan dugc doi giay dac biét cdia cong
chia lam danh tang ai khéng?

Trang 13-14: Hdy quan sdt mdt cta vi hoang dé Cdu kinh nay, bdy gic
ngai da tré thanh hoang dé gi nhi cdc con? Cdc con dodn xem vi sao hodng
dé lai tuoi vui, rang ré nhu vay?

Trang 19-20: Néu dugc tdng mét mén qua ddc biét cho ngudi con yéu
quy, con sé tgng mon qua gi?

Trang 21-22: Céng chaa da thuc hién dugc uéc mo cua minh chua?

Khi tré chia sé cau tra 15i, hay chi thé hién su ldng nghe, d6ng cadm va
ghi nhan cta ban bang cach nhéc lai cau trad I6i cta tré, ding ¢é géng
phan dinh tinh “dung/sai” ngay lap tuc hay gidi thich ruom ra cau tra [oi
cla tré cho cac ban khac. Dua trén nhitng chia sé cua tré trong khi doc,
chuing ta sé can nhac lua chon cac hoat déng sau doc phu hgp dé dan
dat tré md rong thao luan, cung cap thém thong tin hoac dinh hudng
nhiing quan diém dung dan cho tré.

@i 3. Hoat dong sang tao sau khi G0C cneiiueng:s phao

G d6 tudi tir 3-6, cac hoat dong sang tao sau doc duagc t6 chic véi
muc dich kéo dai niém vui doc sach cua tré, dong thai khich |é tré nhdé lai
cac nhan vat, no6i dung, dién bién cta cau chuyén moét cach ty nhién
nhat. B6 me va thay cé c6 thé tham khdo mét sé hoat dong don gidn
sau:
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Hoat dong 1 Otrang bia I6t clia cudn sach c6 rat nhiéu doi giay
khac nhau. Hay cung tré quan sat va ggi y tré xem tré thich/muén di doi
giay nao nhat va vi sao?

Y nghia, muc tiéu cta hoat dong: Khai goi su thich thu cla tré véi
cudn sach va khich Ié tré chia sé vé s& thich hay nhiing quan sat cla
minh sau khi doc cuén sach.

Hoat déng 2 T& chuc trd choi dé tré c6 thé thur di déi giay clha
cac thanh vién khac trong gia dinh hodc ban bé. Dat cac cau héi dé tré
chia sé cadm giac/cadm xdc clia minh.

Y nghia, muc tiéu ctia hoat dong: Day la mét hoat déong don gian
gilp chuing ta trd chuyén vai tré vé viéc dat minh vao vi tri ciia ngudi
khac dé cdm nhan suy nghi va thiu hiéu hanh déng cda ho. Trong qua
trinh tré thuc hién hoat déng, hdy quan sat xem tré gdp phai khé khan
gi, tré c6 thé tu xur ly khé khan d6 khong hay can dén su hé trg cia moi
ngudi; sau dé ching ta cé thé héi tré cdm thay thé nao, khi cdm thdy
nhu vay tré nghi dén ai, nghi dén diéu gi...

D6 chinh 1a bai tap thuc hanh hiéu qua dé tré hoc dugc bai hoc dat
minh vao vi tri clla ngudi khac.

Hoat déng 3 M&éi ban hay tu thiét ké mét doi giay cho minh hoac
ngudi ma minh yéu thuong. (D&i vai tré do tudi nhd cé thé chuan bi san
hinh vé cac loai giay khac nhau dé tré té mau, cit dan, trang tri...)

Y nghia, muc tiéu ctia hoat déng: Truyén cdm hiing sang tao nghé
thuat cho tré tir cudn sach va khich 1& tré thé hién ca tinh, cdm xuc cla
minh v&i nhitng ngudi than yéu.

Hoat déng 4 Vé uéc ma clia minh va nhing viéc tré sé lam dé
thuc hién uéc mo dé.

Y nghia, muc tiéu ctia hoat dong: M6t 1an nita nhdn manh vai tré
rang, cdng chia da dung tai ndng ctia minh dé cdm hoa vua cha, theo
duéi udc ma, thay déi diéu luat truyén ngoéi lau d&i clia vuong qudc.
Khich & tré thé hién udc ma clia minh du la con trai hay con gai va tu tin
vao udc mao do.



& 4. Hoat 4ong thic ddy tinh than binh déng gidi phu hop
v0i tré mau gido

Su bat binh dang vé gidi tén tai trong gia dinh, I6p hoc, nha trudng
déu c6 nguy co tao ra nhiing tén thuong cho ca tré trai va tré gai.
Nhirng théng diép cling cé dinh kién gigi (nhu céc ban trai hoc gidi toan
va khoa hoc hon) sé khién tré tir ch6i co hdi tham gia vao mot sé chu dé,
hoat ddng nhat dinh; cing nhu han ché su thé hién hét sic nhiing tiém
nang ma tré c6. Thong qua cac bai hoc, hoat dong va phuang phap phu
hap, cha me va thay cé cé thé t6 chic cac hoat ddng via vui vé, via y
nghia dé khich I tré tu tin thé hién ban than, tén trong su khac biét va
phat trién hiéu qua nhat tai nang ctia minh.

Hoat dong hinh mau: Hay mdi cac ban bé/phu huynh dang thé hién
cac vai trd vé gidi phi truyén théng dén dé trd chuyén va giao luu véi
tré. B6 me/thay c6 hay mai mot nha khoa hoc nit, mét vi cong ba-lé
nam, mét cd canh sat, mét chd dau bép... nhitng ngudi dang lam cac
cdng viéc trai ngugc lai véi cac dinh kién trong trai nghiém cla tré dén
dé chia sé vé céng viéc, niém vui clia ho. Day chinh 1a nhitng hinh mau
song doéng va thuyét phuc nhat gitp tré pha bé cac dinh kién, dam thi
thach ban than va khéng ngai bay td mong mudén cia minh.

Lam viéc nhém: Hay phan chia tré thanh cac nhém cung gidi tinh
trong cac hoat déng nhém, va dé tré hoan déi vai trd va c6 ca hdi trai
nghiém cac hoat dong von dugc mac dinh béi cac dinh kién vé gidi nhu
cac bé trai thi thich thi nghiém khoa hoc, cac bé gai thich choi ndu an...

Hay thudng xuyén hoan déi vai tro va trao co
héi cho cac bé gai thuc hién cac thi nghiém
khoa hoc, con cac bé trai c6 thé cung ndu
mot bla an. Viéc phan chia tré thanh cac
nhom cung gidi giup tré cé nhiéu co hoi dé
lén tiéng hon va tham gia tich cuc hon vao
hoat dong. Tuong tu nhu vdy, hay khuyén
khich va g& bo rao can gidi trong cac hoat
déng vui chai cua tré dé bé trai c6 thé chaoi
bup bé, lam y ta va cac bé gai 6 thé lam linh
ctu héa hay ki su.




28

DPoc sach: Nhitng cuén sach véi su xuat hién cla ca nhan vat nam
va nit, thé hién tinh than binh d&ng rat can thiét c6 trong tu sach cua
gia dinh va I6p hoc. B6 me, thay c6 c6 thé tham khdo & phan danh muc
sach ggi y cla cudn tai liéu nay.

# 5. Muc tieu cn dat dugc
4

) /y Gidi thiéu véi tré mot sé tir khoa,
b/ / / thuat ng{r va y nghia co ban clia chung:
Cong chua, hoang dé, uéc ma, hanh

phuc, dan 6ng, phu ntt, con trai, con gai.

Gigi thiéu mét s6 nghé nghiép gan lién véi moi
gidi ma tré quan sat dugc trong cudn sach.

Tré dugc chia sé vé udc mao, cdng viéc minh mudn
lam va budc dau chia sé vé nhimng viéc minh c6 thé
lam dé thuc hién udc mo, chinh phuc cdng viéc dé.



 HUONG DAN BOC CUON SACH
“TUVEN TAP NHING CAU CHUYEN CO TICH
VE BINH BANG GIOI"

NwONG CA cryy gy, -
. CO TICH::
BINH pANG G101

D6 tudi phu hop: 7 tudi +
Sétrang: 64 trang

Thoi lugng doc: 15 - 20 phat
méi cau chuyén

Cha dé: Gia dinh, uéc mo,

tinh ban, tén trong su khdc biét,
nghé nghiép

“Tuyén tap nhiing cau chuyén cé tich vé binh déng giéi” bao
g6ém 3 cau chuyén phu hgp véi tré tir dé tudi tiéu hoc (6 tudi +). Cuén
sach dac biét phu hgp véi gid doc sach trudc khi di ngl clia tré & nha
hay nhiing gi& doc sach chu dé & trudng. Méi cau chuyén trong cuén
sach déu &n chuda théng diép y nghia vé vai trd cia mbi gidi, vé su sé
chia trach nhiém va quyén dugc séng vGi uGc ma clia minh.

1. Tro chuyén V01 tré trude khi G0C hot luong: khoang 5 phat)

G d6 tudi nay, tré da c6 kha nang bay té mot cach ch dong va ré
rang nhimg suy nghi, quan diém cia minh, vi thé&, cha me/thay c6 c6 thé
bat dau gid doc sdch bang cach dat 1 cau hoi trong tam vé chu dé cla
cau chuyén dé tré chia sé. Mot hoat dong khac c6 thé sir dung dé la
cung tré xem mot video ngén vé ch dé (d6 dai phu hgp khoang tur 1-2
phat). Vi du, trudc khi doc cuén “Tuyén tap nhitng cau
chuyén c6 tich vé binh ddng gigi”, cha me/thay c6 c6
thé xem cuing tré video phong van vé vai tro cla
mdi gidi hodc video gidi thiéu vé vai tro va nhiing
dinh kién gi6i phé bién.
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2. Khoi ¢oi tri t0 mo cua tré trong khi doc

Cac cau chuyén trong cuén sach nay la nhiing cau chuyén co6 cot
truyén dai véi nhiéu tuyén nhan vat khac nhau va céac tinh huéng dan
xen, k&t néi véi nhau. DE tré c6 thé theo déi tron ven cau chuyén, cha
me/thay c6 nén tap trung vao doc tron ven cau chuyén cho tré nghe. Déi
vGi nhom tré da co thé doc to tréi chdy, co thé mai mot tré gilr vai tro 1a
ngudi doc cau chuyén.

Khi doc sach, cha me/thay c6 c6 thé ding lai & mot s6 doan cao trao,
nhiing nut that gay can va dé tré du doan, chia sé giai phap, bay té suy
nghi cia minh. Tuy nhién, chi nén lua chon 1-2 chi tiét nhu vay dé dung
lai trong qua trinh doc sach. Vi du:

- Truyén “Nang céng chua téc xu” cé thé dung lai & doan: “Khi diing
v6 ngua, Ho Sao nhan ra minh da di ra dén phia bén kia canh riing gan
kinh thanh, noi c6 mét doanh trai dugc linh canh gac can than. O mot
gbc doanh trai, nang bdng thoang thdy cé moét tép ngudi an mac la
lung.” (Trang 15)

Cau héi goi y: Con thdy hanh déng bo di ctia Ho Sao nhu thé nao?
Néu la con, con c6 hanh dong nhu vay khong? Chuyén gi sé xay ra néu
Ho Sao gap nguy hiém khi dén doanh trai? Néu t6p ngudi an mic la lung
kia khéng phai la nhitng phu nl nudc lang giéng bi bat sang lam céng
pham thi ho c6 thé |a ai? Khi d6, cau chuyén sé dién bién nhu thé nao?

- Truyén “Céng thiic ctia hanh phuc” c6 thé diung lai & doan: “Thé la
bang tai tri phi thudng va rat nhiéu kién thuc dic két dugc tur bao nhiéu
tiéu thuyét ma trudc gid nang doc & thu vién, cdng chua trén thoat dugc
va nhanh chong tim dudng sang dén vuang quéc Tra.” (Trang 32)



Cau héi ggi y: Theo con, vi sao cdng chuda c6 thé trén thoat va tim
dudng sang vuong qudc Tra? S thich clia cac cong chiia ma cac con van doc
dugc & trong cac cau chuyén cé tich 1a gi? S& thich clia cong chua Sta la gi?
Ngoai cach trén di va sang vuong qudc Tra, con nghi cong chua con c6 thé
lam gi?

- Truyén “Blia tiéc mua hé tuyét voi nhat” c6 thé dimng lai & doan: “TOAC!
Chiéc gi6 rach toang, toan bo qua mong roi tung tée hét xudng. Ti Tody mat
da cling nga 16n nhao xuéng viing nudc mua. Luc Li Lac kéo dugc cau Ién thi
Ti Tody da ué6t nhep, run ldy bdy, chan cau trdy trua con tay thi dau
nhu.” (Trang 50)

Cau héi goi y: Néu con la Ti Toay thi con cdm thay thé nao? Néu con la
Li Lac thi con sé néi gi Ti Toay?

Hay ldang nghe y kién cla 1-2 tré cho méi cau hdi va c6 gang khich I& dé
tré thé hién nhiing suy nghi va quan diém khac biét nhau. Pay la luc dé tré
nhan ra su khac biét vé suy nghi va quan diém cla ban be; cling nhu cac
hinh thai da dang ctia mét tinh huéng, vi thé, viéc cha me/thay c6 can lam
lic nay 1a thé hién su 1ang nghe va bay té su ghi nhan cdia minh véi quan
diém cla tré. Hay tranh viéc binh luan hay khen nggi mét ca nhan hay quan
diém cu thé nao do, ma chi don gian gilr vai tro trung lap cta minh.

3. Hoat ddng sing tao sau khi doc

Cac cudc thao luan theo chu dé hoac ca tinh nhan vat clia tung
cuén sach hoac hoat déng dong kich 1a nhirng hoat déng
sau doc phu hgp véi tré do tudi nay. Hay goi ma tré vé
chd dé clia ting cau chuyén (tham khao & phan gidi
thiéu bo sach) dé tré hiéu rd hon théng diép
cling nhu y nghia clia cac thong diép dé.
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4. Hoat dong thic day tinh than binh ddng gidi
phil hgp véi tré tieu hoc

Tré hinh thanh nhing dinh kién gigi ti khi con nhoé théng qua quan
sat cac chuan muc xa héi, cac théng diép ti phuang tién truyén théng
va nhiing bai hoc khéng chd y tir ngusi 16n xung quanh tré. D& gitp pha
v6 chu ky hinh thanh cla dinh kién va quan diém bat binh dang gidi, cha
me/thay cé nén tan dung cac bai hoc vé cac khuén mau gidi trong céac
hoat déng thudng ngay dé thiuc ddy nhan thic va trach nhiém ca nhan
cla tré.

- Tré chai ding hay sai: Hay in mot s6 quan diém phé bién vé gi6i
cla tré va chia nhom dé tré xép nhéom cac quan diém do6 vao cac cot
“Pong y”, “Phan déi” va sau do6 hay dé tré cé co hoi chia sé vé sy lya chon
cta minh. Cac quan diém phd bién nay c6 thé la:

® Con trai khoe hon con géi
® Con gai chay cham hon con trai
® Con trai thich mau xanh,
con gai thich mau héng
* Con gai thich trang diém,
con trai thi khéng
® Con trai khéc nheé la yéu dudi
¢ Con gai thich budn chuyén
* Con trai thich thé thao

- Hoan déi vai tro gigi tinh: Hoat dong
nay phu hgp vai tré tur 16p 3 dén 16p 7 két
hop véi hoat dong doc va viét van sang
tao rat hiéu qua. Hay yéu cau méi hoc sinh
mang theo mét cuén truyén cé tich hodac
cudn sach bat ky dén I6p.




Vi du: Nang Lo Lem sé la mét chang trai véi hi vong lot vao mat xanh
clia mét nang cdng chda. Hoat dong nay sé mang dén cho tré nhing
ti€ng cudi khic khich sdng khoai va co hoi dé 1at ngugc lai nhan thuc va
tu duy cda tré vé nhirng khuén mau gidi vén da quen thudc vai tré.

5. Muc titu can dat duoc

- Tré hiéu dugc y nghia clia cac khai niém va thuat ng(: gidi tinh, binh
dang gidi, dinh kién gidi, vai trd gidi, binh dang, quyén binh dang, udc
ma, dam mé.

- Tré c6 thé chia sé hodc thuyét trinh moét cach tu tin, trinh bay mach lac
quan diém ctia minh vé mét cht dé, cau héi cu thé nao dé.

- Tré hiéu dugc mét cach day du vé vai trd gidi va tu tin thé hién ban
than minh, tén trong ca tinh cia ban bé va thé hién dugc su déng cam.
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PHAN 4:

DANH MUC SACH THAM KHAO




?

KHONG PHAT TAT CA CAC BE GAI BEL MO
TRO THANH GONG CHUR

? ’

KHONG PHAL BE TRAI NAO GUNG 0C
BUOC LAM SIEU NHAN

TU 3 tudi, tré bat dau c6 su tdo mo va hiéu ky vé gidi tinh cua
minh va moi ngudi xung quanh. Pay clng chinh 1a thsi diém hoan
toan phu hgp dé cha me, thdy cé gido bat dau nhiing cudc tro
chuyén vé binh dang, gidi tinh, dac diém gidi va vai trd xa hdéi cta
ting gidi... vai tré.

Su cGi m& va chia sé ca cha me, thay c6é & giai doan nay cho dén
hét do tudi tiéu hoc sé giup tré hinh thanh nhing chudn muc gié6i
lanh manh va tich cuc cda riéng minh, xdy dung moét nén tang tinh
than va quan diém viing vang cho tré & tudi trudng thanh. § diém
xudt phat, day c6 thé 1a nhiing khai niém triiu tugng vdi tré, vi thé, cha
me, thay c6 sé gap phai khé khan khi truyén dat, chia sé vai tré. Khi dé,
hay st dung nhiing cuén sac thi€éu nhi phu hgp dé bat dau cudc tro
chuyén cung tré.

Nhiéu nha nghién ctu da chi ra rang tré em c6 xu huéng déng
nhat ban than véi nhitng nhan vat cung gidi tinh trong cac cau
chuyén ma cac em doc. Vi vay, thuc trang mat can bang cta ti 1é
nhan vat nam-n{t trong sach thiéu nhi sé ngam khién tré hiéu
hiéu rang “phu nir va tré em géi ndm gi nhiing vai trd kém quan

trong hon trong xa héi so véi dan 6ng va tré em trai”. Cung véi bé sach
“Thé& hé binh dang - Nhiing cau chuyén ¢4 tich thai hién dai”, cac cudn
sach tong danh muc duéi day chinh Ia nhitng cuén sach thiéu nhi hay
nhat, phu hop nhét & cha dé nay danh cho ca tré em gai va tré em trai
ma b me va thay cé c6 thé tham khao.

e e
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Tdc gid Elizabeth Rose Stanton (NXB Ha
Noi, Crabit Kidbooks phdt hanh)

Thong diép clia cudn sach: Tran trong va phat huy nhiing gi minh
dang c6; Tré thanh phién ban tét nhat ctia chinh minh; Nhing gi con
tin tudng hém nay sé la nhiing gi con tr& thanh mai sau.

Henny trong chdng giéng nhiing c6 ga mai binh thudng. Béi vi
Henny khéng cé canh, ma cé tay! Mot doi tay! C6 luc Henny thich thu
véi su khac biét cd minh - d6 la nhitng khi c6 bé khodi chi chay that
nhanh dé hai canh tay phat ra sau nhu mot dai ruy bang. Nhung ciing
6 khi... khac biét chang phai chuyén vui vé gi cho cam. Henny khéng
thé 1am moi thi theo cach cla nhing cé ga mai khac. Nhung cuéi
cung, Henny nhan ra rang khéng nhat thiét phai lam moi thi theo
cach cta ngudi khac. Cau chuyén dm ap, dugc ké bang mét giong van
ngot ngao, nhe nhang va minh hoa giau suc biéu cam, tuci méi nay
ton vinh nét dep cta ban sdc ca nhan & mbi ching ta.
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2. Nang tién cd va chiéc giay

WNang tién od s
1 efiée gMy

Tdc gid K. G. Campbell
(NXB Ha N9i, Crabit Kidbooks
phdt hanh)

Y

A\

fs \ 4
Y‘ 7~

Thong diép cla cudn sach: Truyén
c6 tich hién dai danh cho nhimng bé gai
phi thudng; Nhiing trai tim kién dinh sé
tim thay udc mao clia cudc ddi minh.

Minnow la mét nang tién cé bé nhd
va hiéu ky. Trong khi nhitng ngugi chi
clia O I6n 1én that hoan my va tda sang
véi nhiing tai nang an tugng thi Minnow
van say sua trong hanh trinh tim kiém
cau tra 16i cho nhirng thac méac cén con
cla minh. Pay qua la mot cau chuyén
day vui vé, hai hudc va lai mang hoi
hudm cé tich, truyén tai thong diép gido
duc nhan cach day y nghia: Hay luén tu
tin vao ban than. Cuén sach sé la trg thu
dac luc trong I6p hoc va & nha dé cha
me, thay c6 nhan manh vé siic manh cua
Iong kién tri, tam quan trong cua nhing
thdc méac, cing nhu nhdc nhd tré em
rang tin tudng vao ban than luén déang
gia.




3. Sally hat tiéu va diéu nhé bé phi thudng

SavHo e
vi DIEU NHO BE PHI THUONG

Tdc gia: Justin Roberts, Minh hoa:
Christian Robinson
(NXB Ha No¢i, Crabit Kidbooks phdt hanh)

i wom

Théng diép cta cudn sach: Diing ngoanh mat lam nga truéc
nhing diéu bat binh, xau xi xay ra truéc mat; Tat ca ching ta, bat ké I6n
hay nho, ciing déu cé kha nang tao ra nhiing anh hudng to 16n.

Cau chuyén day tich cuc ké vé mét co bé tén Sally McCabe sé dé lai
trong long ngudi doc cadm giac am ap cling niém tin rang ai cling ¢o suc
manh d dé doi thay ca thé gidi. Mot tac pham truyén cdm hing vé
Sally, nhéc hat tiéu nho nhat trudng, van ngay ngay lang |é véi thé gidi
cla riéng minh. C&r méi ngay cé bé lai nhan thay, du phan dong déu bo
qua khéng mang tdi, nhing diéu xau xi dién ra quanh minh, nhu la cach
mMoi Ngudi cu xU v4i nhau that toi té. Trong moét nd luc gan nhu la tuyét
vong khién moi ngudi phai thay déi, Sally da tim dugc tiéng néi cda
minh cling nhu khién ca trudng phai ldng nghe nhiing tran trd ¢ bé ap
0 bay lau. Day la mét cudn sach tuyét vai dé thay c6 doc cung ca I6p,
qua d6 dat ra van dé dé tré nhin nhan lai thé gidi trén phuong dién ban
than ching c6 thé lam gi dé tao nén nhiing tac déng tich cuc Ién d6.
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4 Olivia v& nhlng nang cdéng chua thién than

OLIVIA

ra
Nhitng Nang Cong Chita Thion Than

1 g

Tdc gia: lan Falconer (NXB
Ha N¢i, Crabit Kidbooks
phdt hanh)

Théng diép cia cuén sach: B6 me
hay danh su tén trong va thau hiéu cho
tré, du tré mudn trd thanh ai di nira, diéu
quan trong nhat hay dé con duogc la
chinh minh.

Olivia la moét c6 bé heo tran day
nang lugng cda su tu tin va hai hudc.
Trong cudn sach nay, c6 bé da dung hét
s6 nang lugng d6 vao viéc but pha
khoi nhing khuén mau cua nhiing
chiéc dam hong béng xoe va dé cho tri
tudng tugng tha hoé bay lugn. Olivia co
moét cau tuyén ngdn vé cung manh mé
rang “Néu ai cling la cong chuda thi cong
chuta chdng con gi dac biét cd”. Chinh vi
thé, c6 bé chon trd thanh chinh minh -
moét lya chon tuyét hdo. Cac ban nhd
cling sé tu tin la chinh minh sau khi doc
hét tung I6i cta Olivia.




S. Bé Nubng

?)/9 NU(Sng

Tdc gia: Kyo Maclear,
Minh hoa: Isabelle Arsenault (NXB
Ha Ngi, Crabit Kidbooks phdt hanh)

Théng diép chia cuén sach: Chi
can 13 chinh minh théi 13 hoan hdo
roi.

Cubn sach ké vé bé Nubdng, la
con lai gita me Mubng va ba Nia.
Cau chuyén “da van hoa dao mudng
nia” ké vd&i giong day tinh nghich,
vUa thong thai lai ngot ngao la moét
dip hoan hdo dé goi ra nhiing tro
chuyén vé tinh c& nhan cing nhu
cach chap nhan nhing khac biét, bai
rang chinh nhing khac biét mgi la
thd gitp ching ta tdéa sang. Quan
trong nhat, cau chuyén mang dén mot
thong diép day hy vong va tuoi
sang rang sy ton tai cha tat ca
ching ta trén cudc doi déu c6 muc
dich, va rang ching ta déu c6 mot
noi dé thudc vé.




Sach cho tré 40 tudi titu hoc (6-12 tudi)

SUC manh 1. SUc manh cua sy kién dinh

klen dlnh Théng diép cia cudn sach: Hoc

dugc cach vugt qua nghich canh dé
theo duéi dam mé cda minh.

Cudn sach nay gidi thiéu ngan gon, sic
tich va tran day cdm hing vé 13 ngudi
phu n da lam thay déi va tao ra dién
i mao nudc My ngay nay, la mot bai ca ¢é
v cho su kién dinh va dam theo duéi
udc mg, viing tin vao nhiing gi dugc
xem la chan ly. D6i véi tré, day chinh la
nguyén liéu tiép stc cho stic manh, su tu tin
vao ndng luc clia ban than va
quyét tdm véi nhirng udc mao ctia minh. Tuy thay d6i nhing
dinh kién la rat kho, khéng cé nghia la khéng thé. Va day
chinh la cuén sach d€ mé ra canh clra mdi, la déi canh
dé dua tré dén véi tuong lai. Moi dira tré déu xing dang
dugc tra thanh chinh minh véi phién ban tuyét voi nhat!

Tdc gia: Chelsea Clinton,
Minh hog: Alexandra Boiger (NXB
Ha N¢i, Crabit Kidbooks phdt hanh)

2. Chuyén k& hdng dém
ddanh cho cdc cé bé cd tinh
- 100 Ngudi phu nU truyén
cdm hudng (Tép 1, tap 2)

Théng diép cta cudn sach:
Uéc mo la danh cho tat ca
moi ngudi, cho nhiing ai c6
niém tin bén bi va kién dinh
vao noé. Tdc gia:

(NXB Kim Déng) Elena Favilli, Francesca Cavallo




Truyén ké hang dém danh cho céac c6 bé ca tinh 1a nhimng cau chuyén
6 tich thai hién dai vé 100 ngudi phu nit xudt chdng truyén cdm hing, tu
Elizabeth D& Nhat t&i “nt hoang quan vgt” Serena Williams. Nhan vat chinh
trong cac cau chuyén nay khéng phai cong chida ma la nhitng ngudi phu
n(t da thay déi thé gidi, chinh vi thé, day chinh la mét cuén sach doc trudc
gi& di ngu tuyét vai dé gieo vao tam hon cac déc giad nhi nhiing gidc mo 16n
lao giau cdm hing.

3. Nhldng cuéc phiéu luu cua cbé gd mdi Louise

Thong diép cla cudn sach: Khao khat
kham pha thé gidi; Khich & tré sin sang la
chinh minh; Diing cdm theo dudi dam mé.

Cau chuyén ké vé moét co6 ga c6 khao
khat muén dugc di phiéu luu. C6 da quyét
dinh r&i nha va liéu linh budc vao thé gidi
réng Ién. Hanh phc vi dugc phiéu luu nhung
c6 lién tiép gap nhing hiém hoa khén ludng.
Tdcgia: Kate_D"C"m"”Of‘M"’:"h “Cudc phiéu luu chia c6 Ga mai Louise” dugc
Zf:;:Z:QEiZTS(NXBHG Noi, dan dat bang moét van phong di dom, hai
phdt hanh) hudc, giég hinh anh véi khéng it cac tinh tiét

cham biém, gay cudi nhung lai chda dung
nhiing bai hoc cudc séng. Cubn sach sé
truyén cdm hing dan than téi cac ban doc
nhé tudi, dac biét la cac bé gai dé luén sdn
sang lén dudng kham pha trong nhiing cudc
phiéu luu day thi thach va hiéu r6 hon vé
ban than minh.
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é@ MAL AT A \/OU%AF7AI

it hoe: KERASCORT

Tdc gia: Malala Yousafzai,
Minh hoa: Kerascoét
(NXB Kim Béng) ¢

T gv

4. Cay but nhiém madau cua Malala

Cau chuyén c6 that vé mét c6 bé mong
udc cd mot thé gidi tot dep hon. Khi thé gidi
tudi tho cta Malala thay d6i va ca nhing
diéu udc thug tho bé clia em cling vay, khi
quyén dugc dén trudng cta em bi de doa,
chi vi em la con gai. Thay vi uéc ao cé mét
cay but chi mau nhiém, gi¢ day Malala nhac
ngoi bt thuc 1én. Em ng6i mot minh trong
phong viét vé nhiing thach thic minh phai
do6i mat, nhung moi ngudi & khap nai trén
thé gigi déu doc dugc nhiing diéu em viét,
va nhing trang viét d6 da thay déi thé gidi,
theo mét cach ki diéu va am ap hon.

Tham khdo thém cuén sach “Téi la
Malala” cla tac gid Malala Yousafzai va
Patricia McCormick (NXB Kim Dong).

5. Herstory - Cudc ddi 50 ngudi phu nl gdy chdn déng

thé& gidi

KATHERINE HALLIGAN

HERSTORY

CUGC B 50 NGUGH PHY NU GAY CHAN BONG THE GISI

Tdc gia: Katherine Halligan

Cubn sach gidi thiéu nhitng nguai
phu nit manh mé va ca tinh da thay ddi
thé gidi qua nhiing cau chuyén tran day
cam hing. Pay chinh 1a nhirng hinh mau
tuyét vai dé tré pha bd nhiing dinh kién
vé vai trd clia phu nit trong xa hoi dé tu
doé tu tin thé hién ban than va dam
duong dau vdi tht thach dé séng véi
uSc ma cdia minh.

(NXB Thé gi6i, Nhd Nam phdt hanh)
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